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ONSOZ

Aslinda ben boyle bir kitap yazmak istemedim. Ben Tanrisalligin eksiksiz nesesi i¢inde
yasayan bir kisiyim. Bu Tanrisal sevginin heryerde olan nesesidir ve ben herkesin bu neseyi
hissetmesini ve ondan faydalanmasini istedim. Bilhassa Bati’da gordiim ki mutlak gercegi
arayan bir ¢ok kisi var. Birgok bilim adami biling ve farkindalik hakkinda ciltlerce kitaplar
yazmiglar. Bu kitaplarin bir listesi verilebilir. Fakat tiim bu kitaplar insan1 ¢ok yorar ¢iinkii
asil gercegin higbir bilgisini yansitmiyorlar. Ben onlari elestirmek istemiyorum; ne de olsa
yaptiklar1 sadece diiriist bir aragtirma. Fakat neden bu yeni kesife bir sans taninmasin? Neden
alcak goniillii olup tiim bu yiizeysel bilgileri bize veren beynin 6tesine gecip de ne oldugunu
gérmeyelim?

Bati Diinyasindaki problemler hakkinda yazmak benim i¢in son derece zor. Orasi dissal
olarak biiyiiyen bir agac¢ gibi. Iste bu agacin simdi koklerine dogru itilmesi ve icinden
biliylimeye zorlanmas1 gerekir. Batili akli gergekten uzaklastiran Bati medeniyetinin ne gibi
sorunlart oldugunu bulmak sadece derine inerek miimkiindiir.

Bu kitap bilhassa Benden yazmami isteyen batili insanlar i¢indir. Maalesef simdiye kadar
higbir Bati lisanin1 calismadim. Ingilizce, Ingilizlerin Hindistan1 yonetirlerken bizlere
verdikleri nimetlerden biridir. Fakat ne yazik ki ben orada da Hintge konusulan bir okula
gittim ve sonra da tip okudum ve tip fakiiltesinde bilhassa Bati’da evrensel olarak kabullenmis
olan bu Ingilizce dilini 6grenmenin imkan1 yoktu.

Bu kitap, hi¢bir sekilde siislii bir lisan1 veya sahsimin edebiyat alanindaki herhangi bir
kabiliyetini gdstermek i¢in yazilmamustir. Bu kitap, bildigim ve Bati Diinyasina aktarmak
istedigim aciksozliiliikle yazilmis gergeklerden ibarettir. Sizden ricam Ingilizce hatalarmmi
bularak vakit kaybetmemeniz ¢iinkii Ingilizce benim ana lisanim degildir ve ben bu lisan
okulda 6grenmedim. Bu kitab1 benim adima yazacak bir baskasini da bulmadim c¢linkii sadece
benim tarafimdan yazilmasi gerekirdi.

Insanoglunun giigliikle inanabildigi bir ger¢ek sudur ki o yaratilisin en gelismis canlisidir ve
harikulade bir sahsiyete sahip, ¢ok giizel, huzur ve baris dolu bir melek olabilir. Iste bu
yiizden, modern diinyadaki problemleri kisilere anlatarak onlarin gergekte ne kadar yiice
varliklar olduklarma ikna etmeye calismak iyi bir yontem degildir. Insanoglu o kadar
kiiciiltiilmiis, deger yargilar1 o kadar asagilanmistir ki ben ancak problemlerin kokiine inerek
onlara gelismek ve ylikselmek icin su andaki zincirlerinden kurtulmalar1 gerektigini
anlatabildim. Problemlerin neler oldugu ve gercekten nasil ¢oziilebilecegi konusunda agik
konusmak gerekir.

Dogrusunu isterseniz, insanoglunun ne i¢inde ne de disinda baris var. Gerek fakirler, gerekse
zenginler, herkes ayni derecede mutsuz. Insanlar her yerde ¢ziim bulabilmek igin bir araya
gelmekteler. Akil, etrafimizda gordiigiimiiz sorunlara ylizeysel boyutta ¢oziimler bulmaktadir.
Bu sekilde bazi problemler c¢oziimlenirken digerleri ortaya c¢ikmaktadir. Gergek ¢oziim
disarda goriilen maddesel durumlarda ve neticelerde degil, insanin ig¢indedir. Varolan
hastaliklarin gercek ve uzun siireli ¢6ziimii sadece insanin iginde olacak kolektif bir degisimle
mimkiindiir. Bu imkansiz bir sey degildir. Aslinda bu zaten olmaktadir. Bu konumu yasayan
binlerce insan bulunmaktadir. Giiniimiiziin en devrimci bulusu insanlarin kitlesel aydinlama



ile icten degisimidir. Fakat simdiye kadar ¢ok az sayida iilke bu bulusu kabul etmistir,
bilhassa Amerika, Ingiltere, Fransa, Italya ve Almanya bunu kabul etmemistir. Dinden
sorumlu olan Papa bile her tiirlii sahte guru ile goriismekte fakat onu Papa olmadan tanimis
olmama ragmen benimle goriisiip konugsmamaktadir. Bu benim isim degil, bu benim ¢alismam
degil, bu Tanr1’nin, insanlarin daha yiiksek bir biling seviyesine ulasabilmeleri ve kendilerini
tanimalari, degerlerini bilmeleri ve kendilerini yiiceltmeleri arzusudur.

Benim goziimde insanlar hala tas seklinde olan meleklerdir ve Kundalini’lerinin
uyandirtlmasi ile birlikte melege doniisebilirler. Umarim bu kitap ile insanlari incitmem.
Aksine, umarim Sahaja Yoga ile birgok yeni insan kazandirirnm ve bu insanlar da ylice
benliklerine ulasirlar. Kitabimda biraz espri yapmam gerekti ¢iinkii benim dogam esprilidir ve
her tiirlii olayda bir mizah goriiriim fakat bazen bunu insanlar ciddiye alirlar.

Bir anne i¢in, cocuklarimin yanliglari hakkinda konusmak ¢ok zordur, fakat bu yanhsliklar ile
yiizlesilmezse, cocuklar iyilesmezler ve erismeleri gereken noktayi, aydinlanmalarini, elde
edemezler. Dolayisiyla hepinizden bana kizmamaniz1 rica ediyorum, sunu anlamalisimiz ki
kullandigim Ingilizce ne olursa olsun, kullandigim edebiyat dili ne olursa olsun, bulabildigim
yazi tarzi ne olursa olsun bu kitab1 igcimdeki sonsuz sevkat ve sevgiyle insanlarin iyiligi i¢in
yazdim.



1. Bolilm

MODERNIZM VE MANTIKLILIK

Puranalarda (Hindistan kokenli kutsal kitaplarda), yasadigimiz ¢ag Kali Yuga yani Karisiklik
ve Catigma Cag1 olarak anilir. Yugalar, binlerce senelik, spiral olarak devre devre tekrarlanan
zaman boliimleridir. Dwapara Yuga ikinci ¢agdir, bu ¢agda insanlar ilk altin ¢agda, yani Satya
Yuga’da, sahip olduklar1 bir takim muhtesem &zellikleri kaybetmeye bagladilar. Kali Yuga
(modern ¢ag) biitiin devrelerin iginde en az ahlaki ve ruhani gelismenin varoldugu ¢agdir.
Ondan sonra Krita Yuga gelir, bu degisimlerin veya ruhani tecriibenin yagsandigi ¢agdir ve son
olarak Satya Yuga gelir, bu ger¢egin cagi, yani Altin Cag’in tekrarlanmasidir, ve insanlarin
niteliklerinin kendini tekrar tim ytiiceligi ile gosterebildigi cagdir. Nitekim, Puranalara gore,
insanlik i¢in baris, huzur, uyum ve Tanrisal sevgi getiren Satya Yugay1 yasayabilme umudu
vardir.

I¢inde bulundugumuz toplumun halini Puranalarda anlatilan Kali Yuga ile karsilastirmaya
caligirsak, kanimca, Kali Yuga’nin en kotli zamaninin ¢agimizin ilk ¢eyreginde yasandigini
goriirliz. Kiiltlirtin ve diisiincenin, bilhassa Bati’da bu kadar kisa bir zaman i¢inde degismis
olmasi inanilacak gibi degil. Kali Yuga’da tiim geleneksel degerler yavas yavas yok olmakta
ve miithis bir ahlaki karigiklik bas gostermektedir. Ayni zamanda yeni diizen yOdntemleri
durmaksizin aranmaktadir. Puranalara gore, ulasilinabilecek en alt seviyeye gelindigi zaman
insanlar ic¢lerinde bulunan Tanrisal degerler ile (dharma : i¢imizde varolan dogruluk ve
Tanrisal kurallara uyum, davranis bicimi) baglarini tiimiiyle kaybetmis olacaklar. Dogru ve
yanlis arasinda bir karigiklik goriilecektir. Cocuklar artik anne ve babalarina saygi
duymayacaklar, erkekler kadinlar gibi diistiniip hareket edecekler ve kadinlar da erkeklerin
yerini alacaklardir. En asagilik insanlar gii¢ ve otoriteye sahip islerin basina gelecek ve ruhani
seviyeleri yliksek olan insanlar 6Gnemsenmeyecek ve sevilmeyecektir.

Fakat, yirmibes sene evvel yeni Satya Yuga'nin gelme belirtileri bag gostermeye bagladigi
zaman Krita Yuga adi verilen bir gecici donem kendini gosterdi. Sanskritce’de Parama
Chaitanya adi verilen, heryerde olan Tanri’nin giicli, normal insan diizeyinde kendini
gosterdigi i¢in, Krita Yuga ruhani yiikselisin yegane c¢agidir. Tanrisal boyutta varolan
olaylarmn, Satya Yuga’yi, gelisimin ve ruhani yiikselisin cagini getirecegi kehanet edilmistir.
Tiim belirtiler yaklasan ¢agin gergegin ¢agi oldugunu gostermektedir, 6rnegin normal insanlar
gercegin ve Sahaja Yoga’nin farkina varmaktadirlar. Sahaja Yoga, insan bilincinin, her
insanin omuriligi altinda, tiggen seklindeki sakrum — kutsal (sacred) kemik - adi verilen
kemikte uyur vaziyette bulunan Kundalini giiclinlin uyanmasi ile heryerde olan Tanrmin giicii
ile kendiliginden birlesmesidir.

Krita Yuga’nin bir baska 6zelligi ise bu Yuga kendini gosterdigi zaman, tiim sahte dinlerin,
iilkelerini sevmeyen ve diirlist olmayan liderlerin ve yoneticilerin otomatik olarak agiga
cikmasidir. Tiim sahte peygamberler, tarikat liderleri tehsir olacak ve Tanr1 adin1 kullanarak
varolan ve nefret yayan tiim sahte organizasyonlar ortaya dokiilecektir ¢linkii Krita Yuga’da
gergek kendiliginden ortaya ¢ikar. Tiim sahtekar yoneticiler, holding sahipleri, sahte
ogretmenler de ortaya ¢ikacaktir.

Krita Yuga’nin ikinci 6zelligi ise, dharma’dan (icimizdeki Tanrisal davranig 6zellikleri)
uzaklagma oldugu anda, i¢gimizde varolan ve insanin varolusunu dengeleyen Tanrisal dogruluk
kurallarinin, tiim diinyanin yapisinin ve kozmosun kendini bu c¢agda gostermesidir. Buna



« Kutuplagsma Kurallar1 », veya Sanskritge’de « Karma Phalam » (davranislarin meyveleri)
denilir; siz ne yaparsaniz yapin, bu yaptiklarimizin meyvelerini alirsiniz : « Ektiginizi
bigersiniz ». Yani bu Yuga’da tiim insanlar Karma Phalamini alacaklardir. Sayet onlar
hayatlarini, insanoglunun evrensel ve sonsuz kurallarina gore yasadiysalar (dharma), ¢ok
uyumlu ve tatmin edici bir yasam siireceklerdir. Ama, bunun yaninda, yaptiklar1 her yanlisi,
yani dharmanin orta yolundan ¢iktiklar1 her zamani, gerek bireysel olarak, gerekse kolektif
olarak yasamlarinda ddeyeceklerdir.

Krita Yuga’da belki ¢ok act ¢ekme olacak. Bu ¢ok iiziicii yazik ama bu bizim kendi
davraniglarimizin tirtiniidur ve bunlar ile ylizlesmeliyiz. Tabii ki, insanlar yiikselislerini, yani
yoga tabiriyle ruh konumunu veya Tanrisal gii¢ ile birlesmeyi elde edebilirlerse ac1 ¢gekme de
Onlenebilir. Krita Yuga’da tehsirin ve insanoglu i¢in tek gercek ve tatmin edici yol olan
mutlak ruhaniyet yolu kabul edilmedigi siirece, Kutuplasma Yasast ile kendini gosterecektir.
Insanlarin, bireysel veya kolektif olarak aci ¢ekmeleri ise, sadece onlarin Karma Phalami,
yani kendi se¢imlerinin neticeleridir.

Bunun yanisira, Krita Yuga ayn1 zamanda gercegi arayanlar i¢in ¢ok mutlu bir ¢agdir . Krita
Yuga’da degisim icin ve yiikselis i¢in bir¢ok firsat onlimiize ¢ikar, ve gercegi arayanlar bu
firsatlar1 kullanarak yiliksek boyutta bir ruhaniyet elde ederler. Fakat Krita Yuga caginda,
Tanrinin sevgi ve sevkat giicii Oyledir ki (Param Chaitanya) hata yapanlar ve halen aci
¢ekenler bu heryerde olan Tanrinin sevgisi ile kurtarilir. Bunun da 6tesi, Puranalar der ki
gercegi arayanlarin iglerindeki giig, (devamli bizi daha yiiksek birsey aramaya iten ve
insanlara yiikseliglerini veren gii¢), Kundalini, uyandirilacak ve aydinlanma verilecek (en
yiikksek benligin kesfedilmesi). Bu giic sayesinde insanlara fiziksel, duygusal ve ruhani
mutluluk gelecek ve icimizden, hassas bedenimizdeki enerji merkezlerinden kaynaklanan tiim
problemler Kundalini’nin kendiliginden temizlemesi ve dengelenmesi ile ¢oziilecek. Bu
sekilde insanlarin tiim bireysel sorunlari ve insan tarafindan meydana getirilen diinyanin
kolektif ve sosyal problemleri hallolacak. Fakat dyle denir ki bu konum sadece yiikselisleri ile
0zbenligini bulanlara nasip olacak. Bu eski kehanetleri giiniimiizde acik olarak gorebiliyoruz
artik.

Onde gelen Hint bilgelerinde Bhrigumuni ilk astrologlardandi. « Nadi Granth » adindaki
kitabinda giiniimiiz, yani modern ¢ag hakkinda kehanetlerde bulundu. Yiice bir Yogi’'nin
enkarne olmasi ile birlikte, Tanr1 ile kendiliginden baglanmak olan Sahaja Yoga ile
Kundalini’nin nasil dogal olarak uyandirilabilecegini ve biiylik bir ¢apta hem kisisel hem de
kolektif degisimin araci haline gelecegini Ozellikle kehanet etmisti. Bu yogi Kundalinin
yegane 6gretmeni olacak ve bireysel degisimin en gizli sirlarin1 insanlara anlatacakti. Bu
zamanlara kutsal kitap Incil’de « Son Yargi» ve Kuran’da « Kiyamet », yeniden dogus
denilir. Yeryiiziinde yeniden dogusun ve biiyiik ruhani gelismenin zamanina Astroloji’de de
“Kova Cag1” denir..

Tabii ki bu ¢ag ayn1 zamanda bilim ve teknolojinin de ¢agidir ve insanlar kor inancin 6tesine
cikarak biiylik ilerlemeler kaydetmislerdir. Kisi, Son Yargi’nin ve Yeniden Dogusun bu
stireclerinde yiikselis veya kurtulus hakinda her sdylenilene kor inangla inanmamali ve
herseyi bir ipotez olarak degerlendirmeli ve bir bilim adami gibi gergekleri acik fikirlilikle
izlemelidir. Tabii ki ipotez ispatlanirsa diiriist, bilimsel goriislii ve modern bir kisinin bunu
kabullenmesi gerekir. Tanri’nin saf bilgisi aydinlanma ile kendini gosterir ve bu bilgi yavas
yavas Yeni Cag’da yeni bir irkin yaratiligin1 saglar. Boylelikle bu bilgi, gecmiste oldugu gibi
birka¢ ayricalikli kisi i¢in degil, tim Diinya’nin faydalanmasi i¢in olur. Bu sekilde
evrimimizin bu biiyiik bulusu kitlesel boyutta kendini gosterir. Insanoglunun yepyeni bir irk



olmasi ile sonuglanacak biiyiik bir degisim yasanir. Dharma’ya, dogruluga tekrar evrensel
olarak saygi duyulur ve insanlar gerek kendileri gerekse doga ile baris ve huzur iginde
yasarlar.

Fakat, Krita Yuga’nin gelisi herkes tarafindan farkedilemez ¢iinkii Kali Yuga halen tiim
diinyada kendini gdstermektedir, ama bu sanki Bati’da daha ¢ok ve daha derindir. Bunun
yanisira Hindistan gibi dharmaya saygi duyulan bir¢ok gelismekte olan iilkelerde Kali Yuga
bilhassa biiyiik sehirlerde dharmik olmayan ve geleneklere uyulmayan bir yasam tarzi
baglatmigtir. Bati’nin modern kiiltlirii tehlikeli bir boyutta Dogu kiiltiiriine saldirmakta ve
gengleri ucuz, havai, yiizeysel ve sadece kendilerini diislinen bir yasam tarzina dogru itmis
bulunmaktadir.

Nadi Granth’in kehanetlerinde en kiigiik detaylara kadar agiklama yapilmistir : insanlar
yemeklerini geleneksel maddelerden olusan tabaklar yerine celik tabaklardan yemeye
baslayacaklar, ¢cocuklar anne ve babalarni tersleyecekler vs. Fakat Hindistan’da Tanri’ya
inan¢ Bati’dakinden daha fazla oldugundan dolayi, insanlar Bati’da oldugu gibi kendilerini
batakliga siiriikleyen bir takim aligkanliklara baglanmiyorlar. Batililar daha bayagi ve ahlak
dis1 seylere egilimliler ve 6zii yikici ne varsa kabul ediyorlar.

Hindistan’da bu inang¢, bu Tanri’min kurallarinin varolusuna ve kainatin uyumuna karsi
duyulan sonsuz sayg1 bir¢ok insanin i¢inde vardir. Cocuklugunun bozulmamis masumiyetinde
her insan dogal olarak Tanri’min varhi@ini hisseder. Fakat zaman gecgtikge bu inang yon
degistirir ve insanlar baska gii¢lere — politik, ekonomik veya sosyal - inanmaya baslarlar.
Tanr’nin comertligine karst duyulan saf inang yozlasarak irtica, tarikatcilik, fanatiklik, kara
biiyli ve biiyiticiiliikk gibi inanglara doniisiir. Zaman gegtikce insanlar degisik nedenlerden otiiri
hicbirseye, kendilerine bile inanmamaya baslarlar. Bu daha ¢ok Bati’da goriilmektedir ve
sadece Hindistan gibi iilkelerde, bilhassa kdylerde, insanlarin hayatinda hala Tanri’ya karsi
duyulan saf inancin bozulmadigini gérebiliriz.

Su dogrudur ki Hindistan’da bile Kali Yuga’nin etkileri kendini bir noktaya kadar
hissettirmistir. Fakat halen insanlarin i¢indeki dogruluga, Tanr1 inancina kadar niifuz
edememistir, dolayisiyla Batr’lilarin tabiriyle anti-Isa hayat tarzi Hindistan’da normal
insanlarin gilindelik yasamlarinda Bati’da oldugu gibi kabul edilmemektedir. Tabii ki
Hintlilerin hepsi i¢lerindeki ruhani zenginligi muhafaza edememistir ve bir¢ogu, Hindistan’da
dogmus ve bu iilkenin geleneklerine ve deger yargilarina olan saygisini ve asirlarin bilgeligini
Oziimlemis olmalarina ragmen, bilhassa sehirlerde, Bati iilkelerindeki yasam tarzini 6rnek
almislardir.

Bazi Hintlileri Bati’da en ¢ok cezbeden seylerin basinda oradaki zenginligin gelmesi kaderin
bir cilvesi gibidir. Tabii ki Hindistan’da bir zamanlar ¢ok zengindi ama yabanci hiikiimlerden
sonra fakirlesti ve Bagimsizligim elde ettikten sonra bile fakir olmaya devam etti. Ingilizler
arkalarinda bazi iyi ve ne yazik ki birgok kotli miras birakti ama «akilli » diye bilinen
Batilasmis bir kesimin disinda normal Hintli bunlar1 ciddiye almadi. Ingilizlerin, {icyiiz
senelik bolme ve hiikmetme politikasinin ardindan gidisi ile iilke dinlere gore bdliinmeye
basladi ve asir1 dincilik ve irk¢iliga yatkin olan bazi bolgelerde 6tke ve nefret hislerini
dogurdu. Bu hisler ¢ok kolay siddete doniisebilirdi ama, tiim bu olumsuzluklara ragmen Hint
toplumu iilkedeki geleneksel yasam tarzinin degigsmesine pek izin vermedi. Deger yargilarina
saygl duyulmaya ve bagimsizlik sonrast Hindistan’da da eskiden oldugu gibi Tanri’ya inang
ve i¢sel dogruluk biiylik bir deger olarak kabul gérmeye devam etti.



Bununla beraber, Bagimsizliktan sonra birgok iki yiizlii ve memleket haini kisi Hindistan’daki
sade vatandaslarin masumiyetinden faydalanmaya kalkti. Bu kisiler genelde biirokrat, politik
ve ekonomik cevrelerde bulunup yasam tarzlar1 hicbir sekilde normal bir Hintlinin geleneksel
bilgeligini uyguladig1 yasam tarzina benzemiyordu. Hindistan’1n bir¢ok sorununun hiikiimetin
refahindan sorumlu olan bu sahtekarlarin yaptiklarindan kaynaklandigi da agiktir. En azindan
Hindistan’da Freud, Sade gibi sirf degisiklik yaratmak icin kiskirtici tonlarca zihinsel tahmin
ireten entellektiiellerden pek ¢ikmadi ve geleneksel degerler korundu ve Bati’da oldugu gibi
toplumun pargalanmasi dnlendi. Bunun yanisira Allaha siikiir ki, Hindistan’da biiyiik savaslar
yasanmadi.

Biitiin bunlara ragmen Hindistan’da bir¢ok ylice fikirler iireten kadin ve erkekler yasamistir
ve bu kisiler gergegin ve geleneksel bilgeligin savunucular1 olmuslardir. Hindistan tarihi halen
normal vatandaglar1 tarafindan saygi ile ve kutsal olarak anilan azizler, yiice krallar ve gergek
sosyal reformcular ile ruhani agidan zengindir. Bu insanlar ¢ok okumus, azimli ve karakterli,
ve ruhani agidan yiiksek insanlardi. Ornek olarak aydinlanmis ruh olan Mahatma Gandhi bir
nesil dolusu vatansever yaratti. Gandhi gibi tiim bu insanlar diinyadaki dinlerin 6zelliklerini
catisinda barindiran bir evrensel din olmasi gerektigine inandilar. Aydinlanmasini alan bir
insan, tiim dinlerin tek bir ruhaniyet agacindan geldigini ve bu dinlerden sorumlu olan
insanlarin yasayan tek bir kaynaktan ¢igekleri kopardiklarin1 ve simdi de birbirleriyle,
gergegin birazi olan 6l ¢igekleri kullanarak savastiklarini bilir. Ne yazik ki, Gandhi’nin
neslinden olan vatanseverlerin ¢ogu ¢ok az yasadi ve Hindistan politikasinda gereken
gorevleri alamadilar. Fakat, Hindistan’daki dinlerin ¢ogunun organize din olmadigi ve
herkesin sectigi yoldan devam etmeleri serbest oldugu i¢in, Hindu’nun asirihigi bile
milliyet¢ilik sayildi, 6te yandan geleneksel inang olarak bir evrensel dine inanan Hintli’nin
say1s1 da ¢oktur. Bu sekilde, geleneksel toplum deger yargilari kolaylikla korunmustur.

Hindistan’1n en biiyiik sorunlarindan biri, 300 sene siiren Ingiliz idaresinden sonra fakirlik ve
sanayi ile ekonominin az gelismis olmasidir. Ingiltere’de sadece Ingiliz kilisesinin din
konusunda ger¢ek otorite olmasina karsin Hindistan’da bu farklidir. En kotisii Katolik
kilisesinin en biiylik kiz1 olarak bilinen Fransa’dir. Diinya’nin her yerinde basgosteren
yasaklanmig faaliyetlere ve korkung cinayetlere ragmen ADFI adinda Avrupa’daki bir¢ok
hiikiimetin adaletini etkileyen bir organizasyonlar1 vardir. Buna ragmen Fransa laik bir iilke
olarak biliniyor. Avrupa’nin aksine Hindistan’da resmi bir din yoktur ve dolayisiyla herhangi
bir inang, gergek arastirilmadan, tarikat olarak tanimlanmaz veya istenmeyen inang¢ ilan
edilmez. Insanlar sectikleri dine veya 1idolojiye inanirlar. Ama bu acgik fikirliligin ve dinsel
hosgoriiniin olumsuz yan1 da insanlarin istedikleri sagma yola devam etmeleri veya herhangi
bir insan1 guru olarak gorebilmeleridir. Genelde sahte gurular arsiz, para pesinde kosan
insanlar oldugundan Bat1’ya gidiyorlar. Iste bu da fakir bir iilke olmanin avantaji. Resmi bir
dini olan iilkelerde insanin se¢im hakki kisithdir ve insanlar yiikselislerinde onlara yardim
edecek ve resmi dinin verdiklerinin disinda olanaklar saglayacak bagka bir inanci diisiinemez.
Dolayisiyla ya kor inanglarina bagl kalirlar ya da yanlis bir yolu veya bir tarikati izlerler.
Orthodoks dinleri resmi 6rf ve adetlere ve ilkelere dnem vermeyen ve gercegi buldugu an onu
izleyen ve sadece Tanri’nin ger¢egini, bulmayr amaglayan agnostik geleneklere karsi savas
vermeye ¢alisti. « Gna » Sanskritge’de « bilmek » demek, « Bodha » veya « Vida » gibi bagka
sozciikler de var. Bunlarin hepsi insanin kendi merkezi sinir sisteminde ger¢egi bulacagini
sOyliiyor. Bodha’dan Buda kelimesi gelir, yani aydinlanmis olan ve Vida’dan Vedas kelimesi
gelir, bunlar Tanr1’nin bilgisinin oldugu eski kitaplardir.

Bati’daki biitiin bu ¢ifte standardlarin ve ahlaki ¢okiisiin ortasinda, kutuplagsma yasasinin
isledigi goriiliir. Dogal kaynaklarin yagmalanmasi ve somiirgelerin pazarlarinin, acimasizca



sOmiirgeci iilkeler tarafindan talan edilmesi ve isletilmesi ile kolayca kazanilan servet Bati’li
iilkelere getirildi ve bunun sayesinde Bati’da c¢ok biiyiik degisiklikler baggosterdi: maddi
kalkinma ve insanlar nerede olurlarsa olsunlar dharma degerlerini bilmelerini saglayan
geleneklere olan baglarin yavasca gevsemesi. Bu biliyiik degisiklikler geleneksel Bati
kiiltiiriine zarar vermis hatta bir¢ok az gelismis lilkelerin sehirlerinde de izlerini birakmustir.
Bunun sebebi giiniimiizde varolan ve kaba kiiltiiriin baglamasina neden olan bir maddiyatgilik
akintisidir.

Iki diinya savas1 ve Soguk Savas’in neden oldugu uyusmazliklar sonucunda insanlar1 dengede
tutan deger yarglarina biiylik saldirilar oldu. Tarih’te gordiiglimiiz gibi bu saldirilarin ¢cogu
isgal ettikleri iilkelerde kalan veya ziyaret eden askerler ve denizciler tarafindan yapildi.
Ornek olarak Vietnam savasinda Tayland’da kalan Amerikan ordusu, oradaki geleneklerin
yok olmasindan ve bunun yerine fahiselik, uyusturucu kacakciligt ve mafya gibi anti-
kiiltiir’lerin yerlesmesinden sorumlu tutulur. Ayrica iki Diinya savasi da Bati diinyasinda az
da olsa kalan deger yargilarinin tuzla buz edilmesine neden olmustur.

Amerika’nin Avrupa’lilar tarafindan isgal edilmesi neticesinde oradaki yerlilerin barig ve
huzur dolu kiiltiir ve gelenekleri de yok edildi. Kuzey Amerika’da yiiksek bir pozisyonda olan
bir yerliye rastlamak miimkiin degildir. Arjantin gibi Giiney Amerikan iilkelerinde ise bazi
Alman savas suclular1 gayet rahat yasamaktadirlar. Derler ki Falkland savasi onlar tarafindan
baglatilmistir. Onlara « Taa Avrupa’dan buralara nasil gelebildiniz? » diye sordugumda
oviinerek « Tanr1 istedi ve Katolik Kilisesini bu amagla kulland1 » cevabini veriyorlar.

Tabii ki Bati’da baslayan ve Bati kiiltiiriiniin yaninda paralel olarak ilerleyen bu yeni tarz
yasam bi¢iminin bir¢ok baska nedenleri de vardir. Onlara daha sonra deginecegim.

Bu kitapta inceleyecegimiz, konu giinlimiizde Bati Diinyasinda siiregelen kiiltiir ve diisiince
degisikligi ile nasil bas edebilecegimizdir. Bu konuda igten bir kaygi hissediyorum. Bilhassa
Bati’da bu degisikligin neden daha belirgin ve etkileyici oldugunu bilmek c¢ok onemlidir.
Bati’da insanlar, demokratik haklarin ve hiirriyetin savunuculariyiz diye Oviiniirler. Fakat
sayet Bat1 gercekten insanlarin iyiligi ve refahi icin kaygi duyuyorsa, o zaman kendisi ile
yiizlesmeli. Dengeden ¢ikan maddi kalkinmalar1 ve teknolojik gelismeleri sayesinde aslinda
yeni bir ¢agin baslamasinin ve insanlarin degisiminin sorumlulugunu Bati toplumu {izerine
almali. Fakat sayet Bati iilkeleri problemlerini fagizmi andiran bir re-organizasyon ile
cozmeye kalkisip ve ilgilerini ve cabalarimi hi¢ ilerlemeyen gelismis iilkelerdeki kendi
toplumlari i¢in harcarsa, ahlaki sorumluluklarini yerine getirmekten aciz olurlar ve artik kendi
kendilerini iclerinden ne zaman yok edeceklerini Allah bilir. Maddiyatcilik, kontrol
edilmedigi takdirde ne i¢ten ne de digtan huzur veya barig getirebilir.

Kanimca her Batr’l1 acilen bu biiyiik degisim ve son yargi ¢aginda oynamasi gereken bu ¢ok
onemli rolii anlamalidir.

Bati’lh zihnin, Bati’l iilkelere verilen bu ¢ok biiyiik sorumlulugun farkina varmasi ve Bati
toplumunun bir an evvel bu dengeyi, parasal agidan degil de sorumluluklar1 acisindan nasil
elde edebileceklerini bulmalar1 gerekir. Bu tiim insanligin yiikselisi i¢in gerekmektedir aksi
halde modernizmin getirdigi dinamizm yliziinden insanin temel kiiltiiriinlin yok edilmesi sugu
kimin iizerine atilir? Geligmis {ilkelerin mi yoksa gelismemis tilkelerin mi?

Bu modern zamanda, bu gelisim ve ilerleme siirecinde insan artik farkindalik konumuna
eristi. Bu farkindalik konumu diisiince ile, mantik veya sartlanmalar ile elde edilebilir. Bircok
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modern sair bunu « Benligin hiirriyet duvarlari » olarak tanimlamiglardir. Fakat neden
insanoglu daha ytiksek bir biling diizeyine erisemesin? Neden kalplerimizi ve zihinlerimizi bu
hayat1 yiikselis i¢in sunan essiz bulusa agmiyoruz? “So6z verdigimiz Tanri’nin kralligi elimizin
altinda”. Bu ciimle bir vaazdan veya konusmadan alint1 degil, mutlak olan en ylice gercegin
giinlimiizde normal insanlar tarafindan tecriibe edilmesidir. Aydinlanmadan sonra farkina
varilan ger¢ek sudur ki siz bu viicut degilsiniz, bu zihin degilsiniz, gecmisinizden getirdiginiz
bu sartlanmalar degilsiniz, bu ego degilsiniz, bu hisler degilsiniz, siz Saf Ruh’sunuz.

Bu yiice gercegin bir baska yan1 da heryerde Tanri’nin sevgi giicliniin var olmasidir ve bu gii¢
yaratilan herseye niifuz eder. Tiim yaratilista herseyi Tanri’nin giicii yapar. Biz herseyi bize
verilmig bir hak gibi goriiyoruz. Kiigliciik tohumlardan ¢ok giizel c¢iceklerin olustugunu
gorliyoruz, kiigiictik fidelerden kocaman meyve agaglarinin yiikseldigini goriiyoruz. Bu yasam
stirecini bilim adamlar1 istedikleri kadar incelesin, hi¢birisi bu mucizelerin nasil oldugunu ve
neyin bu yasam siirecini kontrol ve muhafaza ettigini sdyleyemiyor. Bizim kalbimizi neyin
attirdig1 sirrini otonom sinir sistemi olarak cevapliyorlar. Fakat kimdir bu oto, bu benlik? Bu
muhtesem fotograf makinasi 6zelligini tasiyan gozlere bakin, veya koca bir kompiiter 6zelligi
tastyan beyne. Bilim adamlar1 belki nelerin oldugunu analiz edebilirler ama biz higbir zaman
durupta neden bize biitiin bu nimetler verildi diye kendimize sorup nedenini 6grenmek icin
caba sarfetmiyoruz. Fakat artik akli basinda insanlar ig¢in, kendi tecriibeleri sayesinde,
yeryiiziinde herkesin bir amaci oldugunu anlamalarinin zamani gelmistir. Evrimimizin ve
gelisimimizin amaci, sadece bu heryerde olan giice baglanmamizdir, bdylece biz de
Tanrisallagiriz. Bu Tanrisal siire¢ kendiliginden olur (Sahaja). Bu ispatlanabilir ve herzaman
degistirilebilen veya aksi iddia edilen bilimsel buluslarin ve kurallarin aksine tamamen
somuttur.

Bu siire¢ giiniimiizde kitlesel boyutta devam etmektedir ve William Blake’in icten dilegi
« keske Tanri’nin yarattigi her insan peygamber olsa » yerine gelmektedir. Bu Krita Yuga
zamaninda Param Chaitanya (veya Tanr1’nin sevgisi) sayesinde haddi hesabi olmayacak kadar
cok insanin Kundalini’si yiikseltilmekte ve Tanri’nin kullar1 peygamber olmakta ve bununla
kalmay1p bagskalarini da peygamber yapmaktadir.

Fakat ufak bir problem vardir. Modern beyinde bir siirii yeni fikir olugsmaktadir. Orijinal
fikirler degil de okuyarak, basin yoluyla veya etraftaki zihinsel ¢evreden toplanan fikirler.
Durum ne olursa olsun, beyin daha ¢ok baskalarina ait olan fikirlerle dolup tagsmaktadir. Bu
yiizden insanlarin gergegi kabullenmeleri daha zor veya uzun olmaktadir. Insanlari beynin
otesinde, mutlak bir ger¢ek olduguna ve bu gercegin elimizin altinda olduguna ve her insan
tarafindan ulagilabilecegine inandirmak kolay degildir. Isa demistir ki “Yeryiizii sesini
cikarmayanlara kalacaktir”. O zayif olanlar1 kastetmemistir, tam tersi, egolarini ve
sartlanmalarin1 bir kenara atabilecek kadar kuvvetli olanlardan bahsetmistir. Giinlimiiziin
insan1 ne kuvvetlidir ne de sessizdir. Aksine, o ukaladir, burnu biiyiiktiir, sartlanmalar1 vardir
ve o kadar kendini 6nemser ki bir bagkasinin gelip de ona gergegi anlatip ona bunu nasil elde
edebilecegini d6gretmeye kalkmasi miimkiin degildir. Fakat mutlak olan ger¢egin bu modern
zamanda kendini gostermesi gerektir. Sayet kabul edilmezse bile, o 6lmez. Aksine, kabul
edilmedigi takdirde tiim sahtelikleri meydana ¢ikarir ve yok eder.

Sayet gercek kabul edilmezse, onu reddeden beyinleri ortadan kaldirir. Bu beyinler bagka
alternatiflere yonelir ve genelde bunlar kendi kendilerini yok etmeye yoneliktir. Onlar gergek
adma sahte Ogretiler yayan insanlarin yanlis fikirlerine inanmiglardir. Olaganiistii olan sudur
ki insanlar dinlesin diye gercek konusuna sevkat ile yaklasabilmek, Tanrisalliklarinin i¢inde
muhafaza edildigini ve yiikselis denilen muhtesem bir olayda Kundalini’nin uyandirilmasi ile
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kendini gdsterdigini anlatabilmek i¢in onlara yalvarmak lazim,. Ne yazik, bu sekilde zaten
kafas1 karismis Bat1’l1 insanini ikna etmek ve tatl s6zlerle dinletmeye ¢calismak bosuna zaman
aliyor. Aci olan sudur ki sahte olan liderler ve 6gretmenler, modern Tanr1 karsitlari, Tanr1’ya
inanmayanlar, insanlarin mahvolmasi i¢in ugrasanlar ne kadar basarili oldular ve ne kadar az
bir zamanda diinya c¢apinda izleyici elde ettiler. Bir bagska gercek de Param Chaitanya’nin
yaptiklari. Kutuplagsma yasasi sayesinde sahte 6gretmenler ortaya cikiyor ve yaydiklari tiim
sahte fikirler ¢cok ¢abuk unutuluyor. Bu 6gretmenler ¢ok kolay ortaya ¢ikip kendilerine yer
ediniyorlar ama Krita Yuga zamaninda bu ¢ok kisa siiriiyor. Sorun sudur ki bir gurunun
gercek yiizlinlin ortaya ¢ikarilmasindan sonra insanlar o kadar zayif oluyorlar ki bazilar
hemen bagka bir guru aramaya basliyor. Birinde karar kilinca genelde sonunda paralari
suyunu ¢ekmis olarak ortada yapayalniz kaliyorlar. Bati’da arayis icinde olanlar i¢in bu guru
arayisi ¢ok moda birsey. Diger ideolojiler i¢in de bu ayni. Rusya’da komiinizm yiiriimedi, ve
asirt dincilik ve 1rke¢ilik bu boslugu kapatti ve s6zde demokrasi olan iilkelerde yayilmaya
basladi.

Gergegi hakikaten arayanlarin algak goniilliiliikle kabul etmeleri gerekir ki simdiye kadar
kimse bunu yalniz basina bulmadi ve bulamaz. Dogu’da inanirlar ki sayet siz en yiice gercegi
arryorsaniz algak goniillii ve sessiz olmalisiniz, Isa’nin dedigi gibi. Bunu Bati’l1 zihnin kabul
etmesi ¢ok zordur ¢ilinkii bu, Ego’nun 6tesine gegmek demektir.

Bana Sahaja Yoga 6grenmek i¢in ilk defa gelen bir bey herhangi bir sey 6demeden ve ¢aba
sarfetmeden aydinlanma almanin ¢ok basit oldugunu sdyledi. O kadar heyecanlanmisti ki
bahgeye c¢iktt ve “buldum” diye bagirmaya bagladi. Geri geldiginde mutluluktan dans
ediyordu ve dedi ki "Simdi senelerdir gayretle gercegi arayan arkadaslarima yazacagim ve
onlara parmak uglarimda kutsal ruhun serin esintisi olarak Tanri’nin heryerde olan giiciinii
hisettigimi sdyleyecegim. Artik biliyorum ki gercek, ruh olmamiz demektir ve Tanri’nin
heryerde olan sevgi glicii vardir ve bunu hepimiz merkezi sinir sistemimizde bu miithis bulus
sayesinde hissetmeliyiz. Kendime giivenerek onlara bunun yasayan bir siire¢ oldugunu
kitaplardan elde edilemeyecegini ve insanin evrimi i¢in para ddeyemeyecegini yazacagim”.
Cok heyecanland1 ve yillardir bu konuda gece giindiiz arastirma yapan, kitaplar okuyan,
tartisan profesorlerine, arkadaslarina, is arkadaslarina bir siirli mektup yazdi. Cevaplar onu
hayal kirikligina ugratti, bazilar1 ise hi¢ cevap yazmadi. Cevap yazanlar “Anladik, senin
bulduguna sevindik, fakat bizim bunu kendimizin arayip bulmasi lazim.Umariz biz de
buluruz, ama baska bir sekilde” dediler. Bazilar1 ise bunun bu kadar kolay olduguna
inanamadi. Digerleri : “Bunu normal bir hayat yasayarak bulamazsin ¢ilinkii islemis oldugun
giinahlardan &tiirii ac1 cekmen ve toplumdan, insanlarin arasindan elini etegini ¢ekmen lazim,
ancak o zaman gercegi bulmaya baslayabilirsin.” diye yazdilar. Kimse ona, gercegi
Kundalini’nin uyandirilmasi ile buldugunu sdyleyince inanmadi. Giiniimiiziin tipik gelismis
diisiince tarzina uyarak herhangi bir neticeye varmadilar ve “Evet, belki bu senin i¢in gegerli
ama bunun tek yol olmas1 imkansiz ve muhakkak baska yollar vardir” dediler.

Mutlak gergegi bulma konusunda saatlerce bulusup konustuklari, okuduklari, birbirlerine
yazdiklar1 ve tartistiklar1 bu insanlarin, onlara gercegi buldugunu sdyledigi zaman onu dogru
diirlist dinlemediklerini goriince ¢ok sasirdi. Tabii ki herkes gergekle yiizlesebilmek igin
yeteri kadar kuvvetli ve sessiz degildir. Hepsi bir sekilde “Evet, ama ...... ” gibi bahaneler
uydurarak gercekten kagmaya caligti. Fakat soylenildigi gibi : “Gergek kendini gosterir”.

Neyse ki glinlimiizde Tanr1’nin gergegini bilen ¢armiha gerilmiyor veya susturulmuyor. Ama

bu insan, bu hissiz insanlarin, daha algcak goniillii olarak diinyaya gelmelerini bekleyemez
clinkli « SOz verilen Tanri’nin krallig1 simdi elimizin altinda », ve artik gergekle yiizlesme
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zamani. Aksine bazi yarim yamalak hristiyan olmus fakat gercegin ne oldugu hakkinda higbir
fikirleri olmayan Fransa’daki ADFI gibi gruplar Fransiz basimninda Sahaja Yoga hakkinda
hikayeler yay1yor.

Ne yazik ki bir¢ok insan i¢in, mesela evinin damina ¢ikip gercegi haykirmak isteyen o Batili
bey gibi, Kali Yuga caginda arayis kendi hiziyla biiyiidii ve insanlar aradiklar sey ile yliz
yiize geldiklerinde bile arayislarindan vazgegmek istemiyorlar,. « Modern zamanlar »
ismindeki filmde Charlie Chaplin siirgii dolu bir bantli konveyorde ¢alisirken cevizleri kirma
isi onun viicudunda dyle bir uyusukluk yaratmis ki cevizler hazirlandiktan sonra ve konveyor
durduktan sonra bile o hala elinle ceviz kirma hareketini tekrarlamaya devam ediyordu. Iste
bu devamli arayis icinde kosusturan ve bu huydan vazgegemeyenlerin durumuyla aynidir. Bu
sekilde gercegi aramak da bu tiir bir uyusukluk yaratiyor ve frene basmak veya bir dakika
durup da mutlak gergegin nasil bulunacagi hakkinda birsey sdylemek isteyen birini dinlemek
ile durdurulamiyor. Fakat gercegi bilenler her zaman bos bir anlayamama ile yiiz yiize
geliyorlar. Sair Kabir’in dedigi gibi : “Tiim diinya kor iken ben bildiklerimi ve gordiiklerimi
nasil anlatabilirim?”. Tabii ki Kabir zamanindan beri bir¢ok sey degisti ve su an ben tiim
diinyanin kor oldugunu sdyleyemem cilinkii Kundalini uyandirilmasi ile mutlak gercegi
ogrenmek i¢in gelen binlerce acik fikirli insan var. Bu aydinlanmis ruhlarin olduk¢a ¢ok
olmasi da sasirtici.

Bu kitapta Kali Yuga’da Bati iilkelerinde basgdsteren olumlu ve olumsuz degisiklikleri
tartisacagiz. Dharma’nin azalmasindan, Bati’da giderek artarak insanlarin kendi kendilerine
zarar vermelerinden bahsettik fakat modern zamanda gercegi arayanlarin ¢ogunlugu Bati’da
diinyaya gelmistir. Sartlar, 6zellikle ikinci diinya savasindan sonra O6nceden var olan deger
yargilarina olan saygiy1 kaybeden Bati toplumlarinda insanlar1 buna yoneltti. Tanri’ya inang
bile sorgulanmaya baslandi ve gercegi arayanlarin karsisinda akli karismis ve inangsiz bir
toplum belirmeye basladi.

Aslinda Bati kiiltiiriiniin dogal temelleri dort taraftan saldirtya ugramakta idi. Birincisi tabii ki
Bilim, ikincisi entellektiieller, yani sézde aydinlanma alan bu yeni kiiltiiriin mirascilari.
Ugiinciisii organize dinler, sahte gurular ve tarikatlar. Dérdiinciisii ise hepsinin en kuvvetlisi,
gozleri paradan bagka birsey gdrmeyen veya igverenler tarafindan kullanilan basim.

Bati’li giiglerin somiirgeleri ele gecirirken ve onlar1 kendi ¢ikarlari i¢in kullanirken bas
vurduklart saldirganligin sonucu, Kutuplagsma kanunsi sayesinde bir sekilde onlara geri dondii
ve Bat1 tarihi kolektif eylemlerinin meyvelerini bigmek zorunda kaldi (Karma Phalam). Bu
Krita Yuga altinda kendini gosteren baska bir nimettir. Bir iilke tarafindan bagka bir iilkeye
yapilan herhangi bir yanlis eylem veya haksizlik bir sekilde saldiran tarafindan kolektif olarak
O0denecektir. Tabii insan bireysel olarak da yaptigi yanlislar ile yiizlesecektir. Birgok iilke
emperyalizm ve somiirgeleri kullanmalar1 hususlarinda sucgluluk hissederek iilke olarak
yaptiklarinin yanlis oldugunu itiraf ettiler. Fakat saldirilan ve bastirilan taraf kin besledi
clinkli siddet siddeti besler. Dolayisiyla saldir1 ve sdmiirme zinciri tiim diinyanin raydan
cikmasina neden oldu, ve bdliinmeler bas gosterdi; Kuzey-Giliney boliimleri, Diinya’nin
gelismis ve gelismemis, zengin ve fakir iilkeler olarak ayrilmasi. Bati’lh iilkeler, bilhassa
sOmiirenler, nasil bu sucluluk ve nefret olgusundan kurtulabilir ki? Bu saldirganlik, sugluluk,
kendinden nefret etmek son derece yikici duygulardir. Su aciktir ki bu duygular sadece bu
iilkeler Tanri’nin sevgisinin mutlak gergegini bildikleri zaman yok olabilir. Yalniz onlarin
yiikselisleri, Bat1 toplumunu sucluluk duygusu ve kendinden nefret etme duygular yiiziinden
kendi kendini mahvetmesinden kurtarabilir.
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Bat1 toplumunda insanlar ruhani yasamdan ve yiikselislerinden bahsediyorlar ama hi¢ kimse
gergekten ne aradigini bilmiyor. 1918 senesi sonlarinda « yiice » Emperyalizm ¢agmin
sonlarina dogru modernizmin baslangicinda ruhanilige susamis cahil bir toplum vardi ve hem
savas olgusu yiiziinden bireysel olarak hem de gruplasarak gercegi aramaya ve aci ¢gekmeye
basladilar, her tiirlii ¢abay1 sarfedip gerg¢egi bulmak i¢in tiirli yontemler deniyorlardi. Bu
zamanda bir¢ok gercegi arayan ruh dogdu fakat kendi cahillikleri yliziinden ¢ok sey vaadeden
ama geriye maddi iflas ve psikolojik bagimliliktan bagka hicbirsey vermeyen sahte 6gretilerin
icine diiserek yok oldular. Burada da Kutuplasma Yasas1 kendini géstermekte idi.

Altmish ve yetmisli yillarda Bati’da tekrar kendini gosteren sahte zenginlik ile bazi Hintli
acikgodzler arayis icinde olanlarin biiyiik bir pazari oldugunu duyar duymaz Bati toplumunun
bu asir1 zenginliklerini talan etmeye karar verdiler ve birgok gercek « Isa karsit1 » Bati’ya,
bilhassa zengin Amerika’ya geldi. Kendilerini ¢ok faal gurular olarak tanittilar ve sahte
ruhaniyet satmaya basladilar. Huzursuz ve ciddi arayis i¢indekileri somiirmeye merakli bu
gurular onlart ustalikla soydular ve ayni zamanda onlara biiyiik hasarlar verdiler. Disardan
seyreden biri i¢in bu kadar kiiltiirlii ve zengin Bati’li insanlarin nasil kolayca sahteliklere
kandiklarin1 ve sanki tiim deger yargilarini kaybetmisler gibi nasil artik bilgili bir sekilde
akillarini ve paralarini isletemediklerini seyretmek oldukga sasirtici.

Zenginler gelecekteki ruhani hayatlarin1 sahte gurularin banka hesaplarina yatirdilar.
Safliklarini gizli bir egoizm olarak gérmezsek bunu anlamak ¢ok zor olur, belki kurtuluslarni
fazla caba gostermeden guruya paralarinin fazlasini veya hepsini vererek satin alacaklarinm
zannettiler. Fakat Isa’nin dedigi gibi : « Bir devenin dikis ignesinin deliginden gegmesi bir
zenginin Tanri’nin Kralligmma girmesinden daha kolaydir ». Ugiincii diinya iilkelerindeki
insanlarla karsilagtirildiginda, en azindan altmish ve yetmisli yillarda, Bati’da herkes
zengindi. Sahte gurular Bati’daki zengin olup gercegi arayanlarin egolarini pohpohlamay: ve
onlarin zaaflarim1 ¢ok iyi biliyordu ¢iinkii paraya diiskiin olduklar1 i¢in bu arayanlar
ruhaniyetin gercek zenginligine olan hassasiyetlerini kaybetmislerdi.

O zamanlar tanistigim ¢ogu arayanlar bana birsey aradiklarini bildikleri halde, onun ne oldugu
hakkinda higbir fikirleri olmadigini ve bu olumsuz ve sahte Ogretmenler tarafindan
beyinlerinin yikandigin1 soylediler. Itiraf etmeliyim ki gergekten arayis iginde olanlarm bu
korkung, kendilerine Hintli guru diyen insanlar tarafindan nasil somiirtildiigii icler agisi bir
durumdur. Ciinkii arayis i¢inde olanlar cok Ozel bir tabakadirlar ve cok kiymetlidirler.
William Blake onlara “Tanri’nin insanlar1” demistir. Onlar birgok hayat boyunca Tanr1’y1
bulmak i¢in aramis ve birgok kere sahte fikirlerin kelime aglar1 i¢inde kaybolmuslardir (Adi
Shankeracharya tarafindan anlatildig1 gibi, Sanskritge’de « shabda jalam »).

Gurularma bir Rolls Royce alabilmek i¢in a¢ dolasmis birgcok kisi tanidim, onlara bunu
yaptiran nedir? Bana dediler ki bir metal parcas1 almak i¢in para bagislamak onlara higbir
zaman dokunmadi ¢iinkii gurulari onlara karsiliginda ruhlarini verecegini sdylemis. Cogu kere
guru saf ve talihsiz arayis i¢inde olan insanlarin paralarini aldi ve onlara karsiliginda « ruh »
verdi ama bu onlar1 ele gecirmek, beyinlerini yikamak i¢in verilen ve onlar iflas etmis ve
yanliz yasayan kisiler haline getiren 6li bir ruh idi. Bu sahte gurularin miiridlerinin bos bos
bakan yiizlerini gormek, ruhlarmin 151g¢min sondiigiinii ve onun yerini korkung ve yok edici
seylerin doldurdugunu anlamak i¢in yeterlidir.

Ne yazik ki bu sahte gurularin Bati’da biiylimesine ve yayilmasina izin veren, onlarin ifade

ozglirliigii ve inang 6zgiirliigli gibi soylu fikirleri 1yilige inanmayan bir sekilde kullanmasiydi.
Problem sudur ki « 6zgiirlikk » fikri o kadar saptirild1 ki bilgelik ve dogruluk mantik ve
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sagduyu pahasina tiimiiyle terkedildi. « Hiirriyet »’in anlami, tiim hayata baglayan deger
yargilarinin terkedilmesi ve insanin her ne pahasina olursa olsun kendini yok etmesi icin
serbest birakilmasi oldu. Bu guru diye gecinenler biliyorlardi ki modern zamanda en degerli
sey gercek Ozgiirliikk degil (yasamak ve insan potansiyelinin en yiliksegine ulagsmak), sadece
para idi. Iste bu acikgdzler insanlar1 paralarindan ve sagliklarindan kurtardilar. Bir guru
miridlerini Nirvana’y1 bulmalar1 i¢in Gobi Co6l’line génderirdi. Bu sekilde arayis i¢inde olan
kisiden kurtulur ve onun tiim servetine sahip olurdu.

Modern zamanda ruhaniyet diye adlandirilan herseye para bulasiyor. Iddialara gére Vatikan
bile dokuz milyon dolar sahte para basti ve Vatikan Bankasi, Kutsal Ruh’un Bankas1 vasitasi
ile bu paralar1 dagitti. Ne yazik ki glinlimiizde dinlerin ¢cogunun temeli para ve giictiir. Simdi
modern zamanlarin bize neler getirdigine, bizde neleri degistirdigine ve nigin bizim bu
degisiklikleri kabullendigimize bakalim.

Genelde giiniimiiz, modern zaman olarak anilir. Aslinda biraz komik ama modern zamanda
birseyin demode olmasi ve eskimesi veya antika olmasi ¢ok cabuk oluyor. Dolayisiyla
«modern » su anda yeni demek, yani modern olan herseyin yasam siiresi oldukga smirlt ve
modern olma konumu gegicidir. Kisacast modernizm kelimesi insani yanilgiya distirebilir.
Manast su an kabullenmis fikirler ve giiniimiiziin diinyasmnin diisiinceleri demektir.
Modernizm’de hersey devamli degisiyor ve yon degistiriyor. Kisa bir siire i¢in varolan ve
sonra kaybolan fakat insan ruhunda derin etki ve ¢okiintiiler birakan dengesiz bir inang ve
moda dizisi.

Modernizmin sofistike edebi veya felsefi anlami, yeni birseyin veya en azindan zihinsel
fikirler ile (genelde en akildis1 ve iirkiitiicii olanlar1) eski olandan bir farkliligin aranmasindan
s6z eder fakat bu da mantiklilik veya daha dogrusu mantikli kilmanin altinda gizlenir ve
destek alir. Geleneksel degerlerin oldugu dengeli diinya, sirf modasi gectigi i¢in tamamiyla
birakildig: ve kiiciimsendigi zaman, insan bir bosluk, kargasa ve kaos hisseder. Tiim denenmis
isaretler ve pusulalar atildiginda, varsayimlara gore, insanin zihinsel faaliyetleri, mantikl
veya mantiksiz olarak, gercegi bulmanin tek yolu haline gelir.

Modernizm, hayatin anlamini veya varolmanin nedenini bulmak i¢in mantiksizligin
somiiriilmesinin ¢ok ilging drneklerini gostermistir. Psikoloji, gergekiistiiciiliik, Nazilik gibi
akimlar hep insan beyninin mantiksiz fikirlerinden kaynaklanmistir ve mantikli bir gériiniim
altinda stislendirilmistir. Fakat ne yazik ki mantiklilik, mantiksizlig1 saklamak ig¢in bilingli
olarak kullanilsa da, veya insan diisiincesinin dogrusal yapisinin gergege gotiirebilecegi hayali
altinda olsa da, sadece bir baska zihinsel fikirdir ve arkasinda gercek yoktur. Gergek hicbir
zaman mantiklilik ve destekleyici mantikli tesebbiisler ile bulunamaz.

Sorun sudur ki insan beyni herhangi bir fikri agiklamak veya korumak i¢in mantik kullanir
(c1lgin veya Allah’a kars1 saygisiz, mantikli veya deli, yapici veya yikict) ve bu fikri istedigi
yonde gelistirir, istedigi modele, sekle veya yapiya sokar. Insan yasammin en biiyiik
problemlerine mantik ile bulunan ¢éziimler oldukga tuhaftir ve en sasirticisi, insandan insana
degisirler ¢iinkii mantik mutlak ile degil, sadece goreceli olanla ilgilenir. Ornek olarak mantik
ile Tanr’nin veya Tanri’nin sevgisinin varlig1 ispat edilemez, ama gercekte insan bunu
parmaklarinin ucunda hisseder.

19. Asirin sdzde aydinligi i¢in mantigin ne kadar 6nemli oldugunu diisiiniir ve mantikliligin

tarithteki {irtinlerini degerlendirmeye calisirsak, bazilarinin ne biiyiik felaketler getirdigini
goriiriz. Bu tiir mantikliligin en korkung sosyal modelleri Hitler, Mussolini ve Stalin’dir.
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Sayet mantiklilik nihai olarak modernizmin arkasindaki tek gii¢ ise, modernizmin oniinde
sonunda tiimiiyle sagmaliklara ve aptalliklara ve hatta 1sdirap ¢ekmeye ve felaketlere iten,
insan egosunun sinirsiz davranislarindan olustugunu goriince sasirmamak lazim.

Mantiga en ¢ok ¢ozlimsel ve elestirici bir ara¢ olarak deger verilir. Fakat bireysel mantik son
derece agikgoz ve cikarci olabilir, bilhassa elestiri ile bir baska modern diisiiniiriin egosuna
meydan okudugu zaman. Gergekten yaratici olan yazar ve diigiiniirler her zaman elestirmenler
yiiziinden daima c¢ok ¢ekerler. Elestirmenin kendisinin yaraticilik giicti yoktur ve belki
kiskanghigindan veya kompleksinden zamanini tenkit ederek, saldirarak ve bir bagkasi
tarafindan yaratilmis birseyi bozmak icin caba sarfederek gecirir. Dolayisiyla baska bir
egonun enerjisini harcar ve kendi egosunu sisirir. Fakat bir kiginin mantiginin baska birinin
mantigina herzaman meydan okuyamayacag gibi ve saldir1 seklinde kullanilmasa bile, mantik
yine de kimin hakli kimin haksiz oldugu konusunda kesin bir fikir veremez. Bu sik¢a
rastlanan bir olgudur. Bazilar belirli bir hiikiimetin veya belirli bir dini inancin iyi oldugunu
iddia ederler, baskalar1 da su anda devam eden hiikiimet sisteminin ve dinin gayet iyi
oldugunu savunurlar. Bu ylizden uygar bir toplumda din veya politika konusmak iyi
kargilanmaz. Tabii ki bilim alaninda elestri, bilim adamini teorileri i¢in delil bulmaya
zorlayan ve dolayisiyla bir ¢ok yeni ve yararli bulusa iten saglikli bir olgudur. Fakat bilim bile
neyin ger¢ek neyin dogru oldugu hakkinda siipheleri ortadan kaldiramaz. Ayrica pratikligine
ragmen insanoglunun problemlerine ¢6ziim bulamaz. Bu sorunlar sadece sahsin bilgisi ile
hallolur. Tabii bilim adamlar1 mistik ve havada goziiken hersey hakkinda siiphecidirler. Fakat
benim bahsettigim sahsi bilgi somuttur, gercekliligi kanitlanabilir ve bilimin kendisi gibi elle
tutarlilik 6zelligi vardir ve mantiksal boyutta tiimiiyle anlasilabilir.

Sayet mantiksal sonuglarin sagmaliklarina, imalarina ve sonradan ortaya ¢ikan etkilerine
bakacak olursak, mantik, o kadar gurur duymamiza ve Oviinmemize ragmen, bilgelik
acisindan hi¢ de giivenilir bir ara¢ degildir. Yiriitilen mantigin giivenilmez sonuglarini
diistinecek olursak, sadece mantiksal teoriler tlizerine kurulu kesin fikir ve inan¢ edinmek
yanlistir. Yanliz mantik kullanilarak temel sorulara kesin yanit bulunamaz, ¢iinkii tartismalar
her fikrin kismen dogru oldugunu gosterir. Hi¢bir zaman onun tam olarak hakli veya bir
digerinin haksiz oldugu sdylenemez. Bilgeligimize sigmarak anlamamiz gerekir ki gercek
aslinda mutlaktir, genelde tecriibe ettigimiz gibi izafi veya degisken degildir. Mesela alt1
adam bir fili alt1 degisik agidan anlatti : biri hortumunu tutar ve « Bir yilan gibi uzun » der;
digeri bacagina dokunur ve « bir aga¢ kadar iriyar1 » der. Herbiri sdylediginin dogru olduguna
inanir ve bunu ispat edebilir fakat her biri digerinin aksini iddia etmektedir ¢linkii herbirinin
bakis agis1 kismi ve gorecelidir.

Tabii ki mantik gergekte kor bir adamin algilamasi kadar bile saglam demir atmamistir ve
belki de bu kor adam gibi filin yanina, agacin govdesine, sarkan bir ipe veya zehirli bir yilana
yaklasmamistir bile. Biitiin olan mutlak gercegin i¢inde olmadigin, filin tamamini
goremedigin silirece, nasil senin fikrinin dogru olduguna karar verebilirsin?

Fakat bircok insan ger¢ek olmayani biiyiik bir giiven ile iddia eder, yetkilerini biiyiik bir
tantana ile duyururlar, ama onlara karst gelinildiginde, asir1 dincilerin eylemlerinde
gordiiglimiiz gibi, saldirgan, siddetli ve hatta oldiiriicii olurlar. Ayrica, disaridan ¢ok faydali
goziiken tarikatlar miiridlerine diinyanin sonunun gelmek iizere oldugunu sdylerler. Bu tiir
tarikatlarin miiridleri siddete diiskiin olmaya baglar ve Yok etme Tanr1’sinin biiyiik savascilari
olarak tarikata iiye olmayanlari Oldiirmeye baslarlar. Bazi sahte gurular usta hirsiz olan
miiridlerinin talan ettikleri paralar1 yagmalamak i¢in onlar1 oldiiriirler. Diinyanin sonundan
bahseden bazi gurular miiridlerinin evlenmesine izin vermez, bazilar1 bayan miiridlerine
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tecaviiz eder ve onlar1 hamile birakir, sonrada anne karnindaki veya yeni dogan bebekleri
gizlice o6ldiiriir. Tiim bu dlinyanin sonunu getiren tarikatlarin anahtar sézciigii gizliliktir.

Sadece mutlak gercegin saglam temelinde insan, tiimiiyle gliven, baris, huzur ve siddet
olmadan bu belirsizlik, celiski ve karisiklik dolu izafi diinya ile bas edebilir. Boyle biri,
ornegin William Blake gibi, tamamiyla aziz kelimesi ile ne demek isteniliyorsa odur — gergegi
yiiksek goriis alani ile gordiigli gibi aktaran, karsi gelenlere ve kiiciik gorenlere siddet ve
ofkeyle tepki gostermeyip onlarin korliigiine veya cahilligine aciyan biri.

Bununla birlikte, giiniimiizde, insanlar1 sade ve algakgoniillii gergegin ifadesi degil ylizeysel
gosteris etkilemektedir.

Amerika’da konferanslar vermek i¢in tura ¢iktigimda Boston’da benimle roportaj yapacak
olan gazeteci bana ka¢ adet Rolls Royce’'um oldugunu sordu. Cevap olarak bir tane bile
olmadigin1 sdyledigim zaman, bu islerin iginde olmadigimi anlayip benimle roportaj
yapmaktan vazgegtiler. Fakat bu Boston’lu televizyoncularin sucu degil ¢linkii onlar paranin
giiclinlin en biiyiik kriter oldugu bir toplumda yasiyorlar. Modern toplumun kargasasinda bir
yere varmak istiyorsaniz ancak bu sekilde ilerleyebilirsiniz ¢linkii mantik ve egoizm,
viicudunun paradan bagka bir 6zii olmayan, atin yiiziine takilmis bir ¢ift at gézIligi gibidir.

Mantigin giicliniin ve alanimin dogal sinirlart i¢cinde birseyin kesinlikle dogru veya yanlis
oldugunu sdyleme yetkisi i¢in aydinlanmis biri olmak lazim. Gergek hakkinda bu kadar 1srarla
birsey sdylemek insan beyninin normal sinirlarint agar. Ve bdyle biri gercegi ilan etmekle
kalmayip gergegi hakikatmis gibi gosterirse ve onu hayatinda ve isinde ifade ederse, o vakit
onu ciddiye almak gerekir. Bu kisinin essiz kisiligi, egoizm ve sartlanmalarin getirdigi tim
lekelerden arinmis bir aziz veya gaipten haber veren veya ermis biridir. Diyebiliriz ki o meta-
modern’dir ve mantiksal anlayisin sinirlari, paraya tapmanin yarattigt normlar veya
giinlimiizde modanin yonlendirme giicli onu ilgilendirmez. Sadece mantikli olan ve biitlin
fikirlerin yalnizca bir goriis olduguna inanan birine boyle bir kisi egoist olarak goziikebilir.
Fakat gercek sudur ki, o hayat boyu yanlis, giinah sayilan veya insanoglunun iyiligine karsi
gelen higbirsey yapmaz. Ayni sekilde insanlarin kafalarina yikici fikirler sokmaz . Aksine,
yaptig1 hersey yapict ve sevkat doludur ve etrafinda barig ve huzur yaratir. Yaptiklari,
kusursuz ve daha dolu bir hayat ve insanoglunun yiikselisi i¢in oldugundan, sonsuz ve
kesindir.

Modern yasamin aract ve temeli olan mantigin tam olarak ne oldugunu kanitlamak énemlidir.
Onun degerini ve sinirlarini anlayabilirsek, bize sundugu meyvelerden zevk duyabiliriz ve
oniimiize getirdigi gizli tehlikelere diismeyiz. Ik olarak mantik her zaman deneysel degildir,
ve insanin tecriibeleri ile uyusmaz. Sayet bir diislincenin veya teorinin baslangic1 gergekten
kok salmamigsa, bu diislincenin veya teorinin sonu veya neticesi felaketle sonuglanabilir. Bu
tir bir mantik kolektif oldugu zaman, son derece tehlikeli olur. Boyle bir kolektif hayalin
sonucunda sadece bir kisi degil, bircok hatta bazen koca bir millet veya bircok iilke hasar
gorebilir ve hatta yok olabilir. Mantik dogru ve ger¢ek olmayan, miimkiin gibi goziiken
sistemler yaratir. Genelde mantik gercegin tam tersi de olabilir ve ilerde kusurlu ve hileli
oldugu bile ortaya ¢ikar. Mantik bir insan1 ayn1 zamanda hem bir solucan gibi, hem de bir
kahraman gibi hissettirir.

Sorun sudur ki mantikli olan seyler iglerinde yol gosterici bilgelik prensipleri olmayan

insanlar tarafindan yaratildigi i¢in, goreceli seviyededir. Ne zaman mantiklilig1 temel alip yeni
bir sistem kursalar, yansittiklar tek sey kendi ego veya sartlanmalaridir. Gergek ve saglam

17



birsey sunacaklarina, yarattiklar1 bir amaca dogru keyfi olarak kendilerini gétiiriirler. Mantik,
hiicuma gectikten sonra yoniinii degistiremeyen vahsi bir yabandomuzu gibi diiz bir ¢izgide
ilerler. Yabandomuzu ¢ogu zaman hedefini 1skalar ve tamamiyla tiikkenene kadar kosmaya
devam eder. Ayni1 sey, bu goreceli diinyada fikirlerini, ger¢cek hayatin aslinda sivi ve degisken
oldugunun ve ¢cogu zaman da kalenin yerinin degistiginin ve asil amaci kagirdiklarinin farkina
varmadan, en u¢ boyuta kadar gotiiren bir¢ok entelektiielde gozlemlenir. Modern ve herzaman
dalganin sirtinda olduklarindan, devamli bir hareketin igindedirler ve yavaslayamaz ve durup
nereye gittiklerini veya bagkalarini nasil aldattiklarin1 géremezler. Boylelikle mantikli birinin
gercek hakkindaki fikri genelde dogrusal bir harekettir veya bir fikri mantik neticesine kadar
tagiyan zihnin bir yansimasidir. Tabii bunun bir noktaya kadar 6ziinde dogruluk kivilcimi
yatar ama temelinde kesin bir goriis alan1 bulunmadigindan i¢inde gercek yoktur ve diismeye
baslar ve sonunda fikri yaratan kisinin veya sistemi kabul eden toplumun iizerine geri teper
veya patlar. Gergek olmadigi i¢in baslangi¢c noktasina doner ve iflas eder ve sonunda artik
kendi rastgele ugusunu siirdiiremez olur. Bu bir¢ok mantikli gibi goziiken ¢ozlimlerin, salt
mantiga dayandiklarindan, genelde yikici unsurlar ile dolu olduklarinin izahidir.

Bunun en iyi 6rnegi Freud’un teorileridir. Simdi, aradan bu kadar zaman gegtikten sonra,
insanlar bu teorilerin ne kadar gercek anlamlarindan saptirilimis ve hileli olduklarini1 ve onun
ileri siirdiigii psikanalizin hokus-pokus ve beyin yikama karigimi oldugunu anlamaya
basladilar. Artik Freud un bilingaltinin ne oldugunu bilmedigi agiktir. Bu zaten, Freud’un ilk
ogrencilerinden ve daha sonra bilingaltini, Freud’un sinirlt ve yikict bakis acistyla tanimladigi
gibi, ilkel diirtiilerle dolu kisisel bir ¢op kutusu olarak degil, tiim gergegin bir ¢esit temeli olan
ve tiim vyaratict fikirlerin kaynagi ve matrisi olarak tanimlayan C.G. Jung tarafindan
aciklanmuisti.

Freud’un psikanalist teorileri, onun dedigi gibi insanlara daha mutlu bir yasam siirmeleri i¢in
yardim edecegine, biiyiik hasara neden oldular ve Freud’un son derece zarar verici teorilerini
biiylik bir saflikla kabul eden Bati’li insanlarin zihinlerinden tiim ahlak degerlerinin yok
olmasindan da sorumludurlar. Hatta Freud’un en 6nemli ve gézde konusu olan Oedipus
kompleksine kars1 her insanin gostermesi gereken dogal bir tiksinmeye kars1 direnislerinden
otliri kendilerini kutlardilar ve mideleri bulanmadan Freud’un sahsi tutkularini iglerine
sindirdiler. Sayet fikirlerini yaymaya Freud Hindistan’a gelseydi, iffet ve ahlak degerleri ¢ok
derin ve saglam olan, neyin iyi ve dogru oldugunu anlayan ve bilhassa annelige ¢ok derin
saygl besleyen insanlarin 6fkelerinden kacamazdi. Neden Isa carmiha gerilirken “Annelere
bakin” yani anneleri 1yi koruyun dedi?

Hindistan’in eski ve geleneksel bilgeliginin Ogretilerinden en 6nemlisi Kutsal Ana’nin
herseyin kokii oldugu ve herseyin dogal olarak ona dogru geri geldigidir. Sadece Sahaja
Yoga’da tekrar annenin viicuduna, baris ve sevkat okyanusuna, en saf sekli olan aydinlanmis
hiicre olarak geri girmenin, damlanin okyanus olusunun ve Anne’nin yasayan bedeninin bir
parcast olmanin ne demek oldugu anlasilir. Freud c¢ok kiiciik ve asagilik beyinli, biiylik
gercekler dahil herseyi kendi sapik tutkularinin 6nemsiz boyutlarina indirip kiigliltmeye
calisan bir adamdi. Neyse ki Hindistan’da sadece okumuslar degil normal halk bile gercegin
ne oldugunu biliyor. Eski kutsal kitaplarda (Purana’lar) kimin gercek kimin sahte guru
oldugu, neyin dogru neyin yanlis 6greti oldugu acikca belirtilmistir. Bunlar degistirilemeyen,
veya yeni bir eglence veya Freud’un teorileri gibi ¢arpitici ve tehlikeli bir modaya
uydurulamayan temel ve sonsuz gerceklerdir.

Ger¢ek mantikli veya dogrusal bir disiincenin iiriinii degildir. O Ruh’un 1s18indan gelerek
kendini dogal olarak gosterir ve dolayisiyla mutlak bilgelikten tiiremektedir. Aydinlanmadan
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evvel kisi bununla mutabik olmayabilir ama ger¢ek sudur ki Ruh kalbimizde Tanri’nin
yansimasidir. Sadece aydinlanmadan sonra insan Ruhunu hissedebilir. Ruh gii¢lerini insanin
sahsiyetinde gosterir ve 15181, bilinci yepyeni bir farkindalia gotiirtir. Ruh’un Tanrisal
akilliligr her taraftan yayilir. Mantiksal diisiince gibi dogrusal hareket etmez. Kismi, meyilli
veya cikarct degil sadece gilinesin 1sinlar gibidir. Karanlik ve cehalet olan her alan1 aydinlatir.
Ruh’dan parlayan gercegin giicii her yere yayilir ve en derin sorulara ve sorunlara niifuz eder.
Ruh’un giicii siirsizdir ve en zor ve karanlik olan dahil her yeri aydinlatmaya devam eder.
Dogrusal biling gibi er ya da ge¢ ulasacagi ve geri tepecegi, akli saskinliga ve yanlisa
stirtikleyecegi bir nokta yoktur. Aksine, insan dikkatinin gittigi her yeri aydinlatir ve kisi
gercegi agik, dengeli ve somut bir sekilde goriir. Ciinkii gercek oldugu gibidir. Smirli egonun
tersine (kor biling), Ruh, mantiksal yansimalar, bir tartismanin taleplerini veya zihinsel bir
olusuma uymasi i¢in herhangi bir fikri degistirmeyi istemez ve bunu yapmaya gerek duymaz.
Sorun sudur ki gercek 6diin vermez. Derin ve saf sevginin temelinde durur.

Bu yiizden gercegi bilen, bazen diger insanlardan uzak durur ¢iinkii goriislerini baskalarinin
mantiksal yansimalarina, popiiler, basarili veya moda olan fikirlere uyduramaz. O mutlagin
temelinde durur ve mantikli modern kisilerin kargasasinin ve kaosunun Otesinde gergegin
diinyasinin, mutlak gercegin var oldugunu bilir. Bilir ki bu ger¢ege mantik ile, egonun
siirlart ile degil yiikselisimiz ile ulasilir. Bu bir hayal iiriinii degil, Ruhumuzun tecriibesinin
gerceklesmesidir. Ruh bir tekerlegin sabit ekseni gibidir. Dikkatimiz devamli hareket eden
varligimizin tekerleginin ortasindaki sabit eksene gelirse, Ig¢sel huzurun kaynagi olan
Ruhumuz sayesinde aydinlaniriz ve tamamiyla sakin ve kendimizi bildigimiz bir konuma
ulasiriz.

Fakat bilincimiz tekerlegin ¢evresindeki egomuza bagh kalirsa hayatimizin normal akisinda
devamli bir hareket olur ve etrafimizdaki kargasay1 sadece goreceli diizeyde anlayarak
yasamaya devam ederiz. Egonun simirlayan etkisinin disinda, her tiirlii arzu, beklenti ve
sartlanma bilincimizi etkiler ve carpitir, yiizeysel fiziksel ve zihinsel duyularimiza ulasarak
strese ve insanin zorlanmasina ve tiikenmesine neden olur. Bunun aksine, Ruhun niteligi bizi
tiim ylizeysel, ger¢ek olmayan kaostan uzaklastirir, etrafina, disartya bile barig ve huzur yayan
saf gergcegin diinyasina ylikseltir. Bu talep edilmez, zorlanmaz veya satin alinamaz. Evrimin
yasayan siirecinde kendiliginden olur. Istikrarsiz ve goreceli olan biling, yiikselisimizden
sonra heryerde olan Tanrisal biling ile birlesir. Ciinkii aydinlanma ile Ruh kendini tanir ve
tamamiyla yansimaya baslar, kendine giivenir ve kendi kendine yeter. Diyebiliriz ki Ruh
tamamiyla farkindalik konumudur ve bu ylizden kendi dogasinin son derece farkindadir.

Soyledigim gibi Ruhun akli essiz bir 151k gibidir ve heryere yayilir ve reaksiyon gibi herhangi
bir kutuplagma etkisine rastlamadan ulasabildigi kadar uzakliga 1s1k sacar. Ruhun 1s18indan
dogan biling algilar, degistirir ve yaratir. Dolayisiyla Ruhun akli hi¢birseyin nedeni veya
sonucu degil neden ve sonucun birlesimidir. Aktif veya pasif degildir. Birseyi degistirmesi
veya emir almas1 gerekmez. iginde yerlesmis ve sadece etkili olmak icin hareket eden bir
niteligi vardir. Diyebiliriz ki « Odur, dolayistyla yapar ».

Glinesin 1sinlara bir bakin. Sadece agacin iizerine diiserek klorofil yaratiyorlar. Bu siireg
icin bir maksat veya zihinsel yansimaya gerek yok. Gergcegi bilme ve etkili olma niteligi
Ruhun i¢ine yerlesmistir. Toprak anaya konulan tohum filizlenir ¢iinkii gerek tohumun,
gerekse toprak ananin i¢inde bunu yapma niteligi vardir. Gergekten yasayan hersey
kendiliginden isler. Hersey dogal olarak zaten oldugu seye dontisiir.
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Bunun aksine, zihinsel siirecin kokii herseyin kaynagi olan Ruh olmadigindan, bu sekilde
kendiliginden olan eylem niteligi yoktur. Yaptig1 hersey kasitli, egolu veya sartlanmali veya
mecburidir. Dogrusal bir sekilde ilerler, geriye veya saga sola bakmaz. Eninde sonunda
cokiisiine engel olamaz c¢linkli icinde gercegin kuvveti yoktur, dolayisiyla geri teper ve
basinda hi¢ umulmadig bir sekilde asil fikre zarar verir.

Olaganiistii bir ornek olarak Hitler’i ele alalim. Yahudilerin Almanya’ya zarar verdigini
sOyleyen mantigina o kadar inaniyordu ki Almanlarin en asil irk olan Aryan’lardan ve
Yahudilerin ise asagi bir irktan oldugunu yaydi. Bu mantiksal bir teori idi ve uzaktan
yakindan gercek ile ilgisi yoktu. Insanlar1 gaz odalarinda 6ldiiriip ve sonrada o korkung
manzaralari seyreden Almanlar nasil asil bir irk olabilir? Gaz odalarinda ¢ok tatli ¢ocuklarda
vardi. Mantig1 ile korlesmemis herhangi bir insan boyle seyleri sadece en asagilik ilkel bir
toplumun yapabilecegini bilir. Boyle bir mantiksal yapilanmanin nihai ¢6ziimii Hitler’in kendi
kendini yok etmesi oldu c¢ilinkii Yahudileri yok etme fikri zihinsel bir yansima idi ve tiim
zihinsel yansimalar eninde sonunda geri teper. Kutuplagsma kanuns kisi zihinsel yansimasinin
sahsiyet ve ego bilinci ile sinirli olan dogal siirin1 gecince bas gosterir. Sonra da bu siireci
baslatana, sonsuzluga firlatilan ama ucunda bagl bir ip olan ok gibi geri teper.

Yiizeysel ve diinyevi boyutta bile, hergiin yasadigimiz tecriibeler bize goziimiiz kor bir
sekilde mantigimiz1 dinlemememizi ve onu izleyip sinirlarinda zaptetmemizi 6gretmektedir.

Mantigin faydalar1 vardir, fakat asir1 mantikli olmanin bizi nereye gotiirdiigiinii ve sonuglarini
yargilamadan asiriya gitmemelidir. Sasirtict olan sudur ki, egonun ¢ilgin giiciinden dolay1
kimse kolay ders alamiyor. Birgok kisi bana mantiklarini dinleyerek davranislarindan dolay1
cektikleri tizlintiiler ile geliyor ve ben onlar1 tedavi etmeye ¢alistigimda onlara zarar veren
seyi korurlar “Ne olur yani ben onu yaptiysam? Ne olur ki? Ne olur? Ne olur?”. Bu kelimeler
modern insanin mantrasi ve nakarati oldu. Fakat insan giinliik tecriibelerinden ders almaya
hazirsa ve otomatikman “Ne olur ki?” demezse, u¢ noktalardan kaginarak orta yolun pratik
bilgeligine ulasabilir. Alistirma yaparak mantigimizi belirli seffaf noktalarda sinirlayabilir ve
dengemizi elde edebiliriz. Bu sekilde insan bir parga daha tetikte ve emniyette kalabilir ve en
onemlisi kendine ve baskalarina zarar vermez.

Sayet kendimizle yiizlesirsek ve kalbimizden alcak goniilliilikle « Ben heniiz gercegi
bilmiyorum, fakat onu bulmam lazim» dersek, zamanla bu algakgoniilliilik ile
miikafatlandirilinz ve yiikselisimizi elde edebiliriz. Bununla insanin dikkati orta kanala gelir,
ne solda, ne de sagda. Yani ge¢misten getirdigi sartlanmalar1 ve egosunun hirsi tarafindan
yonetilemez. Boyle bir insan aydinlanmasini ¢ok rahat alabilir ve bu sekilde gercegi tam
manastyla kavrayabilir.

Ruhun 15181 altinda gergegi algilamanin ne oldugunu anlayarak ve tecriibe ederek mantigin
getirdigi problemlerden ve modernizmin neden oldugu kafa karigiklifindan sakinabiliriz. Bu
modern zamanda (Kali Yuga veya kafanin karigmasina, Sanskritge « bhranti » ye neden olan
kargasa ve celiski zamani) ortaya ¢ikan bir bagka lanet de insanlarin ¢ok kolay bir sekilde
giinah isleyebilmeleri ve bagkalarina zarar verebilmeleridir. Devletleri yoOnetenlerin,
kendilerinin isine geldiginden, bu tiir faaliyetleri destekleyerek onaylayacaklar1 herhalde bir
baska kehanetti. insanlarin kendilerine zarar vererek ortaya ¢ikardiklar1 hasarin (modernizmin
en biiylik neticesi) kokiine inerek sosyal problemleri ¢oziimlemek yerine hicbir zaman
halledilemeyecek daha fazla problem yaratan parca parca ve kisa vadeli ¢oziimler onerirler.
Ornek olarak Mr. Simpson, futbol kahramani, karisin1 dldiirmekle suglanmaktadir. Bununla
beraber bazi Amerikan dergileri evlilik ve ailenin yanlis birsey oldugunu yazmaya baslar.
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Amerikan toplumu sadece ikiyiiz senelik bir ge¢mise sahiptir. Son senelerde toplumlarini yok
etmek icin her tiirli seyi yapmislardir. Ne hakla toplum veya evlilik hakkinda konusarak
diinyadaki kokli gegmisleri olan diger toplumlara hasar verebilirler? Bu sadece belirtileri
tedavi ederek asil nedeni birakmak, toplumun koklerini oldiirmektir. Hiikiimetler artik
vatandaslarinin gergekten iyiliklerini diisinmemekte ve gii¢, daha sonra insanlarin en asagilik
ve bencil isteklerini pohpohlayarak (bilhassa basin ve televizyon gibi ikna edici medya
yoluyla) oy satin alan sahtekar maddi ¢ikarcilarin eline gegmektedir. Modern zamanda asil
gordiiklerimiz ise her tiirlii kehanet ve hayalin 6tesindedir.

Aklin en belirgin algak gonilliiliigl, entellektiiellerin yapitlarinda degil, kalplerinden uysal
olan derin diisiiniir ve sairler ile sadece yaraticilarina olan adanmisliklari ile resim yapan sade
ressamlarda goriilmektedir. Onlar akli yansimalarinda diinyayr sadece Tanri’nin yarattig
sekilde gormektedirler. Bu algak goniillii insanlarin yarattiklar1 eserler doganin ve Tanri’nin
siirsiz yansimalaridir. Resimlerden ve yapitlardan akan nese, fircalarinin her darbesinde,
kalplerimizi enfes kokan lotus ¢igekleri gibi actirmaktadir. Yapitlarindan sessiz ve essiz bir
ilham akmaktadir. Baz1 «naif » ve «rustik » diye adlandirilan resimler de ayni stili
animsatmaktadirlar.

Ne yazik ki, glinimiizde sanat sahaserleri yaratilmamaktadir. En fazla eskiden yasamig
mehsur ressamlarin eserleri kopya ediliyor ya da yatirim amaci ile onlarin resimleri fahis
fiyatlarla el degistiriyor. Modern zamanda Oliimsiiz sanat fikri yok olmus, insanlar sadece
ressamin kendisinin anlayabilecegi kadar siibjektif olan veya ressamin, mantigimizi ve onun
yaptig1 bu eserin saheserligini inandiric1 yapacak yorumlarda bulunmasini gerektiren modern
sanata merak salmislardir. Fakat elestirmenler, 6liimsiizliik veya Ruh’u hissetmediklerinden,
normal olmayan ve alisilmisin digina ¢ikan her tiirlii sagmalig1 Gverler.

Gayet tabii, modern resim sayet sekilsiz Ruh’tan ¢iktiysa, ruhani agidan gelismis bir netice
verebilir. Geleneksel resmin ¢izgi ve sekillerini kirarak 151k ve seffaf anlam dolu sekilsiz bir
eser olusturur. Fakat bu olasilig1r elde edebilmek i¢in aydinlanmis ruh olmak gerekir ki,
ressam sekilsiz nesesini, Ruhunun duydugu soyut kendiliginden neseyi Ruhunun yansitmasi
ile fircaya dokebilsin. Bu tiir sanatin yorum ve tartigsmaya ihtiyaci yoktur. Sadece bir sair onu
aciklayabilir. Aydinlanmis ruh olan William Blake gibi bir sair, siirlerinde anlattig1 diisleri
ayni zamanda resimlerde de sekillendirebilirdi. Bu tiir sairlerin hayalleri sadece aydinlanmis
bir ruhun takdir edebilecegi ve zevk alabilecegi muhtesem boyutlara ulasir. Tiim bu ylice
ruhlar, isterlerse sade bir kdyde oturup Tanrica icin bir sal dokusunlar, isterlerse 6liimsiiz ve
sonsuzluk adina Tanrisal siirler ve nameler sdylesinler, hepsi Yaraticinin has Tanrisal
dalgaciklaridir. Belki her zaman anlasilmazlar, cahil ve kor insanlar tarafindan elestirilirler,
fakat kendileri ve Tanrisal bilgisi olan ve yansittiklar1 diinyayr anlayabilenler i¢in calisip
sOyler ve calarlar.

Bu diisii iletebilmek i¢in modern asirda oldugu gibi sanatsal kabiliyeti yansitmak amaci ile
herhangi bir adilige veya erotik oneriler kullanmaya gerek yoktur. Eger saf sanat ise, o zaman
zaten kendisi son derece carpict ve zevk verici olur. Oyle ki bdyle bir saf sanat eserini
gordiigiiniizde veya duydugunuzda, tiim diislinceleriniz durur ve siz sadece o eserden
hissettiginiz zevkin giizelligini seyredersiniz. Aym hisleri sanat¢ida kendi kalbinde hisseder.
Gergegin ince bir sekilde algilanmasi aydinlanmis ruha verilen bir nimettir ve bu salt
mantiksal liriinlerden ¢ok farklidir.

Bu tarz bir algilama yoksa, dogru diiriist bir ¢izgi bile ¢cizemeyen entellektiiel elestirmenler,
egolar1 tarafindan yonlendirilen ve smirli olan mantiklarini kullanirlar ve her yeni yetisen
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ressami elestirmeye ve yargilamaya hak gorerek, onun sanatini dldiiriip hassasiyetini yaralar
ve uyustururlar. Ornegln gecen giin televizyonda bir sanat sahaseri orkestray1 dinliyordum.
Miizik 80 yasinda ingiliz bir bayan tarafindan bestelenmisti. Cok giizel ve biiyiileyici idi fakat
ertesi glin gazetede bu muhtesem eserin degerini diisiiren ve algaltan yarim sayfa bir elestiri
cikti. Sonra da zaten besteci pek ortalara ¢ikamadi ve zamanla silindi.

Bu sofistike denilen elestirinin arkasindaki gili¢ nedir? Hicbirsey yaratma kabiliyeti
olmayanlarin kiskangligindan 6tiirii elestiri yapmay1 6grenmeleri mi? Sorun sudur ki gercek
sanatin degerini anlamay1 okulda 6grenemeyiz. Bu sirf zihinsel anlamak degil i¢sel bir ruhani
tecriibedir. Elestiri sadece akli olarak yapildig: takdirde aslinda ¢ok tehlikelidir ¢iinkii gergcek
ve icten olan1 gormeyip veya yok edip anlamsiz ve klise veya eninde sonunda zarar verici
olana ylizeysel bir ¢ekicilik ve degerli bir hava verir. Fakat neden elestirirler? Herkesin kendi
tarz1 vardir, neden elestirmenler sdylemeyi 6grendikleri tumturakli sozlerle insanlar1 yanlis
yonledirirler? Ayni sekilde gazeteci makinal tiifek agzi ile algak goniillii ve bilge insanlarin
fikirlerini roportajlarinda 6ldirtir.

Uriinlerine bakarsak, modernizimin yarattig1 belli basli eserlerin yiizeysellik ve saskinlik
tasidigin1 ve sadece akilsal elestiriyi besledigini goriiriiz. Fakat ¢ok siikiir biitiin bunlara bir
¢Oziim yolu mevcuttur. Sayet tlim iyi sanatkarlar yok olsaydi (zaten halen bu olmaktadir
clinkii onlarin yaraticiliklar1 ve hassasliklar elestirilmis ve sessizlige itilmislerdir) sonug¢ ne
olurdu? Kutuplagsma Yasasi devreye girerdi ve elestirmenler yok olurdu, ¢iinkii elestirecek
insan kalmazdi. O zaman birbirlerini elestirmeye baslarlardi ve zaten simdi de Oyle
yapiyorlar; sonu gelmeyen metrelerce uzunluktaki elestirilerini dondiiriip dondiiriip
firlatmadan edemiyorlar. Herhalde 6niinde sonunda birbirlerini elestire elestire yok edecekler.

Modernizmin sorunu devamli yapitlarin1 yok edici olmasi ve yerine yenilerini getirmesidir.
Simdi kutuplagsmanin nasil isledigini gdsteren bagka bir 6rnege bakalim. Onaltinci asirdan
ondokuzuncu asira kadar baska iilkeleri istila etmek modern olmak sayilirdi. Asir1 boyutlara
varan yagmalama ve somiirgecilik moda ve ¢ok yaygin idi. Yirminci asirda baska iilkelere
«aydinlanmis » bir ilgi duymak modern sayildi. Fakat Kutuplagma Yasas: yeni akim ne
olursa olsun, sarkacin er veya ge¢ geri sallanacagini gosterir ve gecmisteki yanliglarin
Kutuplagma Yasast araciligi ile nasil Batidaki bazi sorunlarin nedeni oldugundan
bahsetmistik.

Bu asirlarda mantiklilik en yogun sekilde kendini beyaz tenlilerde gostermekteydi, onlar
mantiksal diisiincelerinin eseri olarak nedense tiim diger ten rengindeki insanlarin Tanri
tarafindan yaratilmadigini ve s6z ve yaziyla belirtilmese bile Tanri’nin muhtemelen beyaz ve
biiyiik bir ihtimalle Anglo-Saxon oldugunu ve diger irklara Tanrisal bir cezalandirma olarak
baska ten rengi verildigini farzederlerdi. Bu tiir bir cahillik bize ¢ok komik gelebilir fakat
bdyle bir mantik ile, daha dogrusu emperyalizm ve somiirgecilik ile, binlerce, milyonlarca
insan Oldiirdiiler, iilkeleri yagmaladilar ve bu tilkelerin vatandaglarini koleleri yaptilar. Sonug
olarak Kuzey Amerikada Ozgiir ve dogal olarak, kendi gelenekleri ile yasayan bir tek
kizilderili gdéremezsiniz ¢linkii hepsi kendilerine « comertce » isgalciler tarafindan verilen
sartlarda yasarlar. Miizelerde kizilderili taglar ile fakat, ne gariptirki, Anglo-Saxon suratlari
ile yapilmis resimleri portreleri gorebilirsiniz.

Allahtan Tanrinin takdiri Kolumbus’u kendisinin gittigini sandigi Hindistan’a degilde
Amerikaya gotiirdii ve orda tuttu. Aksi takdirde, Banglades, Sri Lanka, Tibet, Nepal,
Afganistan, Hindistan, Pakistan, ve diger «istan » lardaki eski ve sofistike kiiltiirleri ile
« siyah » insanlar isgalcilerin, Ispanya’nin boga giirescilerinin topluma verdikleri katki ile

22



Katolik kiliselerinin avlularinda yarattiklari « baris » ve « huzur » gibi, Gstiinliikk kompleksleri
yiiziinden tamamiyle mahvolurlardi. Fakat Kolumbus’un ihmalini kapatmak icin o yiice
Anglo-Saxonlar Ingiltere’den Hindistan’a geldiler ve Hindistan’in mirasin1 ve derin
bilgeligini etkisiz duruma getirebilmek icin ellerinden gelen herseyi yaptilar ve sonrada 300
sene siiren davetsiz saygideger misafirliklerini zarif bir sekilde biraktilar. Hindistan’1 baris
icinde biraktilar fakat iilke ikiye boliinmiistli ve her iki taraf de siddetli bir kavganin tohumlari
ekilmisti.

Gilinimiizde, bireysel haklarin ve « Biiyiik Britanya » mantikli teorilerinin {izerine kurulan o
yagma edilmis imparatorlugun boéliinmesine ve Oliimiine ragmen, somiirgeciligin getirdigi
mantiklilik ve iginde yanan kutuplasma atesinin etkisi hala devam etmektedir. Biiyiik Britanya
kendi i¢inde degisik bolgelerin stresini hissetmekte, bu bolgeler bireyselliklerini korumak igin
savagsmakla kalmayip, birbirlerini yok etmek i¢in de siddete bagvurmaktadirlar. Yakin
gecmiste imzalanan Baris Anlasmasma kadar, Kuzey irlanda’da hergiin somiirgeliciligin
kalintilarin1 korumak veya onlara karsi savagmak pahasina insanlar 6ldiiriilityordu ve belirli
araliklarla o muazzam ve giivenilir Londra sehrinde teroristlerin bombalari patliyordu.

Simdi bu mantikli ve zihinsel eylemlerin sonug¢lar1 Kutuplasma Yasasina goére nasil igliyor
acikliga kavusturalim.

Anglo-Saxonlar «esmer » irklarin  (bilhassa Amerika’da) «kalitesiz »  kiiltlirlerini
yagmalarken, egolar1 o kadar sisti ki gercegi géormemeye bagladilar ve kibirlerinin ve insanlik
dis1 davraniglarinin normal oldugunu zannetmeye basladilar. Tiim kurallar ve mantigin
rasyonelliginde mutlu bir sekilde tiim diinyayr yagmaladilar, tim «asagi » irklar1 boyun
egmeye zorladilar ve kibirliliklerinin meyvelerinin tadina varmak i¢in rahat bir sekilde
yerlestiler. Gayet tabii kutuplasma kendini gdstermeye basladi. Bilhassa Amerika kalkinmaya
basladi ve, somiirgelige karsi Amerikan ihtilalinde basgdsteren idealizme ragmen, insanlar
yavas yavag liiksiin esiri ve kendi egolarinin kurbani oldular. Zaman gectikce Anglo-Saxon
olmayanlari, tim Musevileri, Italyanlari, Ruslar1 asagi ik olarak tanimladilar ve onlara,
Kizilderililere ait olan ve simdi de kendilerinin farzettikleri o topraklarda, yabanci gibi
muamele edip eziyet ¢ektirdiler. Birgogu, belki dinlerinin coskusuna kapilip, buna dogustan
haklari oldugunu, bu ilkel ve muhtemelen Tanr1 gibi beyaz derisi olmayan Kizilderilileri yok
etmek gibi O6nemli bir isi yapmak i¢in kendilerinin Tanr1 tarafindan bir kutsama olarak
secildiklerini iddia ettiler.

Simdi beyaz tenli insanlarin muhtesem ev ve bahgelerle dolu ¢ok giizel sehirleri var. Bir
zamanlar baskalarina ait olan onca giir bitkilerle dolu ormanlar ve verimli topraklar simdi
onlarin, artik onlar kanunen bu topraklarin ve oralarda yetisen herseyin sahibi. Sadece kendi
topraklarinda yasadiklari i¢in 6ldiirtilen veya kovulan artik yok. Artik onlar1 diisiinmeye veya
onlar i¢in iiziilmeye gerek yok ciinkii insanin kendi fikirlerine dayanan mantiginin ustaca
kullanilmasi ile hersey izahat edilir ve hakli ¢ikarilir.

Fakat ne yazik ki, bu saldir1 halen bitmedi. Kutuplasmanin dogal yasasi sayesinde siz
bagkalarina saldirirsaniz ve onlari oldiirlirseniz, yaptigimiz o saldir1 aynen size saldirgan
olarak geri teper. Bir zamanlar oldukca gelismis kiiltlirleri sayesinde kendilerinle idealist ve
akilli rasyonalist olarak dviinen insanlar, Anglo-Saxonlar ve diger kibirli somiirgeci kabileler,
simdi onerilen her kolektif ve zararli girisimlerde birinciler. Uyusturucu ve esrar kullanimina
kolektif olarak hazirlar. Bu uyusturucu Kolombiya ve Bolivya gibi iilkelerden, Kizilderililer
gibi Amerikan topraklarinin gercek sahiplerinin yoksulluk ic¢inde yasadiklari topraklardan
akiyor. Onlar beyaz tenlilerin saldirilarindan kagmak i¢in yiiksek daglara kagtilar. Onlarin
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saklandiklar1 yerler bugiin kendini gosteren kutuplasmanin 6zi. « Crack » gibi en zararl
tiirden esrar bu iki tlilkede yetistirilip Amerikalilar tarafindan isteyerek, kendi vatandaslarina
zarar vermek ve Oldiirmek icin Amerika’ya kacak sokuluyor. Halbuki yerel halk bu tiir
«crack » gibi zararli uyusturuculari kullanmiyor. Amerika’da uyusturucu bagimliligi bir
sehirle veya bir smif insan ile sinirli degil. Kullanim o kadar yaygin ki Miami, San Francisco
veya Los Angeles gibi sehirlerin kalabalik sokaklarinda nedeni bilinmeyen cinayetler
isleniyor, sanki Kizilderililere karsi islenen o sinirsiz cinayetler 0yle ¢igirindan ¢ikti ki
simdide kendi vatandaslarini, Amerikalilar1 6ldiiriiyorlar. Sanki uzun zaman Kizilderililere
kars1 oynanan bu « cinayet oyunu » tenis gibi unutulmamak i¢in devamli pratik ediliyor.

Simdi de kendilerinden azcik daha zengin olanlara saldirip onlar1 dldiiriyorlar. Bu sekilde
gelisen iilkeler zenginlestikce, Kutuplasma Yasasinin bir bagka eylemi ile, bir o kadar
zenginleri kagirarak ve etraflarina ahlaksizlik ve sefillik yayarak para kazanan hirsizlar ve
mafya ortaya ¢cikmaktadir. Bu mafya imparatorluklar1 kontrol edilemezler ama onlar herkesi,
hiikiimetleri ve politikacilar1 bile kontrol ederler.

Modern Bati diinyasi para kazanmaya o kadar onem verir ki, para, modernizmin sanssiz
yildiz1 altinda dogan herkesin boynunda bir ip olmustur. Fakat anlamaliyiz ki tiim bu hirsizlar
ve Mafya sadece Kutuplagma Yasasina gore denge yaratmak i¢in vardirlar.

Hirsizlik sadece sucglu sinifa has birsey degildir. Her siniftan insan, Amerikan toplumunun en
istiinden en alt seviyelerine kadar herkes, hirsizlik, riisvet, talan etme gibi eylemleri
ahlaksizca ve sahsiyetsizce uygulamakta veya sessizce bu gangsterlerin ve serserilerin
acimasizliklarindan ¢ekmektedirler. Onlar kabilelik gibi olan kraliyetlerini biiyiitmekte ve
gelistirmektedirler. Siddet dyle boyutlara varmistir ki sayet Amerika’da seyahat edecekseniz
hi¢ saat veya miicevher takamazsiniz, hatta alyansinizi bile.

Insanin deger yargilarmin (insanlarin geleneksel deger yargilari ile yetistikleri zaman
edindikleri ve dogal olarak saygi duyduklari darma) yavas yavas asinarak yok olmasi
Amerika’da en iist noktaya erigmistir. Insanlarin asir1 icki ve uyusturucu kullanmas artik bir
gelenek haline gelmistir.

Bunun da 6tesinde, insanlar, seksi suistimal edip kotiiye kullanmaktadirlar. Ozgiirliikleri ile
sarhos bir halde, tiim namuslarini, dogal utangagliklarin1 ve sinirlarini kaybettiler. Raporlar,
bu tiir arzularin1 doyurmak i¢in kendi ¢ocuklarini bile kullanan insanlarin gittikce ¢cogalmakta
oldugunu gosteriyor. Hayvanlar bile yavrularina bu tiir korkun¢ annelerin cocuklarina
davrandiklar1 gibi davranmiyorlar. Boylesine bir olgu, insani anlayisin ve ayibin 6tesindedir,
ama Oyle goriinliyor ki bu tiir insanlar, sozmona eglence dedikleri pisliklerle dolu olan bu
siddet kiiltiirii i¢inde tiim normal ahlaki degerlerden kolektif olarak muaf hale gelmisler. Bu
«Coca-Cola» kiiltiirii, cadilar bayramina benzeyen eglencelerle, uyusturucunun merkezi
diskolarla, miizigi ise bayagilik ve miistehcenlikle dolu. Fakir ve “ilkel” bir hintli falci,
modern ¢agdaki bu agagilik ve ahlaksiz konumu nasil tasavvur edebilirdi?

Son zamanlarda duydugumuza gore 200 kadar cocuk Amerika’da polis tarafindan kotiiye
kullanildi, yani korunmalar1 ve iyilikleri i¢in glivenmeleri gereken insanlar tarafindan.
Giliniimiizde ¢ocuklar ¢ok aci c¢ekiyorlar fakat bu cocuklarin boyle kullanilmalar1 gaz
odalarindan yakilmalarindan daha kotli, clinkii genc hayatlarinda kendilerine yapilan o
actmasiz hasar ile yasamak zorunda kaliyorlar. Kanada’da bazi katolik papazlar masum
cocuklara zarar verdiler. Yakin zamanda Avusturya’da Katolik kilisesinin bas rahiplerinden
birinin ¢ocuklara tacizde bulundugu i¢in yargilanmasi sok edicidir. Giydigi kilik kirmizi
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renkte idi. Keske boga giireslerinin yapildigi arenaya girip en azgin boganin karsisina
ciksaydi. Cocuklarin kendileri bile boyle perisan bir hayat yasamaktansa belki 6lmeyi tercih
ederler. Kiiciik bir kiz ailesi tarafindan zorla bir korku filminde ruhuna seytan giren bir kizi
canlandirdiktan sonra ergenlik ¢agina geldiginde intihar etmis.

Bu ¢ocuklarin masumiyet ve safliklarini kotiiye kullanan kalpsiz insanlardan higbir kehanette
bahsedilmedi, dolayisiyla Bati1 Hint kehanetlerine inanmiyor ; Hintli falcilarin gelecegi acikga
gordiiklerine inanmiyorlar. Peki ya Nostradamus? Sanki gelecegi gorenler bu olan
igrengliklerden bahsedemediler ve zaten kimse bugiine kadar, Kali Yuga’nin en asagilik
zamanina kadar, boyle seylerin olabilecegine inanmazdi.

Ben Amerika’ya ucarken gazetelerde ordaki ¢ocuklarin kotiiye kullanildigini okudukga soke
oldum. Yanimda oturan Amerikali kadin benim soke olmama sasirdi. “Ben kesinlikle
sasirmadim ¢ilinkii mantikli diislinlirseniz bunun gibi seylerin tiim diinyada oldugu bir
gergektir, sadece Amerikan basini bu tiir haberleri basmaktan korkmuyor.” dedi . Bu kolektif
diisiincenin yeni boyutlarinda mantik insanlar1 bireysel olarak kendilerini hakli gérmeye
itmektedir, daha dogrusu kendileri ile yiizlesmekten kolektif bir kagis. Bu tiir dikkatsiz,
sorumsuz diislince tarzi insanligin tehlikeli ve zarar verici depremlerini gormemezlige gelmek
demektir. Ayrica geleneklerin 6zenle ve saygi ile korunmus deger yargilari hakkinda
bilgisizliktir. Abraham Lincoln sayet yasasaydi, boyle bir topluma ne derdi? Siikiir biitiin bu
yiice ruhlar nur i¢inde yatiyorlar. Sadece bizlerin, modern insanlarin, devamli giiniimiiziin
medyasindaki sansasyonlar ile soke edilmemiz lazim.

Giliniimiizde bu gelismis iilkelerde kimse kendini giivende hissedemiyor. Ciinkii insanlar,
ucakta konustugum Amerikali kadin gibi, mantikliligini kullanarak yapilan siddete bir
aciklama getiriyor veya hakli ¢ikariyor. Bunun yanisira siddet devamli eglence gibi medyada
gosterildiginden dolayr halk bu tiir seylerden dolayr utang duymuyor ve insanlik dist bir
sekilde hissiz davraniyor. Gordiiglimiiz gibi insanlar utanmaz bir sekilde bu tiir
korkungluklardan para kazanmaktan dolayr mutlu. Baska bir sey diisiinmeye vakitleri yok.
Yeteri kadar paralari olanlar bile o kadar doyumsuz ki kendilerinden daha fazla hatta daha az
parasi olanlara nazaran bile, ne pahasina olursa olsun, daha fazla istiyorlar.

Fakat, degisik bir kiiltiirden gelen biri i¢in, halkin uyusturucu veya alkol kullanimindan
bahsetmek giinahtir. Icki igmek Anglo-Saxon ve Avrupali wklar da o kadar yiiceltilmistir ki
neredeyse bir din gelenegi olmustur. Din iyi veya kétii olabilir, o hig tartisilmiyor. Icki igmek
o kadar kutsal olmustur ki icki igmeyenler garip ve tuhaf karsilanmaktadir. Toplumun 6nde
gelen insanlari, entelektiieller ve iist kademedekiler sarhos olduktan sonra, birak bilgeligi, akli
basinda biri olarak bile iyi 6rnek olamiyorlar. Aksine, kolektif olarak bira, icki, sarap ve her
tirlii sarhos edici maddenin icinde boguluyorlar. Tabii ki kendilerini hakli ¢ikarmak i¢in
binlerce neden bulmuslardir ve hatta kolektif olarak halka, medya aracilig ile, bu zarar verici
ve bilgeligin seffaf goriis alanim1 bulaniklastiran aligkanliklarini koruyarak dehaliklarini
gostermislerdir. Ne yazik ki bu i¢ki gelenegi dnceden bir salgin hastalik gibi alkolden kacan
iilkelerde bile yayilmistir.

Bir kere ben bir arkadasimda kaliyordum. Kocasi iist diizey devlet memuru idi fakat her ikisi
de ickiciydi. Evlerinin ne kadar berbat oldugunu goriince sasirdim, icki icilen partilerde
kullanilan malzemelerden bagka higbirsey yoktu. Benim igin yedek battaniyeleri bile yoktu.
Bu entelektiieller ve «yiiksek seviyeli insanlar » alkol kiiltiiriinii, herhangi bir prensibi
olmayan pazarlayici lilkeler sayesinde, neredeyse koca bir incile dokebilirler.
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Ciiriik iziim suyundan ve peynirden neredeyse sofistike bir kiiltiir yaratan Fransizlar simdi
ni¢gin Uzlimlerinin beyazlastigini, mayalanmadigini ve nigin tiim iilkenin hasta
karacigerlerinden veya timsahvari ciltlerinden sikayet ettiklerini merak ediyor. Kutuplagma
mi onlarin iizerinde isliyor? Yine kutuplasma mi onlara bu ekonomik kriz sokunu yasatan?
Bir bagka kutuplagma yatistirildi. Mr. Chirac’in se¢ilmesinden sonra gazetelerde hiikiimetteki
degisik gorevlerde onunla calisan arkadaslarinin isimleri agiklandi. Onlar daha sonra
tutukland1 ve hapse atildi ama bu kisiler igkici ise aldiklar1 maas ile nasil bunu yapabiliyorlar?
Ayrica ¢ogunun metresleri var ve bu kadinlar Fransiz hiikiimetinde iist diizey gorevlerde
caligmakta.

Ekonomileri hakkinda o kadar 6viinen Bat1 iilkelerinde ekonomik krizin ni¢in bir salgin gibi
yayildigini hi¢ kimse bilemiyor. Bunun ¢ok ince bir nedeni bira, sarap ve alkol tiiketiminin
tiim Ozgiirliiklerini yok etmesi, ¢alismalar1 ve hayattan zevk almalari i¢in gereken giiglerini ve
isteklerini emmesidir. Sayet bara gidip igki igemez veya tatile ¢ikamazlarsa hayatlarinda
doniisii olmayan bir kriz basgdsterir. Isa alkoliin issizlige neden oldugunu sdylemistir. Ben
diyorum ki, modern ¢agimizda, ekonomik krize de neden olmaktadir.

Kiliselerde bile «Kkutsal » komiinyonda ibadet edenlere ruhani refahlar igin ¢iiriik
mayalanmig sarap ikram ediyorlar. Buna izahat olarak Cana’da yapilan diiglin téreni i¢in
Isa’nin sudan sarap yarattigidir. Tabii ki Tanrisal vibrasyonlar ile sudan portakal suyu bile
yapabilirsin fakat nasil bu Tanrisal vibrasyonlar bilincimizi yok eden ve bizi insanlik dis1 bir
seviyeye getiren birsey yaratabilirler? Mantiken nasil aninda sarap olabilir ki? Sarabin « en
iyi » olmasi i¢in senelerce saklanmasi lazim. Fakat modern igkiciler i¢in vodka olmadan
(Ruslarin en kuvvetli igkisi) «kutsal » komiinyon olmaz ¢iinkii normal saraplar icki
aliskanlig1 olan birine ruhani etkiyi vermeyebilir.

Anlayamadigim nokta nasil Isa’y1 insan bilincine zarar veren sarap kullanimini desteklemek
icin kullanabilirler ; Isa insanoglunu normal bilincinin iizerine gotiirmek igin geldi. Isa
Cana’da « sarab1 » aninda yaratt1. Uziim suyunu mayalasmasi icin bekletmedi. Tiim sarap ve
likérler (Benedictin bile, Fransa’daki din adamlari tarafindan yaratilan o « kutsal » igki)
mayalagsmistir ve en 1yl saraplar binlerce senelik ciirlik iiziimlerden yapilmis en koti
kokanlaridir. Onlar1 tatma zevkine varan « sansli » insanlar « Ah, muhtesem » derler. Tamam,
dogru, yeryiiziinde dyle kokan baska birsey yoktur ve sarhoslar domuzdan daha beter kokar
ve i¢ki igmeyenler onlarin yaninda bile duramaz. Ama yinede gelismis iilkelerde insanlar
sanki bu konumda olmay1 arzu etmektedirler. Sanki burunlarinda koku alma hissi yok olmus.
Zaten banyo almak Fransa’da moda degildir ve dolayisiyla kokarlar. Fransizlara gore banyo
almak demek alkollii parfiim siirmek ve Fransiz kiiltiiriiniin en yiiksek Kkiiltiir oldugunu
zannetmektir.

Biiyiik davetlerde bunun gibi besylizden fazla insanla el sikigmak gerekir. Onlar igmeye
baslayinca belki gece on veya onbire kadar devam ederler, halbuki davet altida baglamistir ve
sekizde bitmesi gerekir. Sadece bu vakit devamli saatlerine bakmazlar. Eninde sonunda
gitmeleri gerekince saatlerce higbirsey yiyip igmeden ayakta duran zavalli ev sahiplerinin
ellerini vedalagmak i¢in Oyle bir sikarlar ki zaten gecenin basindan beri hosgeldiniz demek
icin devamli el sikan ev sahibi tam oturup bir ¢ay i¢ip kendine gelecekken artik daha fazla
icki icemeyen gidenlere veda igin tekrar el stkmaya baslar. Iste bu Bati topluminde siiregelen
eglence tarzlarindan bir tanesi.

Gayet tabii insanlar bu tiir sagma davraniglart modern olmayan ama bir gelenek oldugundan
dolay1 iyi bir sey olmasi gereken davraniglar olarak mantiklari tarafindan degerlendirirler.
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Fakat bir pargacik akli basinda olan biri i¢in bu tamamiyle para ve enerji kaybidir. Boyle
davetlerde isten veya ciddi seylerden bahsetmezler, devamli dedikodu yapar ve skandallardan
konusurlar. Sayet siz bu tiir bir davet veriyorsaniz, bilhassa Fransizlara dikkat ediniz ¢iinkii ev
sahibesini (bazende ev sahibini) iki yanagindan operler. Bence en azindan bu « gelenegin »
cagimizda o kadar kolayca gecen mikrobik hastalik varken birakilmasi gerekir.

Biitlin bunlarin daha ciddi bir boyutu vardir. Bu kadar ¢ok alkol tiiketimi insanin tiim 6zel ve
dogal kaynaklarini tiikketir. Miimkiinse bu tiir partilerde ve davetlerde yapilan masraflarin ve
elde edilen olumlu sonuglarin, giinliik icki tiikketiminin istatistiki raporu hazirlanmali ve her
iilkenin parlamentosunda konusulmali. Ciinkii gelismis tilkelerde toplumun milli gelirlerinin
bu kadar biiylik bir payini miimkiin oldugu kadar ¢ok suursuz kalmak i¢in harcamalar1 delilik
alametidir. Gelismekte olan tigiincii diinya tilkelerinin de onlar1 6rnek almaya cezbedilmesi ve
bu sekilde diplomatik iligkiler i¢cin bu kadar fazla zaman ve para harcamalar affedilmesi
imkansiz bir harekettir. Hindistan sefaretleri bile bu ickili davetlere gayet iyi alismislar.

Ingiltere, tabii ki, alkol « geleneginin » oldugu en eski iilkelerdendir. Herhangi bir kyde bile
en giizel ve gorkemli bina muhakkak bir bardir. « Kdyiin sosyal merkezi » derler. Fakat
insanlar barda bulusunca ya zaten sarhosdurlar ya da oraya sarhos olmaya (en ¢abuk sekilde)
giderler. Biriyle bulugsmadan evvel illa bir igki igmeleri gerekir aksi halde birbirleriyle
anlagamazlar. Hatta yakinlarinin vefatlarim1 bile sampanya igerek kutlarlar. Bazilar1 bunun
hissetikleri seylerden kurtulmanin en iyi yolu oldugunu sdyler. Ne kadar ¢ok alkol tiiketilirse,
o kadar az insanlar birbirleri i¢in birseyler hissederler ve iliskilerin degerini ve ahlaki
boyutunu kaybetmeye baglarlar. Bu «alkol kiiltiiriiniin » bir pargasi olan 80 yasindaki bir
anneanne 18 yasindaki torununa ask mektuplar1 yazmaya baslamis ve bu mektuplar biiyiik bir
olaymis gibi gazetelerin ilk sayfalarinda basilmis. Iliskiler hakkinda boyle bir saskinlik
alkoliin neden oldugu seylerden biridir ¢iinkii alkol ahlaki degerleri donuklastirir ¢iinkii
aslinda zehir olan bu seyin devamli tiiketimi insanlarin birbirleri igin hissettikleri ahlaki deger
yargilarin1 uyusturur ve yavas yavas yok eder. Fakat yine de bu iilkelerde ickiye saygi
duyulur, hatta Kanada’da tanistigim bir felsefe profesorii Ingiltere’de doktorasini, igki igerek
nasil ruhani yiikselisin elde edilebilecegi hakkinda gayet karmasik bir yazi yazarak almas.

Insan bilincinde ve davranisinda ickinin tesirleri, biling seviyesini yiikseltmekten ve insan
hayatinin ahlaki niteligini rafine etmekten acizdir. Calismalarimda gordiigim kadariyla
devamli i¢ki icenlere ve alkoliklere aydinlanma vermek ¢ok zordur. Bazilar1 gergegi ararken
yasadiklar1 hayal kirikliklarindan o kadar bikmislar ki, umutsuzlukla icki icmeye baglamislar.
Sayet sans eseri bu aligkanliklarindan aydinlanma diginda bir yontem ile kurtulurlarsa hemen
baska bir aligkanlik edinirler, mesela kumar, kadin veya erkek pesinde kosmak veya
uyusturucu gibi. Ciinkii alkol ahlak kapasitesini ve yiiksek bilince, ruhani ve ahlaki gelismeye
ulagma arzusunu yok eder.

Bat1 toplumlarinda insanlar igki tliketimini dini bir adetmis gibi goriirler. Kendileri bile soke
olurlar. Bana sorarsaniz onlarin adet olarak uyusturucu kullanan Rastafarianlardan pek farki
yoktur. Giliniimiizde islenen sucglarin c¢ogu sarhoslar tarafindan veya icki veya esrar
bagimliliklarint beslemek i¢in yapilir. Fakat « meta-modern c¢ag’da» simdi bagslayan
zamanda, uyandirilanlar bu tir sorgulu ve zarar verici aligkanliklardan kurtulurlar. Bu
oldiiriici  aliskanliktan vazgegmek istemeyen ¢ok insan taniyorum, icki igmek o kadar
sofistikedir ki sayet icki vermiyeceksen kimseyi yemege davet edemezsin. Kralige
Victoria’nin hem usagi hem de arkadasi olan bir bey, John Brown, igmeyen bir adamin veya
boyle bir zaafi olmayan birinin tam gelismis bir erkek olmadigini iddia edmektedir.
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Marathi lisaninda bir deyim vardir ; « Sayet sise (icki) bir kapidan igeri girerse, Laksmi
(bereket ve refah tanrigasi) diger kapidan kagar ». Suuru yerinde olmayan biri nasil karisina,
cocuklarina, toplumuna veya lilkesine karsi olan sorumluluklarini yerine getirebilir? Dikkati o
kadar ¢arpitilmistir ki, karacigeri bozulmustur ve cok ofkeli bir insan olumustur.

Modern zamanlarda bir «sarhos » i¢in ne gecerliyse, Bati’daki her toplum i¢in de bu
gecerlidir. Baggosteren ekonomik kriz disinda (bu onlara biiyiik bir facia olarak gelmistir),
onlara simdiye kadar destek olan ve ahlaki ve sosyal iliskilerini gelistiren deger yargilar1 da
icki yiiziinden yok olmaktadir. Igkili partilere katilmak ve barlara gitmek cok eski bir
gelenektir ama asiriliga kagmadan yapilmalidir. Maupassant, Moliere, Emile Zola gibi Fransiz
yazarlar bile bu i¢ki aliskanligi ile alay etmislerdir. Modern zamanlarda artik higbirseyin sinir1
yoktur. Ahlak smirlarini ve yasama ve adaba duyulan saygiyr asmak, gelismis modern
toplumun basarisi olarak goriilmektedir.

Boyle bir toplumda insanlar devamli uyusturuluyorlar, sadece alkol ile degil, devaml
akillarina ve hassasiyetlerine yapilan kaba ve heyecan veren sansasyon bombardimani ile de.
Medya en asagilik dedikodulardan bayat skandallara kadar normal insan zekasina hakaret
eden herseyi teshir edip bu sansasyonlari yaratarak yogunlastiriyor; mansetlerde seks
saldirilar1, siddet ve korku dagitan utang verici igreng haberler kontrolsiiz bir sekilde
televizyon kanali ile insanlarin evlerine sessizce giriyor.

Belki olan en kotii sey bu toplumlardaki kadinlarin kendilerini soktuklart durumdur. Kendine
saygl, alcak goniilliiliik ve uysallik gibi normalde diinyanin heryerinde toplumlarda anne
olanlar i¢in kullanilan sozciiklerin artik hi¢c 6nemi ve degeri kalmadi. Bu arada kadinlar
boyunlarina hag takip diizenli olarak kiliseye gidiyor ama kiistah ve kibirli veya hor goren ve
ofkeli olmalar1 gerekiyor aksi halde zayif olduklar1 zannediliyor. Mantigin yanlis
yonlendirmesinden dolay1 belki geleneksel kadin karakteristikleri zayiflik olarak goriiliir ama
Tanrinin Kralligina girmek i¢in bu karakteristikler bilgelik olarak karsilanir.

Bati’da tiim bunlar1 gordiikten sonra simdi neden Hazreti Muhammed’in kadinlarin baglarini
ve viicutlarini 6rtmelerini sart kostugunu anliyorum. Ciinkii o bir peygamberdi ve belki higbir
ahlak yasasi veya kadinlarin kendilerine bakilmasi i¢in herseyi yapabilmelerini 6nleyen kural
olmayan Bati’daki kadinlarin geleceklerini gordii. Bu toplumlarda azcik kumas kullanilarak
yapilan kiyafetlerin tasarimcilar1 ve kuafGrler en ¢ok para kazananlardir. Romantik aski
oldiiren de onlardir ¢iinkii artik insanlar bir sa¢ sekline veya ¢iplakligi gosteren modern bir
kiyafete asik oluyor ve ertesi giinde artik bu agki hissetmiyorlar ¢ilinkii sevgilileri sa¢ bigimini
degistirmis veya yeni kiyafetler almis oluyorlar.

Su anda eski piiskii ve daginik modasi oldugundan zavalli kuaforler ve stilistler kel kafalar
yaratan ve viicudun biiylik bir bolimiinii gosteren kiyafetler moda olana kadar biraz
cekecekler.

Bati’daki kadinlar, 6zellikle akillilarsa, mantiken saldirgan olmalilar, bilhassa mesleklerinde
ilerlemis veya politikada gorevli iseler. Politikada insanlar onlardan vampir gibi kagmali.
Sosyal hayatlarinda muhtesem ve basdondiiriicii olmalilar, yani sadece bos bos bakan ve hig
giilmeyen mankenlerle veya fahiselerden daha iistiin olmayan sinema yildizlar ile rekabet
icindeler.

Cekici olmak i¢in (kime, neye?) viicut hatlarin1 ve bacaklarin1 gostererek tecaviiz edilmeye
davetkar bir havaya girmeleri gerek ¢linkii yiizlerinde hicbir ifade yok. Mantiklar1 ise bu para
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lizerine kurulmus diizende sayet tecaviiz i¢in ise yaramazlarsa nasil gilizel kadin olarak
reklamlarini yapabilirler ve « varliklarini » kullanabilirler ve para kazanabilirler iizerinedir.
Hazreti Muhammed kadinlarin miitevazi ve terbiyeli bir sekilde giyinmelerini istediginde
belki bazi kadmlarin namuslarina ve onurlarina saygisi olmayan hayvanlar gibi olacagini
onceden gormiisti. Hayvanlar kendilerini gostermek igin dort ayak iizerinde dururlar, iki
degil.

Bati1 toplumundaki bir baska lanette ihtiyarlamaktir. Kadinlar ve erkekler neden geng
goriinmek i¢in bu kadar caba sarfediyorlar? Mantiklari, belki de reklamcilar, onlara yash
olursan sana kimsenin bakmayacagimni ve seninle kimsenin ilgilenmiyecegini soyliiyor. O
yiizden bir yabancidan gelen pis bir bakis icin bile iffetlerinin giizelliginden vazge¢meye
hazirlar. Bu tiir yiizeysel fikirlerin yayginligindan dolay1 toplum bir tiirlii gelisemiyor.

Viicutlarinin mahrum yerlerine veya yaslarina saygisi olmayan bu toplumun bireyleri dyle
davranislarda bulunuyorlar ki yabanci bir kiiltiirden gelen akli basinda biri i¢in 6zel ve sosyal
hayatlarinda yiizeysellik ve sagmalik ile 6lgiilen deliler gibi goziikiiyorlar.

Namus, al¢ak goniilliiliik, sayginlik ve bilgelik, deger yargilar1 ve dharma iizerine kurulmus
bir toplumun dogal triinleridir. Fakat Bati’da bu nitelikler saldiriya maruzdur ve hatta nefret
edilir ¢iinkii insanlar artik dogal, sade ve normal olan seylere karst saygi duymuyor. Bu dogal
olanin yok olmasi ve yiizeyselligin ve sahteligin zaferidir. Plastik gibi maddeler Bati
toplumunun i¢ine her yonden bulasmistir. Simdi plastigin saghikli bir yasam i¢in iyi
olmadigini biliyoruz. Devamli kullanimi cilt ve hatta teneffiis sorunlarina neden olur.

Anglo-Saxon beyinlerinin bir zamanlar o kadar o6viindigi akillilik bile (Amerika’da
Italyanlara onlar1 ¢ok ilkel bulduklar icin iskence ettiler) simdi dyle yoldan ¢ikmustir ki,
neden tedavisi miimkiin olmayan sinir ve ruh hastaliklarinin yayildigin1 merak ediyorlar. Bu
hastaliklar Asya’dan yayilmaktadir c¢ilinkii bu fakir memleketlerde her tiirlii fiziksel
miisamahaya para 6denerek izin verilmektedir. Kendi iilkelerinde ¢ocugu kotiiye kullanmak
su¢ oldugundan dolayr Tayland’a veya baska uzakdogu {ilkelerine gidip bu korkung suclari
isliyorlar. Sayet yaptiklarinda bir parga bilgelik olsaydi, ki bilgelik algak goniilliiliikk ve diger
insanlara saygi hissi verir, hayatlar1 dengeli olurdu ve bu tiir fiziksel ve akli bozukluklara
yenik diismezlerdi.

Bir sonraki boliimde insanlarin yasam stillerinin ahlaki nitelikleri ile fiziksel ve zihinsel
tyilikleri arasindaki bagdan bahsedecegim. Yaygin olan maddiyatciligin, Bat1 toplumlarinda
ilk olarak makinalagma, sonra otomasyon ve son olarak da kompiiterlesmenin getirdigi
sonuglardan ve agiriya giden sanayilesmenin getirdigi problemlerden bahsedecegim.
Gordiigiimiiz kadariyla problemin kokii, zihinsel diisincenin insani sinirlamak i¢in higbir
bilgeliginin ve sonu¢ olarak zihin lrlinlerinde higbir dengenin olmamasidir. Kutuplagma
kendini gosterene kadar herseye tahammiil eder ve sonunda c¢oker. Iste « gelismis » olarak
adlandirilan tilkelerde de olan budur. Modern zamanlarin laneti mantiktir ¢iinkii toplumun her
tiirlii ¢okiisli onu yaratan ve sonra hakli géren sinirsiz mantigin iirtintidiir.
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2. Boliim

SECIMLER

Aydinlanmis bir ruha “Kendin i¢in ne istersin?” diye sorarsaniz, “Benim neye ihtiyacim
olabilir?” diye diislinmeye baslar. O zaten herseye sahiptir. Aksine o “Gergekten aligverige
citkmam gerekiyorsa, baskalarina olan sevgimi ifade edebilecegim seyler satin alayim” diye
diisiiniir. Aydinlanmig bir ruh bir seyin ruhani degeri varsa ancak onu satin alacaktir, ¢iinki
insanoglu Tanrisal serin esintileri yayan ve aydinlanmis kisileri rahatlatan belli ¢cok giizel
seyler yaratmistir. Bunun yani sira o bazi sanatcilara veya sanatsal seyler yaratarak yasayan
baz1 yoksul kimselere destek verebilir. Oyleyse onun satin alisinin altindaki asil neden “Bunu
begeniyorum” degil, “Ruhum bundan nese duyar” prensibidir.

Ama arkasinda “Bunu begeniyorum” nameleriyle olusan kolleksiyonlarda, gelisi giizel
esyalarla dolu biiyiik bir pili pirti yiginindan baska birsey bulunmaz. Bu darmadaginik
birikinti y1gin1, istemediginiz seyleri almak i¢in ¢ok para harcadiginiz ve simdi de onlardan
kurtulmak i¢in daha da ¢ok para harcamaniz gerektigi icin sizde kendinize kars1 hayal kirikligi
ve kizgmlik yaratir. insanlardaki bu ag¢ gozliiliik i¢ giidiisii birseyleri elde etmeye yonlendirir
ama secimlerin agir1 uclara kaymasi kendini gostermeye baslayinca, ayni sekilde bir seyi elde
etmek i¢in tim giiclinii kullanip harcar. Tiim bunlarla ne yapacagini bilmez. Tim bu elde
ettiklerini farkli sekilde algilar ve “ben bunu istemedim, tiim bu pili pirtiyr nasil alabildim
bilmiyorum” diye diistinmeye baglar. Onlar1 kime verebilecegini bile bilmez ¢iinkii hepsinin
modast gegtigi icin kimse onlar1 almak istemez.

Secim ozgiirliigii beraberinde moda seyler fikrini de getirmistir ve moda seyler fikri kisinin
baskalarinin 6zgiirliigiine miidahale etmesine ve Ozgiirliiklerini ¢ignemesine izin verir.
Ornegin birinin evine gittiniz diyelim, giizel bir fincan ¢caydan sonra veya baska bir icecekten
sonra, giizelce agzimizi agarsmniz ve fikirlerinizi sdylemeye baslarsiniz. “Oh bu haliy1
begenmedim” veya “bu resimde ne gordiigiinii anlamiyorum” veya “perdelerini gergekten
begenmiyorum” veya “bu saati begenmiyorum” veya “bu ¢icek aranjmanina

dayanamiyorum”, “senin su duvar kagitlarini bir tiirlii anlamiyorum”. Boylece devam eder
durur.

Tabii ki boyle kiistah¢a bir sekilde baskalarini kirarak fikirlerinizi séylemek de bir modadir.
Ve eger geleneksel degerlerimiz gercevesinde olaylara bakacak olursak bu hareket sizin
acimizdan c¢ok kaba ve anlamsiz bir harekettir. Ev sahibine karsi kendi fikirleriniz
dogrultusunda hareket etmenin disinda, o esyayr almis olan kisiye, onu tamamiyla utandiran,
aklini karistiran niikteli laflar atarsiniz.

Siz boyle anlamsizca kendinizi eglendirirken, sadece su soruyu sormaniz gerekir. “Sen kimsin
ki bagka birini kiracak boyle sozler soyliiyorsun? .” Eger bagkas1 size ayn1 sozleri sdyleseydi
siz kendinizi nasil hissederdiniz? Gergek su ki, gliniimiizdeki batili insan anlayisi ile egonuz o
seyle oyunlar oynayamadig siirece o seyi takdir edemiyorsunuz. Bunun gibi, bu kadar kiistah
ve kirict her bir hareket sizin bir egoist olarak daha ¢ok giliglenmenize sebep olur ve siz
egonuzdan sonu gelmeyen bir sekilde zevk alirsiniz. Egonun giizelligi, ona sahip olan kisinin
onun varligini hissetmemesidir. O sadece kendi kiistahlig1 ve bagkalarini kirma kapasitesiyle
mutlu olur. Ama ego bliylimeye devam eder ve havada dalgalanan biiyiik bir balona doner, ve
nihayetinde patlar. Ve kisi gercekten ¢ok biiyiik bir diisilis yasar. Egoyla ilgili problem, tiim bu
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birseyleri elde etme isiyle biitiinlesmistir ve kisi hep daha fazla segenekler ister ki Ego efendi
kendisinin ne kadar essiz ve akilli oldugunu gosterebilsin.

Isleri daha da kotiilestiren sey herkesin kendi kisisel ve benzersiz tatlara sahip olmak
istemesidir. Eger bir Amerikan arabasiyla seyahat etmek isterseniz yola ¢ikmadan Once
kapilar1 agmanin yolunu bulmaniz lazim. Ciinkii ¢ok ¢esit var, her bir Amerikan arabasinin
farklh sekilde kap1 acilis sekli veya kullanig tarzi var ki bunu kullanabilmeniz i¢in mutlaka bir
cesit egitim almaniz gerekir. Eger kaza gegirirseniz ancak arabanin sahibi yasiyorsa ve
bulunabilirse, o arabanin i¢inden c¢ikabilirsiniz. Ayn1 sey Amerikadaki banyolar icin de
gecerli, iceri girmeden Once en iyisi o banyo hakkinda bilgi almak, ¢iinkii her bir banyonun
ayr1 bir ozelligi var ve bazen eger siz kapidan masumca girerseniz bir yiizme havuzuna
diigebilirsiniz ya da bazen kendinizi bir patlamanin tam ortasinda bulabilirsiniz, havai fisek
gibi fiskiyeler 6rnegin veya elektrik diigmesine basinca dusu agmis olabilirsiniz.

Fransizlarin kendi bireyselliklerini olusturmada bir bagka tiir stilleri vardir, ¢iinkii onlarin
kanalizasyon sistemi bagka tiirlii ¢alisir ve bu nedenle banyo kiiltiirii konusunda ehil olduklari
sOylenilse bile Fransiz banyolarini kullanmay1 6grenmek cesaret kirici bir istir. Ne zaman
Fransizlar Hindistan gibi yabanci bir tilkeye gallsmaya gitseler banyolarin1 o kadar 6zellikli
yaparlar ki, onu insa eden gelismekte olan iilke insani bile o banyoyu nasil kullanacagini
bilemez. Ornegin, Fransizlar Hindistan da telefon sistemi kurdular ve bu sistemin nasil
calistigin1 da sadece onlar biliyorlardi! Evler 6rnegin, degisik olmali ama isleyislerinde bir
kag standart da olmali. Ozellikle banyolarin, eger misafirlerinize dnem veriyorsaniz, basit bir
kullanim standardi olmali. Ayrica evinizi alacak insanlara karsi da sayginiz olmali. Bes yatak
odas1 ve gerisi bir banyo olan Ingiltere’deki bir evi satin almak istedim. Sahibi; “Eger 4-5 kisi
icin istiyorsaniz ¢ok rahat paylagirlar” dedi. Bir keresinde Adam tarafindan yapilan Georgian
tarz1 bir eve gitmistim. “Banyolar nerede” diye sordum. “O giinlerde pencereleri
kullaniyorlard1” dediler. Su zamana kadar hala bunun nasil oldugunu anlamig degilim. Bir
evde yasayanlar hayatlar1 boyunca evin kendine 6zgii isleyis tarziyla tabii ki basa ¢ikabilirler,
ama bu konuklar i¢in veya siirekli seyahat edenler i¢in hos bir sey degildir.

Elbette ki kisinin elbiselerinde cesitlilik olmalidir ve sadece el yapimi elbiseler bu c¢esitliligi
verebilir. Bati iilkelerinde bir kere moda olsun herkes sakal ve biyik birakir ve hepsi ayni tip
elbise giyer. Tabii ki sinif fark: bilinciyle, bazilar1 sadece Saville Row’dan giyinir veya Pierre
Cardin’den ve bazilar1 da pahali ve son modaya uygun etiketli kiyafetler giyerler. Pahali
modacilarin etiketlerini elbiselerinin dis kisminda gosteren kiyafetler giyen bir cok kisi
gordiim. Ama birbirine bu kadar benzemis olan bu insanlarin arasinda bir su¢ islemis olani
ayirt etmek bile sorun olabilir. Hepsi birbirine tipatip benziyor, hepsinin yiizleri ya kirmizi ya
da solgun. Bir alay degisik tarzda kiyafet kullanild1 ve metrelerce kumas tonlarca ustalikla
birlikte sadece yiiksek terzilige ait ekspertizlerin nasil insanlari tamamiyle birbirinin ayni
yapabileceklerini gostermek i¢in sarfedildi.

Tiim bunlarin {stiinde, simdi bir de her iki cinsin de giyebilecegi kiyafetler yapiliyor ve
boylece artik bir kadinla bir erkegi ayirtetmek gii¢lesiyor. “E, ne olmus? Tiim bunlarda ters
olan ne?” diyebilirsiniz. Evet bu yanlig; dncelikle, bu gbze hos gelen dogal ¢esitlilige meydan
vermiyor, ikinci olarak, pratik bir ihtiya¢ olan insanlarin birbirinden farkli olma o6zelligini
ortadan kaldiriyor, ve tiglincii olarak da, kadin gibi goriinen bir erkek, kiside korkung yanlis
anlamalara ve akil kanisikligina yol acabiliyor. Ilk homoseksiielite diisiincesi Charli’nin
Teyzesi adli komedideki gibi, bir erkegin baska bir erkegi yanlislikla kadin sanmasindan
ortaya ¢ikmis olabilir. Bununla ilgili komik bir hikaye var; bir beyefendi havaalaninda
beklerken orada oglana benzeyen geng bir kiz goriir. Diigiincesini tasdik etmek i¢in yaninda
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duran adama “Ne diisliniiyorsunuz? O bir kiz m1 yoksa erkek mi?” diye sorar. Adam “O
benim kizim” diye yanitlar. Bizim beyefendi ¢ok utanir “Oziir dilerim, onun babasi
oldugunuzu bilmiyordum.” der. Adam cevap verir. “Aslinda ben onun annesiyim.”

Iste bu giinlerde hersey bdyle. Rollerle ilgili tam bir karigiklik var ve insanlar artik erkek ve
kadinin ne anlama geldigi hakkinda siiphe i¢indeler. Tanr1 iki ayr1 cins yaratti ve iki cins
bence bir arabanin iki tekerlegi gibidir. Tabii ki ikisi arasinda belli bir uzaklik ya da mesafe
vardir ve esit ve birbirinin benzeri olmalarina ragmen onlar ayni degildir. Biri sol taraftadir
digeri sag tarafta. Eger sag taraftakini sol tarafa sol taraftakini sag tarafa yerlestirmeye
calisirsaniz basaramazsiniz. Bundan bagka eger tekerleklerden birini daha kiiciik veya
digerinden daha Onemsiz yaparsaniz, bu arabanin ileri gitmesini engeller ve araba kendi
cevresinde doner durur. Oyleyse cinsler arasindaki veya (simdiki degimle) cinslerin rolleri
arasindaki farkliliklar Tann tarafindan yaratilan muazzam g¢esitliligin bir pargasidir. Tiim
diinyada her bir yaprak diger yapraktan farklidir. O, bu ufacik degisiklikleri cesitliligin
giizelligini yaratmak icin yapti. Biz ise segme Ozgirliigiimiizle ve anlamsiz akilciligimizla,
insanlarin ayni sekilde goriinmesi i¢in, ayni sekilde yiiriimesi icin, ayni sekilde konusmasi
icin (cinsiyet farki, kiiltiir ve yas farki gézetmeksizin) ugrasmaktayiz, ve tim bu tekdiize
tavirlar en sonunda insanlarin birbirlerinden sikilmalarini sagladi.

Simdi, 6rnegin Hindistan’daki kadinlar batili kiyafetlere yoneliyorlar. Kendi geleneksel
sarileri yerine moda olan terzilerin yaptig1 pantalonlar1 giyiyorlar. Bu sariler - her biri sanatsal
giizellikler tasiyan basli basina bir ¢alismanin {iriiniidiir - yilda bes alt1 ay tarimsal ¢aligsma
yapamayan basit koy kiiltlirii olan kimseler tarafindan yapilmistir. Bu yolla ciftcilikten
kazandiklar1 paraya katkida bulunuyorlar ve iki ayr1 ¢esit is yaparak hayatlarin1 dengeliyorlar.
Onlarin dokumalarina bakarsaniz, bunlari nasil yaptiklarinin sizin anlayiginizin ¢ok iistiinde
oldugunu goriirsiintiz. Boyle seyler Bati lilkelerinde yapilamaz. Boyle seylere yakin seyler
bile yapamazlar. Gelismis iilke diye adlandirilan bu iilkelerde insanlar yapay seylerden
usanmiglardir ve bdyle el yapimi seylere ¢ok kiymet verirler, ama ne yazik ki onlan taklit
eden modern Hintliler diye adlandirilanlar bu tiir seyleri degerli bulmazlar ¢ilinkii onlarda bu
giizelligin ardinda yatani goérme derinligi yoktur. O sariler, yasamlarin1 bu el emegiyle
karsilayan basit c¢iftciler tarafindan yapilmistir ve bu yiizden de onlar tiim hiiner ve
dikkatlerini bu emeklerinde yansitmislardir.

Koyliilerin yaptig1 bu el isi seyler onlarin yasam sevincinin bir yansimasidir ve eger bunlari
takdir etmeyi bilirsek bize derin bir uyum ve nese hissi kazandirirlar. Bu basit sanatgilar
Tanri’nin etraflarinda yarattig1 biitiin giizellikleri ve dogal hayatin (etraflarinda gordiikleri
cicekler, yapraklar ve renkler) onlarin akillarini besledigini ve tatlhh hanimlarin giizelliklerini
zenginlestirecek ve onlar1 sarmalayacak giysilere doniistiiklerini hissederler. Onlar viicudun
Tann tarafindan yaratildigimi ve bu giizelligin insanoglunun yaraticiligr ile giydirilmesi ve
siislenmesi gerektigini bilirler. Bunun hakkinda konustuklar1 zaman bu basit insanlarin
yaptiklari isleri nasil siirsel bir dille anlattiklarini duymak ¢ok sasirticidir. Ama boyle seyler
ayn1 zamanda pratik ve kullanighdirlar da. Giizel el yapim elbiseler ¢ok daha iyi ve uzun
omirlidiir. Ayrica boyle giysilerin gértintisii kadar dokumasi da ¢ok cazip ve insan viicuduna
uygundur. Ornegin hem yaz hem de kis ayinda pamuklu ve ipek giymek viicudu sikan ve
yapiskan bir his yaratan polyester ve yapay ipek giymekten ¢cok daha rahattir.

El yapimi giysiler, dogal maddelerden yapilmistir, onlart muhafaza etmek kolaydir ve ¢ok
ekonomiktir. Yipranmasi ve yirtilmast uzun zaman aldigi igin sik sik yenilenmesi de
gerekmez. Aslinda bir sari giydiginiz takdirde artik bir terziye para sarfetmekten kurtulmus
olursunuz. Bu ¢ok giizel bir elbiseye hemen doniigsebilecek ve bagka degisik amaglar i¢in
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kullanilabilecek ¢ok basit bir kumas parasidir. Eskidi mi bir havlu olarak kullanabilirsiniz.
Hindistan’da iffet bir kadinin giicii (Shakti) olarak kabul edilir. Kadinlar nehirde veya agik
alanda yikandiklar1 zaman tiim viicutlarin1 bir havlu gibi saran sarileri kullanirlar. Sari ayni
zamanda mobilya kaplamasi olarak veya duvara asilarak veya oday1r bdlmek i¢in
kullanilabilir. Hindistan da sarileri giines 1s131ndan korunmak igin tente olarak kullanirlar. Iste
bu yiizden, insan eli ile yapilan ve ayn1 zamanda da giizel ve pratik bir giysi. Oylesine ki onda
Tanrisal birseylerin izleri vardir. Maalesef el yapimi1 bu sarilerin oldugu sehirlerdeki insanlar
medya yoluyla Batili girisimcilerin fikirleriyle beslenmekte ve toptan iiretilen naylon sarilerin
cok daha 1yi oldugu inanc1 insanlarda yayilmakta ¢iinkii iki tane ¢ok giizel ipek sari veya dort
pamuklu sari alacagina on tane naylon sari alabiliyorsunuz. Béylece Hindistan gibi gelismekte
olan iilkeler bile maalesef yikici bir fikir olan “degeri olmayan bir ¢ok seye sahip olmak,
degerli ve giizelligi olan bir kag¢ seye sahip olmaktan c¢ok daha iyidir” fikri ile
zehirlenmekteler. Sonug olarak, eger biz el yapimi seylere onem vermez ve onlart kullanmay1
birakirsak ve onlarin yerine toptan iiretilen markalar1 almaya baslarsak, o harika sarileri lireten
sanatcilar yok olur giderler ve onlarin yaraticiliklar1 da sonsuza dek kaybolur.

Modernizm ile birlikte evlerimizin dekorasyonunda ve giysilerimizin yaratilmasinda kesin
cizgiler ve kuvvetli kontrastlardan olusan statik sekiller yarattik ve bunlara “basit”, “kiiltiir
dis1” veya “diiriist” diye adlar verdik. Fakat boyle kreasyonlar giinlimiizde 6yle renksiz, dyle
kati, dyle hastaliklidir ki, bdyle evlerde yasadiktan sonra insanlar psikolojik problemler
gelistiriyorlar veya akil hastanelerine yatiyorlar. Sayet dyle olmuyorlarsa, sadece markasina
bakilan ve bu yiizden de genellikle markasi disinda taginan bu tip moda elbiseleri giymekten
hissizlik ve alaladelik i¢inde kayboluyorlar

El emegi ile yaratilmis esyalar ve mobilyalarin cesitliligi hicbir tiir makina iriinii ile
karsilastirilamaz. Bir ¢ok ¢esit sey kullanilabilir; cam, kil, sandalagaci, fildisi, deniz kabugu,
hindistan cevizi, tahta, ylin, pamuk, piring, giimiis, altin, dyle ¢ok ¢esit kullanilabilir ki!
Bunlarin iistiine bir de ekolojik yonden doniisiim vardir. Bu gibi seyler el yapimi olduklari
icin toprak anadan fazla sey sarfetmezler. Kisisel insan giicii kullanildig1 i¢in dogal bir
siirlama s6z konusudur ki bu da agir1 ham madde ve insan giicli kullanimin1 engeller. Bunun
otesinde, sanatcilarin elleri bizi koruyan ve en hayati enerji kaynagini muhafaza eden ozon
tabakasinda delikler acan dumanlar iiretmiyor. Tiim bunlardan dolay:1 olabilecek tek sorun
sevecen ve giizel pek ¢ok seyin olusmasi olacaktir. Ama siz eger tiim bu el yapimi esyalara iyi
bakar ve onlari sizin ve sizi ziyarete gelenlerin hayatin1 giizellestirecek ve uyum katacak
sekilde evinizde uygun yerlere koyarsaniz benzersiz gilizellikler ortaya c¢ikarabilirsiniz.
Bundan bagka, eger kendinizin kullanmayacagi el yapimi bir sey gordilyseniz bunu bir
arkadasiniza hediye edebilirsiniz, eminim ki bu hediye arkadasinizi, seri iiretimi yapilmis
veya plastikten yapilmis bir esyadan ¢ok daha mutlu edecektir. Ciinkii el yapimi seyler ¢cok
degerli, dogal olarak kisisel ve tektir ve onlar kendi baslarina bir gilizellik tagirlar.

Bugilinlerde modern mimariye olan elestiriler gittikce artmaktadir. Bu konuda mimarlar,
insan1 gercek ve dogal hayattan kesin ¢izgilerle ayiran, hapiste ve yabancilagmis hissettiren
binalar yerine, yumusak ¢izgilerden ve sekillerden olusan yerlerde yagamak isteyen insanlarin
ihtiyaglarina cevap vermemektedirler. Eger konut piyasasina bakarsaniz insanlarin ¢ok zaman
once baska insanlar tarafindan insa edilmis ve dogadan kopya edilerek yapilmis, harika
modeller ortaya c¢ikarmaya cok daha fazla Onem verilmis yapitlara talip olduklarini
gorilirsiiniiz. Korunmus geleneksel esyalarin her bir parcasina, ne kadar eskimis olurlarsa
olsunlar, biiyiik sayg1 gdsterilmis ve yiiksek fiyatlar bi¢ilmistir.
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Ormegin bir keresinde ben ailemle, tarihi ge¢misi {inlii bir Avrupa sehrine gittim. Bizi ¢ok
pahali ve ¢ok giizel bir otele yerlestirdiler. Bize gururla bu otelin 1760 dan beri varoldugu
sOylendi. Tek problem, dyle temel aksakliklar vard1 ki iki giin i¢inde oray1 terketmek zorunda
kaldik. Kapiy1 acar agmaz kulbu elimizde kaldi. Bayag1 utanmistik ve yeni bir kulp i¢in para
ddememiz gerektigini diisiiniiyorduk. Ama asagidaki beyefendi yukari geldi ve “Uziilmeyin
cok kolay yerine takabiliriz” dedi, sanki oradaki tiim diger kulplar, menteseler ve ¢iviler bin
kere yerinden ¢ikmis ve tekrar takilmig gibi. Tiim otel hi¢gbir amaci olmayan bir antikalar
miizesiydi ve buna ragmen ¢ok pahali bir otel olarak basariyla isletilebiliyordu. Neyse kulp
faciasindan sonra, banyo suyla doldu. Belki bu tip seyler orada kalan diger misafirlerin de
basina gelmistir ama onlar ayni1 kosullar1 halen devam ettirmekteler ve miisterileri de geri
gelip kalmaktalar ¢linkii insanlar, konforsuz veya yipranmis mobilyali veya soluk dekorlu
yerlerde kalmak i¢in para 6demeye bastan razilar ¢iinkii belki orada huzur ve sakinlik
buluyorlar.

Kimse gercekten bir miizede yasamak istemez ama eger mimarlar sadece geleneksel
mimarinin tercih edilen iyi yonlerini alip bunlar1 modern ama uyumlu ve dogal evler yapmada
kullansalardi, sadece gecimlerini saglayacak parayr kazanmakla kalmazlar ayn1 zamanda, bu
yolla ev sahiplerine giincel rahatligi, geleneksel mekanlarin giizelligi ve ¢esitliligi ile sunarak
dahi iyi bir deger saglayabilirlerdi. Bir geminin yolcularmin gemide her seyin ayni sekilde
dekore edilmis olmasindan ve ayni renk ve kumaslarin kullanilmasindan ne kadar sikildiklari
cok bilinen bir olaydir. Perdeler her yerde aynidir ve yemekler bile hemen hemen her giin
aynmidir. Tiim bu tekrarlar talihsiz yolcular1 ¢cok ¢abuk sikmaya baslar. Tabii ki bir kere bir
gemiye sikisip kalmissaniz, careleri olmadigi icin problemleriniz hakkinda pek bir sey
yapamazsiniz. Peki ama ni¢in biz kiyidakiler, dinlendirici ve gilivenilir toprak ananin {istiinde,
neden hep bir fabrikadan ¢ikmis, bizi rahatlatmaktan ve hayattan zevk almamizi saglamaktan
uzak, sikici ve ayni tip evlerde yasiyoruz?

Bir taraftan kendi secimlerimizi yapmada kendinizi 6zgiir hissediyoruz; tost ekmegi {istline
kizarmis fasulye veya balik ve kizarmis patates arasindaki se¢cim veya belki de pizza ile
makarna arasindaki se¢im. Tabii ki degisik tipteki biiskiiviler veya gukalatalar arasindaki bir
secim de olabilir. Simdi kendinize sunu sormaliy1z: Eger siirekli “giiniin yemegini” yesek ve
mevcut biskiivilerin ¢esitliliginden zevk alsak hayatimizin kalitesi gittikce diiser mi? Ama
diger yandan, konu, yasadigimiz evler, giydigimiz giysiler, planladigimiz sehirler gibi
hayatimiz i¢in 6nemli seylere gelince, tiim bunlarda da bir ¢esitliligin zorunlu oldugunun
hemen farkina variriz.

Stirekli seyahat eden birini ele alin. Kendisi San Jose Kaliforniya’dayken ertesi giin bir
Avrupa sehrinde gozlerini agabilir. Pencereden disar1 baktiginda veya caddede yiiriidiigiinde
San Jose’de mi yoksa Avrupada’mi oldugunu sdyleyemez. Cilinkii her iki yer de birbirine
tipatip benzer ve her iki yerde de nerede bulundugunu bilmek i¢in arastirma yapmak
zorundadir. Belli ki bir siire sonra, mimarlarin ve planlamacilarin is giicli tasarrufu ayarlamasi
sayesinde diinyanin tiim ilkeleri birbirinin aynist olacak ve ziyaret ettigimiz birbirinden
ayirdedilemeyen sehirler serisinde, nerede oldugumuzu hatirlamamiz i¢in siirekli bir hatira
defteri tutmamiz gerekecek. Modernist mimari tarafindan gergek secimler {istiine koyulan esas
siirlamalarla ilgili simdilik bu kadar.

Daha evvel de degindigimiz gibi, insanlarin pazarlamacilar tarafindan biiyiik bir maharetle
aptal yerine konulduklar1 bir diger saha da modadir. Ornegin, gecenlerde Helsinki de bir
hanim gordiim. Tim giysileri yirtik pirtiktt ve bundan dolayr viicudunun pek ¢ok yerinin
gdziikmesi ¢ok komik ve utang vericiydi. Ilkel bir sa¢ sekli vardi, saginmn yaris1 kirpilmisti,
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diger yarist da tamamiyle daginikti. Bunun 6tesinde, ¢ok kotii kokuyordu. Onun temiz giysiler
giyecek kadar parasi olmadigini diisiindiim ve ona giyebilecegi giizel, temiz bir elbise
vermeyi Onerdim. Onun cahil olmasi gerektigini ve eger bir azizi gérmeye gidiyorsa, en
azindan bedence temiz olmasi gerektigini bilmedigini diisiindiim. Ama ona bir banyo yapmak
isteyip istemedigini sordugumda reddetti ve “Bugiinlerde banyo yapmak demode oldu” dedi.
Kendi elbisesi ultra modern iken, ona sundugum elbise, ona gore kesinlikle modasi ge¢mis bir
elbiseydi. Zengin aile kizlarinin ¢ogu Gyle giyiniyorlar. veya solgun beyaz yiizleriyle daima
matem siyahi i¢indeler ve geceleri giiliip giilmediklerini ancak dislerinden anlayabiliyorsunuz
ama giindiizleri onlar renksiz birer biiylicii kadin gibi goriiniiyorlar.

Bunun, kutuplagsma yasasinin etkilerini bir kere daha gosterdigi bir yer oldugunu hissettim. Bu
hanimin se¢me Ozgiirliigii ad1 altinda korii koriine modayi taklit etmenin kolesi durumuna
diistiigiinii disiindiim. Hayatinin ¢esitli donemlerinde modaya uygun her tiirlii giysiyi giymesi
gerekiyordu. Ve simdi Oyle bir noktaya geldi ki satin aldig1 tiim giysilerin higbir degeri
olmadigini hissetti ¢iinkii bu giysilerin ¢ok ¢abuk modast gegiyordu ve boylece ¢ok eskimis
ve antikalagmis ve kendi yirtik pirtik modelini olusturmus seyler giymenin daha iyi olduguna
karar verdi. Ama benim asil hayret ettigim onun giydigi bu giysiler ¢ok 6zel butiklerde ve ¢ok
pahali fiyata satiliyorlar ve onlar tasla doviilmiis, yipranmis ve 06zel olarak yirtilmis
kumaglardan yapilip ¢ok farkli, esi benzeri olmayan ve kisiye 6zel seylermis gibi sunuluyor.
Tipk1 onlar gibi, Helsinki’li bu hanim da, kararlarini en 6zgiir bicimde kullandigindan emindi
ama aslinda bu bir kolelikten baska bir kolelige gecmekten baska bir sey degildir. Onun
durumu az rastlanir bir durum degil ve biz ¢evremizde bu tiir yaraticilik sergileyen 6fkeli
davraniglar1 ve dilenci kiyafetleriyle terbiyeli insanlarin yiizlerini kizartan kisileri ¢ok
goriyoruz.

Kisa bir zaman 6nce sagini yesile boyamak ve basini siis agaci gibi garip sekillerde kazitmak
gercekten ¢cok modaydr ve insanlar bunu yaptirmak i¢in ylklii bir para odiiyorlar ve hatta
borca giriyorlardi. Ama simdi panklardan konussaniz, bunun demode birsey oldugunu
soylerler. Oyleyse en son moda ne? Aslinda bunun cevabini bulmak imkansiz, ciinkii
miitesebbisler korkun¢ bir hizla yeni modalar yaratiyorlar. Modern nesil bu hiza ayak
uydurmak ve bu hizla basa ¢ikmak icin egitiliyorlar. Eger basaramazlarsa hemen c¢ag disi
olarak smiflandirihiyorlar ve yasadiklari toplumdan dislaniyorlar. “Gilincel” olmakla ortaya
cikan tek sey miitesebbislerin kurnaz buluslaridir ve siz onlarin bu déonen mekanizmalarini
hergiin yeni birsey satin alarak ayakta tutmalisiniz. Ne kadar korii koriine bir kolelik.

Tiim moda endiistrisi sadece bir para yapma makinasidir. Milano’da veya Paris’te veya
Timbuktu’da bir moda gec¢it téreninde su stilin birincilik aldigin1 sdylemek harika bir sekilde
ego pompalamaciligidir. Ve siz bu yeni “se¢im” deneyimini elde etmekten ve dnceden biiyiik
paralar 6deyerek almis oldugunuz seyleri modasi ge¢mis seyler olarak ¢ope atmaktan farkl
bir haz duyarsiniz. Bir kere modanin tutkunu oldunuz mu, aptalliginiza ve ahmakliginiza
gayet ustaca yeni boyutlar kazandiran miitesebbislerin sizi nerelere kadar gotiirebileceklerini
bilemezsiniz. Bu tiir degisim zorunlululuguyla siradanligin en ug¢ noktalarinda yasamaktayiz
ve dikkatimiz siirekli elde edilecek, satin alinacak ve sergilenecek yeni konular1 segmekle
mesgul tutulmakta.

“Segimlerimizi” tatmin etmek i¢cin hammaddeleri gereksiz yere kullanmamiz sonucu onlari
asirt derecede harcamaya ve toprak anayi tilketmeye basladik, bu da hem bugiiniimiiz hem de
gelecegimiz i¢in ¢ok korkung dogal sorunlara yol aciyor. Viicudunuzu 6rtmek i¢in hakiki ve
duyarh bir seye ihtiyaciniz var. Tabii ki ¢esitlilik bir giizellik katar, buna siiphe yok, ama eger
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bu ¢esitlilik, para kazanmak disinda hi¢cbir amaci almayan miitesebbisler tarafindan degil
sanatcilar tarafindan yaratilirsa bu miimkiindiir.

Modanin kolesi olup dogal ve iyi hislerini bir kenara birakan insanlarin baslarina gelen bir
baska korkung 6rnek daha. Viicuda yapisan (tayt) giysilerin modasi basladiginda, sivrisinekler
(veya tliberkiiloz hastalarina) benzemelerine ragmen kendilerine feci sekilde dargelen giysileri
giyen kadinlar harika goriindiiklerini diisiindiiler. Bu rahatsiz giysiler daha sonra onlarda varis
hastaligina neden oldu. Tabii ki gururlarindan bunu kimseye sdylemediler. Bu bir ¢esit kutsal
sir gibiydi. Daha sonra giysilerin kendisinde delikler olan yeni bir moda baglad1 ve bu modaya
muhtesem “delikli” pantolonlar dediler. Nemli ve riizgarli ingiltere’de bu delikli pantolonlari
giyip gururla dolagan bir siirii insan gorebilirdiniz ve tabii ki ileride romatizma veya gut gibi
ciddi rahatsizliklar onlar1 bekliyordu.

Bugiinlerde bu kadar ¢ok plastigi neden tiikketiyoruz anlamak imkansiz. Atalarimiz sadece bir
piring veya giimiis tabak kullanmaya aligmigken, giiniimiizde plastigin yarattigi etki ve
polyester giysilere duyulan ilgi balonsu bir yasami1 dogurdu. i¢i sadece nereye gitmek isterse
oraya gitmesi i¢in havayla doldurulmus 6zili esas1 olmayan bir balon gibi. Plastik iiretenler
gayet ustaca ilerlemekte ve multi milyoner olarak finansal imajlarm insa etmekteler. Ote
yandan, akilsiz tiiketicilik daglar boyu plastik ortaya ¢ikarmakta ve bdylece, sadece kotii
goriiniigleriyle degil ayn1 zamanda varliklariyla altmosfere zarar veren bu insan yapimi daglari
yoketme probleminin nasil ¢ozililecegi bilinmemektedir. Plastigin ve yapay ipliklerin fazlaca
iiretimi elbetteki moda fikriyle ateslenmis zorunlu tiiketiciligin ciddi bir yan {iriiniidiir.

Eger siz moday1 takip eden biriyseniz nasil 6zgiir bir insan olabilirsiniz, ¢linkii siz aslinda,
sanki yaristaymiscasina en modern ve en gilincel seyin ne oldugunu moda dergilerinden
okuyan bir bagimliya déniismiigsiiniiz ve sizin i¢in, Oniiniize kimin gectigini bulmak hayat
memat meselesi.

Batida ¢ocuklar dogdugunda, ilgisiz ve sevgisiz kendi hallerine birakiliyorlar, kendilerini ¢ok
yalniz ve kaybolmus hissediyorlar. Ailelerin paralar1 oldugu i¢in ¢ocuklarini miitesebbislerin
ellerine teslim ediyorlar. Bir de zavalli ¢ocuklar siirekli olarak televizyon araciligiyla, tercih
bombardimanina tutuluyorlar. Simdi de ortaya kendi dogumgiinleri olan oyuncak bebeklerle,
babalarinin isminin, biiyiikbabalarinin isminin ve amcalarinin isminin ve hanedanlarinin
isminin bulundugu soy agaglar1 olan oyuncak ayilar ¢ikardilar. Reklamec1 adamin cezbedici
fikirlerine kapilarak tim bu oyuncak bebekler ve ayilari tiim akrabalariyla birlikte aksam
yemegine davet etmeniz bekleniyor. Bu tiir iligkiler i¢in dogal olarak onlarin bir yerden bir
yere seyahat etmeleri gerekiyor. Eger, ebeveyn olarak siz buna taraftar degilseniz, modern
diinyanin ¢ocuklar1 hayatiniza kastedebiliyorlar ve sonunda bu tiir partileri her ay, sehrin
herhangi bir kosesinde organize etmek ic¢in ¢ok daha fazla para harcamak zorunda
kaliyorsunuz. Burada miitesebbis, reklam araciligla tamamiyle gercek dis1 ihtiyaglar ve yanlis
gergekler yaratmaktadir. Bunun da 6tesinde sizin isinizin kazanglarinin zevkini o stirmektedir.

Boyle ¢ocuklarin bundan sonra anne babalariyla veya biiyiikanne biiyiikbabalariyla iliskileri
kalmaz. Kendi amcalar1 ve teyzelerinin kim olduklarini kesinkes bilmezler ama bu plastik
bebeklerin ve ayilarin sahte akrabalarini ezbere bilirler. Gelismis {ilkelerde insanlarin evleri,
bugiinlerde boyle seylerle dolup tasiyor, boylece ¢cocuklar kendi ailelerinden ¢ok bebeklerine
ve ayilarina baglaniyorlar. Gegen giin hava alaninda giivenligin kii¢lik bir cocugun bebeginin
X-151n1 makinasindan ge¢mesi i¢in direttiklerini gordiim, ama c¢ocuk o bebege o kadar
bagimliydi ki, makineye o bebekle birlikte girmek istedi. Buna izin vermediklerinde de
yiikksek sesle aglamaya basladi ve herkesi bu olan bitenden dolay1r c¢ok {iizdii. Kendi
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dogalarinda boyle birsey yokken nasil ¢ocuklar oyuncaklarina bu kadar bagimli oluyorlar?
Normalde onlar oyuncaklariyla oynarlar ve sonra, onlardan bikinca birakirlar. Ama ailelerin
cogu kendi se¢imleri ve modalariyla son derece mesgul olduklart i¢in kendi ¢ocuklarina
ayiracaklart zamanlar1 yoktur, boylece cocuklar kendilerine bir ¢esit giivenlik ve rahatlik
veren ve her zaman onlarin yaninda olan bu oyuncaklara tiim duygularini verirler. Anne-
babanin ¢ocuklarina verecek sevgisi yoktur. Onlarin sevgileri de bu nedenle marketlerden
satin alinmis olan bu oyuncaklara yénelir. Bdylece SEVGI para ile satin alinabilir.

Uriin imalati, reklam ve tiiketimin tiimii mekanik bir kaginilmazlik i¢inde hareket etmektedir,
fakat mekaniklesmenin bizim efendimiz olmadigini anlamamiz gerekir. Bu makinelesmeyi
yaratan bizleriz, ve bu nedenle onu da kontrol edebilecek gene bizleriz, iistelik para insan
tarafindan icat edilmistir ve simdi nasil olur da para insana bu derece hiikkmedebilir. Eger
Ozgiirligii, kaprisleriniz ve meraklarmiza bagli olarak herseyi yapma oOzgiirligii olarak
diglinliyorsaniz, sanirtm bu Ozgiirlik fikri tamamen safca. Aslinda gercek Ozgiirliik
zorunluluktan ozgiir olmaktir. Ama bunun tam aksi olarak, bu gelismis iilkelerde siz
zorlanihiyorsunuz. IThtiyacimiz  ya da isteginiz olsun olmasm birseyler almaya
zorlaniliyorsunuz. Etrafinizda da bu kadar ¢ok cesit ¢ople yasamaya zorlaniliyorsunuz. Ve
nihayet tiim bunlardan kurtulmak i¢in zamaninizi ve paranizi harcamaya zorlaniliyorsunuz.

Modernizmin {irlinleriyle tamamiyle kusatilmis, bunlar tarafindan hiikkmedilen ve umutsuz bir
sekilde ellerinde olandan vazge¢gmenin ve onu yeni bir seylerle degistirmenin yollarini arayan
binlerce ve milyonlarca aileyi diistiniin. Bu problem usta bir pazarlama toplumu tarafindan
ortaya atilmig sayisiz secenekler ve rekabetlerden kaynaklanmistir.

Liizumsuz iirlinlerin degisik cesitlerini ortaya ¢ikartan miitesebbislerin ustaliklar1 Amerika’da
doruk noktasindadir. Ayn1 boyun bagindan iki tane alamazsiniz ¢iinkii her boyun bag: farkh
olmalidir. Her kap1 mentesesi veya araba kilidi farklidir. Her hali ayr1 desende olmalidir. Ne
kadar ¢ok o kadar iyi; korkung biiyiik bir se¢enekler yelpazesi var. Ama tiim bu segenekler bir
yanilsamadir, ¢ilinkii tim bu c¢esitlilikler temelde ayni1 seyden yapilmistir. Bu da, géziimiizii
kamastiran ve bizi sasirticak derecede bastan ¢ikartan bu iirlinlerin ¢ogunun insan yapimi
oldugudur, bunun anlami, onlarin yapay maddelerden yapilmis olmalaridir. Bazen, bu sirin
sentetik halilarin iistiinde yalinayak yiirlirseniz ayaklariniz yaniyormus hissine kapilirsiniz. Ve
onlarin iiretti§i bazi1 giysiler tiim viicudunuzun derisinde kizariklik meydana getirebilirler.
Daha da tuhafi insanlar tiim bunlara aldirmiyor goziikiiyorlar. Demek istedigim, herseyden
once, belki de bu giinlerde kizariklik moda olmustur. Daha kétiisii, hizla giden bir arabanin
icinde birden arabanin kilit sisteminin o arabaya 6zel oldugunu ve bir yangin veya bir kaza
durumunda bu kilit sistemini nasil acacagiizi bilmediginizi fark edersiniz, sok edici bir
gerginlik haline girersiniz, hele bir de bdyle acayip seceneklere yabanci biriyseniz.

Tiim bu yapay olarak yaratilan ve ayrintili bir sekilde reklami yapilan farkl seyler, aklimizin
gittikce daha fazla karigmasina ve kendimizi kendi diinyamizda bir yabanci gibi hissetmemize
neden olur. Bir trene veya bir arabaya binerken kapinin nasil agilacagini sormaktan utang
duymamak ve al¢ak goniillii olmak daha iyidir. Yeni 6zel tip bir mekanizmanin moda olmasi
ihtimaller dahilindedir ve hersey bununla baglantli olarak degismis olabilir. En iyisi, bu
modern diinyada bilgisizligimizden utan¢ duymamak. Ornegin bugiinlerde, ucaklarda
koltugumuzun yanina yeni yapilmis hassas tokmaklar takilmis. Ozellikle 1. simif boliimiinde
pek cok yash kimse yolculuk yapar. Sizinle, saf oldugunuz i¢in alay bile etse, hostese bu
nazik aletlerle ne yapmaniz gerektigini sormaniz daima daha iyidir.
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Cok fazla secenegin ve liizumsuz c¢esitliligin oldugu yerde belli bir standart da yoktur ve
kimse ne olup bittigini bilmez. Ciinkii, herseyden once, insanlarin giivenligi ve saghigi icin
standart bazi oOlgiiler sarttir. Ote yandan standartlandirmaya gidildiginde de ¢ok sagma
kaideler konulmakta. Ornegin, Hindistan gibi bir iilkede, mentese iiretmeye karar verdikleri
zaman, el yapimi geleneksel ustaliklart kullanacaklarina, onlar1 makinalarla liretmeye karar
verdiler (hepsi ¢ok pahali tabii ki) ve simdi o menteselerle kapilar1 agmak i¢in bir, kapamak
icin iki pehlivan gerekiyor. Siradan insanlarin kullanmalar1 i¢in neden bu kadar sert
menteseler yapildigin1 anlamak imkansiz. Yanit ise sdyleydi: bu, liretim metodlarin1 normale
indirmek ve mentese boylarini bir standarda oturtmak i¢in yapildi. Hindistan'da bizim
geleneksel menteselerimiz vardir, ¢ok giizeldirler, pringten yapilirlar cok daha ucuzdur ve
kolay ag¢ilip kapanirlar. Tabii ki, kesin boyutlara sahip degildirler. Ama simdi kapilar yapay
maddelerden, toptan sekilde tretildigi i¢in, dogal ¢esitlilik diye adlandirabileceginiz seylerin
baz1 sinirlamalart olmasi gerekir ve kesin sonucu alabilmek i¢in de menteseleri makinalarla
monte etmek gerekir. Boylece, iyi niyetimize karsin, kapimizi ne acgik ne de kapali tutan bu
korkun¢ makina yapimi menteseleri kullanmak zorundayiz — tabii ki saglikli bir pehlivant
yardimci olarak tutamazsaniz.

Doganin tepki verdigi tiim bu fikirler - yanlis yerde kesin kurallar koymak, ve dogru yerde
standartlasmamak - ayni zamanda hergiin yeni bir c¢ilginlik {iretmek zorunda olan
miitesebbislerin allak bullak olmus akillarindan gelmektedir. Boylece ortaya biiyiik bir insan
toplulugu cikar: Ureticiler, reklamcilar ve kafalari tamamiyle karismus, iki art1 ikinin kag
ettigini bilmeyen tiiketiciler. Insanlarin yavas yavas manevi ahlaklarini kaybetmeleri ve
birseylerden gercekten nese duyma kapasitelerini yitirmeleri sdzde se¢me Ozgiirliigii diye
adlandirilan aptalligin sonucudur.

Bizim ¢ok cesitli diger gereksiz 6zgilirliikklerimiz de var. Bunlardan biri kendi tabutumuza
girerken ne giyecegimizin se¢imini yapmak. Ayrica kendi tabutumuzun se¢imini yapmak. Bu
herhangi bir olgun insana ¢ok aptalca ve komik gelir ama bu, bir miitesebbisin 6lmekte olan
insanlardan bile nasil istedigi gibi para kazanabilme 6zgiirliigii oldugunun baska bir 6rnegidir
sadece.

Yine de modern diinyada sahip olmaktan dolay: ac1 ¢ektigimiz en kotii 6zgiirliik tiirii, ahlaksiz
bir yasam siirme 6zgiirliigiidiir. Biriyle evlenebilirsin, digeriyle yatabilirsin, liclinciistiyle flort
edebilirsin ve dordiinciisiinden ¢ocuk sahibi olabilirsin. Bir bat1 iilkesinde tesadiifen yapilan
bir arastirmada bir erkegin her sene ortalama 6-9 kadinla yattigi sonucu ¢ok sasirticidir.
Tamamiyle ¢ilginca olan bu fikir de sizin siirekli yeni birseylerin arayisi i¢inde olmaniz
gerektigi kanisindan gelmektedir. Bir erkek icin yaslh olan bir kadin bir digeri i¢in yeni bir
seydir ve bu aptalca fikirle birlikte kisi giysi degistirir gibi kadin degistirir ve boylelikle baska
bir tuzaga diismiis olur. Sonu gelmeyen yeni arayisinda enerjinizin tlikenisi en 0&zel
iliskilerinizde bile ¢ok ciddi duygusal, zihinsel ve fiziksel problemlere yol agar. Eger rastgele
cinsi miinasebet ¢ok dogal, normal ve 1y1 birsey olsaydi, o zaman neden insanlar dogrudan bu
tir bir yasam bicimine dayanan, hayati yok edici hastaliklardan aci ¢ekiyorlar? Neden
kiskanglik var? Her giin, kendileri keyfi 6zgiirliigii savunan ve destekleyen gazeteler stirekli
siddet olaylariyla dolu: kocalarini dldiiren kadinlar, karilarint 6ldiiren kocalar, asiklarinin
asiklarimi 6ldiiren asiklar. Bu karsilikli yikim devam eder durur. Eger rastgele cinsi miinasebet
dogamiza yakinsa, o zaman neden bu kadar biiylik bir siddetle ona kars1 koyuyoruz? Bu ne
tir bir ozgiirliik ki evli ol olma herhangi bir kadin veya erkekle flort edebiliyorsunuz ve
sehvetli ve zinakar bakiglar gelistiriyorsunuz? Zamanla bu bakislar masumiyeti gordiikleri
zaman onu algilamamaya basliyorlar ve artik yetiskinler tarafindan cezbedilmiyorlar, seytani
bakislar artik gen¢ cocuklara ¢evrili. Bugiin inanilmayacak derecede ¢ok sayida ¢ocuklarin
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irzina gegilme olaylart oluyor ve bazen bu kendi anne babalar1 tarafindan bile
gergeklesebiliyor. Uygar hayatin yillardir siiregelen diizgiin ahlaki geleneklerine karsi koyus
tabii ki modernizm anlayisinin bir baska algaltic1 yonii ve bununla insanoglu hayvandan daha
kotii bir duruma diisiiyor.

Rastgele cinsel iliskinin mutsuzluga, hastaliklara ve 6liime 6n ayak oldugu ve bu yayilisi
bizim kontrol altina almak i¢in birseyler yapmamiz gerektigi asikardir. Ama problem,
kanunlarin ve egitimin bunu basarmada ¢ok az rol oynadigidir. insanlar nerede durmalar
gerektigini bilmelidir. Ama bu kontrol, bu zorunluluk insanin i¢inden gelmelidir. Bu da sizin
ruhsal uyanis1 gerceklestirmeniz gerektigi sonucunu dogurur. Ruhun 15181 dikkatinize niifuz
etmelidir. Aydinlanmig bir ruha sahip olan bir kisi kendisini asiriliga gotiiren higbirseyi
sevmez. Aydinlanmis bir ruh dengeli bir kisilige sahip olan insan demektir. O asir1 uglarda
degil daima ortadadir ¢iinkii ne zaman dikkati dengeyi kaybetse ruhun 15181 sayesinde o orta
noktaya geri gelir. Ve bdylece bir insanin ayaklar1 toprak ananin iistiindedir. Boyle bir insan,
dogas1 geregi pratik, pragmatik, bilge ve bagimsiz olmalidir. Boyle bir insanin aligkanliklari
yoktur ve aptalca, ahmakg¢a ve yikict higbir seyi kabul etmez. Bdyle bir insan sec¢imler
yaparak zamanini harcamaz. Miimkiin olan ne ise ondan nese duymasini bilir.

Bu " secenekler " isi evliliklerin igine girdigi zaman 6zellikle korkung ve yikict olur. Simdi
evlilikler ailelerin ya da ilgili topluluklarin olusturdugu geleneklerin yolgdsterici 15181 altinda,
sadece ego tarafindan gergeklesiyor. Simdi es se¢imi egonun kaprisi, sehvet ve hirs {lizerine
dayanmiyor. Bu kosullarda en kiiclik fikir ayriligi bir evlilikte sorun yaratiyor. Aileler
boliiniiyor, ¢cocuklar 18 yasina basar basmaz evlerini terkediyorlar veya bir gecekonduya
katiliyorlar ve bir baskasinin evini kullantyorlar.

Cocuklar anne babalarini, anne babalar da ¢ocuklarini hos goérmiiyorlar cilinkii evlilikleri
mutsuz. Kendi bireyselliklerini, kimlik duyularin1 gelistirmek adina ¢ocuklarin1 ¢ok fazla
calistirtyorlar. Dokuz yasinda bir kiz cocugunun her sabah bisikletiyle gelip kapimiza gazete
biraktigin1 goérmiistiim. Bir giin ona ailesinin kimler oldugunu sordum, komsularimizdan
birinin ismini sdyledi, ama “benim kendim igin para kazanmam lazim. Iki ayagimin iistiinde
nasil durmam gerektigini 6grenmeliyim” diye ekledi. Bu kadar kirilgan bir yasta ayaklarinin
iistiinde durabilecek kadar biiylimemisti daha. Ve eger bu kadar geng yolda tecaviize ugrarsa
veya saldirilip soyulursa bundan kim sorumlu olacak? Ve bu onun ayaklar iistiinde
durmasina yardimci olacak m1?

Evlilik, dengeli ve gilivenli bir ortamda nesiller yatistirmek ve g¢ocuklar1 kendine giivenli ve
terbiyeli birer insan olarak yetistirmek i¢in vardir. Eger hayatimiz boyunca gelin olarak
kalmak istiyorsaniz (bitmeyen bir balayr yani) en iyisi hi¢ evlenmemek, onun yerine
viicudunuzu satarak hayatinizi kazanacaginiz bir yere gitmek ve herkesin de sizin kim
oldugunuzu bilmesidir. Evlilik, makul ve anlaml1 bir hayat siirdiirmek ve gelecek nesiller i¢in
dengeli bir ortam olusturmak isteyen kadin ve erkekler i¢in kastedilmistir. “Romantizm™ ve
“gezinen bakislar”, ev bir yuvaya doniistiigi anda sona ermelidir. Evlilik iligkilerini
bozabilecek o kadar ¢ok sey var ki... Ama kim veya ne evlilikteki romantizmi 6ldiiriir? Pek
cok sey, her biri bir oncekinden daha yapmacik olan pek c¢ok sey suclanabilir. Size en
yenilerinden birini anlatirsam ¢ok sasiracaksimiz. Kuaforler! Yeni sac¢ sekillerini
begenmedikleri i¢in eslerini birakan bazi niganlilar taniyorum.

Evlilik bilyiik sorumluluk yiikler ve sadece olgun ve temiz kisiligi olan insanlar igindir. Ote

yandan genglik hatalar1 ve ¢ocuklara yapilan tecaviizlerle ilgili istatistikler gosteriyor ki
cocuklart sinirli, ucuz ve sorumsuz ebeveynlerin ellerine birakmak onlar i¢in son derece
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tehlikelidir. Boyle insanlar ¢ocuk sahibi olmanin kendine 6zel sorumluluklari olan bir
ayricalik oldugunu farketmiyorlar ve eger onlar i¢in verecek sevgileri yoksa ¢ocuk dogurmak
icin otomatik bir 6zgiirliige sahip olmamalidirlar.

Konu “segenekler” olduguna gore olay evlilige gelince, yapilan se¢imler son derece yikici
olabilir ve aileler ¢ocuklarini istemedikleri ve onlara nasil bakmalar1 gerektikleri hakkinda
hicbir fikirleri olmadiklart i¢in ¢ocuklart umutsuzca 6lebilir veya kendi kendilerine yikici
aligkanliklar edinmelerine sebep olabilirler. Onlar i¢in sadece agik secik tek bir se¢im olmali:
Ya kendi bencil romantik hayatlarini siirdiirecekler ya da sorumluluklarini kabul edip sdzde
ozgiirliiklerine belirli sinirlar koyacaklar ve sonra da bakacaklar1 ¢gocuklar yapacaklar.

Problem daha da ciddi ¢ilinkii evlenmeye karar verdikten sonra bile es se¢cme Ozgiirliigliniiz
oldugu fikri devam devam ediyor. Kanunlar bosanmay1 destekliyor ve esiyle devam etmek
istemeyen kimse hi¢ problemsiz ayriliga ve bosanmaya gidebiliyor. Ama gelismis iilkelerde
ciftler evli kalmaya karar verseler bile birbirlerine kars1 sadik kalmamaya meyillliler. Tam
tersine, herhangi bir erkek veya kadin, karisina veya kocasina sadik kaliyorsa ona demode
goziliyle bakiliyor. Seksi olmalisiniz, diger kadin veya erkeklere karsi ¢ekici olmalisiniz ama
tabii ki asla kendi esinize kars1 degil, baskalarina karsi. Boyle olmazsaniz modern diinyaya
ayak uyduramadiginiz varsayilir.

Bu “resmi ¢ekicilik” denen fikir de ¢ok yeni bir fikirdir ve gene o seytani dahiler,
miitesebbisler tarafindan ortaya ¢ikmistir. “Yakisikli” erkek veya “cekici” kadin imaj1 onlar
tarafindan yaratilmistir. Fakat neden her kadin ve her erkek fahiseler gibi ¢ekici olmaya
caligsin? Neden enerjinizi imaj yaratict miitesebbislerin ¢izdigi bacak, kalga, bel ve boya
uydurmak i¢in enerji harcamak ihtiyaci duyuyorsunuz? Bizim bunu disiinecek kendi
beyinlerimiz ve kendi sagduyulu seceneklerimiz yok mu? Eger 6zgiirliige ve akla sahipsek,
ni¢in Tanrinin bize bahsettigi viicudumuzun kendi ihtiyaglarimizi karsilamada ihtiyacimiz
oldugundan ¢ok daha fazlasini bize verdigini diisiinemiyoruz? Bunlar bir tarafa, neden
viicudumuz i¢in bizim pesimizde kosan insanlar1 arzuluyoruz? Tabii ki bir ¢ok kisi i¢in hem
Tom, hem Dick, hem de Harry tarafindan pesine diislilmiis olmanin pek eglenceli bir sey
sayllmayacag fikri cok demode gelebilir ¢linkii tuhaf bir sekilde bu sevimsiz takipten herkes
zevk aliyor.

Sonsuz secimler yapabilecegimiz fikri en agik sekilde pornografiye ulasilabilmesiyle ¢ok
asirtya kagmistir. Cocuklart bile bazi insanlarin ahlak dis1 seks iligkilerinde kotiiye kullanan
kitaplar gordiim. Onlar1 okumaya cesaretim olmadigi halde bu kitaplarin ¢ok popiiler
oldugunu ve basanlara ve yazanlara ¢ok para kazadirdigin1 anladim. Masumiyetin kendisi en
egoist ve en bayag istekleri tatmin etmede kullanildiginda, o toplum, yasamasi igin gerekli
olan her tiirlii toplumsal ve kiiltiirel degerleriyle tiim baglarin1 tamamen koparmis demektir.
Evlilige ve ¢ocuklarin masumiyetine kars1 bir saygi olmalidir. Herkes evliligin anlami ve
amacin1 bulmak konusunda ¢ok duyarli ve bilin¢li olmalidir ki bu da kii¢iik ¢ocuklarin
masumiyetlerini korumak ve onlarin yikict ve yok edici seyler tarafindan hiikmedilip
kullanilmalarin1 engellemektir. Ama modern toplumun anne babalar1 asil sorumluluklar: olan
sevgi ve giiven ortami yaratmaktan kacinip sert ve zorba bir tutuma giriyorlar ya da aksine
lahana gibiler (kilibiklar), ¢ocuklar i¢in zalimce davranisin aci sosuyla pismis lahana yamegi
gibiler. Miitesebbisler tarafindan yaratilmis yapay imajlar pesinde kogmakla mesgul
olduklarindan, ebveynlerin c¢ocuklarina sevgi ile yol gosteremedikleri sozde gelismis
tilkelerde yikimi yaratan, kesinlikle diizenli ve kalici evliliklerin hayati Oneminin
anlasilmamasindaki hatadir. Cok geng yaslarinda ¢ocuklar sevgi ve sefkat konusunda hayal
kirikligina ugratilmistir ve baska cocuklarin arkadagligini aramaya itilmiglerdir. Medya bile,
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ozellikle de televizyon, onlarin beyinlerini seksin Onemini anlatan sa¢ma fikirlerle
dolduruyorlar. Seks kanaliyla c¢ocuklara yonelen medyanin yasaklandigi toplumlarda
cocuklara okullarda seks hakkinda egitim verme geregi de kalmaz. Hindistan'da bu
yapilmiyor umarim ki hi¢ bir zaman da yapilmayacak c¢linkii buna ihtiya¢ yok. Neden
cocuklarin masumiyeti (burasi TV ve videolardaki seks ve vahsete maruz kalarak bozulmasin
diye 6zellikle korunmus bir yer) aslinda varolmayan bu korkutucu fikirlere maruz birakilsin?
Hayattan ve masumiyetten keyif alacaklari boyle erken bir yasta c¢ocuklara egitimciler
tarafindan bu giicli kotiiye kullanarak boyle tehlikeli seyler empoze etmek korkung birsey.
Yedi veya sekiz yas gibi hassas bir yasta, masumiyetin bu kadar ¢abuk sona ermesi ¢ok ac1 ve
zalimce. Bu oyun dolu, nese dolu, masumiyetle dopdolu giinlerde, ¢cocuklar, bilinglerine zorla
sokulmaya calisilan tiim bu hayatin gergekleri denilen seylere karsit dogal olarak kendilerini
savunanacak silahlardan mahrumlar.

Bu sekilde modenizm insanlarin kendilerinin, ailelerinin, ¢ocuklarinin ve anne-babalarinin
hayatlarmi yikima ugratan bir insan nesli yaratmistir. Geleneksel olarak toplumda sevgi ve
huzurun gelismesini destekleyen kaynaklar tamamiyle yikilmistir. Bugiinlerde bir biiylikanne
torunlarina bakamayacak kadar mesguldiir, ¢iinkii gen¢ goriinmek icin berbere gitmesi
gerekmektedir. Ciinkii eger genc¢ goriinmezse, sanki 6lmiis gibi “kopriiniin 6teki tarafinda”
diye farzedilir.

Baginiz1 berberlerin kirli ellerine teslim etmediginiz siirece kimse sizin digar1 ¢gikmaniza izin
vermez. Ben kendim asla bir berbere gitmem. Cok kisi benim kiiltiirsiiz bir aileden gelen kaba
bir kadin oldugumu diisliniir. Ama simdi, benim yasimda olup benim hakkimda boyle
diisiinmiis olan insanlar1 goriiyorum, hepsi kel olmuslar ya da burusuk yiizlerinin ¢evresi gri
saclarla ¢evrili. Onlar yavas yavas dogal giiliislerini, tatliliklarini, yumusak ifadelerini
kaybetmisler. Bunlar tiim o giizellik uzmanlarinin onlara hediyesi.

Ayn1 zamanda diger bir secim de derinizi ya da tiim yiiziiniizli gerdirebilmeniz. Bir keresinde
bir iilkenin baskaninin esini gérmiistiim, yliziine kalict bir siritma koydurmustu. Kendinizi
benim yerime koyun, o kadimnin, ister giilsiin ister aglasin nasil olup da o kadar uzun zaman
oyle siritabiligini anlamak benim i¢in imkansizdi. Daha sonra dgrendim ki Isvigre'de ¢ok kati
bir yliz gerdirme operasyonuna tabi olmus ve bu goriiniise siirekli olarak kavusmay1 basarmis.

Olgun bir insan, yas ilerledik¢e yaslanmaktan baska bir secenegi olmadigini ama 6te yandan
zarif, agirbaslt ve sakin bir insan olarak kalmaya devam edebilecegini anlar. Ama modern
toplumda hersey o kadar maddecilige dayaniyor ki mezara gitmenize bir adim kala bile
goriiniislinliziin iyi oldugundan emin olmak istiyorsunuz ve kendinizi girisimcilerin
parmaginda oynatiyorsunuz. Insanlarm son bir kere size bakacagi o son yiiziiniiziin bile en
son modanin izlerini tagimasini ve giincel kalmasini istiyorsunuz.

Paranmiz1 sizden emebilmek i¢in se¢imlerin katlanarak ¢ogaldig: tiiketici toplumun en biiyiik
ilkesi, tim degerli enerjinizin gérmek ve goriinmek i¢in harcamasidir. Davranis kodu siz daha
seciminizi bile yapmaya baslamamigken belirlenmistir.

Londra’ya ilk geldigimizde sarap ve aparatifler i¢in uygun bardaklarimiz yoktu. Bize en
azindan bir icki ikram etmedigimiz siirece evimize kimsenin gelmeyecegi sdylendi. Sarap ve
alkolle 1ilgili goriislerime ve dogama ters diismesine ragmen bunu yapmam gerekiyordu.
Boyle bir istege karsi tarafsiz kalamayacagim i¢in bu isi esime devrettim. Kocam benim bir
idealist oldugumu ama pratik olmadigimi soyler. Bilgi edinmek i¢in 6nce sarap ve alkolle
ilgili detaylar1 iceren bir sozlik almak zorundaydi. O zaman farkettik ki alkolle ilgili,
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iceceklerin nasil servis edilmesi gerektigi ve hangi bardagin nerde kullanilmasi gerektigi ile
ilgili bir siirii kitap vardi. Bu tam bir kurstu. Sonra bir arkadas1 yanimiza alip on iki kisiyi
agirlayabilmek i¢in en az ne kadar bardak gerekiyorsa satin aldik. Y1l 1974'tii ve 12 kisilik bir
bardak seti i¢in 900 pound 6demek zorunda kaldik ¢iinkii bardaklarin ¢ok sik ve 6zel yapim
olmasi gerekiyordu. Hindistan'da her misafire icecek ikram ederken cam veya glimiis bir
pahali bardak kullanirken burada her bir ¢esit sarap veya igki i¢in ayr1 pahali bardak
gerektigini goriince sasirip kalmistim. Bunun da 6tesinde, bir kag bardak igtikten sonra 6niinii
bile géremeyen insanlar i¢in bu kadar sik yapilmis kristal bardaklara ne gerek vardi? Onlar
temizlemek, dogru sekilde masaya koymak ve neyin ne icin kullanilacagini hatirlamak bir
dertti. Hindistan'da hizmet¢ilerimiz vardi, esim bir tepsi nasil tasinir onu bile bilmezdi ama
ben bunu onaylamadigim i¢in misafirlerimizin oturup icki ictigi {ist kata tepsileri ¢ikarmak
zorunda kaliyordu. Bazi misafirlerimiz 6gle yemegine bize gelirken yollarini kaybettikleri i¢in
eve varmalart saat dordii bulurdu. O saatten sonra tabii ki onlara birseyler ikram etmemiz
gerekirdi. Biz ne kadar doldurursak onlar o kadar ig¢iyorlard: (tabii ki dogru bardakla) ve bir
saat sonra sag duyularini kaybediyorlardi. Ayni seyleri tekrar tekrar sdyliiyorlardi ama artik
hi¢ kimse onlar1 dinlemiyordu zaten.

Ben alkol almaya daima karst olan bir aileden geldigimi kabul etmeliyim, ama o zamanlar
Londra'da oynaman gereken ev hanimi rolii i¢in ne kadar saf ve hazirliksiz oldugumu
farketmemistim. Bu igkilerin renklerini bile bilmezdim. Onlar1 nasil servis edecektim? Ve bu
nedenle de bu “kutsal” gorevi esime devrettim. Bu yiice gérevde ona yardim etsinler diye de
bize biiyiik bir sans eseri gelen iki hizmetgi tuttuk. Degisik tip alkollii ickiler hakkinda ¢ok
bilgiliydiler ve onlarin nasil servis edilecegini biliyorlardi. Bilgileri ve deneyimleri i¢in epey
para 6demek zorunda kaldik. Bizim sarap ve icki stogumuza baktilar ve isteklerini belirten
uzun bir liste yaptilar. Esim hemen markete gidip bir ka¢ sise “Chivas Regal” viskisi ve
birkac sise de sarap aldi. Cinli hizmetkarlarin listesindeki diger seyler de satin alindi. Artik
hazirlikli oldugumuz konusunda tam bir giiven ic¢indeydik. Ama gene de misafirler gelip
ickiler servis edilmeye baslandiginda bir misafirin igki istegini 6nceden tahmin edemedigimiz
i¢in hazirliksiz yakalandik. iglerinden biri icinde Worcester sosu olan bir icki istedi. Bildigim
kadariyla ben buna benzeyen Wooster diye bir karaktere P. G. Woodhouse'in romanlarinda
raslamistim. Ama sosundan haberim yoktu. Zaten bizim Hint yemeklerinde Worcester sosuna
ithtiyactmiz olmadig i¢in evimizde bu sos yoktu. Tecriibeli Cinli hizmetgiler bile listelerine
bunu dahil etmemislerdi. Ne yapabilirdik? Esim misafirden 6ziir diledi ama o pek memnun
goriinmiiyordu. Neticede istemeyerek baska bir icki sdyledi ama zaman gegtikce yiizii
giilmeye basladi. Bazen, belli bir icki ¢esidini istemeyi dogal haklar1 sayan bu terbiyesiz
misafirlerin 1srarl istekleri saldirgan ve rahatsiz edici olmaktaydi.

Islerin idari kisminda olan ve iilkeleri i¢in ¢ok dnemli sorumluluklari olan bu insanlarin neden
boyle korkung bir bagimliliklar1 oldugunu anlamak benim icin Oyle zor ki! Bu bati
iilkelerindeki tek ve biricik kiiltlir olmus ve eger kisi bu zehirden misafirlerine ikram etmezse
onlarla konusmazlar ve higbir iletisimde bulunmazlar. Kétii olan sey, alkol bir kere isin igine
girdi mi, diplomatik ¢evrelerde bile konusmalar tutarsiz ve anlamsiz olmaya basliyor. Sanirim
her iilkenin casuslar1 ve vatan hainleri bu alkol olaymi insanlar1 ayartmada, hislerini
uyusturmada ve gerekli sirlar1 agizlarindan kurnazca almada kullaniyorlardir. En basit
risvetcilik ve ayartma da bile alkol ¢ok 1yi bir arag. Eger gorevli bir kisinin ne tip igkiden
veya saraptan hoslandigin1 biliyorsaniz onu kazanmaniz ¢ok kolay.

Bir keresinde bu deneyimi bizim lokal tren istasyonu sefinde denedik. O ayni zamanda

biletleri de satan ¢ok amacgli bir memurdu. Ne zaman bir bilet almaya gitsem, bir bahane
bularak bana kaba davraniyordu. Eger yanimda bozuk para yoksa kizginligini haraketleriyle
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veya sozleriyle hemen belli ediyordu. Belki de geleneksel giyinen Hintli bir hanim gérmeye
tahammiil edemiyordu. Onu nasil daha nazik yapabilecegimizi veya onu nasil kazanacagimizi
bilemiyorduk. Esim kullanmadigimiz i¢in elimizde yarim kalan Chivas Regal siselerini
herhangi bir kutlama bahanesiyle istasyon sefine armagan olarak vermeyi teklif etti. Siseler
hizmetcimiz aracilig1 ile istasyon sefine yollandi. “Dini festival mi bu sizinki?” diye sormus
“evet” demis bizim adam. Istasyon sefi ¢ok memnun olmus. Viski siselerini biiyiik bir
memnuniyetle kabul etmis ve bize tesekkiirlerini yollamis. Ertesi giin, her zamanki gibi tren
istasyonuna gittigimde ¢ok 6zel bir ihtimamla davranildi ve yerli bir baronesmisim gibi saygi
gosterildi. Bu degisim karsisinda sasakalmigtim. O iginde dort sene daha c¢alisti ve bu donem
boyunca higbir problem yasamadik. Esimin aldig1 fazla siseler bu olaydan sonra iyi ise yarar
oldular. Bu siseleri her sene yolluyorduk ama herhangi bir not tutmadigimiz i¢in tarihler hep
farkli oluyordu. Bana festivallerimizin nasil bdyle ayri tarihlere distiiglinii sordu. Ne
diyecegimi bilemedim. O da bunun iizerine Hintli bir arkadasinin Hintlilerin giines takvimi
yerine ay takvimi kullandiklarini séyledigini soyledi.

Modern zamanlarin temel diisiincesi hergilin yeni bir seylere sahip olunmasidir. Her giin bir
degisiklik olmali belki bu degisikligin seviyesi ese veya ¢ocuga kadar bile inebilir ¢iinkii
modern bir kisi ¢ok kolay sikilir. Belki de, degisik bir siirli se¢im arasinda aklin1 o kadar
zorlamasi gerekmektedir ki beyni bitkin diiser ve sonunda diisiindiigii seyi elde ettigi zaman, o
elde ettigi seyi bile sikici bulur. Bu sir girisimciler tarafindan iyi bilinir. O, 6nce dikkatinizi
genis bir secimler silsilesi iginde batirip ¢ikarir ve sonra da caninizin iyice sikilmasini saglar
ve sizin se¢meniz i¢in ¢ok daha fazla sey iretir ¢linkii ancak bdyle yaparak makinalarini
besleyip onlart memnun eder. Egonuzu nasil pohpohlayacagini ve sizin birseyleri yapma ya
da kabul etmede segme hakkiniz oldugunu nasil ileri siirecegini bilir. Mesela, Ingiltere’de bir
miilk almak ya da satmak isterseniz, dekore edilmemis kullanima hazir olmayan, kaderine
terkedilmis bir ev, iyi durumda ve giizel dekore edilmis bir evden daha pahaliya satilir.
Buradaki nokta, hazir olmayan evin satin alicinin egosunu sisirmesidir ¢iinkii boylece o evi
kendi zevkine gore dayayip doseyebilecektir. Bdylece sizin icin en iyi olana karar vermede
kistas kisisel se¢im olur. Ama se¢im, egonun oyunlarina dayalidir ve eger baz1 girisimciler
yeterince Kkurnazlarsa medyada reklam yaparak veya reklam panolariyla alicilart nasil
aptallastirabileceklerini anlayabilirler ve kisa zamanda biiyiik paralar kazanabilirler.

Simdi eger girisimci bir de politikact olursa, o zaman bdyle bir kisi idari islerde ¢ok 6nemli
biri olabilir, ¢iinkii en basitinden onun keskin bir zekas1 vardir ve basarili olmak i¢in bilinmesi
gereken herseyi bilir. Tiketici tabii ki kendisinin biiylik bir segme 6zgiirliigli oldugunu
diisiiniir. “Oh, onu veya sunu seg¢ebilirim. Ne biiylik bir adamim ki se¢gme hakkim var” diye
disiiniir. Ama gitgide elinde olan se¢imlerin i¢inde kendini kaybetmeye baslar ve bu
secimlerin zirvesinde yapay bir hayat siirdiigli i¢in zihni karmakarisik olur. Gergekten ne
istedigini anlayabilecek kadar kendi varliginin derinligine inemez. “Bunu begendim.” denen
sthirli sozciigii kullanarak, kendisinin bir kimligi ve kendi arzularinda 1srar edebilecek ve
kendisini su diinyada ifade edebilecek bir kisiligi oldugunu diisiiniir.

Kisi girisimcilerin elinde oyuncak oldugu zaman biitiin is giicii ve enerjisi tiiketiciligin i¢inde
harcanir gider. Toprak anaya saygisizlik etmeye ve cevresel problemler iiretmeye baslariz.
Maalesef insanoglu kendisinin ne kadar yiiksekte oldugunu diislinse de maddeyi yaratamaz.
Ne de maddeden hayat yaratabilir. Tiim yapabilecegi 6lii maddelerden 6lii seyler yaratmaktir.
Boylece yeni akimlar, yeni seyler ve yeni egolar yaratmak i¢in sonsuz ve ¢ilgin bir yagmayla
toprak anayr tiiketir. Ihtiyacomz olandan daha fazlasim almamalisimz.  Giinliik
kullanimlarimizda bile saglam, makul ve sanatsal seyler satin almalisiniz.
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Kendi kisilik davalari i¢inde bazi hanimlar sivri uglu topuklariyla kendilerini alt1 parmak daha
uzun gosteren ayakkabilar almay1 tercih ediyorlar. Bir kere bile durup diisiinmiiyorlar ki bu
gosteris huylar bileklerinin burkulmasina, siyatik'e veya bel kemiginde kalic1 ¢ok daha ciddi
arizalara neden olabilir ve boylece belki birgiin yiirliyemez hale gelebilirler ve o zaman
stirekli yatmak zorunda kalarak segimlerini yataklarindan yapmalar1 gerekebilir. Tim
yaptiginiz diiriist olmayan girisimcilerin ellerinde oyuncak olmak ve kendinize zarar vermek
oldugunda istediginizi yapmakta ve istediginizi segmekte 6zgiir oldugunuza inanmanin pek
bir anlam1 kalmiyor.

Modern zamanda girisimcilerin tiiketicilere problemler yarattigi bir baska yol daha var. Bati
iilkelerinde sadece bazi kisiler glimiis veya altin esyaya sahip olurken tuhaf bir sekilde
gelismekte olan iilkelerde her evde glimiis veya altindan birseyler bulunur. Benim buldugum
sebep, batili iilkelerde herseyin parasal degerine gore Ol¢iilmesi ve bdylece herseyin yeniden
satilabilecekse alinmasi. Eger giimiis bir kasik alinacaksa kasigin iistlinde mutlaka ayar
damgas1 olmali. Eger ayar damgas1 yoksa yeniden satilamaz. Boylece kasik kullanmak ve
sonra da satmak i¢in satin alintyor. “Bu kasik benim ¢ocuklarima ve torunlarima kalabilir”
diye asla dislinlilmiiyor. Ayar damgast o kadar onemli ki bagka cesitte birsey satin
alamazsiniz. Ornegin eger giimiisii bagka birseyle karistirirsaniz, onu daha ucuza satin
alabilirsiniz ama boyle birsey yeniden satilamaz.

Bunun tam aksi olarak, konu altin olunca, batili iilkeler en diisiik degerligi olan dokuz karat
altin kullaniyorlar. Bu altin takilarda kullanilan minicik bir altin parcasiyla ayn1 miktara denk
gelir. Ama bunu satabilirsiniz, ¢iinkii ayar damgasi vardir. Oteyandan gelismekte olan
iilkelerde, 6zellikle Cin'de ve Hindistan'da insanlar 22 veya 24 karat altin kullanirlar, boylece
miicevherlerinde esasli bir saf altin degeri mevcuttur. Dara diistiiklerinde, miicevherleri
is¢iliginden dolay1 satilamayacak olsa bile en azindan i¢inde altin oldugu i¢in satilabilir veya
rehine verilip sonra tekrar geri alinabilir. Birsey satin aldiginiz zaman o seyin gergek degerini
O0grenmenizin sart olmasi aslinda tam bir paradokstur. Eger glimiisse karigimi 6grenmeniz
gerekir, kacta kacinin giimiis oldugunu 6grenirseniz gercek degerini de saptamis olursunuz.
Bu nedenle ne alirsaniz alin parasal bir degeri olmali ki onu satacaginiz zaman bu deger
ortaya c¢ikabilmeli. Fakat tiim bu paradoks kabilinden paha bigmeler yiiziinden kisi o seyleri
almalt m1 almamali m1 bilmiyor. Geleneksel Ogretilere gore glimiis saglam bir kalp i¢in
onemlidir, kalbi 1y1 bir konumda tutar ve altin da lekelenmedigi i¢in 6nemlidir. Eger giinliik
kiyafetlerde kiiclik bir altin parcasini taki olarak kullanirsaniz ¢ok soyut bir sekilde bu sizin
Iyi sonuglar elde etmenize yardimet olur ki bunu size daha sonra anlatacagim.

Modernizmin ve tiiketiciligin zararlarindan kendini kurtarabilmis geleneksel koklerine baglh
toplumlarda, maddi esyalarin hassas niteliklerine karsi bir bilgi ve saygi vardir. Materyalist
olarak adlandirilan toplumlarda maddeye saygi duyulmamasi bir paradokstur.

Batidaki herhangi bir eve gittiginizde bazilar1 plastikten yapilmis bir siirii sey bulursunuz.
Plastikten yapilmig bir kanepeye oturabilirsiniz. Eger masada yemek yiyorsaniz, masa
plastikten olabilir. Eger pencere pervazlarina dokunursaniz plastikten yapilmis oldugunu
goriirstinliz. Plastikten yapilan seylerin, kumas veya cam gibi tabii esyalara niifuz etme
kapasiteleri ¢ok biiyiiktiir ve bunlar diger Tanrisal maddelerle birlikte de kullanilabiliyorlar.
Boyle olunca dogal madde degerinde al¢aliyor ve kendisinde var olan enerjiyi kaybediyor.
Ucuz oldugu i¢in gidip plastik iistiine plastik satin alabilirsiniz ve her tiirlii ev isinde bir kere
kullanip atacagimiz plastikten esyalarimiz oldugu gibi plastik karigimi olup uzun siire
kullanilan seyleriniz de olabilir. Aksam yemeginde kullandiginiz tabaklar bile plastikten
yapilmis olabilir. Ni¢in insanlar piringten yapilmis giizel bir tabagi almay1 tercih etmiyorlar?
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Genis bir plastik tabak secim yelpazesi Oniinde el yapimi birsey? Plastik diinyanin artik
maddelerinden elde edilen makina yapimi birseydir ve bu yiizden de igeriginde yikimimiza
sebep olacak tiim katkilari tagir.

Eger el yapimi birseyiniz varsa ve onu biiylik bir olay haline getirmeden kullaniyorsaniz,
onun varligindan zevk aldigimiz gibi onun kullanilishigindan da memnun olursunuz. Sadece
birkag iyi yapilmis ve giizel tabaginiz olsa bile, sizi 0yle tatmin eder ki bagka birsey satin
alma geregini duymazsiniz ve bdylece zamaninizi aligveris yapmak igin vitrin Onlerinde
harcamazsimiz. O zaman gercekten Ozgiir bir insan olursunuz. Ama eger moday1 takip
ederseniz biitiin giin stirekli zaman harcamakla mesgul olursunuz. Birinin evine gidersiniz ve
“Ah, onun susu busu var. Cok giizel” dersiniz. Sonrada disar1 ¢ikar ve aynisini alirsiniz
¢linkii bu sizin se¢iminizdir. Ama kim kiminle oynuyor? Ana temayi kim soyliiyor? Tabii ki
girisimciler, ve sizi ve ¢ocuklarinizi kullaniyorlar. Onlarin ¢ekici reklamlar televizyon
araciligiyla gocuk programlarinin oldugu saatlerde patlay1 veriyor. “Iste en yeni ¢ikmis harika
sey. Dogum giinleri olan bebekler, soy agaci olan ayilar” . Ama bunlarin hepsi sadece
makinenin ¢alismasin1 devam ettirmek i¢in.

Secim yapma Ozgiirliiglimiizii ¢alistirarak ve paramizi ilgimizi ¢eken ne varsa onlara
harcayarak somiiriiciilerin, girisimcilerin ellerinde oyuncak oluyoruz. Liitfen unutmayin, onlar
sizi, sizin kendinizi tanidiginizdan daha ¢ok tantyorlar. Hatirlamalisiniz ki makinalar bizim
hizmetimizdedir, biz makinalarin degil. Makinalarin tiiketici esyalarin1 gereginden fazla
iiretmesinden sorumlu olan ihtiyaclar bizim temel ihtiyaglarimiz degildir. Ama bu fazla
iiretimden zarar géren bizleriz, ¢linkii bu iiretim, diinyadaki dogal kaynaklarin tiikenmesine ve
emegimizin karsiligi olan, zorunlu gibi hissederek aldigimiz ve genelde bizim igin iyi
olmayan seyler i¢in siirekli para harcanmasina sebep oluyor. Bir siirii ise yaramaz seyle dolu
bircok ev gordiim ve onlar1 toplamak icin ¢ok calismis olan simdi kalp krizi sorunuyla
miizdarip bir cok da ev sahibi tanityorum.

Ozgiirliigiin, sadece sahte ve gereksiz se¢imler yapma aliskanlig1 oldugu fikrine sadece toy ve
ardinda yatan giigleri gorecek kadar akilli olmayan insanlar inanirlar. Bu giigler, 6zgiirliik
maskesi altinda olan giinliik ihtiraslarimizi ve zorunluluklarimizi aciga ¢ikarirlar. Tabii ki kisi
kendi Ozgiirliigiinii ifade edecek sekilde 6zgiirce hareket edebilmelidir ama bu asla basibos
birakilmamalidir. Ne yaptiginizi ve nerede durmaniz gerektigini bilmelisiniz. Gaz pedali olup
da freni olmayan bir arabaniz varsa soforiin durumu ne olur? Ayni sekilde eger 6zgiirliigliniiz
varsa bu tip gelge¢ 6zgiirliigii bir noktada gemleme 6zgiirliigiiniiz oldugunu da bilmelisiniz.

Halen komiinist rejimi altinda yasayan bazi insanlar zaten engellenmis olabilirler ama bu
zorla yapilan bir engellemedir. Saliverildikleri zaman arzularinin hala tatmin olmadigin1 ve bu
isteklerin 6zgiir iilke insanlarininkinden ¢ok daha giiclii olarak birden bire ortaya ¢iktigini
goriirsiiniiz. Iste bu yiizden bu frenleme icten gelmelidir ve bunun olabilmesi igin kisinin
ruhani uyanisi elde etmis olmasi gereklidir. Ruhun bilgeligi dikkatinize niifuz etmelidir. Eger
ruhani bir kimseye ya da bir Sahaja Yogi'ye sorarsaniz “Neye diiskiinsiin? Baharatl1 seyler mi
seversin?” diye sorarsaniz size “Oncelikle, u¢ noktalarda olmadif1 siirece ben se¢mem.
Sadece elde ne varsa ondan nese duyarim” der. Ama tabii ki yemek ¢ok baharatliysa, ¢cok
eksiyse veya soguksa ondan biraz yiyecektir ¢iinkii asiriliga kacilmistir.

Maalesef bu “secimler” isi gittikce daha asir1 bir hal almaktadir (hatta gordiiglimiiz gibi
evliliklerde bile). Bununla beraber secimleri ¢cogaltmak i¢in egonun yaptigi bu tahrik ruh
tarafindan gemlenmektedir, ¢linkii Ruh ne zaman dikkatinize gelirse deneyiminizin yasamsal
boyutlarin1 anlamaniza olanak saglar. Boylece, egonun maddiyata karsi olan hirsinizi ifade
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etmesine izin vermek yerine, ruhun dikkatinize gelmesiyle maddelerin Tanrisal giizelliginden
zevk almaya baslarsiniz. Bundan baska aydinlanmis bir ruh maddenin diger bir kisiye
verildiginde sevginizi ifade etmek i¢in miikemel bir yol sagladigimi bilir. Giizel birsey
gordiigliniiz zaman onun sevdiginiz su veya bu kisi i¢in ne kadar harika olacagim
hissettiginizde nese dolu bir diisiince iginizde uyanir. Ornegin bir keresinde bir beyefendi bir
Sahaja Yogi ile aligverise gitmis ve birseyi cok begenmis. Bu bir sanat eseri imis ama o sirada
yaninda parasi olmadigi i¢cin onu alamamis. Kendisi gibi Sahaja Yogi olan arkadasi daha
sonra gidip o sanat eserini satin almis, bir siire sakli tutmus ve arkadasinin dogumgiinii
geldiginde onu arkadasina yollamis. Bu ilgi ve bu derin sevgi ifadesi 6teki kisiyi sevince
bogmus ve o harika diisiinceliligin bu sanat eserine nasil iliskilendirildigini goriince iki kere
mutlu olmus.

Boylece, ruhun Tanrisal muhakemesinde olan dikkat bir yandan hirsinizi, bencilliginizi,
diinya malina diiskiinliigiiniizli ve tatmin olmayan diisiincelerinizi frenler. Bir yandan da satin
alabileceginiz bazi1 maddi seylerle birilerini gercekten mutlu edebileceginiz diisiincesi birden
aklinizi basiniza getirir ve o esyanin ger¢ek degerini anlamanizi saglar ve sizi, se¢gme
Ozgirliigiiniizii sevginizi ifade etmek ve digerlerinin hayatlarimi gilizellestirmek igin
kullanmaya yoneltir.
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3. Boliim

DEMOKRASI

Amerika’da gergek demokrasi fikrininin benzersiz bir sekilde gerceklesmesi Abraham
Lincoln'un yiice bir sekilde bu iilkede diinyaya gelmesi ile miimkiin oldu. Kendisi yonetimin
insanlar tarafindan idare edilmesi gerektigini kesin bir dille sdylemis olmasina ragmen,
demokrasi, kendini demokratik diye adlandiran bir ¢ok iilkede aslinda “demon-0-cracies”
yani “seytan idaresi” durumundadir. Bu iilkeler ya para-merkezcil ya da giig-merkezcil kisiler
tarafindan idare edilmektedir. Demokrasinin ana prensibi olan insanlarin iyiligine ¢alismak
diisiincesi modern zamanda tamamiyle yok olmustur. Bu tiir islerin baginda olan kisiler i¢in
boyle meselelerle ugrasmak artik s6z konusu bile degildir. Bir ¢ok kisi, Amerika'nin
bugiinlerde artik sade vatandaglar tarafindan degil de zengin kisiler ve biiyiikk kuruluslar
tarafindan veya sinema aktorleri ve aktristleri tarafindan yonetildigini soylemekte belki de pek
haksiz sayilmazlar. Diger gelismis lilkeler de artik bankalar, girisimciler, medya ve yeralt1
diinyasi tarafindan yonetilmektedir.

Boylece, tiim biiyiikk azizler ve peygamberler gibi Abraham Lincoln'un fikri de tamamiyle
saptirtlmis ve demokrasi, para ¢ilginligimiz ve modern toplumumuz sayesinde dejenere
olmustur. Basta duyurulmus olan tiim comert ve iyilik¢i prensipler siddetin ve diinyanin her
yerinde demokrasinin sorunlarint ¢6zmek adina yapilan konferanslardaki kavgaci
tartismalarin iginde yok olup gitmistir. Tiim demokratik {lkelerde oOncelikli olarak
yerlestirilmesi gereken ahlaki degerler artik giindemden tamamiyle ¢ikarilmistir.

Ornegin, Amerika, o dzgiirliiklerin miithis iilkesi, mevcut baskanin o giinkii politikalarma
uyan her hangi bir iilkeye hi¢ tereddiit etmeden veya endise duymadan arka ¢ikmaktadir. Bu
arka cikis, o iilkeyi yoneten kisinin bir despot olabilecegi ve belki de demokrasiye hi¢ saygi
duymuyor olabilecegine bakilmaksizin yapilmaktadir. Ornegin Amerika ve demokratik
oldugunu sanan bir ¢ok Avrupa lilkesi Sadam Hiiseyin tarafindan yonetilen Irak i¢in silah
imal edip satmistir. BoOylece, sadece kendi politikalarinin isine geliyor diye bir ¢ok
demokratik tilke bu kisiyi gliclii ve savas diiskiinii yapmak i¢in el birligi etmistir.

Gergek demokrasi ancak insanlar demokratik sartlar1 benimsedikleri ve ahlaki degerleri
herseyin istiinde tuttuklar1 zaman mimkiindiir. Gii¢ delisi ve her kosuldan para iiretmeye
calisan kimselerin dogru bir demokratik ideolojiye sahip olduklar1 sdylenemez. Demokrasi
hirshi, kisiliksiz ve ben-merkezcil insanlar tarafindan yonetilemez. Ulusal problemlerin
¢oziimii icin calisirken zamparalik edenler veya igki igenler aslinda kendi uluslarinin ve
genelde de tiim diinyanin gergek problemlerini olusturmaktadirlar.

Politikacilar kendilerini insanlarin iyiligine adamalidirlar ama bazen politika olabildigince
uzun kalabilme amaci giiden bir satrang oyununa doniisiir. Politikacilar yenilgiye ugradiklar
zorla kendilerine kabul ettirilene kadar yapisik olduklar1 koltuklarini terketmek istemezler. Bir
ayaklar gergekten ¢ukurda olmadig: siirece asla istifa etmeyi diistinmezler. Bu derece diisiik
seviyeli insanlar demokrasi i¢in ¢alisamazlar. Demokrasi i¢in kendini tlimiiyle demokratik
ideallere adamis ve insanlarin faydasini gozeten asil, onurlu, egitimli, hosgoriilii ve ileri
goriislii insanlar gereklidir.

Yoneten insanlarin Abraham Lincoln tarafindan ongoriilen temiz ve diirlist demokrasiyi
yasatacak karaktere sahip oldugu demokratik iilkeler nerede? Bu ¢ok gelismis iilkeleri taklit
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eden 3. diinya iilkelerinde demokratik degerler daha da algalmustir. Ornegin Hindistan’da
giiclii insanlar yoksullugu ortadan kaldirmay1 istemeyebiliyorlar, ¢linkii bu yoksul insanlara
biraz para vererek onlarin oylarini satin alabiliyorlar. Veya bir azinhigi destekleyip
pohpohlayarak onlar1 bir oy bankasi olarak kullanabiliyorlar. Boylece bu gelismemis
iilkelerde yoksulluk “seytan idaresi” ni devam ettirmeye yardimci oluyor.

Diinyanin higbir yerinde “insana ait, insan i¢in ve insan tarafindan” yonetilen bir demokratik
rejim yok. Goriinen tek sey gli¢ iginde olan insanlarin ahlaki hi¢bir degere duyarli olmadigi ve
hizmet etmesi gereken insanlara karsi hi¢ bir ilgi duymadigidir. Politik gii¢c ayni1 is gibi, daha
¢ok para kazanmak i¢in elde edilmesi gereken bir yatirim araci gibi goriilmektedir. Abraham
Lincoln diger azizler gibi mutlak degeri gorebiliyordu ve insanlarin demokrasi gibi
miikemmel bir ideal i¢in daha hazir olmadiklarini ve ¢ogunun toplumsal gelismeye kendini
adamanin dogru ve dar yolu yerine bencilligin genis yolunu segeceklerini bilmiyordu. Se¢imle
basa gelmis olan bu insanlarin temelde, biitliniin iyiligi ile alakali ve bir hizmet ruhu ile
caligmanin bilgeligi i¢inde olmalar1 gerekir.

Dogru bir yonetici, Sokrates'in de ileri siirdiigii gibi bir yonetici filozof kimligi tagimalidir. Bu
tir bir kisi yonetimin basma gelecek en ideal kisidir. Boyle bir insanin son derece bilge,
bagimsiz kisilikli, sehvete, giice ve paraya diiskiin olmayan biri olmasi gerekir. Eskiden boyle
insanlar vardi. Mahatma Gandhi, Atatirk Kemal Pasa, Enver Sedat, Lal Bahadur Shastri, Ho
Chi Minh, Martin Luther King, Nelson Mandela, Dag Hammerskjyld, Mujibur Rahman ve
daha bir ¢oklar1 gibi.

Modern diinyada politik bilgelikten bahsetmek tuhaf gelebilir. Goriinen o ki akileilik yerini
aldigindan beri, bilgelik s6z konusu olmaktan ¢ikmistir. Yalin akileiligin sinirli diiz mantigina
dayanarak, giice sahip insanlarin faaliyetlerini hakli ¢ikarmak igin tamamiyle ego-merkezcil
cozliimler One siiriilmistiir (tabii ki bu global boyutta tiim giice sahip diger ego merkezcil
insanlarin da hosuna gitmektedir) Bu sekilde, olumsuz diisiinme birligi var olmus ve bu kisiler
birbirlerini parlemantolarda, birliklerde veya senatolarda desteklemeye baslamislardir. Iste bu
ylizden hicbir sey gergekten insanlarin yiikselmesi yararina yapilmamaktadir. Aksine
demokratik tilkelerin politikacilar1 kendi bencil ¢ikarlari i¢in veya kendi keyfi fikirlerini zorla
kabul ettirmek i¢in ellerinden gelen herseyi yapmaktadirlar.

Demokrasi ve oOzgiirliik diye kendilerine verilen bu yetki, kendi giiclerini siiistimal
derecesinde kullanma hakkini tanidigindan insanlar 6zgiirliikklerini tiim baglilik ve dogal
sinirlarin iizerinde kontrolsiiz bir bi¢imde kullanmaktadirlar. Bunun sonucunda, bdyle
politikacilar sadece para kazanmakla kalmayip, hizmet vermeleri gercken siradan insanlarla
aralarina mesafe koymuslar ve para piyasasinda son derece zengin kisilikli ve tapinilacak
insanlar olarak afise edilmislerdir. Bu kadar biliylik umutlarla secilmis bu tiir insanlar
hakkinda bu tip seyler duymak insan1 utandiriyor.

Fakat hesap verme zamani gelmistir ve onlarin suglart artik su yliziine ¢ikmaya baslamustir.
Bu demokrasiler ve onlarin politikacilar1 belki de ¢oktan bazi iilkelerde kutuplasmis bir
konuma erismislerdir ve digerleri de yavas yavas o konuma gelmeye baslamislardir.
Politikacilar gelir ve giderler ama onlarin yerini doldurmak i¢in kuyrukta bekleyen birileri
mutlaka vardir. Her bir kac¢ yilda bir, bir dncekini aratan birilerinin yonetime ge¢mesini
durduracak higbir yol yoktur. Boylece demokratik iilkelerin ¢ogu kati, otoriteci, irk¢r ve
maddeci hale gelmislerdir. Para gercek demokrasi ilkelerini tam anlamiyla ikincil duruma
getirmistir. Paranin giliciine sahip olanlar hi¢bir fayda ve gercek demokrasi sisteminin deger
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duygusu olmadan yonetebilirler. Para, Tanri'ya doniistiiglinde tiim ahlaki degerlerin bir kenara
birakildig1 kolayca goriilebilir.

Demokraside insanlarin oylar elbette ¢ok onem kazanir. Ornegin, eger kadinlar bir toplumda
cogunlugu olustururlarsa, sahsi oylarinin énemi artar ve sadece giic elde etmeyi amaclayan
politikacilarin ilkeleri bu se¢menler kesiminin egoist fikirlerini tatmin etmeye yonelir.
Béylece kadinlar sagduyu ve terbiyenin kendilerini rtmelerini gerektirdigi Isvigre'nin soguk
havasinda, yasal olarak yar1 ¢iplak dolasma hakk1 elde ederler. Fransa gibi bagka tilkelerde,
kadinlar kanunun tiim izni ve iltimasiyla fahiselik yapmak gibi tiim ahlak dis1 davranislara
hak kazanmiglardir. Eger onlar 6nemli bir segmen Kkitlesi olusturuyorlarsa kimse onlari
etkileyemez vaya kontrol edemez. Birinin oy verme yetkisi olur olmaz o kisi politikacilar
tarafindan yaltaklanilacak ve ayartilmaya calisilacak 6nemli bir insana doniistir.

Sokrates'in insanlarin iyiligine hizmet etme fikri artik ortadan kalkmistir. Aksine Sokrates'in
pratik bir kisi olmadiginda israr ederek onu elestiriyorlar. Tiim biiylik azizler ve ermisler
elbetteki idealisttiler ve pratik kimseler olmak durumunda degillerdi. Giiniimiiz diinyasinin
birgok demokrasileri onurlu ve ahlaki fikirleri olmayan insanlarin etkisi altindadir. Onlar
paranin kendilerine basar1 getirdigini aninda kesfetmisler ve paranin giiciiniin herseyi
aklayabilecegini, tiim kotii amellerini yok edebilecegini ve siipheli tiim islerini
gizleyebilecegini kesfetmislerdir. Maalesef bu sahte yetki onlarda artik bir saplantiya
doniigmiistiir ve ahlaksizca, Tanr1 korkusu duymadan hareket etmeye ve demokrasinin tiim
degerler sistemini insafsizca yok etmeye devam etmektedirler. Bunu, Italya'da yaptiklar1 gibi
yillarca devam ettirebilirler ta ki kutuplasma kanunu ya da Tanrisal Cezalandirma sonucu
herseyin ortaya dokiilmesine kadar.

Dedigim gibi toplumun iyiligi i¢in se¢imle basa gelmis olan insanlarin Abraham Lincoln gibi
fikirleri veya Mahatma Gandhi gibi etik degerleri olan gelismis ruhlar olmalar1 gerekir. Belki
modern liderlerin ahlaki horgdren politik stratejisi insanlarin 6zel hayatlarinda kendilerini
mahvetmelerine izin vermek i¢indir. Devlet niye insanlarin 6zel hayatlarina mudahale etsin
ki? Bunun sebebi; insanlarin 6zel hayati hakkinda ortaya sorular atan bir kimsenin asla oy
alamayacagidir. Modernizmi savunan politikacilar der ki, eger insanlar kendilerini
mahvetmek istiyorlarsa, bunu yapma hak ve 6zgiirliigiine sahiptirler. Oyleyse bdyle bir politik
diisiince niye bozulsun ki? Strateji demokraside de, komiinizmde de aynidir. Se¢gmenler giic
sahibi insanlar1 koltuklarindan etmeye kalkismadiklar siirece (ki onlar bu koltuklara kendi
cikarlarina hizmet etmek i¢in yapismis durumdadirlar. ) politikacilar kendilerini hep glivende
hissederler.

Bu seytani para hortumlama isinin sonucu olarak baska bir¢ok tehlikeli hareketler de
baglamistir. Ornegin yukarida degindigimiz gayri resmi Fransiz kanunu bir ev kadinmin yarim
giin fahiselik yapmasina izin vermektedir. Bir kadinin nasil olursa olsun para kazanmak i¢in
her tiirlii hakka sahip oldugu mantiksal olarak agiklanabilir.

Ayrica Fransamin katolik kilisesinin en biiylik kiz evladi oldugu sdylenmistir. Bu tuhaf
ahlaksizlik hosgoriisii, modernlesme yoluyla hakli gosterilmeye c¢alisilsa bile nasil
aciklanabilir? Belki de yanit, mahkemelerin dharma hakkinda hicbirsey bilmemeleri ve
Freudcu teorileri koriikoriine izlemeleri ve kanunu yorumlamaya gelince psikoanlistlerin
fikirlerine itaat etmeleridir. Freud'un teorisi tamamiyle teshir edilip kotiilenmis olmasina
karsin bircok demokratik iilke akli dengesi bozuk olan hastalarin isledigi su¢larda bu teoriler
hala kullanmaktadirlar. Fakat gelismis {ilkelerde yasayan siradan insanlarin davranislarinda
Freud'un hassas etkisi ¢ok genis ve daima tahribedicidir. Freud teorilerinin tiim batili
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toplumlara ne kadar ¢ok zarar verdigini anlatmak miimkiin degil ama tiim bunlardan daha
kotii olani insanlarin Freud'un soOylediklerini kutsal kitapmiscasina hakikat olarak kabul
ederek kendilerine olan 6z saygilarii yitirmis olmalaridir. Simdi, medyanin siirekli etkisi
altinda, 6zellikle televizyon, film ve videolarla bu insanlar geleneksel toplumlarda ahlaki ve
kisisel ve ailevi mutlulugun ve saghigin temelini olusturan tiim o dogal tevazu ve iffet
duygularii bilmeden terkediyorlar veya yikmaya calisiyorlar. Gelismekte olan iilkeler tiim bu
yikict metodlara yonelmek istiyorlar ¢iinkii bazi entellektiieller eger ekonomik gelisme
istiyorsaniz Oniiniizii arkanizi diistinmeden bu kiiltlire ayak uydurmalisiniz demektedirler.

Ornegin gegenlerde gazetede olgun yasta denmeyecek kadar kiiciik bir kizin haberini okudum.
Bu kiz siirekli gece kliiplerine ve diskolara gidiyordu. Birden ailesi onun bir fahise gibi
oldugunu farketmis. Bu yasal oldugu i¢in ve o iyi para kazanip ailesine kira 6dedigi i¢in boyle
bir seye itiraz etme haklar1 olmadigini 6grenip sok gecirmisler. Daha sonra 21 yasinda cinsel
iliski yoluyla gegen bir hastalik sonucu 6lmiis. Teorik olarak boyle bir davranis yoksul bir
iilkede olsa hakli goriilebilir ama aslinda yoksul iilkenin ailelerinin ¢ocuklar: iistiinde ¢ok
daha fazla ahlaki kontrolii vardir. Boyle toplumlar, belki Tanri'nin giiciine kars1 gercek bir
inanglart oldugundan, belki de paranin yarattigr illiizyolarin i¢ine daha diismemis
olduklarindan ahlaki ve geleneksel degerlere siki sikiya sarilmiglardir.

Ama zengin iilkelerde hergiin gazetelerde okudugumuz gibi, ¢ocuklarinin icki igmelerine,
sigara kullanmalarina izin vererek ve ¢cok gen¢ yasta gebelikten korunmayla ilgili nasihatlar
verip onlarin cinsellige olan ilgilerini uyandirarak rastgele iliskiler kurmaya tesvik ederek ve
tek amact mahrem seylere duyulmasi gereken saygiyr yok etmek olan fiilmler ve videolar
seyretmelerine goz yumarak anne babalarin kendileri onlarin mahvina sebep olmaktadirlar.
Boyle toplumlarda olgunlugun gelismi ve olgunluga saygi yoktur.

Zengin ailelerde bu daha da kotidir. Geng¢ insanlar kendilerini mahvetmek igin
ozgiirliikklerinden olabildigince yararlanmak istemektedirler. Rastgele iliskiler sonucu
gencecik kizlarin hamile kalmalarin1 ya da hastalik kapmalarin1 engelleyecek ne devlet ne de
aile kontrolii var. Ozgiirliiklerinin smir1 olmayan altin kizlar olarak baslarlar ve bir esten
digerine devredilen asalaklar olarak ya da genelev cehennemine diiserek sona varirlar.

Eger etrafimizda olanlarin asil neyi ifade ettigini ger¢ekten analiz etmeye kalkisirsak, bu
demokratik toplumlardaki en derin egilimlerin kendini, 6zii yok etmek amaci tasidigini
goriiriiz. Intihar etmek igin birbirleriyle yarisanlar sadece Isvigre, Norve¢ ve Danimarka 'da
degildirler. Tiim gelismis tlilkelerde ge¢ insanlar Kkitleler halinde kendilerini yok etme
aligkanliklar1 ediniyorlar. Insan, ¢ok gelismis demokrasilerde genclerin sahte tarikatlara,
heveslere veya alkol, homoseksiiellik gibi aslinda onlarin yikimlarini garantileyen (ama Tanr1
tarafindan verilmis bir hakmis gibi gosterilen) aligkanliklara bu kadar kolay neden
yoneldiklerini anlayamiyor. Alkolizm ve uyusturucu aliskanlifi cehenneme gidisi
garantileyen pasaportlar olarak olarak bilinir. Ve yine de gittikce daha ¢ok kisi onlar icin
kuyrukta bekliyorlar. Tarif edilmez her tiirlii cinsel sapiklik AIDS ve diger hastaliklara yol
acmaktadir. Fakat nasil oluyor da, insanlar homoseksiielliklerine veya rastgele girdikleri
cinsel iliskilere kiistah¢a baglandiklar1 ve bundan 6viing duyduklari zaman, onlar AIDS
tehdidi karsisinda bir ¢esit kahraman muamelesi goriiyorlar? Bu hastalik sonucu 6liim artik,
mezarlarma cesur askerler gibi yiirliyen bu harika insanlar i¢in yiice bir sehitlik mertebesi
olarak tanitiliyor. Neden bunca akilli insan bu tiir yikici aliskanliklarin dogrulugunu
sorgulamiyor? Tiim insanlar basit ve dogal iffetin ve diiriistliiglin ne oldugunu bilirler ve en
derin benliklerinde aslinda onun 6zlemini ve ihtiyacinmi hissederler. Gelismis {iilkelerdeki
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insanlar bu temel ihtiya¢ hakkinda siirekli olarak gerildikleri i¢in mi kendilerini 6ldiirmek i¢in
bu kadar hevesliler?

Kendilerini eglendirmeye gelince bile, bu ¢ok rahat goriilebilir. Ornegin, modern pop miizikte
insanlar, bu kendi kendilerini tahrib ettikleri zamanda sanki aslinda kendilerini kiiglimseyip
kendilerinden nefret ediyormuscasina, kendi giivensizlik ve tiikenmisliklerini kendilerine
kars1t saygisiz hareketlerle disa vuruyorlar. Pop miizik para kazanmak icin girisimcilerin
yarattig1 birseydir. Insanoglunun zayifliklaria ustalikla yaltaklanarak, gen¢ insanlar siirekli
huzur, denge ve nese duyamayacaklart bir ruh haline itiyorlar. Bu ruh hali insanin i¢inde
korkung bir karigiklik ve derin bir tatminsizlik ve engellenmislik duygusu yaratiyor ki onlar
kendilerini teskin etmek i¢in siirekli olarak para yapici ekip tarafindan hazirlanan gelecek pop
miizik yigmin1 beklesinler. I¢ dengeleri merkez disi duygularla bozulmus boyle
olgunlasmamis geng nesiller bir yandan gercek iliskiler kuramayan bastirilmis miinzevilere
dontistirler ya da dik bashi ve siddet egilimli sadece baskalarinin huzurunu bozmayi
amaglayan sokak serserilerinine doniistirler. Biiyiik demokrasi idealinden beklentimiz bu mu?

Modern demokrasiler 18. yy da meydana ¢ikmaya baslamistir. Ayn1 donemde bilimin
ilerlemesiyle birlikte endiistri devrimi kendini gostermeye baslamistir. Endiistriyel ve ticari
degerler dedigimiz seyler de ayn1 zamanda endiistriyel veya teknolojik toplum tarafindan
olusturuldu. Oldugu sekliyle bilim kesinlikle ahlak disidir. Insani degerler sistemi igin konan
kural ve hiikiimlere uymamaktadir. Bilim madde bilgisidir ve maddenin kendine has igsel
kanunlar vardir. Insanoglundan farkli olarak maddenin kendisi icin herhangi bir ahlaki deger
olusturabilecegi hiir iradesi yoktur. Ahlaka dayanmayan gercek bilimde bu 0&zellik,
teknolojinin aracilig1 ile kimse farkina varmadan en elverisli ve kullanilabilir alanlara
aktarilmistir. Boylece endiistri ve (onunla akindan baglantili olarak) ticaret tamamiyla ahlak
dis1 olmustur.

Ne zaman ki isler insanlar tarafindan kendi hiinerlerini kullanarak tamamen insancil bir
ortamda yapilir, o zaman is ve ahlak birlikte gider. Fakat teknoloji ve simdi endiistri diye
adlandirilan sey (ki insanoglunun iyiligi i¢in adanmis ve lretilmis is anlamina gelmekteydi)
i¢sel ahlaki degerler sisteminden mahrumdur ve bdylece hi¢ bir ahlaki baga maruz degildir.
Ama burada da kutuplagma yasas1 kendini gostermekte ve geligsmis uluslarin endiistrileri artik
sarkacin diger tarafina gegcmektedir. Endiistrinin denetimsiz gelisimi yliziinden, erdemin veya
ahlaki deger sisteminin insani etkilerinin 6tesinde tiim diinyada ama 6zellikle ¢cok gelismis
iilkelerde derin ve biiyliyen bir ekonomik gerileme goriiyoruz. Kimse bunun diizgiin siirlar
icinde ¢alismasina 6zen gostermedigi i¢in tiim bu endiistriyel makinalar sanki dislilerinden
styrilmis gibidir.

Hiikiimetler simdi cansiz endiistrilerini yapay metodlarla yeniden canlandirmaya c¢alisiyorlar;
degisik fiyatlandirmalar yaparak ama ayni zamanda gelismemis iilkeleri veya dogu bloku
iilkelerini, Ozelliklede Rusya ve Cini aldatiyorlar. Bunu batili reklam propagandalari
sayesinde cok giiclii bir ikna edicilikle diislisten dolay1 cancekisen endiistrilerinden arta kalan
mallarini satarak yapiyorlar. Boylece yoksul gelismemis iilkeler, bir kere daha s6ziimona ¢ok
gelismis demokrasiler tarafindan somiiriilme riskini goze aliyorlar. Tiim bu gelismis tilkelerin
sO0zde bliytik liderlerinin, bagbakanlarinin ve bagkanlarinin, halen ithal mallarin biiyiisii altinda
olan bu iilkelere mallarin1 satmak icin diinya capinda ¢ekisip durmalarint gérmek ¢ok tiziicii
bir gozlemdir. Bu kabaca, ahlaki ve ekonomik somiiriidiir. Rusya’da bir siirii lizumsuz
Amerikan ve Alman iriinleri, ¢ok az miktarda dovize sahip insanlara satilmaktadir.
Endiistrilesmis ve diisiise ugramis iilkelere satamadiklari tiim bu siiprintiileri fiyati
diisiiriilmiis olarak Hindistan’da bile bulabilirsiniz. Kendi ekonomik gerileme krizlerine
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gelismemis {ilkeleri de katmak i¢in politik liderler ve biiyiik endiistri baskanlar1 bu {ilklere
tantanal1 ziyaretler yaparlar. Ama buna daha ne kadar devam edebilirler? Hepsi ayn1 aldatici
seyin pesinde kosuyorlar. Disaridan bakildiginda insan bu ¢oOkiisiin bir glin sona erip
ermeyecegini merak ediyor, ¢linkii bunun ¢ok derin tarihi kokleri var ve kutuplasma
politikasinin 6niine gecilemez. Bunun en iyi 6rnegi Tiirkiye’dir. Tiirkiye en iyi besinlere, en
1yi giysilere, en 1yi ziynet esyalarina ve en iyi halilara sahip bir iilkedir ve buna ragmen tiim
bu iirlinleri Almanya’dan ithal etmektedir. Bir sekilde Alman girisimciler Tiirk insanlarinin
cok iyi olan kendi elemegi iirlinlerine kars1 gozlerini kor etmislerdir. Sonug¢ olarak Tiirkler
cok yoksul ve sicakta bile kot giyen insanlar olmustur. Bu acilarin ¢ekilmesi gerekiyordu.
Tiirkiye’de insanlar Alman ekmegi ve Alman sosisi yiyorlar.

Oncelikle, somiirgeci fikirlerin artmasiyla, bir ¢ok iilke higbir utan¢ duymadan kendi
rejimlerini yaymak i¢in tiim diinyaya yayilmiglardir. Kolonilestirdikleri iilkeleri yagma
ederek, dolandirarak ve katlederek giiclenmislerdir ve kotiiliikkle elde ettikleri bu paray:
yillarca zevkle harcamiglardir. Sonralar1 endiistrinin gelismesiyle birlikte, kolonilerini ucuz
hammadde ve is kaynagi olarak ve de {irlinleri i¢in hazir ve tutsak pazar olarak
kullanmiglardir. Ama simdi endiistrilesme kendi yolunda hizla ilerlemekte ve gelismis
iilkelerin endiistrileri piyasaya gore fazla iiriin imal etmeye baslamaktadirlar. Bu fazla liretim
hem kendi toplumlart hem de eski kolonilerinde tamamiyle tiiketilememektedir ¢iinkii
kolonist devrin yan ¢alismas1 olarak, hammaddelerini ve ucuz isgiiciinii sOmiirmek i¢in yeni
bagimsizliga kavugmus olan iilkelerde kurduklar1 endiistriler, evvelki kolonist efendileriyle
karsilastirilinca, cok daha diisiik fiyata tiim bu {riinleri elde eden makinalara sahip
olmuslardir. Oyleyse simdi kendi c¢okiislerini atlatmak igin gelismis iilkeler kimi
somiirecekler? Bu sahte ve ahlak dis1 endiistrinin iirlinlerini tiiketecek yeterli pazar yok artik.
Fakat bu basit pazarlardan ¢ok daha fazlas1 fazla iiretilen iiriinler icin kaybedilmistir. Uretim
fazlas1 giinliik elbiseler her tiirlii pazara girmistir ¢linkii onlarin yikanmaya veya iitiillenmeye
gereksinimi yoktur. Sri Lanka, Taiwan, Malezya gibi sicak iklimli pek ¢ok tilkede bu elbiseler
biiylik bir gururla giyilmektedir. Hepsi ¢ok pis koksa ve isilik yapsa bile Batidaki pazarlamaci
kisilere gore onlar ¢ok etkileyici ve modaya uygundur.

Nasil kendi pazarlama yontemleriyle gelismekte olan iilkeleri boyle kandirabiliyorlar?
Endiistrinin gelismesiyle birlikte, hem kapitalist hem de komiinist sistemlerde, insanoglu
gittikge kendisini baski altina alan maddeciligin esiri olmaktadir. En ciddi etki, insan
boyutundaki degerler sisteminin kaba, materyalist bir seviyeye indirgenmis olmasidir. Her ne
kadar insanoglu evrimin en tepesinde ve diinyadaki tiim diger canlilarin efendisi konumunda
olsa da, maalesef modern insanin imaj1 yeni bir ¢esit insan tiirlinlin resmini sergilemekte ki bu
cesit tiir madde tarafindan, viicudu tarafindan veya hayvansal dirtiileri tarafindan
yonetilmektedir. Hersey o kadar kotii oldu ki, insani degerlerden, yiiksek insani konumlardan
bahseden her hangi bir kimse bazen deli ya da ucubeymisgesine tavirlara maruz kaliyor.
Maddenin ve hayvani diirtiilerin ne derecede pengesine diistiiklerini anlayabilmeleri insanlar
icin miimkiin goziikkmiiyor. Maddenin insana hiikmetmesine ek olarak bir de Freud gibi
insanoglunu basit seks noktalarina indirgeyen diistliniirlerimiz ve bilginlerimiz oldu.

Neden bu madde denen sey insani idare eder? Evrimin gelismesi boyunca bir ¢ok degisik
konumdan gegtik ve dogrusu bizim temel ve ilk dogamizin madde oldugudur. Biz devinimsiz
maddeden yasayan canli konumuna geldik ve sonra da yavas yavas ilerleyerek hayvan
konumundan gelip gectik. Binlerce yil o6nce, Hindistan’da insanoglu Vedaslar ve
Upanishadlar ve Geeta gibi cok gelismis ve ileri ruhani filozofik yapitlar ortaya
cikarmiglardir. Binlerce yil insanlar, beseriyetin yiice vizyonuna gore yasadilar. Modern
hayatta acikc¢a gordiiklerimiz ise ciddi bir gerileme, insanoglunun yiikselmesi sonucu erigmis
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oldugu konumdan asagilara diislisiidiir. “Maymunlarin diinyas1” diye bir film var ki bu film,
evrimin tersine doniip gerilemeye baslamasiyla neler olabilecegini agik¢a gdsteriyor.

Bunun 6tesinde, ¢cok yakin zamanlarda, iki diinya savasi bir ¢ok bariscil, iyi ve nezih siradan
insanlarin 6lmesine sebep oldu. Bu olay, insanlarin hayatin dogal iyiligine ve ebedi degerlerin
varligina dair inanglarinin gerilemesine sebep oldu. Modern savasin korkungluguyla,
milyonlarca kadin dul, milyonlarca ¢ocuk yetim kaldi ve savasan tiim bu uluslar sadece
endiistrilerinde degil ahlaki yasamlarinda da tamamen bozguna ugradilar. Bu yikici savaslarin
kotii sonucu olarak gelecek yasamlari higbir iyilesme umudu tasimayan kisir bir dongiliye
dontistii. Siradan insanlar i¢in ahlaki degerlerden vazgecmek ve ¢ok basit ve yapay bir hayat
edinmek c¢ok kolay oldu. Bunu savastan sonraki ilk on yilda, altmiglarda yetmislerde ve bugiin
bile gorebiliriz. Kiiltiirel hayata, bu yillar 6zellikle s6zde modernist egilimlerin, tiim
geleneksel bicim ve degerlerin stiine giderek artan yokedici saldirilariyla damgasini
vurmustur. Yavas yavas asagl yukar1 son yetmis yil i¢inde, insanlarin genel farkindalik
seviyesi normal kapasitesinin altina diismiistiir. Insanlarm iginde bulundugu duruma sakin ve
objektif bir sekilde bakan herhangi biri i¢in, eger farkindaligin daha yiiksek bir konumuna,
daha yiiksek bir deger sistemine dogru hamle yapmazsak kendimizi maddeye ve hayvansal
diirtiilerimize ve sonucta kendi c¢okiisiimiize karst boyun egdirerek yarattigimiz bu
karigikliktan kurtaramayacagimiz asikardir.

Ve maalesef demokrasiler, insan 0zgiirliglinlin biitiiniiyle ¢igek actigi ve parildadigi bu
iilkeler, bu evrimlesme hamlesinin gerceklemesi ¢cok zor bir olusum olarak goériinmesine
neden olan korkung igsel ¢atigmalar i¢indedirler. Bunun yanisira demokrasilerde baskalarini
elestirmek ve yanlis yonlendirmek temel bir hak olarak goriilityor. Bunun yanisira 6zgiirliigiin
gercek anlami, temelinde bilek ve akil olan, ahlaksizlik, rekabet ve nefrete meydan vermeyen
icsel bir sorumluluk hissi igerir. Gergek 6zgiirliik en yiiksek ahlaki dogamizi farketmemizi,
kendi iyiligimiz ve tim diinyanin iyiligi i¢cin ona hizmet edip onu gelistirmemizi saglar.

Ama tam tersine, modern demokrasiler ahlaktan ve hosgoriiden bahsetmeyi bile arzu
etmiyorlar ¢ilinkii onlara gore bunlar kisilerin 6zel hayatlarini ilgilendiren seyler. Kisisel
vicdan haklarinin yiice diisiincelerini garpitarak demokratik devletler hem kendi
toplumlarinda hem de diger uluslarla iligkilerinde 6z sayg1 ve dogruluk diisiincesini yaymak
sorumlulugundan kacinmislardir. Teorik fikirleri her ne ise, gergekte onlar aslinda tek bir
diinya ve tek bir insanlik toplumu olduguna inanmiyorlar veya agikca yaptiklar: gibi diger
insanlarin daha yiiksek yasam standartina erigsmelerine hizmet etmek icin tiim hile ve
aldatmacalarini terkedemiyorlar.

Tiim bunlara ek olarak, toplum ahlakina gelince korkung bir iki yiizliilik s6z konusu. Eger
demokratik bir iilkenin {ist kademedeki bir bakaninin veya bagbakaninin bir kadinla iligkisi
olmussa c¢ok ciddi bir ahlaksizlik olarak halk goziinde kinanir. Ama iilkenin geri kalan
erkekleri herhangi bir karakterde olan pek ¢ok sayida kadinla istedigi kadar yasadisi iligki
yasayabilir.

Bugiinlerde ortak tavir ¢ok basit; bunu diizeltmenin veya elestirmenin bile yolu yok. Freud
“ilahi ger¢egi’ni agikladigindan beri insanoglunun ¢ogunlugunun en algak seviyeli tabiatinin
merhametine sigindig1 agikga ortaya ¢ikmistir. Ama bdyle bile olsa bir bagbakan veya bir
baskan farkli olmali. Ahlaksal a¢idan miikemmel biri olmali. En azindan bu beklentinin
degerli bir sey oldugunu diistinebiliriz. Fakat gercekei bir ahlaki bakis agisindan bakildiginda
tiim bu olup bitenlerin 6lii bir ideale duyulan sahte bir bagimlilik oldugu gériiliir. Tiim bunlar
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tek bir kisiden beklenen miikemmeliyetin topluma niifuz etmedigini gosterir. Kendilerinin ne
isterlerse yapabilme arzularimi da gizleyen, kisisel 6zgirliikkler i¢in bir tiir sahte saygidan
otiirii, giice sahip olanlar insanlarin 6zel hayatlarina karigmak istemiyorlar. Simdi her tiirlii
utangaclik ve terbiyenin yokolmasiyla birlikte tiim bu kisisel hayatlar sosyal ve toplumsal
hayata doniismiistiir ve tim bu demokratik ilkelerin onderligi altinda olan toplumlar
kutuplagma sancisiyla aci1 cekmektedirler.

Onlar sanki bir demokrasideki tiim ahlaki degerler sadece toplumun gozii oniinde olanlar
icinmig ve diger insanlar ise istediklerini yapmakta ve istedikleri sekilde kendilerini tahrip
etmekte Ozgiirmiis gibi davraniyorlar. Boylece kutuplasma yasasinin islemesiyle birlikte
demokrasilerdeki kisisel veya sahsi 6zgiirliikler, kitlesel degisimle toplumun ¢okiisiine sebep
olacaktir ve goriinen o ki kimse buna baskaldirip kokten bir degisiklik yapmak istemiyor.
Sefkat, merhamet sadece para ve gii¢ merkezci dinler tarafindan konusulan bir olgu. Onlarin,
toplumlarindaki ahlaki ¢okiisii ve ekonomik yikimi durdurmak i¢in yapabildikleri ve hatta
yapmak istedikleri hi¢bir sey yok.

Simdi, batinin se¢imle basa gelmis yoneticileri demokratikmis gibi hareket ediyorlar, ama
irk¢1 veya muhafazakar olduklari icin, yapacaklar tek sey higckimsenin veya daha iyi satan
gelismekte olan iilkelerin daha ucuz iriinlerinin, yillarca yayilmaci bir politika izleyerek bu
fakir iilkelerin somiirmelerine ragmen {ilkelerine sokulmasina izin vermemek olacaktir. Onlar
insanlarin gittikge kotiilesen hayatlarinin akigina bir son vermek i¢in yasalar yapmakla
ilgilenmiyorlar. Bunun da 6tesinde, tek istekleri kitlesel medya ve sahte modellerle sunulmus
sahte bir evrensel hayat yasamak olan s6zde kisisellikleri i¢inde simartilmis ve pohpohlanmig
insanlarin, sosyal karigikliklara veya gosterilere yonelik olarak kiskirtilmamasi igin
endiselenmektedirler. Boyle insanlar laf kalabaligiyla kendilerini giindemde tutarlar ve birgok
modern hileyle susturulabilirler ama koltuklar1 giivende oldugu siirece, politikacilar sokaktaki
insanin kendisi i¢in neler yaptiklartyla pek ilgilenmezler. Aksine insanlara 6zel hayatlari i¢in
mutlak 6zgiirliik vererek oy verenlerin egolarini ve zayifliklarini popohlarlar ¢iinkii onlar asla
ahlaki tesvik edici ve koruyucu kanunlar yapmazlar. Ahlaksiz insanlarin reddiyle ve
kizginligiyla hi¢ birzaman karsilagmayacaklarindan emindirler.

Bu hovardalik yetkisinin bir baska iiriinii de, yikici ve ¢ilgin siddettir, ¢iinkii, insanlarin neyin
yanlis olduguna dair hi¢ bir fikri yok ve bir an icin bile olsa akillarinda yaptiklarinin bedelini
Odeyecekleri olasaligina dair bir korku da yok. Los Angeles'ta (meleklerin sehrinde) bir
keresinde arabayla seyahat ediyordum, sofor pencereleri kapayip bagimi egmemi tembih etti.
Sadece bir hafta 6nce onbir kisi bu caddede vuruldu diye bana agikladi. Ona sebebini
sordugumda “sadece yapmis olmak i¢in” diye cevap verdi. Sadece yapmis olmak icin yapilan
siddet ancak bunu yapan insanlarin bdyle bir davranisi ailelerinden, arkadaslarindan veya
medyadan ozellikle de televizyondan, videodan ve sinema filmlerinden ve gizlenmis nefret
veya Usti Ortiili irkeiliktan kaptiklarini gosterir.

Demokrasiler her tiirlii siddet filmlerini ve videolarin1 6zgiirliik adina serbest birakiyorlar. Bu
filmler gii¢ sahibi kisileri elestirmedigi siirece istedikleri kadar bayaglik, ahlaksizlik ve siddet
fikirleri yayabilirler. Sorun bu tiir filmlerin insan davranislarima ornek teskil etmesidir.
Boylece tiim bu sanal siddet ve acimasiz davraniglar toplumlarimizda giincel ve ¢agdas hale
gelmislerdir. Kabus ve korku sahneleri sehirlerimizde ve evlerimizde gercege doniismiistiir.
Boyle korkung sahnelerle dolu filmler yapanlara jiiriler en biiyiik odiilleri vermekteler.
Ornegin yakin zamanda psikotik ve yamyan bir adamla ilgili bir film biiyiik basar1 gosterdi.
Film adamin insanlar1 nasil 6ldiiriip yedigini gostererek insanlari eglendirmeyi amaclamisti.
Tekamiil etmis herhangi bir toplumda bu film asla yapilmazdi veya eger bir anormallik
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sonucu yapilmigsa da yasaklanirdi. Ama bunun yerine film elestirmenler tarafindan alkislandi
ve begenildi. Bunun alisilmisin disinda bir konu oldugunu sdyleyebilirler, fakat Bosna’daki
gibi aclik duymadiklart halde insanlarin viicutlarin1 yeme arzusu duyan insanlar tanimis olan
birinin beyninden ¢ikan ne essiz tasvirler bunlar! Film, yilin en iyi filmi 6diliini aldigi i¢in
cok etkileyici ve popiiler oldu. Bu hayatin negatif ve yikici kisimlar1 sanatsal olarak
gosterilemez anlamina gelmez. Cagdas bir seyler yapmak, gerilemenin ve pargalanmanin
sorunlarii gostermek 1iyi bir fikir ama yapimei, ¢agdas diinyanin bu tiir canalici sorunlarina
coziimler de getirmesi gerekir. Eger onlar iyi birer sanatgiysa, her zaman ve her yerde
insanoglunun mutlulugu ve iyiligini ileten gergek degerler diinyasiyla ilgili herseyi
gosterebilirler.

Bir diger sorunlu diisiince de sanatin, cagdas toplumun en al¢ak ve bayagi taraflarim
yansitabilecegidir. Toplumunuzdaki bir sapikligin asir1 u¢ vakalarin1 gosteriyorsaniz, insanlar
ozellikle batida, gerekli ve yararli ahlaki sonuglar1 yerine kotii adamin pisligini, siddetini ve
zalimligini gorliyorlar ve sonra da gordiiklerini taklid ediyorlar. Bu artik sartli tepkiye
doniismiis, en kotiisii de artik kimse bdyle seyleri goriince soke olmuyor.

Batida 18. yiizyildaki aydinlanma ve demokratik devrimden beri herbir filmde, kitapta ve
gazetede kaynagi ne olursa olsun kutsal ve erdemli olmayan pislikler ve yikict fikirlere karsi
bir egilim olustu. Bir sekilde insanlarin kendisi seytani giiclere donlismek i¢in her tiirli
giicliigii goze almaya basladilar. Insanlar artik ne yapilmasi gerektigini anlayarak bu
demokratik yoldan c¢ikisa bir son vermek isteyip istemediklerine karar vermeliler. Batinin
gurur duydugu ilerleme tam bir yikima dogru gidiyor, ¢iinkii insanoglunun cennete ulagabilme
veya cehenneme gitme Ozgiirliigli var ve ayni zamanda da kendi akibetini hakli ¢ikaracak
biiyiik bir mantiksal akil giicii var.

Belki bazi batili muhafazakarlar bu satirlari ilk defa okuduklarinda sarsilabilirler. Bazilar1 sok

gegcirebilirler ama ¢ogu, Tanrisal sevginin her yan1 saran giiciiyle yaradilisi korumaya can atan
Tanrisal Giiciin ilgisini anlayabileceklerdir.
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4. Boliim

IRKCILIK

Irk¢ilik insanligin kendisi tarafindan yaratilmis en biiyilik beladir. Tanr1 bu diinyay: sasirtici
giizellikler ortaya ¢ikarmak i¢in sayisiz cesitlilik ve renklerle yaratmistir, ve bu farkliliklar
sadece yiizeyde, cildin kalmligi kadardir. Cok uzun zaman &nce bazi dogurgan Ingiliz
yazarlarin Afrikali siyahiler aleyhinde ¢ok korkung seyler yazdiklar1 sdylenmektedir ve tim
bunlar tamamiyle kabul edilmis olmali ki, kendilerini beyaz - derili olarak adlandiran insanlar
derileri daha farkl1 bir renkten olan insanlar1 yok etmek icin ne gerekiyorsa yaptilar. Ornegin
Kolomb Amerika'ya yanlislikla gitti ve Ispanyollar kralliklarmi yaymaya basladilar ve pek
cok Kizilderililer kendi iilkelerinden siiriildiiler, kendi iilkelerinde yok edildiler. Tabii bazilar
yiiksek daglarda kendilerini kaybettirdiler ve boylece kurtuldular. Bu insanlarin baskalarina
ait olan bir topraga sahiplenmelerini anlamak zor. Baslangigta bu yeni topraklart kesfetmek
icin ortaya atilan bir riskti, fakat iggalciler bir siire sonra bu topraklarin kendilerine ait
olduguna inanmaya bagladilar. Derileri koyu veya kendilerinden farkli renkte olan insanlardan
nefret etmenin ya da onlar1 O6ldiirmenin temel hakkilar1 oldugunu sandilar ve onlarin
topraklarini sonsuza dek gaspettiler.

Tabiat tarafindan yaratilan viicut, yiiz ve deri farkliliklart ¢ok énemlidir, ¢iinkii aksi taktirde
herkes birbirine benzerdi. Sikici insan yiizlerinden olusan bir tasnif olurdu. Maalesef renkli
derili insanlar ilkel olarak adlandirilmis ve bunun yaninda beyaz derili olanlar ise gelismis
olarak kabul edilmistir. Bir insanla digeri arasinda derisinin rengine dayanarak ayirim yapmak
tahammiil edilemez bir saldirganliktir. Herkes ayn1 kalbe, ayn1 duygulara, ayn1 sevgi ve nefret
hislerine sahiptir. Hepsi ayn1 sekilde giiler ve aymi sekilde aglarlar. Renkli derili insanlarin
dogduklari iilkeler onlarin kendi iilkeleridir. Onlar belki ilkel, belki biraz geri olabilirler fakat
hi¢ bir sekilde yabanci degillerdir, ve beyaz bir insan dahi onlarin topraklarini silahsiz
yerlilere karsi silah zoru kullanarak isgal edemez. Siyahilere kole olarak davranilmasindaki
vahsiligi diisliniin. Koleligin kaldirilmasina ragmen, kolonici beyaz giicler kolonilerindeki
fakir ve sade insanlara tarif edilemez asagilama ve iskenceler uyguladilar. Eger Afrika, Asya
ve Amerika'da ki koloni hiikmiiniin tarihi tarafsiz ve gergek¢i olarak yazilsaydi, beyaz
yoneticiler tarafindan islenen suglarin mertebesi insanoglunu sok ederdi. Ben kendim bunun
bir kismmna Ingiliz'lerin Hindistan1 ydnettigi dénemde sahit oldum. Ingilizler Hindistan'a
higbir gecis belgesi ya da vizesi olmadan geldiler ve neredeyse li¢yiiz sene burada kaldilar.
Simdiyse Hintli'ler uygun vizelerle Ingiltere'ye gittiklerinde havaalani gdég¢men ofisi
memurlarinca sorgulanma deneyimleri genellikle korkungtur. Ben diplomatik pasaport
sahibiydim, eski bir diplomatin esi olarak ve bu halde dahi kaba ve asagilayici sorulara maruz
kaldim - sadece bir Hintli oldugum, beyaz olmadigim i¢in. Bir keresinde hi¢bir neden
olmaksizin Ustliimii aradilar. Bu bariz irkciliktan baska birsey degildi. Beyaz wrklar “daha
alcak” olan renkli wrklara kars1 kaba ve asagilayici olmak i¢in kendilerine Tanrisal bir hak
verildigine inanir goriiniiyorlar.

Amerika'da en biiyiik toplumsal problem 1rkeilik olagelmistir. Otoriteler kadar siradan
beyazlar tarafindan da siyahilere yapilanlar, sadece yanlhs degil ayn1 zamanda mutlak olarak
giinahti. Abraham Lincoln gibi yiice ruhlar bu seytani davraniglardan sarsilmis ve irk¢iligt
kanunlarla ortadan kaldirabilmek icin ellerinden geleni yapmislardir. Bu kanunlarin yasal
kitaplarda yeralmalarina ragmen siyah ve beyazlar arasinda ciddi sorunlar sik sik ortaya
cikmakta. Bu gangsterlik artik topluma nufiiz etmis ve insanlar pek ¢ok kentsel bolgede
stirekli bir terér korkusu altinda yasar olmuslardir. Irk¢1 saldirganligin tohumlarimi ekenler
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simdi kendileri, ¢ocuklarin dahi vahsice i¢cinde yer aldiklar1 kaotik bir siddetin ekinlerini
bigiyorlar. Her etkinin bir tepkisi oldugu gibi bu tepki de tiim diinyada dylesine ¢irkin ve
aciklanamaz bir sekilde asir1 uca ulasti ki simdi beyazlar ve renkli tenli insanlar arasindaki
iliskiyi eski diizgiin haline doniistiirmek imkansiz gibi goriinmekte. Eger beyazlar bilgelik
icinde bakabilirlerse siyahlarin pek ¢ok alanda kendilerinden {istiin olduklarin1 gorebilirler.
Ormegin beyazlar siyahiler gibi sarki sdyleyemiyorlar. Onlara doganin verdigi ayni ritm
yetenegine sahip degiller. Ben siyahilerin, cenazelerini bile, yas tutanlar ritmik dans gibi
hareket ederek vyiiriirken sarkilar esliginde tasidiklarini gordiim. Onlar1 anlamak ve
takdiretmek i¢in ve Tanri tarafindan ne giizel yeteneklerle kutsandiklarini farketmek icin
sadece biraz derin ve algakgoniillii olmak lazim. Siyahilerin sporda da sahip olduklari
kabiliyet kolay kolay iistesinden gelinebilir gibi degil. Gii¢ ve ¢eviklik isteyen sporlar
siyahiler tarafindan herkesten daha basaril1 bir sekilde yapilmakta. Basketbol ve beyzbol gibi
oyunlarda siyahiler daha ¢ok hakim ve profesyonellikleri ve vazgegilmezlikleri ile
takimlarinda beyazlarla esit olarak kabul goriiyorlar. Spordaki bu irk¢ilik karsiti hareket
neden tiim topluma da yayilmasin? Ben biiyiik sarkicilarin ¢ogunun siyahi oldugunu kabul
ediyorum. Siiphesiz beyazlarin icinden de cok iyileri ¢ikmistir fakat bunlar, Hindistan'da
sarkilartyla baharin gelisini mijjdeleyen guguk kusunu andirircasina harika melodi ve
ritmlerle sarkilar sdyleyen siyahilerin oniine gegemez. Guguk kusu da diger kuslara oranla
cok siyahtir. Baharda guguk kusu melodilerle yiikli sarkilar sdylemeye baslar. Bahgeye
gelecek bahart dahi miijdeler. Kuslarda renkleri hakkinda bdylesine sagma komplekslere
rastlayamazsiniz. Onlar sonsuz renklerdeki cesitlilik i¢inde birbirleriyle mutluluk iginde
yasarlar.

Tiim diinyada kadinlar ister beyaz, ister siyah, ister kahverengi, ister mavi olsunlar hepsi ayni
tip dogum sancilar ¢ekerler. Renk ve irklara bagl farkliliklarin ¢ok algak zeka seviyesindeki
insanlarin zihinsel faaliyetleri sonucu yaratildig: tarihi bir gercektir. Bu zihinsel faaliyet ¢ok
bilge olduklarini diisiinen beyazlardan gelmistir. Bu aptalca zihinsel faaliyet tiim diinya igin
biiyiik bir sorun teskiletmektedir.

Eger gergekten hicbir komplekse kapilmadan seyredersek bir annenin ¢ocugunu nasil biiyiik
bir sevgiyle olusturdugunu gérmek cok ilgingtir. Bazilar1 dogum sancilar i¢inde ¢ok zor
zamanlar gegirirler, fakat bebek dogar dogmaz - normal anneler - derileri ne renk olursa
olsun, biiyiik bir sevgiyle dolarlar ve ¢ektiklerinin hepsini unuturlar. Demek degil ki beyazlar
cocuklarini burunlarindan ya da agizlarindan dogurur. Tiim annaler aynm sekilde dogururlar.
Ayni sekilde hamile kalirlar ve ayni seklide dogururlar. Fakat maalesef siyahilerin ¢ocuklari
i¢in sahip olduklar1 sevgi beyazlarda pek asikar degil. Ozellikle de Hintli'lerin gocuklart igin
sahip olduklar1 sevgiye bugiin beyazlar arasinda artik pek rastlanmiyor. Hintli'ler ¢ocuklarini
disiplinli yetistirirler fakat ayn1 zamanda onlara olan sevgileri de ¢ok biiyiiktiir. Bu bize
hepimizi, ¢ocuklarini biyiik bir ilgi ve dikkatle seven Baba'y1, Tanriy1 hatirlatir.

Bizim Delhi'deki evimizde c¢alisan ¢amasir yikayicisi bir kadin hizmetkarim vardi. Bu kadinin
dokuz tane ¢ocugu vardi, ve bir kismi biiylimiis ona isinde yardim etmekte idi. Bazilari ise
heniiz ufakti ve sonuncusu da ancak iki yasinda idi. Sadece evde emekleyerek geziniyordu.
Ona hig bir sekilde yardimi1 olmuyordu. Aksine onun ¢ok fazla vakit ve enerjisini aliyordu.
Batida bu durumdaki bir anne bikmis olur. Bir giin bu kadin ve esi tarafindan yikanacak
camagirlar i¢in kaynatilan suya bu ¢ocuklar1 diismiis. Ben o zaman Delhi'de degildim. Geri
dondiiglimde bu trajik hikayeyi duydum. Cagirdigimda onca yoldan kalkip bu kadin beni
gérmeye geldi. Hi¢c durmaksizin agliyordu ve bir ay icinde ¢ok zayiflamigti. Onceden gok
mutlu ve saglikli bir kadindi. Onu buyur ettim, kucakladim ve artik daha fazla aglamamasini
clinkil cocugun zaten 6ldiigiinii sdyledim. Bir ay ge¢mis olmasina ragmen iistiinden o sadece
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agladi ve ne bana cevap verdi ne de konustu. Bu alti saat siirdli, fakat aglamasini
kesemiyordu. Sasirtici olarak tiim ¢ocuklar1 arasinda bu en koyu renkli olani idi. Onceki
cocuklar1 daha agik tenliydiler, fakat bu ¢ok koyu tenliydi. Bu kadinin ¢ocugu i¢in bdylesine
agladigini goriince, bizi yaratan Ezeli Anne'mizin de bizi siyah, kahverengi, beyaz ya da sari
olalim fark olmadan ayni alaka ve sevgiyle gozettigini hissettim.

Kolombiya'ya gittigimde oradaki insanlarin yiikselisimizden sorumlu olan gizli bedenimizden
eskiden haberdar olduklarimi kesfettim. Kazilar sonucu topraktan cikarilan kil kaplar ve
sekiller sayesinde bunun farkina varmiglar. Bunlarda boyle bir sistemin ve bizim Tanr1’yla
baglanmamizi saglayan enerjinin bilincinin nasil sembolik olarak ifade edildigini gérmek ¢ok
sasirticl. Onlar bu gizli ve derin bilgiyi nasil elde ettiklerini agiklayamiyorlar.

Akbaba onlarin gemicilikte kullandiklart amblem; bunun nedenini sordugumda, ¢ok sasirtic
olarak bana atalarinin Vishnu adindaki bir Tanri'dan bahsettiklerini ve Onun da Bharat yani
Hindistan'dan bir akbaba iistiinde oraya geldigini anlattilar. Bunlari duydugumda gergekten
hayrete diistiim. Kocam da bunlar1 duydu ve o da nasil bu insanlarin bizim mitolojimizde bir
akbabanin ustiinde seyahat ederken resmedilen Hint Tanrisi Vishnu'dan bahsettiklerini
anlayamadi. Konustugumuz kisi ¢ok iyi egitim gérmiis bir kisi degildi fakat tilkesinin felsefesi
ve kiiltirii hakkinda pek ¢ok sey biliyordu. Ben bu insanlarin ¢ok nazik, igten ve kiiltiirli
olduklarimi hissettim. Hareket ve tavirlari, beyazlar Amerika'ya varmadan c¢ok onceleri
varolan ¢ok kiiltiirlii bir toplumu animsatiyordu. Ornegin, size bir bardak su verirken, bizim
de Hindistan'da yaptigimiz gibi bardagin kabaca tek elle degil, her iki elle de verildiginin
miitevazi bir ifadesi olarak sag ellerini sol elleriyle destekliyorlar. Bu sekilde onlarin hareket
ve tavirlarinda Hindistan'da ¢ok onem verilen pek ¢ok kiiltiirel jesti kesfettim. Bunlar ¢ok
sade, masum insanlar. Yiiksek daglara kagip oralara cekildiklerinden, mogollar1 andiran
yiizleri ve mimikleri yapmacikliktan uzak bir giizellik tasiyor. Bunlar, Boliyva'nin yiiksek
daglarinda yasayan temiz kalpli, sade insanlar. Sans eseri, i¢imizdeki gizli - subtil sistem
hakkinda bilgi edinmek icin beni gérmeye gelen bu insanlardan bazilariyla yakinlasmis olduk.

Los Angeles'ta baz1 yerliler eskiden sahip olduklar1 bir topragin tekrar kendilerine geri
verilmesini istediklerinden ¢ok taciz altinda kalmiglardi. Onlara “Bu topragin 6zel nesi var?
Siz zaten tiim Amerika'yt kaybettiniz. Nig¢in bu toprak parcasina bdylesine O6nem
veriyorsunuz?” diye sordum. Bana “Burasi bizim kutsal bitkimiz olan Adagayi(Sage)nin
yetistigi kutsal topraktir. Biz ¢ok eskiden beri burasinin bizim kutsal topragimiz oldugunu
biliyoruz ve her aym belli giinii oraya dua etmeye gidiyoruz.” dediler. Ve tiim Amerika'daki
Kizilderililer senede bir kere bu topraga Tanriya dua etmeye gelirlermis. Bu toprak maalesef
para merkezli bir cemiyete ait olan bir Hintli tarafindan gaspedilmis. Bana “Siz de ¢ok eski
bir iilke olan Hindistan'dansiniz ve hislerimizi anlarsiniz. Bu Hintli'yle goriisiip ona burasinin
sadece binlerce insan tarafindan ibadet etmek i¢in kullanilmasi gereken kutsal bir toprak
oldugunu anlatir misimz?” dediler. Yurtdagimin dindar bir insan olduguna ve bu topragi
aslinda kendileri i¢in kutsal olan gercek sahiplerine verece§ine olan inancglari beni sasirtt.
Apagik bu insanlar iilkeleri disinda yasayan pek c¢ok Hintli'nin sadece paraya taptiklarini
bilmiyorlardi. Onlar eski koklerini ve kiiltiirlerini kaybetmisler, koklerinden uzaklagmislardir.
Ormnegin Italya'da kendi aralarinda dahi higbir Hint lisan1 konusmamaktadirlar. Ben bu
Hintli'nin o topraktan bir karis dahi vermeyecegini biliyordum ¢iinkii o bunu Amerikan
Hiikiimeti'nden satin almisti. Amerika'daki yerlilerin hayatta kalma cabalari uzun ve kalp
parcalayicidir. Biiylik saglam bir duvarin ardinda toplanip dua ediyorlar ve Tanrisal
Kutsamalarla titresen bu topragin harekete gececegini ve dualarini dinleyecegini
diigtintiyorlar. Ben onlarla hemfikirim ¢ilinkii baz1 yerlerin 6zellikle kutsal titresimlerle dolu
oldugu gercegini biliyorum ve onlar beyazlarin gaspettigi tim diger topraklara ilgi
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gostermeyip Ozellikle bu toprag: istedikleri i¢in burasi inandiklar sekilde kutsal bir toprak
olmali. Onlar sadece bu toprak pargasini istiyorlardi. Bunun Amerikan Hiikiimeti'ne nasil
anlatilabilecegini bilmiyordum ve anlatilsa da ne kadar anlayacaklarini, ¢linkii onlar diger
iilkelerin problemleri ve savaslari ile ilgilenmekle mesguller. Yerliler kahverengi derili
insanlardi. Ben onlarin giizel hassas goézlerinde bu topragi almak icin duyduklart yogun
arzunun ifadesini gordiim. Onlara bu topragi onlar igin geri alabilecek bir konumda
olmadigimi agikladim. Yine de onlar “Sen bir azizsin ve Tanri'ya dua edersen siliphesiz biz bu
toprag1 geri kazaniriz.” dediler. Bu giizel insanlarin belki beyazlarin kulaklar1 tarafindan hig
bir zaman duyulmayacak arzular1 beni ¢ok derinden etkiledi. Kalbimde onlar i¢in goz yasi
doktiim. Topraklarint ve onun tasidigi Tanrisal Titresimleri geri alacaklari bir giiniin
gelmesini ¢ok isterim. Bana, eski zamanlarda bu topraga gelmekle ve dua etmekle insanlarin
sifa buldugu pek cok 6rnek varoldugunu soylediler.

Amerika'll yerlilerle karsilastigimda onlara karsi biiyiik bir sevgi ve saygi hissettim. Temiz ve
asil elbiseler icinde terbiyeli bir sekilde beni gormeye geldiler. Cok algak goniillii ve
melekleri andiran tavirlariyla ellerini kavusturup yere oturdular. Iclerinde huzurluydular.
Sadece hanimlar1 konustu ve bilgi almak istediklerinde orada bulunan digerlerine danigtilar. O
kutsal toprak icin duyduklar1 arzu hicbir sekilde materyalist bir arzu degildi. Kendi
topraklarinda 6ksiiz birakilmis bu insanlarda Tanriya biiyiik bir inan¢ goérdiim. Kendilerini bu
topraga nasil derinden adadiklar1 ¢ok sasirtictydi. Bunu ekonomik bir macera ya da para
kazanma araci olarak istemiyorlardi. Bu tipki Hindistan'da bizim Ganj Nehri i¢in sahip
oldugumuz derin hissiyetin benzeriydi. Onlar burasini, her sene ziyaret etmedikleri taktirde
kendilerini Tanriya adanmis insanlar olarak goremeyecekleri kutsal bir toprak olarak
gortiyorlardi. Tanr1 hakkindaki diigiince ve fikirlerini duymaktan memnuniyet duydum.
Soyledikleri Mutlak Gergekti.

Irkgilik, kendilerini diger insanlardan daha iistiin goren insanlar tarafindan kabul edilir ve
benimsenir. Bu sekilde diisiinmekle sadece zihinsel bir faaliyet i¢ine diismektedirler.
Akillarinda bu tip fikirler tagiyarak gercegi anlamalarina imkan yoktur. Bir kere herhangi bir
grup insan kendilerinin digerlerinden daha yiiksek olduguna inanirsa, ne tiirlii giinahlar
islerlerse islesinler bunlar1 kendi akillarinda temize ¢ikarirlar, kendilerini hakli gosterirler. Hig
bir zaman yaptiklarinin tamamen ahlakdis1 ve yanlis oldugunu gormek i¢in doniip arkalara
bakmazlar. Bu 1rke¢ilik, gercek hakkinda higbir bilgiye sahip olmamaktan, tam bir cehaletten
kaynaklanir. Ornegin, Avrupa'da dizlerine kadar uzun etek giydiklerinde seni asag1 goriip
sorarlar: “Sen Tiirk miistin?” Sanki sadece Tiirklerin edepli olmalar1 ve utanmalar1 gerekirmis
gibi. Fakat sadece onbes santimlik bir etek giyerseniz bu ¢ok moda ve kiiltiirel birsey olarak
algilanir. Dogrusu bu tip bir kiyafetle siz varis, mayasil ve hatta artritis dahi gelistirebilirsiniz.

Afrika'da insanlar ¢ok derin ve hassas. Cok onceden astrolojik bilgileri sayesinde Jiipiterin
etrafinda donen bir yi1ldizdan haberdardilar. Hindistan'da astroloji glinese degil aya baghdir.
Binlerce y1l once belli bir yildizin diinyamizi belirli bir zamanda ziyaret edecegi tahmin
edilmistir. Yine ¢ok kesin olarak giines tutulmalarinin zaman ve rotalar1 ¢ok kesin olarak
tahmin edilmistir. Bu tutulmalar1 takibeden etkiler da ¢ok acgik olarak tanimlanmistir. Daha
pek cok sey hakkinda kesin tahmin ve kehanetlerde bulunulmustur. Bunlarin, gékyliziini
arastirmak i¢in her tiirlii modern aletleri kullanan batili astronomlarin bulduklari ile ne kadar
uyum icinde oldugunu gormek sasirticidir. Batili bilim adamlar1 Hindistan'in astronomi
alanindaki bilgilerine hi¢ ilgi gostermediler. Simdi de bazi sahtekar insanlar Ayurvedik tip
icin biiyiik bir pazar olusturdular ki bu da bir fayda saglamayacaktir, ¢iinkii bu sahtekar
insanlarin vibrasyonlar1 Avrupa'li pek ¢ok insanin sagligini1 bozabilir. Fakat halen insanlar bu
Ayurveda i¢in deli oluyorlar ve bu 6zel pazarlama iistadlarinin ellerine diisiiyorlar. Ben,
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tedavileri i¢in hig bir ticret almayan pek ¢cok Ayurveda doktoru, Vaidyalar, tantyorum. Bunlar
tyilestirmeye muktedirdirler fakat yurtdisinda pazarlanmazlar. Amerika'da kanunlara gore hig
bir alternatif tip uygulanamaz. Bizim Efendimiz Isa Mesih Amerika'da bir Amerika'liy1 tedavi
etmis olsa tutuklanirdi. ilaglar disinda, hasta bu ¢ok sofu ve bakir bir hayat yasamakta olan
bilgili Vaidyalara fazla bir sey 6demek zorunda degildir. Ben Haridwar'da Sanskrit iizerine
cok bilgili olan bdyle birine rastladim. Hayret i¢inde onun tam yetismis zit tedavi usuliine ait -
allopatik - bir doktor oldugunu farkettim. Fakat bir sekilde kendisi Hindistan tipina yonelmis
ve Bu eski Ayurveda metodlarini arastirmaya baslamis. Bu dylesine ehil bir kisiydi ki sadece
kalp atiglarin1 hissederek bir kisiye teshis koyabiliyor ve onda nelerin yanlis oldugunu
sOyleyebiliyordu.

Beyazlar ancak hasta olup higbir iyilesme umutlar1 kalmayinca yeni alternatifler aramaya
basliyorlar. O zaman doktorun derisinin rengini artik diisiinmiiyorlar. Ingiltere'de pek ¢ok
Hintli doktor gordiim. Amerika'da da yine Hintli pek ¢ok meshur ve kabiliyetli tip doktorlar
var. Oyleyse siyah, kahverengi ya da beyaz olsun insanin derisinin, onun elde ettigi bilgi ile
ilgisi yoktur. Batili doktorlar cumartesi, pazar ya da tatil giinlerinde hastalarinin
sorumlulugunu almazlar. Bu giinler onlar i¢in igki i¢ip sarhos olunarak kutlanilacak kutsal
giinlerdir. Fakat Hintli doktorlar i¢inde simdi dahi bu gibi giinlerde de kendilerini islerine
adayan pek c¢oklar1 vardir. Aradaki tek fark, geleneklerden Otiirii bazi insanlar tibbi
sorumluluklarina daha fazla 6nem verirken, digerleri materyalistik diinyalarina daha fazla
onem vermektedirler.

Sadece siyah derili olduklari i¢in feci deneyimler yasamis olan siyahilerin aci ve 1stiraplarini
anliyorum ve hissediyorum. Derinin rengine gore insanlar1 ayirdetmek, heryerde o kadar
yaygin ki insanlarin bireysel seviyede dahi ne kadar deri rengine ve dis goriinlise 6zen
gosterdiklerini anlamak miimkiin degil. Eger her hangi bir kimse diger bir kisiyi derisinin
rengi siyah diye asagilar yada hor goriirse bu Kadir'i Mutlak Tanri'ya karsi islenmis biiyiik bir
giinahtir. Bu ¢esitliligi yaratmis olan Tanridir ve insanlar bunu birbirleri arasinda boliiciilitk
ve digerlerinden yiikseklik havast yaratmak i¢in kullandiklarinda Tanr1 tarafindan
affedilemeyecek bir giinah islediklerini bilmiyorlar. Hi¢ kimsenin bir diger kisiyi kendisinden
farkl bir deri rengine sahip oldugu icin asagilamasina ve kii¢ciik gormesine hakki yoktur.
Siirekli tacizler sonucunda siyahiler ¢ok saldirgan hale gelmiglerdir. Bu saldirganlik hakli
goriilebilir fakat sahip olunmasi iyi1 bir sey degildir.

Ornegin, Hintliler batili iilkelerde maruz kaldiklar1 irk¢1 asagilamalardan etkilenmezler.
Bunun iltica eden kisiler i¢in oyunun bir parcasi oldugunu diisiiniirler. Dogal olarak kendi
gruplarii olustururlar ve “Goras” diye bilinen beyazlardan uzak dururlar. Eger diinyanin
gelecegini ve gelecek nesilleri diisiiniiyorsak, siyah ve beyazlar arasindaki bu boliinmiisligii
ve nefreti bitirmek icin herseyimizle ¢aba sarfetmeliyiz. Bunun listesinden gelmek icin
Birlesmis Milletler seviyesinde neler yapilmaktadir bilmiyorum. Insanlik kendisini tehdit
eden en biiyiik problemlerin irk¢iligin neden oldugu nefretten kaynaklandigini bilmelidir.
Belki bir giin bu gericiler pasiflestirilebilir ve onlarin kalplerinde huzur ve barigin 1518101
gorebiliriz. Fakat diger insanlara karsi bu tip ucuz, sahte zihinsel yaklagimlar ¢ok zor
degistirilebilir. Bir kez bu tip beyazlar aydinlanip Ruh'un 15181 ile kutsandiklarinda, tiim
insanlarin Tanr tarafindan yaratildigini ve kimseden nefret etmenin gerekmedigini bilecekler,
clinkli Tanr1 Hakikattir ve Tanr1 Sevgidir. Bir kimseden nefret etmek tamamen ahlak dis1 bir
davranistir. Hindistan'da bir diger kisiye “Senden nefret ediyorum” denmez. Bu tip sozler
sosyal olmayan, hatta ahlaksiz olan sozlerdir. Batili toplumlarda bu tip sdzlerin sdylenmesine
kars1 gelinmez. Elciler, bakanlar basbakanlar ya da bagkanlar arasinda dahi kutsal olan ile
olmayani ayirdetmeden c¢ok diigiik bir lisan seviyesi ile konusanlar vardir. Giinliik sosyal
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yagamda insanlar birbirlerine “Senden nefret ediyorum, nefret ediyorum” demekteler.
Baslangicta tiim bunlar1 duymak benim sade, basit Hintli aklim i¢in gercekten sok ediciydi.
Derinin renginden dolay1 nefret etme sadece kendi i¢inde seytani bir sey degildir. O insanin
egosunu sisirip onu vahsi suglara yoneltebilir.

Ben, insanlarin kendi aldatici oyunlar1 ile onda hatalar bulduklar1 ve gelismis iilkelerden
birinde gorevden uzaklastirilan ve taciz edilen bir Genel Sekreter tantyorum. Ona karsi ortaya
konulan iddialar o kadar al¢ak¢aydi ki kim olsa ondan kurtulmak i¢in bir plan yapildigim
anlayabilirdi. Bu kisi ¢ok genis kalpli bir miislimandi. Pek ¢ok Hint Yazitlarin1 diger dillere
terclime etti ve bu da siiphesiz Hint kiiltiirlindeki bilgeligin diinyanin dikkatini ¢ekmesine
yardim etti. Bir Miisliiman olmasina ragmen tiim diger edebi ve dini kitaplara saygi gosterirdi.
Ona kars1 ortaya atilan iddialardan bir tanesi karisinin Belgika'ya resmi arabayla gitmis
olmasiydi. Bu genel sekreterin iilkesinin Belgika'ya atanan el¢isinin aniden o6ldiigini
ogrendim. Genel sekreterin karisinin acil olarak Paris'ten Briiksel'e gitmesi gerekmisti. O
zaman bir ucak bulunamamasi nedeniyle ve bu bayanin da arkadasi olan 6len elginin hanimini
teskin etmek icin gecikmeden oraya gitmesi gerektiginden, o ofisi de haberdar ederek
yolculugu i¢in resmi arabayr almisti. Bunda neye itiraz edildigini bilmiyorum ama onun bir
taksiyle gitmesi gerektigini soyleyecek kadar algalmislar.

Irkcilik pek cok iilkeye kolelik getirmistir. Sayisiz insan Afrika'dan koparilip koleler olarak
hizmet etmek iizere insanlara satilmigtir. Bu kolelik bir asir dnce ¢ok gelismisti. Bermuda
Uggeni'nin gemilerin gegisi icin ¢ok tehlikeli bir yer oldugu sdylenmektedir ve bazi gemiler
orada batmiglardir. Amerika'ya getirilmekte olan pek ¢ok kolenin bu bolgede intihar ettigi ve
bunlarinin iskence goérmiis ruhlarinin oradan gecen gemilere ugradigi soylenmektedir. Bu
dogru olmayabilir, fakat bir sey dogrudur; o da eger bir kisiye zulmederseniz, bu zulmiin
kendisi, soyut bir sekilde ¢ok tahribedici bir sekil alir ve normal olarak yapilmayacak
gaddarliklarin sorumlusu olur.

Ornegin, Ben Avrupa'da, ozellikle de Ingiltere'de “sahiplenilmis” bazi insanlar iizerinde
calismak zorunda kaldim. Bu kisiler bizim dahi yiyemeyecegimiz derecede aci Hint
yemeklerine deli oluyorlardi. Amerika'da transandantal meditasyonu uygulayan insanlarin da
sasirtict olarak Hint yemeklerini ¢ok sevdiklerini ve haftada en az bir kere Hint lokantalarinda
yemek yediklerini farkettik. Onlarin lisanlarinda da bazi Hint kelimeleri mevcuttu. Bu ¢ok
sasirtictydi. Politik ve ekonomik imparatorluklar iginde katledilen Hintli'lerin, bu beyazlar
sahiplenmis olduklarim1 hissettim, aksi taktirde bu beyazlarin neden baharatlh Hint
yemeklerine karsi boyle bir begeni gelistirdiklerini agiklamak ¢ok zordu. Ayni zamanda
tavirlarinda yapmacik Hint usulleri farkettim.

Bir giin Sikago'da iken Hari Krishna hareketinin basi beni gormeye geldi. Hava ¢ok soguktu
ve ben onun ¢ok ince bir dhoti giydigini goriince sasirdim. Dhoti Hintli'lerin belden asagisini
kapamak i¢in kullandiklar1 bir kumas pargasidir. Tamamuyle traglhiydi ve kazinmis kafasindan
sarkan bir kuyruk birakmisti. Hava ¢ok soguktu ve herkes titrerken bu kisi Hindistan'da bile
kis i¢cin pek uygun olmayan bir dhoti giymekteydi. O bana, kendi gurusunun ona dhoti giyerse
cennete ulasmanin ¢ok daha kolay olacagini ve saclarini kazitmasi halinde de meleklerin onu
taniyacagini ve onu Nirvana'ya, cennete ulastiracaklarini sdyledigini sdyledi. Ben ona bizim
lilkemizde insanlarin yiizde sekseninin sicak iklimde yasadiklarini ve dhoti giydiklerini
sOyledim. Bizler eski ¢aglardan beri dhoti giymekteyiz. Hari Krishna teorisine gore tim bu
insanlar ¢coktan Nirvana'ya ulasmis olmalilar!
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Daha sonra ben konuyu kurtulus i¢in saglar1 kazitmaya getirdim. Biiylik aziz ve sair Kabir
bunula ilgili olarak: “Eger saclarini kazitarak Nirvana'ya ulasacagini saniyorsan, ya senede iki
defa kirpilan koyuna ne demeli?” demistir. Benim yorumlarimi duyunca Hari Krighna lideri
cok sinirlendi. Ben: “Bana neden kiziyorsun? Ben senin Annenim, sana sadece bu soguk
havada dhoti giymemen gerektigini ¢ilinkii bacaklarinda sorunlar yaratacagini séyliiyorum.”
dedim. O: “Ben kizginnm ¢iinkii benim gurumu elestiriyorsunuz.” dedi. Ben: “Onu
elestirmiyorum, sadece sana mantikli bir soru soruyorum.” dedim. Bu insanlara gurulari
tarafindan sicak iklimler i¢in uygun olan fakat soguk iklimlerde giyilmesi tamamen uygunsuz
olan bu elbiseleri giymelerinin tavsiye edilmesi ¢ok ilging. Bu kisi ¢ok akilli bir kisiydi.
Gita'y1 okumustu ve ondan bahsetti. Fakat Ben ona Gita'nin hig bir yerinde ne dhoti giyilmesi
ne de saglarin kazinmasi ile ilgili bir sey yazilmadigini sdyledim.

Yine batililarin aniden Hint elbiselerine yonelmis olmalar1 ¢ok sasirtici. Bu irk¢iligin
dogurdugu bir tepki mi? Bu, insanlarin beyazlarin yapmadiklar1 seyleri yapma isteklerini
ortaya ¢ikaracak sekilde beliren irk¢ilik fikirlerinin dogurdugu bir sey mi? Ya da bu zaman
zaman ortaya ¢ikan kiiltiir-karsit1 hareketlerin bir belirtisi mi? Nefret ve huzurlu bir varolusun
eksikliginden dolay1 batida insanlarin ¢ok karmasik bir ruh hali iginde olduklar1 kolaylikla
farkedilebilir. Herhangi biri onlar1 kolaylikla kandirabilir. Bir isadami, Milano ya da Paris'te,
bir dincesine takibedilecek bir moda baslatabilir ve bunu her sene istedigi gibi degistirebilir.

Baslangicta, Ingiltere'de sadece nasil yiikselislerini basarabileceklerini anlasinlar diye yedi
hippi iizerinde ¢alistim. dort sene boyunca onlarla ugrastim. Saldirganlik ve rahatsizlik dolu
bir kiiltiir gelisritmis olduklarin1 farkettim. Bu insanlarin hepsi beyaz tenli idi fakat her ne
kadar kat1 batt normlar ile sekillenmis olan sisteme isyan etmis gibi goziikseler de i¢lerinde
siyahlar i¢in olan nefret halen can ¢ekismekteydi.

Ornegin ingiltere'de Kralige'nin huzuruna ¢ikacaksaniz, kuyruklu smokin giymeniz gerekir.
Kralicemin davetine katilmak c¢ok prestijli kabul edilen benzersiz bir olaydir ve insanlar
Kralicenin gonderdigi davetiyeyi gelecek nesilleri gorsiin diye degerli bir hatira olarak
saklarlar. Bu davetler i¢in davetlilerin kuyruklu smokin giyimesinin beklenmesi beni ¢ok
sasirttt. Cok stikiir, biz gittigimizde bizim geleneksel giyisilerimizi giyinmemize izin verildi.
Kimsenin bu smokinleri diktirmeye - ¢ok zengin elgiler disinda - giicii yetmedigi i¢in ¢ogu
kisi bunu Moss Biraderler diye adlandirilan Moss Bross diikkanindan kiraliyorlar. Bu
kuyruklu smokinlerden her sene yiizlerce kiralanmaktadir. Bazilar1 kiralayana uyar, bazilari
da genelde ¢ok sik ya da bol olur. Bunlar1 giyenler antik ya da ¢ok hirsli bir gériiniime sahip
oluyorlar. Normal olarak taniyacagim insanlar taninamaz hale geliyorlar ¢iinkii yiiriytisleri
degisiyor. Ya ¢ok sik bir tanesiyle ya da Charlie Chaplin gibi bol bir tanesi ile etrafta
dolasiyorlar ve bazilar1 da eskimis elbiselerinin orastyla burasiyla ugrastyor.

Aslinda bu kuyruklu smokin sanirim onaltinci yiizyildaki bir kralin sirt kamburunu kapamak
icin yapilmig bir terzilik numarasiydi. Bu sagmaligin bugiin bile halen kabul edildigini
gordiigiimde giilmekten kendimi nasil alikoyacagimi bilemedim. Tanriya siikiir dogu
milletlerinin kendi milli elbiselerriyle gelmelerine izin verilmisti. Kongo'dan, Etiyopya'dan ve
diger Afrika lilkelerinden gelen insanlar1 kendi elbiseleri i¢inde gormekten biiyiik mutluluk
duydum ¢iinkii bunlar1 daha 6nce gérmemistim ve tiim olaya ¢ok giizel bir ¢esitlilik ve hava
getirdiler. Ve milli elbiseleri icinde gelen insanlar ¢ok rahattilar ve miizik ile ¢ok eglendiler,
fakat Moss Bross'tan alimmis bu acaip iiniformalar i¢indeki insanlar o kadar kendilerinin
fardinda idiler ki onlarla normal bir sekilde konusmak bile miimkiin degildi. Belki de onlar
kendilerini eski zamanlardaki lordlar olarak goriiyorlardi veya bayanlarla konusamayacak
kadar sinirliydiler.
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Pek c¢ok batil1 iilkedeki 1rk¢ilia benzer bir diger sorun da smif bilincidir. Ingiltere'de iist
seviyeden olan insanlar kendi seviyelerinden ¢ok haberdardirlar ve buna 6nem verirler. Alt
smiflarla pek karigsmazlar. Sasirtict olarak bu Almanlar icin de gegerlidir. Onlar da kendilerini
iist sinif yasama sanatinin iistadlar1 olduklarina inanirlar. Altin kaplama Rosenthal'den veya
Kaiser canaklarindan daha asagisi onlara uymaz. Bu st sinifa arz olan bilinci kolay
anlagilamaz ¢linkii onlarin ¢ocuklarina bakarsaniz, bunlar “O” seviyedeki bir sinavi senelerce
calisip, ugrastiktan sonra dahi gecemezler.

Cok bilgili ve gelismis olduklarim1 diisiinen Fransizlar simdilerde kendi kiiltiirlerinin
diplomatik toplum agisindan bakildiginda kendilerine felaketten baska birsey getirmedigini
ogrenmekteler. Fransizca olarak, icki igmek {istiine yazilmis sayisiz kitap vardir. Sadece
Emile Zola, Maupassaint, Molier ve diger bir ka¢1 gibi ¢ok biiyiikk dort, bes yazar disinda,
ozellikle kadinlara dair kisisel-saygidan bahseden yazarlar bulmak pek zordur. Bir zamanlar
Fransizlar 6zellikle diplomatik ¢evrelerdeki insanlar arasinda ¢ok bilgili ve kiiltiirlii olarak
kabul edilirdi. Bu tip bir bilgi ve kiiltiiriin yapmacik ve fonksiyonsuz oldugunun nasil
farkedildigini bilmiyorum. Simdi Fransizlar, bildigimiz kadariyla sekse bagli, ahlaksiz ve
alkolik olan kendi kiiltiirlerini artik elestiriyorlar. Duydum ki Fransizlar artik medyalarinda
sadece ¢iplak kadinlar degil, ¢iplak erkekler de gosteriyorlarmis. Siiphesiz tiim Fransiz
filmleri istisnasiz banyo sahneleri iceriyordur. Ve Fransiz erkekleri de simdilerde solgun,
siska viicutlarinin video, sinema veya televizyon ekralarinda gosterilmesinden iizlintii
duyuyorlardir. Fransa'da ¢cogunlugu eski Fransiz kolonilerinden miisliiman olan pek ¢ok koyu
derili insan vardir. Gegmiste gordiikleri zullimden dolayi, onlar gerici ve koktendinci olmuslar
ve Fransiz “kiiltiiriinii” tehdit etmektedirler. Bu irk¢iligin nihai sonucudur.

Hitler yillara yayilan bir siirede gii¢ kazandi. O wrk¢iligin iriinii idi. Onun uyguladig1 vahset
ve gaddarlik kendisi tarafindan hakli goriilmiis olmali, aksi taktirde nasil bu sekilde insanlari
yok etmeye devam edebilirdi. Pek ¢ok kisinin onu tarif ettigi gibi o seytandan bile daha
kotiiydl, fakat kisi, insanlarin yukseklik kompleksi fikirleri i¢inde nasil kayboldugunu
gormelidir, farketmelidir. Egonun yonlendirdigi bu insanlar tiim diinyay1 gozetimleri altinda
tuttuklarmi gostermek isterler ve bir seyi hakli ¢gikarmak adma ya da herhangi bir vesile ile
diger insanlara kars1 vahsice davranma hakkini kendilerinde gortirler. Hitler, kendisi neden
yahudilerden nefret ettigini bulmaya calismadi. Hayatinda Almanya'da yasayan bir
Yahudi'den zuliim gordiigiine, zarara ugradigina hatta incitildigine dair bir kanit yok. O ¢ok
ahlaksiz bir konumda bulunan Almanya sartlarindan faydalandi. O giinlerde Alman halki
cokiintii icinde ve kaba, terbiyesiz bir hayat siiriiyordu. Onun kalbindeki isyanin aslinda,
insanlarin  kadinlart kendi zevkleri i¢in kullandiklar1 Alman toplumuna karst oldugu
anlagilabilir. Diger taraftan, kadinlar da elde edilmeye istekliydiler. Yahudiler ¢cok dindar ve
ahlakli fakat ayn1 zamanda da c¢ok ac¢ gozlii olarak biliniyorlardi. Asir1 kosullarda borg
veriyorlar ve borglari tiim hayatlar1 boyunca onlara belalar yaratarak takib ediyorlardi.

(Cokmekte olan bir toplumda kisinin sahip oldugu paranin diinyevi zevkleri i¢in asirilikla
harcandig1 bir diger tiir gaddarlikti bu. Sehvetin insanlarin yasam tarzi haline geldigi bir
toplumda, a¢ gozlii insanlar digerlerinin zayifliklarindan faydalanmak i¢in mantar gibi iirerler.
Sonugta, insanlar higbir ilgi, sevgi ve sefkat olmaksizin para-merkezcil olurlar. Hitler'in
biiylirken, Yahudiler, kendilerinden diinyevi zevkler i¢in bor¢ alan insanlardan ¢ok para
kazaniyorlardi. Miithis bir problem icinde olan iilkesi i¢in Hitler giiclii hislere sahipti. O,
kendisine gore bu akilsiz ve ahlaksiz insanlarin kanini emen a¢gdzlii Yahudileri yok etmesi
gerektigini disiindii. Bu nefret temasimi aklinda iyice isledi ve Yahudileri yok edebilecegi
verimli bir tasarima doniistiirdii. Geng nesli etkisi altina aldi. Tiim bu tip insanlar, ayirdetme
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giicii gelismemis olan geng neslin idealistligi lizerine oynarlar. Alman gengligi Hitler'in bu
egosu ¢ok sismis insanlar i¢in yaptig1 feci planlarin i¢ yiiziinii géremediler.

Hali hazirda Yahudilerden nefret etmeye meyilli olan gen¢ insanlarin akillarim1 kaliplara
sokmak c¢ok kolaydi. Onlar hi¢ bir zaman vahsetin vahset dogurdugunu anlamadilar.
Yahudiler oldiirmek yerine Hitler neden ¢okmekte olan ahlak dis1 toplumun iyilestirmeyi,
diizeltmeyi diistinmedi. Maalesef, insanin aklina hi¢ bir zaman yapici olan fikirler gelmez.

[lk olarak, onlar kendilerinin tiim diinyay1 ya da toplumu ya da kendilerine bagl1 olan insanlari
kurtarmalar1 gereken insanlar olduklarini diisiiniirler. Oyle bir akil, bu tip diisiincenin kendi
iilkeleri ve digerleri i¢in tehlikeli oldugunu asla géremez. Hitler'in, toplumun ahlagini geri
kazanabilmek i¢in hi¢bir sekilde insanlar1 6ldiirmeye hakki yoktu. Ona, o zamanlar Tibet'te
ruhani lider olan Dalay Lama'nin yol gosterdigi soylenir. Bu Dalay Lama'larin se¢imi ¢ok
gizemlidir. Su giinlerde Dalai Lama diinyanin her yerinde biitiin sene dilenebilmenin 6zel
tekniklerini gelistirmis durumda. Ve Isa'ya inandig1 icin Hitler Katolik klisesini destekledi ve
onlar da Kkarsihiginda onu desteklediler. Ona goére iki bin sene evvel Yahudiler Isa'yr
oldiirmiistii ve onun da Yahudileri dldiirmesi gerekiyordu. Bir rastlant1 olarak, o zamanlarda
Avrupali milletlerin cogu ekonomik ¢okiintii i¢indeydiler ve bu yiizden Almanya'da Hitler'in
cabalartyla gergeklesenlere karst vurdumduymaz bir kayitsizlik igindeydiler. Fikirleri
dogrultusunda hareketini olusturmak Hitler’in senelerini aldi. Insanlarin nefrete, sevgi ve
anlayistan nasil daha kolay yonelebildikleri sasirticidir. O, Alman oglanlarini kati disiplin ve
ahlak propagandas: altinda yetistirdi. Oncelikle saglarini kazittirdi. Bugiin dahi Amerika ve
Avrupa'da pek ¢ok kazinmis sagliya rastliyoruz. Belki de bunun arkasindaki fikir, saglar
kazitmakla kisinin kendisini ahlaki bir sembol olarak ve kaybolmus ve yok olmakta olan,
sehvetten muzdarip, ahlaksizlik i¢inde zevk diiskiinliigiine kapilmis insanlarin dikkatini
cekerek cirkinlestirmesidir. Bu sahte Hintli gurular i¢in de ¢ok gecerlidir. Ben, kagak¢1 olan
ve bu yiizden tutuklanan birine rastlamistim. O hapisten ¢iktiginda derhal bir “aziz” oluverdi.
Saglarini kazitt1 ve turuncu elbiseler giyimeye basladi.

Hindistan'da “arayan” ve aziz olmak isteyen pek ¢ok kisi saclarmi kazitip, Nirvana'ya ulagsma
cabalari i¢inde tek ayak iistiinde bekledikleri Himalaya'lara ¢ikarlardi.

Oyle goriiniiyor ki bazi insanlar kazinmis saclarini ya da sag stillerini karsi cinsin dikkatini
cekebilmek i¢in kullaniyorlar. Amaclar1 ahlak disi. Kadin ve erkek, ikisi de saglarini karsi
cinse c¢ekici olmak ic¢in kullaniyorlar. Bugilin dahi insanlar sag¢ stilleri sayesinde c¢ekici
goriinmek icin kuaforlere giderek biiyiikk paralar harciyorlar. Kisiliklerde iki asirt ugtan
bahsedilebilir, biri fiziksel ve mental her tiirlii zevk diiskiinliigii i¢inde olanlar, diger tarafta
ise bunlart inkar edip kuru, 6fkeli ve saldirgan olanlar. Dista kuru ve saldirgan olan bir
kisinin, igten ¢ok ahlakli bir kisi olmasi gerekmez. Saglarini kazitarak, baglari iistiinde
dikilerek veya her tiirlii ayinlar yapip, ¢ileler ¢ekerek ahlakli olmayi basaran veya Oyle
goriinen insanlar belki de ahlaksiz faaliyetlerini gizliyorlar ya da tiim bunlar1 ahlaksizlik ve
riigvetle ¢iirliimiis olan gizli hayatlarin1 kamufle etmek icin kullaniyorlar. Bu numaralar1 inang
sahibi basit insanlar iistiinde deneyen pek ¢ok sahte gurular olmustur ve bunlarin ¢ok zalim ve
ahlaksiz olduklar1 anlagilmistir.

Simdi, Hitler'le ilgili tiim elestirmenlerce o, budala, aptal ve manyak kisilikte bir tip olarak
goziikmekte. Aslinda siz eger ego merkezcil bir insan1 dinler ya da onla karsilasirsaniz onun
konugsmasindaki ya da tavirlarindaki budalaliga acik¢a sahit olursunuz, tabii ki siz kendiniz
ego merkezcil bir kisi degilseniz. Eger siz de ego merkezcil bir insansaniz, o zaman onun
egosunu kabul ettirmeye calistigin1 sdyleyerek onu protesto edersiniz. Bir egoist her zaman
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diger bir kisinin egosunu kolaylikla farkedebilir. Fakat siz egoistlerden korkan bir kisi iseniz
ya onun deger sistemini kabul edersiniz ya da dyle bir zalimin baskisin1 ve zulmiinii kabul
etmek durumunda kalirsiniz. Evrimde yiikselmis bir ruh, karsisindaki budalanin gevezeligini
sahit olarak izler ve bu aptal oyunun nesesini yakalar.

Hitler'in fikirleri bu iki cinsi de etkilemedi, fakat o masum, basit, ham ve tam anlamiyla
olgunlasmamus tigiincii bir cinsin akillarini fethetti; senelerce egittigi geng nesil. Bu insanlar
icin Oldiirmek biiylik, dogal bir eglence oldu. Eski zamanlarda insanlar havyanlari, 6zellikle
de kaplanlar1 6ldiirmek i¢in ormanlara avlanmaya giderlerdi. Sonugta kaplan insan yiyen bir
hayvan oldu ya da aslan insanlara saldirmaya basladi. Gida yeterli olmadiginda hayvanlarin
etini yemek i¢in avlanilmasi hakli olarak goriilebilir, fakat avlanmak i¢in ormana giden
insanlarin ¢ogu bunu zevk i¢in yaptilar. Bu korkung arzu ¢ok tehlikeli bir sona sebep olabilir.
Yahudilere karsi ¢ok feci bir savas Almanya'da patlak verdi ve onlar, Hitler'e gore c¢ok
acgdzlii ve saldirgan olduklar1 igin ve yine ona gore Isa'yr 6ldiirmiis olduklar icin gaz
odalarinda can vermek zorunda kaldilar. Halbuki a¢cgdzlii bu insanlarin kontrol edilebilecegi

pek cok baska yol vardi.

Nazi akimiyla geng insanlar iistiinde tam bir hakimiyet kazandiktan sonra Hitler'in duyurdugu
tek ¢oziim Yahudileri 6ldiirmekti. Insan, bu Alman'larin nasil bu kadar korlestiklerini
anlayamaz. Hitler gibi insanlar hitaplarinda 6zel bir gii¢ gelistirirler. Soyledikleri seyler, zaten
ofke ve nefret ile doldurulmus olan beyinlerde bir bomba gibi patlar. Daha da 6tesi bu ¢ok
bulasici bir hastaliktir. Bir kere ilerlemeye basladi m1 dylesine hizli yayilir ki, kisi diistinecek
zamani dahi bulamaz. Saf Sevginin giicii ile karsilastirildiginda nefretin giiciiniin yayilma hizi
cok sasirticidir.

Dahasi, kendi iilkelerinin adi altinda diger {tilkerleri isgal etmekte her tiirlii hakki kendilerinde
goren insanlar, bunun kendi vatanlarina bir hizmet olduguna inaniyorlardi. Kendi iilkelerinin
bayragint dalgalandirmak vatanperverlik i¢in bir fedakarlik sembolii oldu. Hitler ayni
zamanda seytani islerine vatanperverligin koyu rengini verdi. Ozellikle iizerinde
caligabilecegi, boylesine ¢okiintii icinde bir topluma sahip olan ve onun taktiklerine agik geng
insanlart etkileyebilecegi Almanya'da dogmus olmasi sasirticidir. Tim ego merkezcil
insanlarin I. Q. su ¢ok hizli gelisir. Onlar digerlerine tahakkiim ederek planlarini nasil
gerceklestireceklerini, tavirlarini nasil hakli ¢ikaracaklarini ve kendi ego-merkezcil fikirlerini
nasil kitlelere yayacaklarimi ¢ok iyi bilirler. Boylelikle 1. Q. lar1 asirt gelisir ve kendi
zekalarini aldatir. Kendisini, kendi kendini hakli ¢ikararak aldatmaya basladikca kisi, kendi
egosunun yakici 1sisindan 6tiirii biiyiik bir sasaa ile parildar.

Bunun bir 6rnegi Daramsala-Hindistan'da yasayan, Tibet'ten miilteci olarak gelmis olan
insanlarda gozlenebilir. Onlar Dalai Lama'y1 takibederler. Onlarin yiizleri parlar ve fazlasiyla
mutlu goriiniirler. Ego-merkezcil insanlarin ¢ogu asir1 mutludurlar, fakat bir kismi aldatilmig
zekalar sayesinde asir1 mutsuz olduklarini gosteren cok elestirel bir hayat tarzi gelistirirler.
Cogu biiyiik trajediler okur ya da ayrilik sarkilar dinler, veya herhangi bir insan1 aglatacak
tirden hikayelerden zevk alirlar. Sanki alkoliin etkisi altinda goz yaslarini eritiyorlarmis gibi
goziikiir. Onlar cok sefildirler ve iiziicii siirlerden hoslanirlar. Belki de egolari onlar1 bir
sarka¢ gibi sefil olmaya dogru sallamakta ya da kalpleri, onlarin gercekte hissi rahatsizliktan
dolayr agladiklarin1 anlamadan gbzyas1 dokmektedir. Aslinda digerlerini daha fazlasiyla
aglatan ve iizen kendileridir. Digerlerinin yerine de sefalete sahip olanlar kendileridir. Eger
bir kisinin zulum gordiigli ve sefalete siiriiklendigi bir film gorseler, kendilerini problemleri
ve acty1 yaratan kotii adamla hicbir zaman 6zdeslestirmezler. Tam aksine filmdeki kurbanla
kendi kaderlerinin ayni1 oldugunu hissetmeye baslarlar. Kendilerinin ac1 ¢ektigi ve iskence
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gordiigii illizyonu ile eglenirler. Kuzey Hindistan'da pek c¢ok insan “gazel” miiziklerinden
hoslanir. Gazeller Urdu lisaninda, kalbi kirilmis insanlarin hislerini anlatan, ayrilik acisindan
bahseden ve kat1 kalpli kadinlar tarafindan insanlara gelen acidan bahsedilen siirlerdir. Bu tip
mizikler genelde sarhos olan ve kendi yarattiklar1 sahte diinyada yasayan insanlar tarafindan
sevilir.

Insanlar derin geliskilerin biiyiik bir karisimidirlar, aksi taktirde ne kadar vahsi olabildiklerini
farkedebilseler bu diinya {lizerinde yasayamazlar. Bu, yaslansalar bile tiim hayatlar1 boyunca
takibettikleri bir modeldir.

Hindistan'da yagamis olan, savas ve dldiirmekten zevk duyan Ashoka adinda bir kral vardi.
Fakat bir giin savasta 6len insanlarin kanlariyla dolup tagsmis olarak akan bir nehir gordiiglinde
kendisine hayret etti ve nasil boyle bir tahribata yol agtigina sasirdi. Sonug olarak o Budizm'e
yoneldi ve bu sefkat dinini tim Dogu Asya'da yaydi. Boylesine doniisiimler ¢ok enderdir,
fakat bunlar tarihi ve gelecek icin bahtiyarlikla dolu olaylardir. Insan, birbirlerini insafsizca
oldiiren bu korkung insanlarin kitlesel olarak doniisiime ugrayacagi bir giiniin gelecegini
umidedebilirler. Hitler'in zamaninda siddet bir ates gibi ortaligi kirip gecirdiyse de bugiin bu
ates sonmiistiir. Bu atesin tamamen sondiiriilemedigini ve halen kiillerin altinda i¢in i¢in
yanmakta oldugunu gorebilirsiniz. Zaman zaman bu sdzde 6lii atesin etkileri diinyanin gesitli
yerlerinde gériilmekte. insanlarin bu atesli tabiatlarini bireysel seviyede ya da tahribat alevleri
olarak gelistigi kitlesel seviyede nasil tamamiyle bitirebiliriz? Tiim diinya {istiinde bu tip
patlamalar1 sona erdirmek miimkiin mii? Eger insanlar tiim yaradilisa nufiiz eden ve onlarin
evrimlesme islevleri iizerinden ¢alisan kozmik Tanrisal Sevginin varoldugunu bilip
anlayabilirlerse bu miimkiin olacaktir. Eger dikkatleri Ruh tarafindan aydinlatilirsa, o zaman
sefkatlerinden ve ruhani hayatin yliksek degerlerinden nese duyacaklardir. Bu, her tiirli
vahget zevklerinin {istliine ¢ikan ezeli nesedir. Bu bugiin gerceklesmeyebilir, fakat huzur ve
baris mesaji tiim diinyada kitleler arasinda gezinmeye basladi. Bu, baris kuruluslar1 ya da
baris Odiilleri ile tamama erdirilemez. Bu enstitiileri yonetenler ya da bu odiilleri alanlar
kendileri ile yiizlesmeliler ve iclerinde bu talepkar “ates” in olup olmadigini gdérmeliler.
Gerekli olan bir kisinin, affediciligi bilen ve digerlerinin sorunlarina ¢6ziim bulan Tanrisal bir
kisilige biitiiniiyle doniismesidir. Insanlar bu déniisiimii gercegi arayan binlercesinde gordiigii
zaman Kkitleler igindeki pek ¢ok birey evrimin bu son basamagina yonelecektir. Onlar,
kendilerine ilham verecek ve akillarindaki Hitler't o6ldiirecek evrimlesmis ruhlari
takibedecekler. Temelde saf arzumuzun, nese dolu varolusun yiiksek bilincine ulagmanin
arayisinda oldugunu bilmiyoruz.

Oldiirme vahseti pek cok demokratik iilkede biiyiik bir problem olusturmakta. Hiikiimetlerin
merhametli ve demokratik ve insanlarin iyiligi i¢in olan yasalar1 bireylerin 6zgiirliigiine dayali
olsa bile bdylesine demokrasiler, 0Ozgiirliige baglh olarak bireyler i¢in beliren
sorumluluklardan habersiz olan pek ¢oklar1 tarafindan takibedilemez. Demokratik tilkelerde
her tiirlii kaos baggdstermekte ve insan bunun ne tiir seytani seyler doguracagini dahi tahmin
edememektedir. Sadece bu sorunu farkederek insan siddete yonelik igten gelen bu egilimi
ortadan kaldiramaz. Eger gelece§imiz hakkinda endise duyuyorsak, eger masum nesillerin
bundan 6liimciil bir sekilde etkileneceginden kaygilaniyorsak o zaman dogru ¢6ziimii, dogru
yolu aramaliy1z. Amerika'da onbir yasinda, insanlar1 6ldiiren bir ¢ocuk bir kahraman olarak
kabul edilebiliyor. O kadar geng bir yasta pek ¢ok kisiyi 6ldiirmiis. Bu 6ldiirme isi ¢cok ¢esitli
sekillerde derinlere inebilir. Ornegin Islami iilkelerde tipki Hindistan'in kuzeyinde oldugu
gibi, erkeklerin bu tip ego-merkezcil Tstiinlik kompleksinin etkilerini ¢ok kolay
gorebilirsiniz, onlar kadinlara eziyet etmek ve baski kurmak i¢in her tiirlii haklar1 oldugunu
diisiiniirler. Ozellikle Kuzey Hindistan'da insanlar bazen kadinlara karsi tamamen kaba ve
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asir1 vahsice davranirlar. Kendi tavirlarini hakli gosterirler ve dikkatlerini kendi karilarina
yapmakta olduklari kétiiliikklerden uzaklastirip baska yonlere ¢evirirler. Atmosfer evli kadinlar
icin gilivensizlik hissi ile dopdoludur. Bu erkekler kendilerini, sabirlt olup eziyet ve baski
altindaki vahset dolu hayatlarinda sessizce aci ¢eken kanunen evli karilarinin mesru his ve
arzularin1 bastirmaya haklar1 olan {istlin varliklar olarak gormektedirler. Bunlar, ¢ok yiiksek
niteliklere sahip veya halka ait islerden sorumlu erkekler bile olabilir. ikilem iginde bir hayat
stirerler. Gozler Oniindeki hayatlarinda tim diinyaya dair ¢ok diplomatik bir anlayis
sergilemeye calisirlar ve 6zel hayatlarinda karilarina eziyet eder ve onlarin tiim emellerini
oldiirtirler. Karilarint hor goriirler. Bu, sonradan annelerine hi¢ bir saygi gostermeyen
cocuklarin tizerinde ¢ok kotii bir etki yaratir. Babanin ¢ocuklari i¢in hi¢ vakti yoktur ve kendi
egosuyla ¢ok mesguldiir. Cocuklarindan her tiirlii saygiyr goriir, fakat cocuklar babalar1 gibi
kaba ve vahsi, hatta ondan da beter olurlar. Iyi bir anne, toplum igin iyi vatandaslar yaratan
annedir. Batida kadinlarin haklarin1 korumak i¢in pek ¢ok kanun vardir, fakat gelismekte olan
cogu iilkede bu tip bir koruma yoktur.

Bireysel vakalarda hal, pismanligin da 6tesindedir. Fakat kuzeyde (Kuzey Hindistan) bu kabul
edilir bir yasam seklidir. Bu Japonya'da daha da kotii idi, fakat son senelerde Japonya'da
kadinlarin kosullar1 belirgin sekilde iyilesti. Halbuki, Amerika'da ise aile kiiltiirii diger bir
asir1 uca gitmistir. Orada kadinlar erkekleri yonetiyor ve onlar1 ¢ildirtiyorlar. Kadinlarin
sartlarin1 6zgiir kilmak i¢in ¢alismiglar, biiylik bir diiriistliik ve karaktere sahip sosyal is¢iler
olmuslardir, fakat buna ragmen yine de kendilerine olan saygilarina, ailelerinin ve kocalarinin
adina ve cocuklarinin iyiligine 6zen gosteren kadinlarin ego-merkezcil, kaba kocalarinin en
biiylik kurbanlari olduklarini gérmek dokunakli ve aci vericidir. Tiim diinyada kadinlara kars1
gaddarca pek c¢ok olay olmaktadir. Ben, bana kocalarinin hayatlarinda nasil bir Hitler gibi
davrandiklarini anlatan pek ¢ok hanim tanidim, fakat onlar bundan agik¢a bahsedemiyorlardi
bile, aksi halde her giin daha biiyiik iskenceler gorebilirlerdi.

Bu, tek bir kursunla 6ldiirmek degil, esteki insan kisiliginin yavas yavas yok edilmesidir. Bu
tip ailelerin ¢ocuklar1 da ya anneye ya da babaya benzemektedirler. Eger babaya benzerlerse
gelecegin diinyasina hilkmetmeye ¢alisan insanlarina aday olurlar. Boylece bir toplum baski1
kuran insanlarla dopdolu olur, sadece erkekler olmasi gerekmez, Amerika'da oldugu gibi
kadinlar da olabilir. Ag¢ikgasi insanlar i¢in iyi olan, dengeli bir karikoca iligkisine sahip bir
topluma sahip olmaktir. Bu ancak, tamamiyla dengeli liderler, politikacilar ve biirokratlara
sahip oldugumuzda miimkiindiir. Bu ancak, halka ait islerden sorumlu, halka malolmus kisiler
evrimlerinde, yiikseldiklerinde ve birbirlerine saygi duyduklarinda miimkiin olur. Eger her
insanda Tanrinin yansimasi olan Ruh varsa bu, insanin kisiliginde parildayabilir ve diger
kisileri sevgi ve sefkatle degistirebilir. Eger saldirgan biri yiikselisinden sonra gaddarca
davrandigini farkederse herseyi birakip ruhani bir kisiligin giizelligine kavusabilir. Dr. Jekyl
ve Mr. Hyde hikayesi iki niteligi ile parcalanmis bir kisiligi anlatmaktadir - Mr. Hyde
seklindeki kotiilik ve Dr. Jekyl seklindeki iyilik. Mr. Hyde, kendini tamamen birakan Dr.
Jekyl'1 bastirir ve kontrolii eline alir. Kotiiliige egilimi olan bir kimse gittikge daha kotiilesir
ve yashiliginda korkun¢ biri olur. Bahsi gecen donilisim geng yaslarda daha kolay
olabilmektedir. Genelde yash insanlar taglagsmis olurlar ve degisimi istemezler. Bu tip insanlar
azizleri komik adlarla ¢agirarak onlar1 kotiiye kullanirlar. Bu tip kétii insanlar mafyanin basi,
diinya capinda bir organizasyonun basi ve hatta devletin bagi bile olabilirler. Bu insanlar
kendilerinin modern kurtaricilar olarak goriirler.

Valmiki adli, Ramayana destanim1 yazan g¢ok biiylik bir azizin hayati ¢ok iyi bir 6rnek

olusturur. O bir hayduttu ve ¢ok saldirgan biriydi. Yaptig is, 1ss1z bir yoldan ge¢gmekte olan
insanlar1 yagma etmek ve bu yagma ile de ailesini beslemekti. Bir giin ilahi bir varlik olan
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Narada'y1 esir ald1 ve onu 6ldiirmek iizereydi. Narada ona sordu: “Neden bdyle igreng bir sey
yapryorsun? Bir kisiyi boyle parasi i¢in 6ldiirmen ¢ok biiyiik bir giinahtir.” Valmiki cevap
verdi: “Cok kalabalik olan ve tamamen benim elime bakan aileme bakabilmem icin baska
carem yok.” Narada sordu: “Peki onlar senin i¢in neler yapar?” Valmik cevapladi: “Onlardan
ne istersem.” Narada “Senin i¢in Oliirler mi peki?” dedi. Ve Valmiki ¢ok biiyiik bir inang¢la
“Tabii ki, hepsi benim i¢in 6lmeyi goze alirlar” dedi. Sonra da Narada ona “Sen en iyisi
olmis gibi davran ve kimsenin senin i¢in canini feda etmeyecegini sana ispat edeyim, ¢linkii
onlarin hepsi ¢ok bencil insanlar” dedi. Haydut kabul etti. Ve Narada Valmiki 6lmiis gibi
davranip viicudunu ailesine gotiirdii. Aglasan aile bireylerine Narada “Onun igin Slmek
isteyen varsa One ¢iksin, karsiliginda bu 6l viicuda hayat verebilirim” dedi, “Valmiki,
hepinizi ne kadar ¢ok diisliniiyordu. Sizin ugrunuza, karinlarinizi doyurmak i¢in insanlar
oldiirdii, yagma etti ve pek ¢ok giinahlar isledi.” Herkes zamanin o dilimi i¢cinde neden
Olemeyecegini anlatti ve mazeretlerini siraladi, bu yiizden de Narada'nin teklifini kabul
edemezlerdi. Olii gibi yatmakta olan Valmiki tiim bunlar1 duydu. Olii gibi yatti§1 yerden
dogruldu ve tiim ailesini terkedip ¢ok saf ruhani bir hayata yoneldi.

Eger bu bir kisiye olabildiyse binlercesine de olabilir. Aziz Valmiki aslinda potansiyel olarak
¢ok yiice bir ruha sahipti. Maalesef giiniimiizde ne Narada ne de Valmiki gibileri var. Fakat
Sahaja Yoga'nin gelisi ile binlerce insan i¢in bu doniisiim gergeklesmekte. Eger bu doniisiim
diinya niifusunun yiizde birine dahi olsa, eminim ki bask1 altinda olan diger insanlar {istiinde
de ¢ok biiyiik bir etkisi olacak ve dahasi baskiy1 kuran insanlara dahi bu degisim yansiyacak.
Nihayet zulmedenler digerlerine zulmetmenin nese veren birsey olmadigini farkedecekler.
Aksine (zulmetme) modern ¢agda geri tepen bir hareket olmustur.

Goziin doymama iggiidiisii, daha ¢ok seye sahip olma arzusu da pek ¢ok insani vahsi suglar
islemeye yoneltmekte. Toprak sahibi olma, mal sahibi olma, para sahibi olma ve insanlara
sahip olma. Bireyler, toplumlar, devletler ve milletler bu aggdzliiliik, bu aptal sahibolma fikri
yiizliinden birbirleriyle savasiyorlar. Denir ki, diinyaya geldigimizde ellerimiz acik degildir,
yumruk gibi kapalidir. Fakat hayatimizin sonunda buradan ayrilirken ellerimiz agiktir. Bu
diinyaya gelirken ne kadar ¢ok sey elde edebilirsen et fikri ile gelindigini anlatir, fakat
giderken elde ettigin hersey burada kalir ve cennete elin bos olarak gidersin. Bilmiyorum kag
kisi cennete kag¢ kisi cehenneme gidecek. Ancak sadece bu diinya iizerinde cennet ve
cehennem vardir. Bir kimse diger insanlara zulmedip onlar i¢in bir cehennem yaratirsa,
aslinda kendisi o cehennemin i¢ine diiser ¢iinkii o lanetlenmis bir insandir.

Ornegin, dzgiir bir kisi, bir kayba ugrayacagini diisiinmeden, kendi toprag iistiinde kuslarin
gezinmesine ve hayvanlarin otlamasina izin verebilir. Fakat farzedelim ki o topragi asiri
sahiplendi, o zaman hayvanlari ve diger insanlari disarida tutacak saglam bir duvar insa eder.
Bu tip bir kisi ¢ok dar goriislii, bencil bir insan olmaya baglayabilir. Kendi babasinin,
kardeslerinin veya arkadaslarinin dahi arazisine girmelerine izin vermeyebilir. Tabii ki tiim
yabancilardan ve yabanci ¢ocoklardan dahi nefret edecektir. Bu tip bir bencillik bir kiside ya
da bir millette asiriya kacabilir. Boylece milli bir fikir, bir siddet kivilcimi olusabilir. Yine
tim batili {ilkelerde, 6nceden sahip olduklari, hiikmettikleri, yonetip yagmaladiklar1 eski
kolonilerinden iilkelerine goge izin verilmemesi gibi ¢ilgincasina bir anlayis var. Bir kurulusa
bagl olarak {ilkelerine gelmek durumunda olan insanlara dahi gé¢men etiketi vurmaya
calistyorlar. Halbuki kendileri asirlarca o iilkelerde yasadilar. Simdi ise ¢ok kutsal, saf
insanlar oldular. Hayatlarinin tertemiz Orgiisii iistiinde yabanci kani olmasini istemiyorlar.
Neden pek cok Hintli'nin batili {ilkelerde yerlesmek istedigini anlayamiyorum. Orada
asagilanma ile dolu bir hayat stiriiyorlar, yiiksek derecede bir memur ya da hayatta yiiksek bir
yeri olan biri olmadikca kimsenin higbir seye saygt duymadigi ¢ok farkli bir kiiltiiriin yasama.
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Hindistan diger taraftan ¢ok daha canayakin bir toplum sunuyor insanlara. Hindistan'da
insanlar daha dindardir ve Toprak Ana'ya ve tiim yaratiklara kiiltiiriin bir pargasi olarak saygi
duyarlar. Fakat yine de heryerde gdo¢gmen olmanin acisiyla yasayan pek ¢ok Hintli var.
Hindistan'da hiir bir hayat siirmek yerine para kazanma ve ayni zamanda da Hindistan'da
yasayan Hintli'lerden iistiin olma hissinin agma takiliyorlar. Amerika ve Ingiltere'de ¢ok az
Hintli gercekten zengindir. Cogunlukla bankalara borglari vardir ve agir faizler 6demek
zorundadirlar. Bazen faizler 6yle seviyelere ¢ikmaktadir ki ipotekler yiiksek faiz bedellerini
karsilayamaz hale gelmektedir. Bankalar bu durumda devreye girip ipotek edilmis mali
iistlerine gecirmektedirler.

Italya'daki Hintli'ler sadece Italyanca konusmakta ve Italya'in modern stiline gore
yasamaktadirlar. Batililarin huzursuz yasam tarzlarini kabul etmislerdir. Biitiin Italyan'lar gibi
onlar icin de tatile ¢ikamamak biliylik bir kriz demektir. Fakat yine de sdylemeliyim ki,
genelde onlar batililarin ahlaksiz yasam tarzlarma uymamislardir. Bunun aksine italya'da
yasamakta olan Kuzey Hintli'ler tipki {ilkelerindeki hemcinsleri gibi karilarina kotii
davranmaktadirlar. Kanada'da pek ¢ok Gujarati acik¢a kendilerinin homoseksiiel olduklarini
kabul etmislerdir. Diger hmoseksiiellerle yarisircasina bu sagma tavirlart i¢in yliriiyiisler
diizenlemiglerdir. Bu ise medyada Kanada'da yasayan Hintli'lerin biiyiik bir ilerlemesi olarak
yer aldi. Bu go¢men Hintli'lerin hi¢ kendilerine saygilar1 yok. Diger Hintli'leri utanca
bogdular. Ne edepten ne de sayginliktan haberleri var. Ulkerinde ikamet etmeyen bu Hintli'ler
iilkelerine geldiklerinde, ebeveynlerine, iilkelerinin halkina yukaridan bakiyorlar, clinkii
Hindistan'da disaridaki gibi likks banyo, temiz yol ve ev imkanlar1 yok. Yanlis fikirleriyle
insanlar1 domine edeceklerine, kendilerini Hindistan'in problemleriyle &zdeslestirip halen
Hindistan'da yagamakta olan ailelerine temizlikte dogru bir 6rnek sergileyerek yardim etmeye
calismalilar. Ornegin bir kisi bana Hindistan'm, 6zellikle de Pencab'm ciiriime ve biiyiik bir
vahsgetle dolu oldugunu ve bu yiizden de anayurduna dénmek istemedegini sOylemisti. Eger
herkes iilkesinin sorunlarindan ve iilkesinin problemlerini ¢6zme sorumlulugundan kagarsa,
stiphesiz diger iilkelerde de hicbir saygi gérmez.

Insanlar diinya barisgindan bahsediyorlar. Fakat heniiz insanlarin evrensel biling hissinin
gelismemis oldugunu anlamamiz lazim. Pek ¢ok kisi i¢in bu bir sagmalik. Baris ve evrensel
hayattan bahseden Birlesmis Milletler diye bir organizasyonumuz var, fakat bunun da her ne
kadar evrensel birlik prensibi istiine insa edilmis olsa da is-merkezcil bir organizasyon
oldugu farkedilmekte.
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S. Boliim

BATI KULTURU

Kiiltiir her hangi bir toplumda, onun inanislarinin, diisiiniisiiniin, hislerinin, isteklerinin ve
ideallerinin iiriiniidiir. Insanlarin kendi aralarindaki miinasebetlerde ve diger kiiltiirlerden olan
insanlarla iligkilerinde kendisini belli eder. Kiiltiir silkunetteki, bilgelikteki ve ahlaktaki sosyal
yiiksekligi ifade eder. Igsel masumiyet ve ruhaniyet, huzur, diiriistliik ve ahlak hissiyatin
yaratir. Biitiinde iyi bir kiiltiir tatl1 ve iyi bir lisan ve huzur dolu bir varlik saglar.

Biz modern ¢agin insanlarinin yasadigi tehlikeler ve isteyerek katildigimiz soklar, “6zgiir”
demokratik iilkelerin deger yargilarinin dogasinda vardir. Herseye izin veren bu toplumun
kiiltiirii, insan aklina dengesiz bir sekilde tepki verdirtiyor. Aile hayatinin 6ziinde 6zel hayatin
niteliklerine veya igsel 6z gelisime ayrilan bir énem olmadig1 i¢in, 6zel hayat cergevesi,
ozgiirliik adina ideal kiiltiir i¢in yapici, besleyici ve yardimci olan tiim giicleri ve disiplinleri
terketmis kigiler tarafindan oluturulmaktadir. Bunun sonucunda batida insanlar diger
insanlara, kendilerine, viicutlarina, akillarina ve genelde hayatlarina karsi olan saygilarim
yitirmis durumdadirlar. insanlarin 6zel seyleri ve hayatlarina saygi duyulmuyor. Cok modern
kisiler ciplakliga, komik modalarla viicutlarin1 sergilemeye, her tiirlii acaip tavirlara, ilkel
insanlar gibi dansetmeye ve de aptalca mezhep ve meraklara yoneliyorlar.

Modern estetigin her tiirlii edep hissinden ve 6zsaygidan yoksun oldugunu anlamak ¢ok
onemlidir ve bunun neden boyle oldugunu anlamak da zor degil. Sahte gurularinki gibi aptal
ve ahlaksiz organizasyonlarin bir parcasi olarak kendimize nasil davrandigimizi gérmek ya da
gecici heveslere veya karnavallar ve cadilar gilinii gibi aptal festivallere baglanarak veya
manasiz “mantralar” sdyleyerek kendimizi ne konumlara soktugumuzu gormek ¢ok koti.
Modern insanlar insan kisiliginin degerinin ve sayginliginin bilincini sergilemiyorlar. Algak
ve hayvani niteliklerini acgikca gostermeleri (tipki tarikatlarin bu tip algak ve ilkel tavirlar
desteklemek icin verdikleri seytani agiklamalarda gordiiklerimiz gibi) Sade ve Freud'un
insanlarin en diisiik benlikleri ile yiizlesmeleri ve ona boyun egmelerini ve bu sekilde iki
yiizlii olmamalarini s@yleyen teorileriyle temelde aynidir.

Fakat insan omriiniin amaci nedir? Hi¢ kimse artik gercekten en 6nemli olan konulara ilgi
gdstermiyor gibi. Insanlarin tiim bu konu dig1 faaliyetleri dyle bir seviyeye ulasti ki, aileler
icin artik ¢ok kiigiik bir yasta tahribedici, kendilerini algaltici faaliyetlere kapilan ¢ocuklarini
kontrol edebilmek miimkiin olamamakta.

Bir keresinde Roma'da hem gelismis ve hem de gelismekte olan {ilkelerden modern sanatsal
eserlerin sergilendigi bir sergide bulundum. Ingiliz pavyonuna geldigimizde punk renkleri
i¢inde punk sapkalar1, punk elbiseleri sattiklarini gordiik. Pavyonun civarinda pek ¢ok Italyan
vardi ve giilityorlardi. Bana eslik eden hanima sordum: “Neden giiliiyorlar?” O da soyle
cevapladi: “Italyan'lar halen sagmaliklara karsi sagduyuya sahipler.” Bu modern punk
kavrami, sliphesiz giiliing, fakat daha sonra bu punklardan bazilar1 benim programlarimdan
birine geldiklerinde gozlerinin gbérme hissini kaybetmekte oldugundan yakindilar. Ben de
onlara “Bu boyalar1 basimiza siirmeyin. Belki de bunlar sizin goézlerinizi bozuyor” dedim.
Onlar da “Ne olacak? Nesi yanlis? En kotiisii kor olabiliriz. Ne farkeder?” dediler. Sadece
kendi s6zde kimliklerini olugturmak i¢in ne biiyiik bedeller karsilig1 boyle bir yasam stiline
saplandiklarin1 gérmek beni gercekten ¢ok sasirtti. Onlara, her insanin kisiliginin kendi iginde
yattigini soylemek istedim, giydigi elbise ya da sa¢ seklinde degil.
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Eger siz kendinizi bilmezseniz (sizin i¢in) hi¢ bir kimlik yoktur. Aydinlanma ve kendi
0ziiniizlin bilgisi olmadan her ne kimlige sahip olursaniz olun bunlar sadece yiizeyseldir ve siz
baska bir hayat tarzina yoneldiginiz zaman sona ererler.

Anlagilmali ki, demokrasinin insanlara sagladig1 6zgiirliik kendi 6zel hayatlarini ve sonra da
tiim toplumsal hayati tahribetmeleri icin degildir. Ozeldeki yikic1 tavirlar toplumun onayini
almak isteyerek topluma sizar. Boylelikle bu demokratik tlkelerde baslamis olan tahribat
distan degil icten kaynaklanmaktadir. Bu iilkelerdeki insanlarin saygilar1 yok, 6zel iliskileri
yok, ve kesfedildigi zaman kisiye kendi yiiceliginin goriis acisini veren o yiice ve muhtesem
oz-benliklerine yonelik hig¢ bir anlayislar1 yok. ilk olarak, aile yasaminda yaratilmis olan ¢ok
biiyiik bir sorun var, ¢linkii evlendikten sonra bile kendinize es se¢me Ozgiirliigiinliz var,
bosanma 6zgiirliigiiniiz var ve dokuz on kere bile bir neden olmaksizin evlenme 6zgiirliigiiniiz
var. En fazla bosanma sayisiyla boblirlenmek i¢in bu yolda rekorlar kirmak istiyorlar.

Gazetede Amerika'da bir bayanin sekizinci kere evlendigi bir vakayr okudum ve kendisinden
cok geng esi ile balayma gidiyormus. Evinin bahgesinde balayia gidisini gormek i¢in dortbin
kisi toplanmis. Bunun yaninda evin iistiinde gezinen on helikopterden bah¢edeki misafirlerin
iistiine paragiitlerle atliyorlardi. Hatta bir kismi agaglarin iistiine distiiler. Artik cocuk
olmayan insanlar i¢in ne aptal hareketler. Onlar1 yetiskin olarak hi¢ adlandirmasam mi
bilmiyorum, ¢iinkii hayata kars1 tavirlari ¢cok cocuksu ve yiizeysel. Hicbir deger yargilari yok,
kendi zamanlarina saygilar1 yok, bdylesine aptalca birseye gosterdikleri ilgiye bakin.

Gegen giin televizyonda seksen yasin iistiindeki insanlarin ¢ok korkung delikanlilik gosterileri
vardi. Yaslt bir grup aktor ve aktrist shake (sallanma) dans1 yapmak {izere bir pertiye geldiler.
Arabalarindan indiklerinde zaten bastonlariyla beraber sallaniyorlardi. Burusukluklarini ve
kemiklerini sergileyen bir tiir modern elbiselerle Ortiinmiis bu harap ciliz insanlar igin
bdylesine ¢ok sisirilmis bir shake (sallanma) dans1 diizenlemeye gerek yoktu.

Tiim ¢aba ve yaris daha gen¢ olabilmek ya da daha geng¢ goriinebilmek i¢in. En azindan
gengler gibi davranmay1 bilebilmek i¢in. Aslinda yaslilik bir olgunluk ve bilgelik konumunda
olmaktir. Kisi yaslanmissa bundan onur duymali ve sagduyu ve bilgelikle dolu olmalidir.
Yaglanmanin itibar1 ve asaleti kesinlikle modern geng nesli kurtaracaktir. Fakat yash kimseler
dahi modern, ¢ildirmis toplum yapisina katilmak isterlerse olgunlugun tamamen kaybedilmis
oldugu sdylenebilir, cilinkii insanlar bugiliniin herseye izin veren toplumunun ozgirligi
tarafindan sunulan kaygan zeminlerden dimdik tepeasagi kaymaktadirlar.

Yaslilarda ¢ok belirgin olan maalesef bilgelik degil bunakliktir. Bunun politikacilar gibi
sorumluluk gerektiren yiiksek mevkilerdeki insanlarda dahi kendini gostermesi 1rk¢iligin
doyumsuz etkisi ile agiklanabilir.

Bir dergide (Photographers Journal, July 1994, “A Great Message - Biiylik bir Mesaj” )
bayanlarin seksi yayimlar satabilecek elbiseler giymeleri gerektigini okudum, oncelikle
bacaklarini sergilemeliler, omuzlarini1 ve viicutlarin1 en ¢ok sergileyen elbiseleri giymeliler.
Tiim bunlar sokakta ya da bir toplantida erkeklerin dikkatini ¢ekebilmek i¢in. Neden Bati’daki
kadinlarin kendilerine saygilar1 yok? Neden sokak kadinlar1 gibi erkeklerin ¢ilgin tutkularinin
esiri olmak zorundalar? Kendi iffetlerini korumak i¢in kisiliklerine saygilar1 ve bilgelikleri
hi¢ mi yok? Bu kiiltiir kadinlar1 fahiselerin seviyesine diislirmiistiir, muhabbet tellallar1 gibi
Oylesine viicutlarin farkindalar halbuki o viicut Tanrinin mabedidir. Bu beden erkeklerin
zayifliklarin1 somiirmek i¢in mi kullanilmaliydi?  Kadinlarin bedenlerinin sémiiriilmesi
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Bati’da siirlip giden en biiyiik mesguliyet. Sokak kadinlari bunu para kazanmak zorunda
olduklari i¢in yaptiklarini sdyliiyorlar. Peki saygideger hanimlara ne demeli?

Evli kadinlar, anneler, kizlar ve nineler giivenilir kisilikleri ile birlikte hayattaki her hangi bir
rol i¢in gereken konumlarmi kaybetmigler. Hayatlarinin sonuna kadar cekici viicutlarini
korumak icin ¢ok calismak zorunda kalan bdylesine kadinlardan olusan bagimli bir toplum
yaratilmak icin kadinlarin ne kadar kurnazca algaltildigini gérmek insani hayretler iginde
birakiyor. (Kadinlar) bir araya gelmeliler, erkeklerle savagsmay1 birakmalilar, kendileri ile
yiizlesmeliler ve iyi ailelerin yaraticilari olarak hakettikleri yere gelmeliler. Kendilerini aileyi
koruyan ve ilerleten kisiler olarak ispat etmeliler. Onlar iyi bir toplum yaratma ve onu
besleme sorumluluguna sahipler. Kendilerini, baz1 yerlerini dahi ¢iplak birakarak, sadece i¢sel
giiclerini yitiriyorlar.

Siiphesiz Islamin kadinlara yaklasimi da son derece tehlikeli. Hazreti Muhammed'in kadinlar
korumak ve onlarin iffetli bir hayat siirebilmeleri i¢in ileri siirdiigii faydal fikirler, dinin
sorumlulugunu ele geciren insanlar tarafindan karsit yonde isletildi. Peygamberin mesajlar
tam anlamu ile yanlis yorumlandi. Tiim iyilikler ve iffet sadece kadinlar tarafindan uygulanda,
erkekler bunlari takip etmedi. Anneler ve kiz kardesler ailenin disi giicleridir. Maalesef korku
icinde yasamaktalar. Bu aile i¢inde annenin yonlendirici, kontrol edici gii¢ olmas1 gereken bir
konumdur ¢linkii erkekler isleri ile mesguldiirler. Onlarin ¢ocuklar1 takipedecek ve onlara yol
gosterecek zamanlar1 olmayabilir. Islami iilkerlerde pek ¢ok kadin kétii hareketlerinden dolay:
taslanarak oldiiriilmiislerdir.

Kadinlar eger sayg1 goriirlerse saygideger olurlar. Sefkatli olanlar bir toplum i¢in biiyiik bir
deger olustururlar. Boylesi kadinlar toplumu koruyanlardir. Tiim zorluklara ragmen aileyi
diizgiin bir sekilde tutarlar. Ayn1 zamanda ¢ok sakinlestirici bir etkileri vardir ve sabirlart ile
ogullarindan nitelikli insanlar yaratabilirler. Bunun tam aksine batili kadinlar ahlaksizliklar
ile 6viinebiliyorlar. Capkinliklari ile bobiirleniyorlar; kac tane erkegi hipnotize edebildikleri
ile oviiniiyorlar. Kendilerinin erkeklerin avcunun i¢ine diismeye calistiklarini farketmiyorlar.
Kendilerini ve beraberlerinde erkekleri de tahribediyorlar.

Amerikal1 bir kadin tantyorum, Londra'ya geldiginde bana barlar1 ziyaret edip etmedigimi
sordu. Ben de: “Ben icki igmem, o yiizden higbir bar1 da ziyaret etmem” dedim. O: “Ben de
barlarin listesi var. Londra'da en iyi bar hangisi? Biliyor musun?” dedi. Ben: “Bilmiyorum”
dedim. O: “Burada Harrowich diye bir bar var ve orada 6lmiis bir adam var ve hala onu
yasatiyorlar, herseyi orada, binek atinin 6rsii bile korunmus sadece viicudu korunamamis. Biz
o bara gittik ve orada sarhos olmaktan ¢ok mutluluk duydum” dedi. Fakat sonra da bana ¢ok
acik kalpli bir kadin oldugundan ve ogullarinin da alkol igmesine izin verdiginden bahsetti.
“Neden igki igmiyorsunuz? I¢ki igmelisiniz. Benim iki oglum var, biri éndort biri de oniki
yasinda. Onlar igki i¢iyorlar ve ben onlara 6zellikle dogum giinlerinde yardim ediyorum” .
Daha sonralari duydum ki kiigiik oglu arkadaslar1 ile dogum giintinii kutluyormus ve evle
beraber cocuklari da ¢ikan yanginda yanmiglar ve o, o giin onlara i¢gmeleri ig¢in pek ¢ok
alkollii icki vermis olmali. Bu yaptiklarimizin ¢ok iiziicii bir 6rnegi ve sonucu. Neden bunlari
yapmak zorunday1z?

En basarili kiiltiir kendisini ahlak, olgunluk ve genis bir goriis agis1 gibi toplumsal sekillerde
ifade etmeli. Bu giinlerde iyi tavirlar sergilenmiyor ve her zaman koti, pis bir lisan
kullaniliyor. Elit partilerde o kadar ucuz ve diislik seviyeli sakalar anlatiliyor ki, kisi onlarin
bu laflar1 genelevlerden bulduklarini santyor. Filmlerde bile terbiyeli herhangi bir insan1 sok
edecek laflar kullaniliyor. Bu tip sozler sade, basit insanlar ya da ilkel insanlar tarafindan
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kullanilmryor, aksine hayatta yiiksek mevkilere ulasmis kimseler tarafindan kullaniliyor. Bir
toplumum aynasi olan edebiyat bile gliniimiizde igreng lriinlerle dolu. Kiigiik ¢cocuklar bile
pornografik dergiler okumak istiyorlar ¢ilinkii bilgi edinmek istiyorlar.

Bir kisi benden biiyiimiis ¢ocuklara bir roman vermemi istedi. Gitmis bulundugum bir
diikkanda kapaginda hos ¢ocuk resimleri bulunan bir kitap gordiim, fakat icine goz attigimda
cok sasirdim ¢iinkii kitap iki kadin arasindaki lezbiyen bir iliskiyi ve bunun kii¢iik bir kiz
tarafindan anahtar deliginden seyredilisini anlatiyordu.

Bu tip yazarlar cehennemden fikirler getirip onlar1 siyah ve beyazla basmada birbirlerinden
bir gomlek daha istiinler. Sasilacak sekilde pek ¢ogu ddiiller ve biiyiik paralar kazaniyorlar.
Eger bir kimse bir Mafya liderinin hayatin1 hakli ¢ikaran ve onu herseyi ailesi igin yapan biri
olarak yticelten bir kitap yazarsa ¢ok biiyiik paralar kazanabilir.

Bu yazarlarin evlilik sonrasi romantizm ile ilgili neler sdylediklerini bilmek istedigimde,
benim i¢in bunu arastiran insanlar ingilizce'de, Italyanca'da, Ispanyolca'da ve dahi sagduyu
tasiyan romanlarda bile buna rastlanmadiklarini sdylediler. Eger Barbara Cartland'in romantik
kitaplarini alirsaniz onlar da kahraman erkek ve kadinin evliliginden 6nce biterler.

Bu uygarliktaki kritik doniim noktasi, 6nemli olan seyin para oldugunun diisiiniilmesidir.
Ingiltere'de yas1 tutmayan, kabere'de calismis ve ciplak dans etmis bir kiz polis tarafindan
tutuklanmis. Ebeveynleri bunu hi¢ dert etmediler bile ve tiim aile onu kaydedilmis bir videoda
seyrettiler. “Para kazandigi miiddetge neden itirazimiz olsun?” Bunu kabul ettiler.
Amerika'da 6zellikle, pek c¢ok ileri yash kadin bosanabilip nafaka alsinlar ve zengin olsunlar
diye kendilerinden ¢ok daha geng¢ erkeklerle evleniyorlar. Ve pek ¢ok gen¢ kiz da yash
kocalar1 6ldiiglinde yasal olarak biiylik miraslar elde edebilsinler diye yash erkeklerle
evleniyorlar.

Buradaki hata paranin nese ve mutluluk kaynagi olduguna inanilmasinda. Para gecici bir
mutluluk verebilir ve harcandiginda da mutsuzluk verir. Fakat sonsuz hayata ulasmadan kisi
rahat uyuyamaz bile. Biitiin gece insan parasini haydutlardan ve gelismis haydutlardan yani
bankalardan nasil koruyacagini diistiniir.

Insanin bir nimet olarak elde ettigi para hayirseverlikten, comertlikten, sanattan, sanatcilardan
yazarlardan, sairlerden nese duyabilmek ve ihtiya¢ i¢inde olanlara yardim edebilmek i¢indir.
Bu tip harcamalar nese dolu bir diinya yaratmay1 basarabilir. A¢ gozlii zengin insanlar, tarihte
toplumun diskiinleri olarak alcalirlar (Hayatlarinda glinahkardirlar, erime ve hosnutsuzluk,
tatminsizlik i¢ine diiserler).

Bu modern ¢agdaki hasta ve algalmis insanligin kiiltiirii nedir? Eger bazi insanlar bu kor
yarigtan baslarini kaldirabilirlerse, tiim toplumlarin cehenneme dogru yol almakta oldugunu
gorebilirler. Bu kiiltiiriin saplantilarindan kurtulmak zorunda olan nesilleri gelecekte nelerin
bekledigini diisiinmeleri gerek. Esasinda pek ¢ok beyaz irk ¢ocuk sahibi olmuyor ve nufiiz
artiglar1 negatif. Oyleyse biriktirdikleri onca para ile ne yapacaklar? Cogunlukla kendilerini
ve tiim milletlerini de yikima stiriikleyecek tahribedici aligkanliklara yonelmekteler.

Biitiinliik gergekte yer alir. Pek ¢ok giizel, yapic1 goriisler de. Fakat kisi pislik ve kabaliktan

mutlu oluyorsa, o zaman kurtarilamaz ¢iinkli insanoglunun kendisini tahribetme 6zgiirligii
vardir.
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Batili erkek ve kadinlarin beynindeki en biiyiik kusur, onun ayirdetme melekesinden yoksun
olmasidir, boylece iyi pazarlanan her seyi kabul ederler. Bundan 25 sene kadar 6nce kimse
deniz kenarinda tatil yapmay1 bilmezdi. Fakat simdilerde deniz kenarina gidip giineslenmek
icin tlim paralarindan tasarruf yapmaya calisiyorlar, halbuki kendi iilkelerinde Sera Etkisinden
zaten pigsmekteler. Dogru seyi yaptiklarina ikna olmus insanlara rastlamak i¢in ¢ok uzaklara
gitmenize gerek yok. Bu tip kaba ve yiizeysel bir anlayisa sahip insanlara ulasabilmek pek zor
degildir. Modern insanin ikinci tabiati1 budur.

Daha da 6tesi, bu tip ciice sahsiyetler ve seks yasantisinin ¢ok vurgulanmasindan dolayi, bu
giinlerde Bati1 Edebiyatinda dahiler belirmemekte. Bunun aksine, séziimona kaliteli gazeteler
bile sansasyonal gazetecilige saplanmaktalar. Ayn1 zamanda cehennemden gelmis seytani
insanlar tarafindan yaratilmis olan pek ¢ok kitap yazilmakta. Insanlarin nasil bu yok edici
seylere yoneldiklerini ve daha da dtesi onlardan hoslandiklarini1 anlamak ¢ok zor. insan hayati
icin neyin iyi neyin kotii oldugunu ayirdedecek ahlaki bir anlayis veya ahlaki bir hissiyat
mevcut degildir. Somerset Maugham ve Cronin'in ¢agdaslarindan yazarlar pek ¢ok giizel ve
edepli kitaplar yazdilar. . Onlardan da once Bernard Shaw, Russell gibi insan sevgisinin
giizelligini, yiiceligini anlatan pek ¢oklar1 vardi.

Modern okullar, yedi, sekiz yas gibi ¢ok kiiclik yaslarda seks egitimi ile g¢ocuklarin
masumiyeti iistiinde igten bir katle basladilar. Bahsettigimiz bu seks egitiminin kotiiye
kullanilmis, tecaviize ugramis veya gii¢c sahibi insanlar tarafindan bir ¢esit seks sapkinligina
maruz birakilmis ¢ocuklar i¢in bir faydasi yoktur. Bunun nedeni sudur: egitim, televizyon ve
medyanin besledigi seks ve vahset karigiminin diizenli olarak canli tutulamasindan
kaynaklanan saldirgan tutkular1 kontrol edilemez. Ihtiya¢ duyulan, kendisini modern olarak
adlandirmaktan gurur duyan kiiltiirde kokli degisikliklerin gergeklesmesidir.
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6. Boliim

DINLER

Eski ¢aglardan beri tiim dinler bir erkek veya kadinin dogru diisiince ve dindar faaliyetlerle
akillarin1 temizlemeleri gerektigini sOylemiglerdir. Her dinin amaci arayis ig¢inde olan
insanlarda yiikselebilecekleri denge konumunu yaratmak olmustur. Ikinci-dogum, veli olmak,
ozbenlik, Buda konumu, Jain konumu, gnostik, veya Atmasaksatkar, hepsi aydinlanma
(kendini tanima) ya verilmis degisik adlardir. insanlarm iyi olmak ve yiikselmek istedigi eski
zamanlarda hersey yolunda idi. Azizler, peygamberler ve enkarnasyonlar tarafindan neler
istenmigse onlar uyup yerine getirmeye calistilar.

Hindistan'da, onaltinc1 yiizyilda sair olan pek ¢ok azizler yasadi. Onikinci yiizyilda da ruhani
hayat hakkinda yazan c¢ok biiyiik bazi ermisler vardi. Tim bu azizlerin sdylediklerinin ana
temast ylikselisimiz i¢in kendimizi temizlememiz gerektigi idi. Kendimizi saflagtirmamiz
gereklidir. Boylece bagsarmamiz gereken en ylice sey bizim tekrar dogusumuz,
aydinlanmamiz, kendimizi tanimamiz, kurtulusumuzdur.

Hz. Isa'min Hindistan'da Kasmir'e gelisi ve Salivahana Krallarindan biri ile karsilasmast ile
ilgili bir kitap okudum. Bu bulusma eski Purana kitaplarindan bir alint1 ve belki yazar da bunu
bilmiyordur. Séyle yazili; Salivahana Krali isa'ya admi soruyor, ve o da admin Isa Mesih
oldugunu soliiyor ve Kral ona soruyor; “Neden bu iilkedesin?” O da “Ben insanlarin Mleccas
olduklar1 bir iilkeden geldim” diyor. Mleggas kotiiliigii, kabaligi ve ahlaksizligi arzu eden
insanlardir. O gilinlerde tiim yabancilar Mlegcas olarak adlandirilirdi Hindistan'da ¢iinkii
Hintli'ler onlarin saflia ve iyiye doniisiime dair bir fikirleri olmadigina inanirlardi. Her neyse,
Salivahana Krali ve Efendi Isa Mesih arasindaki konusma boyleydi. Salivahana Ona yine
sordu; “Neden sen geri doniip bu insanlar1 temizlemiyor ve onlara Nirmal Tatwa'y1
(temizleme prensibini) dgretmiyorsun?” Bunun sonucunda Isa'nin geri déndiigiinii ve kendi
kurtuluglarina hi¢ istek beslemeyen Romalilar tarafindan {i¢ bucuk sene ic¢inde carmiha
gerildigini diisiiniiyorum. Simdi ise Ingiliz Kilisesinin kanun dis1 evlilikleri nasil
desteklemeye calistigini ve genler iizerine teorilerden destek aldigini goriince Hintlilerin
Batililar1 “mleggas™ diye adlandirmalarinin dogru olugunu goriiyorum. Bu genler teorisine bu
kitabin Metabilim bdliimiinde degindim.

Fransizlar Hintliler tarafindan Firangiz diye ¢agirilmislardir, bu “Pek ¢ok renge doren” veya
“Zevk icin sahte tavirlar takinan” anlamina gelir. Daha sonralari Ingilizlere Sahib yani
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“elbiselerinden gururlanan”, “ruhani hassasiyeti olmayan bencil” denmistir.

Eski Ahit-Incil'e gore, Seriyat Yeremya boliimiinde yazilmistir. Bu kurallar Musa tarafindan
10 emirle geri dondiigiinde kendilerini ¢ok biiyiikk bir ahlaki yikinti icinde buldugu
Yahudi'lere verilmistir. Boylece O bu insanlarin belli bir ahlaki disipline ve temizlige
ulagabilmeleri i¢in bu kati kurallara ihtiya¢ duyduklarmi disiinmiistiir. Aksi taktirde
bdylesine ahlaksiz insanlarin ruhaniyete ulasabilmeleri miimkiin olmazdi. Seriyat Yahudiler
tarafindan kabul edilmedi, fakat Hz. Muhammed daha sonralar1 anlam1 Tanr1'ya Teslim olmak
olan Islami takip edecek insanlar igin bunu uygun gordii. Ben burda yanlis bir yorum
oldugunu hissediyorum. O Kendisi tiim hayatt boyunca Rahmet'i vaaz etti. Nasil olur da
kadinlar i¢in boylesine kat1 kurllart uygun goriir?
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Belki de o diger dinlere mensup insanlar1 yikinti i¢indeki Yahudilerinden bile daha kot
durumda buldu. Olduklar1 sekilde, tiim bu dinleri takip edebilmek c¢ok zor. isa kendinizi
temizlemeniz gerek, dikkatinizi kontrol etmeniz gerek ve kendizle yiizleserek kendinizde ne
hatalar oldugunu gérmeniz ve kendinizi arindirmaya ¢alismaniz gerek dedi. Aksi taktirde
(Incil Matta béliimiinde yazildig1 gibi) “eger bir gdziiniiz giinah islerse (bir kadima ikinci kez
baksaniz bile) goziiniizii ¢ikarin. Eger eliniz kotii, giinah bir sey yaparsa, elinizi kesin” . O
soyle dedi; “Eger bir kimse yanagimiza tokat atarsa, ona diger yanaginiza doniin” .
Hristiyanlarin bir tokata bile tahammiil ettigini diisiiniin?

Hristiyan milletlerdeki Hristiyanlar1 goriirseniz tiim diinyada nasil insanlar1 katletmis
olduklarin1 goriirseniz, merak edersiniz, hangi Ol¢iiye gore kendilerini Hristiyan diye
adlandiriyorlar. Insan ¢ok kolaylikla bunlarin modern gelismis insanlar i¢in takipedilmesi
imkansiz kurallar oldugunu anlayabilir. Bu zor kanunlar isa tarafindan konulmus olmaz,
Incil'de bir isgalci olan ve Incili yaymlayan ve diizenleyen Pavlus tarafindan ortaya
atilmiglardir. O Sahaja Yoga prensiplerine gore epileptik (sarali) bir kimseydi. O (onun ruhu)
tahakkiim altinda idi ve Isa'nin en zayif havarisi olan Petrus (Peter) sayesinde her tiirden
yalanlar1 yazdi. Isa nasil ona (Petrus) yedi tepe iistiinde kilise kurmak igin anahtarlar1 teslim
edebilirdi? Aksine Isa ona “Seytan seni ele gegirecek” dedi. Seytan kimdir? Isa karsitir.

Bir kimse i¢in Hristiyanlik dinine layik olabilmek pek miimkiin degildir ¢linkii onlarin
melekler ya da azizler gibi giinahlara karst ¢cok hassas olmalar1 gerekir. Tiim Hristiyan
kralliginda eli kesik ya da bir gozii eksik hi¢ kimseyle karsilasmadim. Onlarin Isa'ya inanglari
sadece kiliseye gitme, aydinlanmis bir ruh bile olmayan ve Tanrisal vaftizine ulasmamis bir
kimse tarafindan verilen vaazi dinleme seviyesinde takip edilebiliyor.

Cok sasirticidir, bizim Italya'daki belediye baskanimiz bana bir keresinde sordu; “Nasil oluyor
da bu kadar ¢ok insan Sizin saatlerce siiren programlarmiza katiliyor ve hi¢ sikilmiyor?
Halbuki biz kiliseye gittigimizde onbes dakikadan sonra saatlerimize bakmaya basliyoruz ve
yarim saat sonunda da kiliseden kosarcasina kendimizi disar1 atiyoruz. Bu sosyal bir olay ama
o kadar sikict ki vaazdan sonra bara kendimizi zor atiyoruz, yoksa birbirimizle tartigmaya
bashiyoruz.” Teslis'in kutsamasindan sonra, icki igmek ve kaybolmak i¢in neden bu kadar
sabirsiz olsunlar?

Bu sekilde, Hristiyan iilkelerde insanlar1 Isa'nin onlardan istediklerinin tam aksine davranislar
icinde buluyoruz. O safligin dylesine derin ve hassas yonlerine dogru gitti ki. . . Soyle der:
“Gozleriniz kotli bakmayacak, zina etmeyecek” halbuki on emirde sadece “Zina etmeyin”
diye yazilmistir. Eger gozlerseniz, Batili lilkelerde gozleri zina etmeyen bir erkek veya kadin
bulmanin ¢ok zor oldugunu farkedip saskinlik duyarsiniz. Tabi korlerse ya da gozleri ile flort
etmeyecek kadar yaslilarsa o zaman baska. Onlar gozlerini sehvet ya da acgozliiliikle bir
insandan digerine ¢evirip dururlar. Dikkatlerinin nasil bir insandan digerine bu kadar hizli
kayabildigini anlamak miimkiin degildir, tabii eger beyinlerinde baz1 vidalar gevsek degilse,
tipk1 oyuncak bebeklerde goz bebeklerini kontrol eden vidalar gibi. Gozleri firlldak gibi hizla
hareket etmeye baglar. Delirebilirler ya da su veya bu sey tarafindan tahakkiim altina
alinabilirler. Bos, meyvesiz bir ugrasta, insan dikkati nasil bu kadar oynak olabilir?

Isa'dan sonra Muhammed Sahib geldi ve belki de konulmus kurallarin daha ¢ok erkekler igin
oldugunu diisiindii. Peki ya kadmlar? Oyleyse kadinlar igin baz1 seyler yapilmal dedi. Eger
onlar tamamen ahlaki bir yol izlerlerse, erkekler de otomatik olarak ahlakli olurlar. O kutsal
kadinlara ¢ok hiirmet etti. Isa'nin Annesine ¢ok biiyiik bir saygis1 vardi ve aym zamanda
genelde tiim kadinlara da. Incil'de Ondan herhangi bir kadin gibi sézedilir. Madonna fikri
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Isa'dan énce varolan putperest inanisdan kaynaklanmustir. Fakat ezeli efendi (peygamber)'in
enkarnasyonu olan Muhammed Sahib Isa'min Annesinin kim oldugunu biliyordu. Sahaja
Yoga'da O (Meryem)'na Mahalaksmi olarak ibadet edilir. Hz. Muhammed kadinlarin ahlaksiz
olmalarin1 ve fahiseli§e yonelmelerini istemedi. Evli kadinlar i¢in ¢ok kati cezalar vardi.
Onun Kuran'da soyle dedigi sdyleniyor: “Ahlaksiz olup, zina eden her kadin yar1 beline kadar
kuma gomiiliip taglanmali” (hatta 6lene kadar). Bunu acaba O mu sodyledi ya da Kuran
yayinlayan Muaviye mi? Fakat Islami iilkelerde ahlaksiz diye kabul edilen bu kadinlara bu tip
cezalar verilmesi gergekten giinah ve yazik. Zaten bu modern zamanlarda, Muhammed
Sahib'in diistindiigii sekilde ¢ok ahlaki insanlar bulmak ¢ok zor.

O birden fazla kadinla evliligi kabul etti ¢linkii kadinlarin evlilik dis1 iligkiye girmelerini
istemedi. O gilinlerde kabile savaslarinda 6len kocalarinin ardindan hayatta kalan pek ¢ok
kadin vardi. Hi¢ evlenme sansi olmayan pek cok geng kiz vardi ¢iinkii Muhammed Sahib'e
kars1 olan kabilelerle savaglarda pek ¢ok genc Oldiiriilmiistii. O zamanda her ne yaptiysa
(Samyachar) bunlar saf, sefkatli bir nesil yaratilmasi i¢in ¢ok gerekli seylerdi. Hem Isa Mesih
hem de Muhammed Sahib sadece Tanrisal degil, ayn1 zanamda da bu diinyaya ¢ok &zel
gorevlerle gelmis enkarnasyonlardir.

Diinyaya gelen bu cok yiice, yiiksek ruhlar, belki de bu degerli 6giitleri verdikleri insanlarin
ne tiir insanlar oldugunu gercekten anlamaya calismadilar. Daha sonralar1 islam ya da
Hristiyanlig1 takip ettigini sOyleyen insanlarin apayri bir yonde hareket -ettiklerini
goriiyorsunuz. Dogrusu modern bir insana dikkatine hakim olmas1 gerektigini ya da aklina
hakim olmasi1 gerektigini ve kendisi ile ylizleserek, dua veya namaz ile hatalarimi gérmesi
gerektigini sOylemek miimkiin mii? Bu, asirlar boyu gelisen mekanik bir islev haline doniistii.
Bunlar neden sdylendi ve neden yapilmaliydi, anlamiyorlar ki kisi Kadiri Mutlak Tanri'dan
korkmali ve Onun Merhametinin, Yiceliginin ve Kutsalliginin iyi birer yansimasi olmali.
Tanr ile baglanti (yoga) olmadan sdylenen dua hatti olmayan bir telefon gibidir. Namaz
aydinlanmis bir ruhun Kundalini'nin uyanmasi ile ¢akralarini temizleyebilecegi bir yoldur.

Artik bu modern zamanlarda diinyaya gelmekte olan farkli bir insan tipi gérmekteyiz.
Korcesine, dinin temelini, koklerini bilmeden onun yazilarmi takipedenlere koktendinci
deniyor. Onlarin kendilerini bilmeleri gerek ve ne olduklarini.

Eger bir seyi bu kadar canla basla kdrcesine takip etmeye calisirlarsa, kendileri ve digerleri
i¢in bir sorun olmaya basliyorlar.

Ormnegin, dikkatinize, akliniza hakim olmamz ve kendinizle yiizlesmeniz gerekiyorsa,
kullanilacak aracin kisiye tam anlamiyla kendine hakim olmak ve kendisini arindirmak i¢in
giic veren egosuz bir kisilik olmasi gerekir. Fakat bu modern cagda, inasanlar ego
maceralariyla cok mesguller. Egolart ¢ok giiclii ve bir kez tiim dikkatlerini, akillarini kontrol
edebilmeye basladilar m1 ve bir de dindar olarak (dindar olmasi gereken) dini uygulamalari
takip ediyorlarsa, daha da egoist olurlar ¢iinkii tiim bunlar ego tarafindan yapilir. Bu yilizden
koktendinciler kisisel, kisi - merkezcil ve asir1 saldirgan olurlar. Akil egoyu yaratir ve ego
akla hakim olmaya c¢alisir. Ego dikkate hakim olmaya calisir. Sonug olarak, kisi daha da
biiyiik bir ego gelistirir. Simdi bu ¢ok biiylik ego insan1 kor eder. Gérmezler, egolar1 i¢inde
kaybolduklar1 i¢in en yiiksek olduklarini, se¢ilmis olduklarini ve herkesi kendi ¢ilginlik
seviyelerine ¢ekebilmek icin her tiirlii hakka sahip olduklarini diisiinmeye baslarlar. Bu ego
goriilemez. Digerlerini kirar fakat egoya sahip olan kisiyi kirmaz. Bu egonun pohpohlanmasi,
bu ego basarili ve daha sonra da kolektif oldugunda baglar. Bu tip insanlarin kollektif egosu
Tanrinin taninmasi yolunda ¢ok biiyiik bir tehlikedir.
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Simdi, Islami kéktendincilikte ana sorun onlarin bati kiiltiirii ile savastiklarini sylemelerinde.
Ik olarak, bat1 kiiltiiriiniin bugiin isa Mesih'in sdyledikleriyle uzaktan yakindan ilgisi yoktur.
Ahlaksizlik Bati'da insanlarin yasam tarzi olmus, fakat ya firsatin1 bulduklarinda gizlice
bunlar1 yapan Miisliimanlarin ahlaksizli§1? Onlar Hristiyanlardan da koétii olabilirler.

Eger Hristiyan ilkelerden herhangi birini ziyaret ederseniz, onlarin kendilerini laik iilkeler
olarak adlandirmalarina ragmen tek bir Hristiyanlik tipini takip ettiklerini sasirarak
goriirsiiniiz. Ornegin Ingiltere'de kabul edilen tek din sadece Ingiltere Kilisesi'dir. Fransa
Katolik Kilisesinin en biiyiik kiz ¢ocugudur. italya'da en azindan insan anlayabilir, fakat
Almanya'nin, ispanya, Avusturya, Portekiz, Belgika ve Irlanda'nin bazi kisimlar1 bile politik
olarak tam anlamiyla Katolik Kilisesi'nin baskisi altindadir.

Bu milletlerde, onlarin 6zel hayatlarinda ya da topluluklarinda, insan onlarin Efendimiz isa
Mesih'in 6grettigi yiiksek niteliklere sahip olmaya ¢alistiklarini gorebilir mi? Onlar sadece
Isa'y1 sdzde takip edenlerdir; politik kontrol igin, bu biiyiik dinlerin &zii olmadan dini
kullanirlar. Hepsi para yapiyorlar ve tiim bu dinlerin baslangic kaynagi olan evrensel saf i¢sel
dini kabul etmek istemiyorlar. Ahlaki yasama dair anlayislar1 gergekten sok edici. Ornegin
cok fazla i¢cki igmeye inantyorlar, ¢iinkli Hristiyanlik dininde icki igmenin serbest oldugunu
soyliiyorlar; Isa'mmn gittigi bir diigiinde suyu saraba doniistirmesinden dolay:. “Sarap”
kelimesi Ibrani dilinde hem iiziim suyu hem de iiziim sarabi i¢in kullanilir. Bunu nasil Onun
Benedictine, Fransiz Sarabi ya da Iskog¢ viskisi haline getirdigi seklinde yorumluyorlar.
Mantiksal olarak spontane olarak kisa siirede alkollii sarap yaratilamayacagini anlamak ¢ok
basit. Onun fermentasyona ugramasi gerekir ki ¢ok 1yi, pahali sarhos eden bir alkollii sarap
halini alsin. Eger bu ¢ok ¢ok eski, kokulu ve ¢iirlimiis bir sarap ise bu ¢ok yiiksek bedellerle
satilabilir. Bu Isa'min tarattign sarap ile ayni sarap kesinlikle degildir. Onun siirekli daha
yiiksek bir bilinci vaaz ettigini anlamak c¢ok kolaydir. Bu ylizden O nasil, tabiat1 itibartyla
ruhaniyete karsi olan ve bilinci azaltan alkollii, sarhos eden, sarabi onaylamis olabilir.

Kanada'da bir Ingiliz {iniversitesinden doktorasi olan bir bilim adami ile tanistim. Beni
sasirtan, bu adamin alkoliin Tanrisallik i¢in nasil daha ¢ok biling yarattigi iistiine bir tez
yazmis olmasiydi. Daha da Otesi, Avrupa'da pek c¢ok kisi uyusturucu kullanarak, Tanrisal
yiikseliglerini bagarabilecekleri daha yiiksek bir bilince ulasacaklarina inaniyorlar. Bu
tamamiyla sagmalik, hem de son noktasinda, fakat bunu onlara kim anlatabilir? Her halde
saat 6'dan sonra sizinle konusamazlar, 6zellikle de oldukc¢a erken igmeye baslayan Fransa'da.
Biitiin bu insanlarin din adi altinda icki icmeye yonelmis olmalarin1 anlamak miimkiin
degildir ve hatta paylasmayr Tanriya verdiklerinde bile ki buna kendi lisanlarinda kutsal
paylagma diyorlar ( bu sarap ve bir nevi ¢liriimiis ekmekle verilmekte). Nasil bir kimse, insant
hasta eden ve pek cok hastaliga neden olan ve cocuklarin tilketmesi son derece tehlikeli olan
bu sarap ve alkoliin Tanrisal Yiikselisle ilgisi olduguna inanabilir, bu isa'nin efendimizin kani
diye. Masumiyetin, Logosun veya Aum'un saf enkarnasyonu olan Isa'nin yiice hayatina ne
biiyiik bir agsagilama.

Bir sekilde, Londra'da iken barlara ve kiliselere ¢ok yakin yerlerde yasama sansim oldu.
Insanlar1 barlara giderlerken gordiim ve sonra da yerlere diiserek disari ¢ikarlarken, ve
digerlerini de igeri girip igmek i¢in sira beklerken ve sonra da kendilerinden oncekilerle ayni
konumda, ciizdanlarim1 bosaltarak c¢ikarlarken. Daha da 6tesi kilisenin arka bahgesinde pek
cok bira varili gelip gider ve bu tiim hafta igindeki - pazar harig - tek faaliyet olurdu. Pazarlari
pek cok sarhos, bu belli kilisenin basamaklarina otururlar, ellerinde siselerle ve onlarin
tiiketecekleri ickilerin parasint 6demek isteyen comert Hristiyanlardan para dilenirlerdi. Tiim
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bunlar Tanrinin adi altinda. Bazi sarhoslar kilisede gomiilii olan sertifikali azizler ve
bisoplarla paylasim ic¢inde olduklarini sdylediler. Bu yilizden kiliseye bagli kaliyorlar ve
gecenleri de soyuyorlar ¢linkii bu gomiilii kutsal adamlar riiyalarina gelip onlar1 affediyorlar.
“Bizim gibi i¢ki i¢gmis olan bisoplarin izni ile icki igmek i¢in baskalarin1 soymaya gidiyoruz” .
Burada insan biiytlik bir {iziintii ile sunu sdylemelidir ki, pek cok yiice aziz ve onlar gibiler
kilise tarafinda hi¢ bir zaman taninmamislardir ve aksine asagilanmis, iskence edilmislerdir
clinkii onlarin Tanrisal 15181 kiliseleri ve bigoplar1 ortaya dokmiistiir.

Islam dini alkolizme karsidir, fakat eger bir miisliiman firsatin1 bulursa, bedava alkollii igkiler
verilen bir resepsiyondan ayrilirken hislerini 6ldiirmek i¢in kendini sarhos etmek zorunda
kalan hostesleri sikistiran bir Irlanda'li, isko¢ ya da Rus'tan daha ¢ok icki igebilir. Tanri'ya
stikiir Miislimanlar i¢cse de bir bayanla el sikismamayi hatirlarlar. Katildigimiz pek cok
partide Islama inanan insanlarin hepsi icki icerken, sadece kocamin ve benim Islami insanlar
oldugunu gordiik. Tiim bu insanlarin gizli gizli alkol igmeleri sasirtict. Bir kimse eger icki
icmiyorsa ya da kadin avciligi yapmiyorsa, onlarin erkek olmadigr saniliyor. Fakat kadinlar
ictiklerinde ise bayiliyorlar, kendilerinden ve miisliman kadinlar olarak neler ¢ektiklerinden
bahsediyorlar. Bu tip kadmlar i¢in c¢ikarilmis olan bir fetva var midir bilmiyorum.
Hindistan'da Miisliiman bir kadin sekiz c¢ocuktan sonra bile hi¢ bir nafaka verilmeden
bosanabilir. Eger bazi erkekler icki i¢meyip, her tiirli ¢abalarla kendilerini kontrol
edebilirlerse kendilerinin en dindar Miisliimanlar olduklarint ve herkesi o6ldiirebileceklerini
diisiiniiyorlar. Islam ad1 altinda ve bastirilimis bir ahlak ile nefret ve vahsetten bahsediyorlar.
Bunun kimseye faydasi olmamustir, ¢iinkii bastirilarak kazanilmis ahlak, kendilerinin saf ve
ahlakli olduguna inanan insanlar i¢in bir zehir olmustur. Boyleleri ¢cok asabi ve kati olurlar ve
diger insanlarin hayatlarini da tehlikeye atarlar.

Sufiler ger¢ek anlamda aydilanmig, kendilerini tanimis ruhlardilar. Tirkiye'de Hakikati
arayan pek ¢ogu ile kargilastim. Yunus Emre'nin siirleri tamamiyla cennetten dokiilmiis gibi.
Nasil evrensel dinden ve Tanrisal Sevgi'den bahsedebilmis? Insani Tanrinin imajinda,
yaratilmiglarin en yiicesi olarak tarif etmis. Hindistan'da da Nizamettin Evliya, Emir Hiisrev,
Muhiddin Kristi, Kabirdas, Shri Sainath Shirdi, Kanifnath vardi ve bunlarin hepsi de evrensel
birlik hakkinda ayni gercegi ifade etmislerdir.

Gegen glinlerden birinde Mekke Medine'de biiyiik bir konferansta Hac i¢in toplanmis olan
insanlara hitaben Sudan'li birinin yaptig1 konusmay1 dinliyordum. Onun yolu tiim diinyanin
Islam1 kabul etmeye zorlanmasi gerektigini sdyliiyordu ve bu korkutucuydu. Yiizii ofke ile
yaniyordu ve viicut ifadelerinden siddet tagiyordu. Yanimda Arapga'y: iyi bilen bir arkadasim
vardi. Bu Sudan'h mutlak olarak neyin dogru oldugunu bilircesine konusuyordu, sanki
kurtulus seremonisinin efendisi idi ve diinyanin bu kurtaricisi tiim diinyaya kendi fikirleri ile
baski kurma hakki vardi. iki giin kadar sonra o kutsal yerlerde binlerce insanin 61diigii o
biiyiik faciay1 duyduk, tam onun hitabindan sonra. Umarim kurtarici sagdir.

Tiirkiye'ye gittim ve sonra da Tunus'a ve oralarda iki farkl tipte toplum gordiim. Tiirkiye'de,
yine bir diger biiyiik bir ruh olan Atatiirk Kemal Pasa, kadinlara haklar saglamis ve yepyeni
bir hayat goriisii getirmis. Fakat bunun sonucunda egitimli kadinlar ya da zengin ailelere
mensup kadinlar ve ayni 6zellikteki erkekler, Tiirkiye'de yasayan bir Alman imajina girmeye
baslamiglar. Almanlardan dylesine etkilenmisler. Bunun i¢in sdyledikleri neden Almanya'da
pek cok Tiirk'liin yasamast ve bunlarin Almanlar'in mekanik iistiindeki becerilerini 6vmeleri,
ve bu sekilde de yeni bir yasam stili ithal edilmis. Bense bunun aksine Tiirklerin hayatin her
alaninda c¢ok becerikli olduklarini hissediyorum. Cok zaman Once istila ve fethetme ¢ok
biiyiik bir bagar1 olarak kabul edilirken Tiirkler Avrupa'nin yarisina hakimdiler. Sanatta ¢cok
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derinler ve bugiin bile eski Mogol sanatinda ustalar. Muhtesem yemek yapiyorlar ve ¢ok iyi
terziler. Onlarin her tiirlii kabiliyetleri var, fakat Alman kiiltiirii gibi sanatsal kabiliyet ve hatta
takdirleri bile az gelismis olan bir kiiltliriin onlar1 nasil boylesine etkiledigi ¢ok sasirtici.
Hereke denen halilar iiretiyorlar ve bunlar dokumacilik sanatinda varilacak son nokta. Glimiis
esyalari, takilari, altin ve pirlanta takilar1 eski Rus Carlarininki kadar gilizel. Kaldigim otelde
gordiiglim kadimlar bir diigiin i¢in gelmislerdi. Hepsi de viicutlarin1t miimkiin oldugunca
sergilemeye can atan modern, elit Alman kadinlar1 gibi giyinmislerdi. Kadinlarin viicutlarini
mimkiin oldugu kadar ¢ok gostermeleri ve erkeklerin dikkatini ¢ekmeleri Bati1 kiiltliriiniin
temel prensibi. Cok sade ve basit olarak bu bir fahisenin meslegidir, boyle yaparak erkekleri
etkilemek ve onlardan fayda saglamak. Erkeklerin dikkatini ¢ekip onlarla flort etmeye ne
ihtiya¢ var? Erkeklerin kadilarla flort etmeye ne ihtiyaci var? Incil ya da Kuran'da bu
konuyla ilgili direkt emir yoktur. Flort etme gilinah niteligindedir.

Sonug olarak koktendinciler, kendi tilkelerinin kiiltiirtine sizan bu tip bat1 etkilerine karsilar.
Bu bayanlarla konustum ve onlara soyle dedim: “Neden kendi iilkenizin insanlar1 gibi
giyinmiyorsunuz? Tiirkiye'de pece yok, fakat kdktendinci kadinlar Cadir ya da Burka gibi
carsaf giyiyorlar. Batililasmis kadinlar onlardan korkuyorlar. Onlarin elbiselerinin i¢inde sakli
silah ya da hancer tasidigini diisiiniiyorlar belki de. Bu tip dindar kadinlar da oldukca kana
susamig goOriiniiyorlar. Yiizlerinde huzur yok. Neden kendi insanlarinizin kiiltiiriine
yonelmiyorsunuz? Bu bati kiiltiiriinii biraktiginiz giin koktendinciler de bitmis olacaklar.
“Sagirtict olarak, sadece giysilerini degil bazi keklerini ve yiyeceklerini de Almanya'dan
getirdikleriniogrendim ki, Tiirkiye en iyi yiyeceklerin ve elbiselerin yapildigi yer. Bu bir tiir
kolelik zihniyeti; bu kadinlar kendilerini asag1 goriiyorlar ve Almanlar1 kopya ederek yiiksek
goriinmeye ¢alisiyorlar. Bense onlarin kiiltiiriinde kopya edilecek birsey oldugunu
diisiinmiiyorum.

Bir keresinde Miinih'e gittim ve bir bah¢e gordiim ve yanimdakilere o bahgeyi ziyaret etmek
istedigimi sdyledim. Onlar “Anne, oraya gidemezsiniz.” dediler. Sasirdim, neden o bahgeyi
gormeye gidemeyeyim. Onlar “Cilinkii orast acik bir yatakhanedir pek ¢ok insan i¢in, hem
giindiiz hem gece. Orada kollektif bir ¢alisma devam etmektedir ve siz buna dayanamaz,
kusarsmniz” dediler. Uyarilar1 sagolsun ingiliz Bahgesi denilen bu bahgeye girmedim, yoksa
giinlerce hasta olabilirdim.

Batmin kiiltiirii seks-merkezcildir. Ornegin, Isvigre'ye gitmistim ve Lozan Géliinde piknige
gidiyorduk ki ¢ocuklardan biri kosarak bana dogru geldi, “Anne oraya gitmeyin.” Boyle
sOylemesine sasirdim, neler oldugunu anlamak istedim. “Anne orada tiim kadinlar yari
ciplak” dediler. Isvigre'de diisiiniin o kadar sogukta ve yar1 ¢iplaklar. Ingiltere'de (Brighton)
ciplaklar kliibii agtilar ya da ona benzer birsey ve kadinlar ¢ok soguk olan suya tizerlerinde hi¢
birsey olmadan giriyorlardi. Bir televizyoncu onlara sordu: “Nasil hissediyorsunuz?” Onlar
da: “Cok sicak hissediyoruz, ¢cok hos, ¢ok iyi.” dediler. Sasirdim. Bu ¢iplak olan kadinlar
nasil sicak, giizel deyip yalan sdyleyebiliyorlar? Belki de kendi inaniglarin1 yaymak i¢in.

Biitiiniinde, eger gorebilirseniz, Bat1 Kiiltiirli, insanlarin giinahlar i¢in kendi hayatim1 feda
etmis olan Isa Mesih'i inkar eder. Kendilerini Hristiyan olarak adlandiranlar, Isa-karsit: her tiir
hareketler igine saplanmis durumdalar. Isa bu diinyaya geldiginde, Tanrisal alanda kisinin
cilelerden (Tapasya) gecmesi gerekiyordu. Buda ve Mahavira'da o zamanda aym seyleri
yaptilar. Hristiyanlar ise ¢ilenin ne oldugunu bilmezler ve digerleri ig¢in bir igneyi bile feda
edemezler. Lafa geldiginde ise hepsi ¢ok basarilidirlar. Gelismekte olan iilkelerde konferans
giderlerini bu {ilkelerin lstlendigi parasal yardimlar icin biiyiik konferanslar diizenlenir ve
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sonug, batili lilkeler fazla paralarini her tiirlii sagmaliga harcarlarken fakir iilkeler igin bir sey
yapilamayacagidir.

Ancak aydinlanma olduktan sonra kisi diinyanin biitiinliigiinii hissedebilir, yoksa ibadet edilen
tek sey paradir. Para i¢in onemli olan tek sey paradir. Sansasyonlarla doludur, isadamlarinin
baskis1 altindadir ve ayn1 zamanda da insanlarin hi¢ beyni yokmus gibi gdziikiir. Ornegin,
yirmibes sene kadar Once, hi¢ kimse tatile ¢ikmazdi. Simdi sene boyunca tiim maaglarini
arttirip, zayiflaylp viicutlarimi ¢ekici hale getirerek deniz kenarlarina akin ediyorlar.
Ingiltere'de kuzeyde yasayanlar giineye, giineyde yasayanlar kuzeye gidiyorlar. Fransa'da da
aynisi. Utanmazliga gelince Fransizlar en kotiisli, kimse onlar1 yenemez. Fransa'nin giineyi bu
konuda ¢ok dzel. Insanlar cinnet gegiriyorlar. Bir okuldan ya da kolejden kiralanmis bir bayan
ile geliyorlar ve gogiin altinda maalesef zaten petrol sizintilar ile kirlenen denizi asagiliyorlar.
Pek cok petrol tastyan geminin maksatli olarak kaza yaratarak sigortalardan para almalar1 da
ayr1 bir konudur.

Cumalar1 ve Pazarlar1 seyahat edememek genel bir durum oldu artik, ¢iinkii yollarda denize
gidip giineste kalarak sonugta deri kanseri olan bu ¢ilgin insanlar yollarda ¢ok biiyiik trafik
yaratiyorlar. Hristiyanlar kiliseye gitmeliler ya da en azindan evlerinde tiim insanligin iyiligi
icin dua etmeliler veya en azindan Hristiyanlarin iyiligi i¢in. Fakat alkol siseseri tasiyarak
biitiin giin glinesin altinda oturuyorlar. Simdilerde, Almanlar giinesin pesinde kosuyorlar ve
Gliney Afrika'ya bile seyahat ediyorlar. Eminim bir giin Hindistan'a da geleceklerdir ve deri
kanseri hastas1 olacaklardir (turistlerden onlar1 tedavi eden Hintli doktorlara iyi bir gelir
kapis1). Tim bunlar batida tiim hiziyla devam etmekte ve utanmazligin, kabaligin ve
fahisligin ne derecede pesinden kosuldugunun sinir1 yok.

Gelismekte olan iilkelerden yurtdisina gidenler batili insanlarinin yasam tarzinin hiinerlerine
kars1 ¢ok asirt ilgi duyuyorlar. Hindistan'da bile, pek ¢ok sehirde Tanrisal kiiltiire kars1 olan
ciplaklikla ve ahlaksizlikla modern kiiltiiriin laneti kok salmakta. Hintliler, insanlarin sadece
parfiimlerle yikandigi batinin banyo kiiltiirtine yonelmekteler. Eger bu insanlar viicutlarini
bile temiz tutamazsalar nasil kalplerini ve akillarini temiz tutmay: diisiinebilirler? Tiim egilim
daha da kirlenmeye, daha kaba olmaya, utanmaz olmaya dogru ve Tanrisalli§a kars1 daha
sagma davranmaya. Sonug¢ olarak onlar gizemli ve tedavisi miimkiin olmayan hastaliklardan
miizdaripler.

Ego Isa'ya karsidir. Kendilerine saygi duymadiklari icin baskalarma da saygi gdstermiyorlar.
Boylelikle batili toplumlarda insanlar fazlasiyla bencil ve saldirganlar. Bir kisi eger alcak
goniilliiyse onun zayif biri oldugunu diisiiniirler, halbuki Isa sdyle demisti: “Diinya uysal,
algak goniillii olanlara miras kalacak.” Acik acik egolarinin reklamimi ve egolarini memnun
edecek seylerin reklamlarin1 yapiyorlar. Sigara hakkinda, onun sizi egoistik gosterdigini ima
eden reklamlar yapildigini gordiim. Batida ¢ocuklarin egitimi egoyu gelistirmek {istiine ve
sasirtict olarak da cocuklara digerleri ile paylagsmak yerine digerlerinden zorla almak
anlatiliyor. Sefkat ve algak goniilliiliigiin hi¢ anlasilamamis oldugu demokratik iilkelerden
bahsediyorum, Hristiyan olmalarina ragmen, Hristiyanlik't uygulamiyorlar, takip etmiyorlar.

Boylece Hristiyanlik'in kdktendincileri yeni bir din kiiltiirline inanan yeni bir stil olusturdular.
Kazinmig saglart ile kiliseye giderler ve doniiste de Kum Kum (evlilik ifadesi) siirmiis olan
Hindu kadmlar 6ldiiriirler. Isa'ya ibadet ederler ve kendilerini leke-patlaticilar olarak
adlandirirlar ve adi serseriler gibi goriiniirler. Artik takim elbise giymiyorlar, ne de diizgiin
baska bir elbiseleri var. Tiim sene boyunca ayni elbiseleri giyiyorlar ve medyada ya da diger
organizasyonlarda yiiksek mevkileri ellerinde tutuyorlar. Insanlar bu tip adi, asagilik ve itici
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ugras icinde olmayan kisilere giiliiyorlar. Beyin ultra modernken, insanin rustik ve ilkel bir
koylii gibi masum goriinmesi gerekiyor. Islami koktendinciler, her tiirlii sagma modernlige
inanan bu batilt modern koktendinciler ile savasiyorlar.

Sanatta bile, yazilarda ve farkli edebi ifadelerde, genelde popiiler olan kitaplar cogunlukla ¢ok
acayip olanlar.

Fransa bu fikirlerle dopdoludur ve belki de biitiin bu fikirler, en yiiksek konumlardaki
politikacilarin bile metreslerinin oldugu Fransa'dan c¢ikmaktadir. Insanlar icin takip
edebilecekleri bir ideal yok. Idealizm, kendileri sonradan burjuva olmus olan halk tarafindan
oldiiriilen Mari Antuanet ile bitti. Tiim yasamlar1 degisti ve asagiladiklar1 ve bu yiizden de
kral ve kraligelerini astiklar1 burjuva yasam tarzina yoneldiler. Boylelikle, ¢capkin, ahlaksiz ve
kaba insanlardan olusan bir toplum ¢ikti. Batida ¢ok dnemli olan nitelikler ve degerler Isa
tarafindan onlara verilmisti, fakat kimse bunlara ilgi ve alaka gostermedi.

Tiim Hristiyan Demokratik toplumlarda ¢ok ahlaksiz bir toplum yapisi olustu. Bu Hristiyan
kiiltiiriiniin etksinin Tunusta daha da kotii oldugunu hissettim, ¢iinkii Tunus'lu bayanlar1 tipki
Fransiz kadinlar gibi yar1 ¢iplak ve transparan elbiseler giyinmis olarak gdrdiim. Ve bize
Miisliiman koktendincilerin siirekli olarak kendilerini tehdit ettiklerini soylediler. Ben “Neden
bu lanetlenmis Fransiz kadinlarini takip ediyorsunuz? Nedir Fransiz kiiltiiriinde bu kadar
biiyiiltecek?” dedim. Denir ki Fransa'da bir ev haniminin yarim giin fahiselik meslegi
yapabilmesine bile izin verilmistir. Eger hal boyle ise siz neden dininize ve iilkenize tamamen
kars1 boyle bir kiiltiire yonelesiniz. Tunus'lu bayanlar bunu gercekten anladilar. Ben “Eger
sizler Tunuslu bayanlar gibi giyinir ve kiltiirli davranirsaniz  koktendinciler igin
savagabilecekleri bir meydan kalmayacak.” dedim. Koktendinci Miisliimanlarin bu kiiltiire
yonelenleri Oldiireceklerini sdylemelerinin bazi nedenleri var. Fakat onlarin da anlamalari
gerekir ki bastirilmis ahlaga dayali almis olduklari konum tamamen sagmadir. Bu tip bir
tavirla, bat1 kiiltiirlinlin katliamin1 6nleyemezler. Onlar kendileri ahlaksiz ve ¢arpik bir hayat
stiriiyorlar. Ahlak boyundurugu sadece kadinlarin {istiinde, erkelerin degil. Bu Bayan Teslima
Nesrin, onun kot pantalon giyip sigara igmesine sasirdim. Onun kadinlar hakkindaki 6zgiirliik
fikri bu mu? Onun yapmacik doniisiimii, Misliiman kadinlar tstiindeki gaddarliga karsi
durusunu hakli ¢ikaramaz.

Herkes Miisliiman kadinlarin biiyiik bask: altinda oldugunu bilir. Bir keresinde Aurangabad'a
gidiyordum ve yolda araba zenginlik sehri anlamina gelen Daulatabad'da ariza yapti. Burada
Miisliiman kadinlardan olusan bir kalabalik vardi. Kirik bir musluktan su dolduruyorlardi ve
ben arabadan inip onlarla konusmaya basladim. Hepsi kocalar1 tarafindan bosanmis (Talak)
Miisliiman kadinlardi. Her birinin yedi sekiz ¢ocugu vardi ve onlara hi¢ nafaka verilmemisti.
Agliktan Olmek tizereydiler. Sularin1 musluktan aliyorlardi ve bazen yollarda, yollar
onarilirken ya da yeni yollar yapilirken is bulabildiklerini sdylediler. Kirik dokiik teneke
parcalarindan olusan ya da kuru yapraklar, tenekeler ve taglardan yapilan bir tiir barinakta
yastyorlardi. Bazi evler siradan ¢amur ile yapilmisti. Yagmurlu mevsimde koprii altlarinda
uyuduklarini sdylediler - tamamen en diisiik seviyede ve fakir, zavalli kadinlarin ¢ocuklari ile
yasam miicadelesi, yar1 c¢iplak ve a¢. Bana bazi cocuklarinin oldigiinii sodylediler ve
kocalarindan hi¢ bir yardim ya da para alamiyorlardi. Kocalar1 ti¢ kere 'Talak’, 'Talak', "Talak'
der ve onlar sokaklarda yalniz baslarina birakilirlar ve 6lene kadar da bu sekilde devam edip,
yasamak zorundadirlar. Orada o kadar ¢ok bu durumda kadin vardi ki gozlerim yasla doldu.
Daha fazla dayanamadim. Simdi bile onlart diisiindiigiimde, Muhammed Sahib'in bahsettigi
bu sevgi ve sefkat, Rahim ve Rahmet dininin ger¢ekten ne oldugunu merak ediyorum.
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Ebeveynleri bosanmis oldugu i¢in ve nereye gideceklerini bilmediklerinden pek ¢ok
miisliiman ¢ocugu 6lmekte. Fakat bu sefil varolustan kurtulmanin yolu yok. Ulkemizde Sah
Banu davasi diye bilinen ¢ok énemli bir dava oldu, bir kadinin kocasindan bakimi i¢in para
almas1 gerektigini sOyledigi. Bizim iilkemizde yonetimde olan insanlarin siirekli olarak
azinliklart tatmin etmeye c¢alismalart biiylik bir sorun olmustur. Buna laiklik derler.
Cogunluktaki parti bu dengeli sekilde idare etmeye calisir. Isledikleri her tiirlii vahseti kabul
ederek onlart memnun eder. Bizde genel yasalarin disinda Miisliiman ve Hristiyan yasalar1 da
vardir. katolik yasalarina gore Hristiyanlar bosanamazlar. Sah Banu davasinda o zamanki
Bagbakan Bay Rajiv Gandhi, yliksek Mahkemenin bu kadinin bakimi i¢in kocasindan para
almasi gerektigini sdylemesine ragmen, Yiiksek Mahkemenin kararin1 miisliimanlar kabul
etmeli diyerek reddetti. En azindan bir miisliiman erkek bile bu karar1 kabul etmezse, o da bu
karar1 kabul etmeyecegini sdyledi. Higbir miisliiman bu karar1 desteklemek i¢in 6ne ¢ikmadi.
Iran'dan ya da Hintli Miisliimanlardan gelecek bit fetvadan bu derecede mi korkuyorlar?
Neden, annelerinin kars1 karsiya kaldigi bu sorunla kendi kiz kardeslerinin ve kizlarinin da
karsilasabilecegini diisiinmiiyorlar? Her iilkede olan seylerin vardigi nokta bu, bir tarafta
kadinlarina eziyet eden ve Kur-an'1 ¢ok yanlis bir sekilde kullanan kdktendincileri goriiyoruz.
Kendileri kadin pesinde kosan, saldirgan ve biiylik sarhoglar. Ne yaptiklarin1 bilmeyip
kadmlarin1 asagilamaya devam etmeleri inanilmaz. Bdylece kadinlar hakkin esitligi
olmayinca, batili yasam tarzlarina yoneliyorlar. Bunun tek kagis oldugunu diisiiniiyorlar.

Bana B.M.'in neden Bosna'daki miisliimanlara yardim ettigini soran bir Rus ile karsilagtim. O
Azerbeycan ile problemleri oldugunu fakat onlar1 yola koyduklarini ve ayni zamanda da
Cecenistan'da olaylar1 kontrol altina aldiklarini soyledi. “B.M. Miislimanlar1 pek tanimaz. Bir
kere Sirbistan1 kontrol altina alsinlar, cihad zamani olduguna inandiklarindan tiim {tlkeyi
Islami koktendincilige gevirirler”. Onun miisliimanlari algilayisina ¢cok sasirdim. Onlarin pek
coguna c¢ok saygim var. Dilerim bunun artik Cihad zamani degil, Kiyamet zamani, Yeniden
Dirilig zamani, Cigek agma zamani oldugunu kabul edebilirler. Yoksa bunu kagiracaklar m1?

Ikisi de yanlistir, kisi tiim bu dinlerin aym ruhaniyet agacinda hayata geldiklerini ve insanlarmn
bu agacin ¢iceklerini koparip, bu 6lii ¢igeklerle savastiklarin1 anlamak zorundadir. Siiphesiz,
kutsal olmayan kisilerin araya girmesi ve yanlis yorumlar ile gelisen baz1 sagma seyler de bu
dinlerin genelinde vardir. Ornegin, Yahudiler, Hristiyanlar ve Miisliimanlar 6ldiikleri zaman
mezarlarindan tekrar ¢ikacaklaria inanirlar ve yeniden dogus, son yargi, kiyamet zamaninda
bu sekilde tekrar dirileceklerine inanirlar. Bu mezarlarin icinde besyiiz sene sonra nelerin
kalacagimi diistinmek bile ¢cok manasiz. Hi¢ kimse bu viicutlardan ¢ikacak olanin viicut degil
ruh oldugunu ve insan olarak tekrar dogacagini ve kiyam ederek, tekrar dogarak kurtulacagini
ne diisiinmek ne anlamak istiyor. Kim bunu onlara anlatacak? Kimse onlarla konusamiyor.
Konugmak istediginiz anda Oldiiriilebilirsiniz. Bildikleri tek sey o6ldiirmek sanki. Kokten
dincilerle ilgili en bliyiikk problem sefkat sahibi olmamalari, ¢linkii Muhammed Sahib'i
sevmiyorlar ve onun ne oldugunu ve neden bu diinyaya gelmis oldugunu bilmiyorlar. Gergegi
bilmiyorlar. Onlar sadece dogru insanlar olduklarina inaniyorlar ve istedikleri kadar insani
(kafiri) oldiirebileceklerini, istedikleri kadar sorun g¢ikarabileceklerini ve kendi
koktendinciliklerini takip etmeyen diger insanlart yok edebileceklerini diisiiniiyorlar.
Koktendincilerin dinin 6zl ve koklerini bilmediklerini ve kendilerini modern olarak gdren
insanlarin da bu modern akillarinin onlar1 nerelere siirekleyecegini bilmediklerini goriiyoruz.
Tanriya inancini kaybetmis bu modern insan1 ne biiyiik bir sok beklemekte. Her iki yolda da
diinya baris1 i¢in yararli olmayan ve sayesinde insanlarin kendi kalplerinde baris ve huzuru
yakalayacaklar yiikselisleri i¢in faydasi olmayan seyler yapmaya ¢alisiyorlar.
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Dogrusu Hazreti Muhammed Kur-an'da higbir zaman Islami ayricalikli bir din yapmadi. Bir
biri ardinca Musa'dan, Ibrahim'den, Isa'dan ve Onun Annesinden biiyiik saygiyla bahsetti.
Buna ragmen Miisliimanlar ayricalikli olduklarina inaniyorlar. Yahudi ve Hristiyanlar da
kendilerinin dinlerinin ayricalikli olduguna inaniyorlar. Bir problem daha var - onlar
Muhammed'in Tanrinin ayricalikli elgisi olduguna inaniyorlar, Hristiyanlar Isa'nin son nokta
olduguna ve Yahudiler de kurtaricilarinin hala gelmesi gerektigine, daha heniiz gelmedigine
inaniyorlar. Eger bu enkarnasyonlar son olsalar idi neden Muhammed onikinci Imam -
Mehdi'yi gonderecegini soyledi? Neden Isa Kutsal Ruh'u ( Ruh-iil Kudiis) génderecegini
soyledi?  Yahudilerin daha ne kadar Kurtaricilarinin gelmesini bekleyeceklerini ise
bilmiyoruz. Kii¢clik muskalar i¢inde Tevratlar giyinerek aglama duvari Oniinde goz yasi
dokiiyorlar, fakat aslinda onlar icin en onemli olan sey verdikleri borglar1 toplayip, her
halikarda pirlantalar satin almak.

Orjinal olarak Kur-an'1 anlayamayacak kadar egitimsiz olan Miisliimanlar, baz1 ego-merkezcil
cok akilli insanlar tarafindan Onderlik edilen Cihad'in askerleri olduklarina inaniyorlar.
Muhammed Sahib'in 6liimiinden kirk sene kadar sonra yayimnlanmis olan Kur-an1 bile
okumamiglardir. Bunu yayinlayan kisinin kendisi de Hazreti Ali'yi, onun iki oglunu ve diger
iki halifeyi daha Oldiirmiis olan ¢ok vahsi bir kimsedir. Bu besinci halifenin annesinin
dordiincii halifenin ¢ig ¢ig karacigerini yedigi soylenir. Bu cihadda ka¢ Miisliiman 6lecek?
Bir yandan Miisliiman bir ¢ogunluk yaratmak i¢in daha fazla cocuk yapiyorlar ve diger
taraftan da binlerle oldiiriiliiyorlar. Cihad ¢ok yakindir ve bu tip Miisliimanlar yasadiklart her
iilkede baris ve gelismeye kars1 gercek bir tehdit olusturmaktalar.

Bu vahsi imajin istesinden gelebilmek i¢in tek yol bir veli ya da ger¢ek bir sufi olmakta.
Miisliimanlarin ihtiyaci olan, aydinlanma, kendini tanima ile huzurlu bir varliga ulagsmadir.
Yahudi ve Hristiyanlar i¢in de aynis1 gecerlidir. Aym Incil'e inanirlar, Miisliimanlar da Eski
Ahite Yahudiler kadar inanirlar, fakat herhalikarda birbirlerini Oldiiriirler. Tiim diinyada
insanlar, soz verildigi sekilde Tanrinin Kralligina girerken, bu farkli dinlerin
koktendincilerinin birbirlerini 6ldiirmeleeri ¢ok aci verici ve kalp burucu. Tanr1 onlara akil ve
ve bilgelik ihsan etsin. ikinci dogumlarii almalilar, basarmalilar. “Kendini bil” yiikselisin
baslangicidir.

Kisi yahudilik, Hristiyanik ve Islam'mm, bu ii¢ dinin neden ¢ok saldirgan olduklarmi
anlayabilir. Baslangiclarinda pek cok karmasa, rahatsizlik ve onlar1 yok etmeye varacak
saldirganlikla karst karsiya idiler. Sonu¢ olarak devamliliklarini saglamak ve kendilerini
korumak i¢in savasa dayali bir din baslattilar. Sevgiden bahsettiler sozde, fakat intikam
dinlerinin gizli kalmis temel akimi oldu.

Hindistan'da da bu hatlarla ayn1 hatlarda gelismeler oldu. Hindular isgalci Miisliimanlarin
baskisina ugradiklarinda bu bela ile savasacak yeni bir giice ihtiya¢ dogdu. Sonug olarak Sikh
dini ortaya ¢ikti. Pencab'da yasayan her Hindu ailenin, bir ogullarinin, belki de en biiylik
ogullarinin Sikh dinine girmesi ve Miisliiman saldirilarina kars1 koymas: istendi. Hindularin
gerisi pasif olarak kaldilar ve yiikselislerinin arayisina devam ettiler. Budizm ve jainizm gibi
diger dinler de vardir. Bu dinler ¢ile ¢ekmeye ve sabretmeye inandilar. Ayn1 zamanda da
sefkate. Tiim bunlara ragmen, kitaplar okuyarak ya da ayinlerle zihinsel olarak donanan bazi
miiridler pek ¢ok boliinme yarattilar. Bazi Hindular Arya Samaj adi verilen, ayinli ortodoks
Hindu dinine karsi, sekli olmayan giice inanan yeni bir din olusturdular. Bu dine mensup
insanlar tartismalarinda ve konusmalarinda ¢ok saldirgandirlar. Bunlar da ruhaniyet
hakkindaki her seyi bildigine inanan bir diger tiirdiir. I¢lerinden her hangi biri ile konusup,
halen zihinsel bir seviyede olduklarina ikna etmek ¢ok zordur. Hindular hosgdrii ve
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sabretmeye inanirlar. Fakat bir siire sonra onlar da Miisliiman ve Hristiyanlar'in baskilari
sonucu savunmaci bir savag tarzina yoneldiler.

Sonra Cin dinleri de var, insanlardan ¢ok havyanlara karsi saldirmazliga inanan. Tiim bu
dinler, gercekten biiyiikk ve derin tiim bu dinler, i¢lerinde saldirganlik tasiyan yeni bir sekle
biiriindiiler. Bu dinlerin sartlanmalar1 insanlar1 boldii. Bu problemi ¢ozecek tek yol tiim
dinlerin 6ziinde ayn1 oldugunu ve hepsine saygi duyulmasi gerektigini anlamaktir. Bir kisi tek
bir dine ait olamamali, tiim dinlere ait olmalidir veya kendi i¢indeki igsel, aydinlanmis olan
dine ait olmalidir. Ve bu din de herkesin i¢indedir, dyleyse onu evrensel saf din olarak
adlandirabiliriz. Bu, giliniimiizde Hindistan'da oy kazanmak icin kullanilan degil, igsel
biitiinliigli, birligi olusturmak i¢in olan Gandhi Laikliginin gercek anlammi da
kazandiracaktir.

Hindu dininde her insanin kalbinde Ruh'u, Atma's1t olan, Tanrinin yansimasini tasidigina
inanilir. Eger konu boyleyse, Hindu toplumunu nasil oldu da degisik kastlara boliinebildi?
Medeniyetin baslangicinda Hindistan'da binlerce sene boyunca insanlar kisinin tabiatina gore
kastlar1 takip ettiler. Buna kisinin kabiliyetleri manasinda “Jaati” denir. Tanrisalliga
ulasabilecek yetenekte bir insan “Brahman” olarak adlandirildi. Bu tip insanlar tamamen saf,
ve biitiiniiyle gii¢ ve paradan uzak olmas1 gereken insanlardi. ikinci grup “Ksatriya” lar olarak
adlandirilan, giice dayali olan ve masum, dindar ve baski altinda olan insanlar1 korumakla
yiikiimlii olan insanlard:. Ugiincii kasta ise ve para kazanmaya ilgisi olan “Vaisya” lar denirdi.
Dérdiinciisii de “Sudra” lar denilen, para i¢in diger insanlara hizmet eden daha diisiik biligteki
insanlardi. Fakat bunlar insanin i¢indeki yeteneklere gore idi ve insanlarin hoslandiklari
seylere gore, hi¢ bir zaman insanin dogumuna gore degildi.

Daha sonra bu diinyaya gelmis olan enkarnasyonlardan biri olan Shri Rama kendi hayatinda
insanlara onlarin yeteneklerinden dolayi, karakterlerinden dolay1 saygi duydugunu gosterdi.
Ornegin, Shri Rama siirgiin igin ormana gonderildiginde Sabari adinda kabilesel kastlardan
olan fakir, yash bir kadinla karsilasti. O Shri Rama'ya biiyiik bir sevgi ve adanmislikla bazi
bogiirtlenler sundu. “Liitfen bunlar1 kabul et ve ye c¢iinkii hi¢ biri eksi degil. Ben tadina bakip
sectim.” Bagkasi tarafindan tadilan yemek veya meyveler yenilmemelidir (Uttista). Eger bir
kimse bir meyvenin kii¢liciik bir parcasini bile 1sirmis olsa o meyve artik temiz degildir ve
baska bir kimseye, 6zellikle de bir enkarnasyona sunulamaz. Fakat Shri Rama yash kadinin
sevgisinden miiteessir oldu. Nese i¢inde bogiirtlenleri kabul etti ve onlar1 yedi. Onlarin tadin
ovdi ve birazimi da karist Sita'ya verdi. Erkek kardesi Lashman biraz kiskanmisti o da tadina
bakmak istedi. Shri Rama'nin yiiksek kastlara mensup olmayanlarla yakin dost oldugu pek
cok zaman goriilmiistiir. Ayn1 zamanda onun Ramayana'si, yasam hikayesi, haydut olan bir
balik¢1 tarafindan kaleme alinmistir. Bu balik¢i, bir diger ilahi ozan olan Narada tarafindan
azize doniistlriilmistiir. Stiphesiz siradan bir balik¢i, ayn1 zamanda da haydut olan bu kisi
Shri Rama'ya dylesine bir saygi besliyordu ki Ramayana'y1, bu muhtesem destan1 yazdi.

Daha sonra da yine Brahman ya da Ksatriya bir aileden degil de yiiksek bir kasta mensup
olmayan siitcli bir aileden dogan Shri Krishna geldi. Shri Krishna kendisi ¢ocuklugundan
itibaren pek ¢ok mucize sergiledi. Onun yasami bir ¢cocugun belli bir ailede dogmus olmasinin
onun “Jaati” si ya da kastini belirleyen bir sey olmadigini gosterdi. O Hastinapur'a giderdi ve
orada yiiksek kastlara ait insanlar ve ailelerle yiyip igecegine, onlarla kalacagina, kadin bir
hizmetkarin oglu, aydinlanmis bir Ruh olan Vidura'nin yaninda kalirdi. Vidura alt kastlardan
bir kisiydi, fakat Shri Krishna her zaman ona gider, onu ziyaret eder ve onunla kalirdi, onun
evinde yemek yerdi, Hastinapur'un krallar1 ile kalmazdi. Fakat daha sonralar1 kast sistemi
kisinin dogumuna dayandirilir oldu. Bdylece insanin kasti onun i¢inde dogdugu ailenin
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kastina gore belirlenir oldu. Dogum ile yiliksek ya da algak bir kastin 6zdeslesmesi hi¢ bir
zaman baslangigtaki fikir degildi. Ayni1 zamanda Tanriga Durga'da iki sinif tanirdi, Asuralar
ya da Raksasalar (Seytani olanlar) ve Bhaktalar (adanmislar). Hindu toplumunun bu yikici
kast sistemini ne zaman kabul ettigini soylemek giic. Belki bazi1 fanatik din adamlar1 dini
kitaplarda kendi yaptiklar1 degisiklikler vasitasiyle bu laneti ortaya attilar. Bu tiim dini
yazitlarda ortaya ¢ikan ortak bir fenomendir; bazi fanatikler veya kadinlardan nefret edenler
kendi fikirlerini katarlar. Nasil bu kitaplari, yazitlart lekesiz, saf veya temel olarak kabul edip
onlar1 kelimesi kelimesine takip edebiliriz?

Hindistan'da bizim diisiik kastlarda diinyaya gelmis olan pek ¢ok yiice sair ve azizlerimiz
oldu. Ayn1 zamanda yliksek kastlarda da biiyiik sair ve azizlerimiz oldu. Bu, doguma baglh
kast sisteminin insanin ruhani niteliklerini belirleyemeyecegi gercegini sabitliyor. Tiim bu sair
ve azizler birbirlerine saygi1 gosterdiler ve insanligin ylicelmesine 6zen gosterdiler. Bu azizler
hi¢ bir zaman yiiksek egitimli bir siniftan ya da asagi bir kasttan olduklarini hissetmediler
bile. Hindu dini ayricalifa inanmaz ve bu da biiyiik bir nimettir. Takip edilecek tek bir kitab1
yoktur. Hindu dininin organizasyonu yoktur. Shankara-Charyalar vardir ama bunlarin
papazlar ya da mollalar gibi giicleri yoktur. Daha da otesi, goriinen odur ki Hindu insanlar
herkese ibadet edebilir ve ister Hindu olsun ister Miisliiman tiim azizleri kabul ederler.

Gilinimiizde, Brahmanlar giic-merkezcil olmuslardir ve Ksatriyalar da tabii ki glice
dayalidirlar, boylelikle giic igin siirekli catismaktadirlar. Hepsi de tamamen para-
merkezcildirler ve hak veya hile ile hangi konumda olursa olsunlar para kazanirlar. Boylesi
Vaishyalara bile miisade edilmemistir. Onlarin dogru ve yanlis arasinda diizgiin bir sinir
cizgisi olmasi gerekir ve insanlarin paralarini gaspetmemeleri, kapka¢ yapmamalar1 ve fakir
insanlardan para kazanmamalar1 gerekir.

Hindu kelimesi Hindistan'a gelmis olan Biiyiik Iskender tarafindan g¢ikarilmistir. Deniz
anlamina gelen bilylik Sindhu nehrini gegmesi gerektiginde adini dogru telaffuz edememis ve
ona Indu demis ve bdylece Hintlilerin takipettikleri dinin adi da Hindu olarak kalmus.
Ingilizler yonetirken ona Hindu-Stan diye hitab ettiler, fakat bagimsizliktan sonra Hint
dillerinde Bharat, ingilizce'de de India olarak adlandirildi. Portekizliler ve Eritreya gibi pek
cok Afrika iilkesi ona Hindu derler.

Tiim Dharma (din) kurallarina ragmen, toplum ¢ok kast bili¢li oldu ve kastin temel prensipleri
kaybedildi. Bunun sonucunda Hindistan'da bugiin se¢imler kasta gore yapilmakta ve bu kast
sistemi her yerde ¢ok gii¢lii. Hatta baglangigta anayasay1 hazirlayan insanlar bile azinliklari
cogunluk kanunlarindan ayri tutup onlara kirk senelik 6zel bir imtiyaz tanidilar. Fakat bu
imtiyazlar halen devam etmektedir ve gittikce daha fazla insan bu imtiyazlarin farkina
vardik¢a bunlar iist smiflara baski kurmaya caligmaktalar ve boylelikle acayip bir toplum
yapist olusmus durumda. insanlarin gii¢ savasina devam etmesi i¢in dar gériislii politikacilar
kast sisteminden biitiiniiyle faydalaniyorlar. Bu insanlarin nasil normale doneceklerini gérmek
ve hepsinin dogumlarindan gelen kastlari ile alakas1 olmayan yetenekleri oldugunu anlamalari
zor olacak. Sahaja Yoga'da biz bu sorunu ¢ozdiik. Sahaja Yoga'da kisi i¢inde dogmus oldugu
kastin hissiyatin1 yitirir. Azizler gibi Sahaja Yogiler de aydinlanmig ruhlar olarak biitiin
bunlarin Gtesine gegerler. Kastlarin ve dinlerin sahte siniflandirmalart glinesin pariltist ile
karanligin kaybolmas1 gibi yokolur. Kandi aralarinda higbir kast, irk, millet ya da din farki
gozetmeksizin birbirleri ile evlenirler. Bu otomatik olarak, spontane bir sekilde olur ve bu
evlilikler %95 basarilidir. Bunlar ¢ok iyi, mutlu aile iligkilerinin modelleridirler.
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Simdi de Budizm hakkinda bir iki s6z. Efendi Buda sefkatten, sefkatten ve sefkatten bahsetti.
O giinlerin tim sorunlarina dayandi ve hayatinin sonunda maddi olarak c¢ok koti
kosullardaydi ve nihayetinde de Hindistan'in uzak bir kdsesinde 61dii. Efendi Buda'nin hayati
gercekten idealdi fakat, insanlar Onun gibi ac1 ve cile ¢ekmedik¢e ve Onun terkettigi gibi
herseyi terketmedik¢e ruhani yiikselise ulasilamayacagina inandilar. Miinzevi, sofu anlayisa
gore kisi ailesinden ayrilmali, parasini, mal ve miilkiinii, sahip oldugu herseyi, siirdiirmekte
oldugu normal hayati terketmeli ve ruhani yolda ilerleyebilmek icin tamamiyle bekar
olmalidir. Fakat Budistler ve Budistler vardir. Farkli farkli tiplerin pek ¢ogu ayinler, térenler
ya da zihinsel meditasyonlar i¢cinde kaybolmustur. japonlar hi¢ bir sey anlamadan Zen
sistemini takip etmektedirler. Buda'nin Nirvana'ya ulastigt Bodhi Gaya'da c¢ok giizel bir
tapinak inga ettiler. Cengiz Han Behar'r isgal ettiginde Budist rahipler siddete bagvurmadilar
ve Oldiiler. Budizm'in bir diger tipi de, Hirosima'daki biiyiik acilardan ders ¢ikarmasi gereken
Japonlarinki.

Dalai Lamalar siddet karsit1 vaaz verirler, fakat ¢ok para ve altin merkezcil insanlar
olmuslardirlar. Pekin'de kutsal kasalarda iizerleri pali yazitli binlerce altin plaka ve bira
bardagi goriilebilir. Bunlarin, Hindistan'a kagarken Bay Lama ve onu takipedenlerin
beraberlerinde tasidiklar1 altinin bir kismini nehre bosaltmalari sonucu, Cin askerlerince
nehirden ¢ikartilanlar oldugu sdylenir. Bu kurtarilmig ve miizeye konmustur. Kendilerinin
Sanyasiler oldugunu gostermek i¢in safran rengi elbiseler giyerler, fakat Dharamshala'da
lordlar gibi yasarlar. Bu tip bir Kanada'li Sanyai ile Kanada'da karsilastim ve o bana
bunlardan baska elbisesi olmadigini sdyledi. Tiim diinyada dilenmekte olan Dalai Lama'ya
tiim servetini kaptirdigin1 sdyledi. Dharamshala'da bu saldirgan Dalai Lama'nin insanlarina
kars1 biiyiik bir protesto vardi, fakat pek ¢ok hiikiimet bu para-merkezcil (altin-merkezcil)
ruhani lidere sempati duymakta, bu yiizden, gercek ve ikiytizliiliigi ayirdedemeyen bu cahil
hiikiimetleri pasifiye etmek i¢in protestocular 6ziir dilemek zorunda kaldilar.

Haliyle, Hindistan'n {izerinde biiyiik bir miilteci yiikii vardir ve Cin ve Hindistan arasinda
biiyiik bir diplomatik ucurum yaratabilecek bu altin bagimlis1 Sanyasileri kabul edemezdiler.
Nepal'de kara biiyiilye inanan Budistler vardir. Arayis i¢indeki pek ¢ok kisi Nepal'e gidip
kaybolmaktalar. Budist Lama'lar ¢ok cesitlidir. Bazilarinin, Kundalini'yi yiikseltmek icin
arayanlarin omurgalarinda sirtlart kirllana kadar doviildiigi manastirlar1 vardir. Cin'de de
Merhamet Anne'ye, Cin enkarnasyonu olan Kwan Yin'e ibadet ederler. Efendi Buda
sOylenecek ii¢c mantra vermistir: Efendi Buda ya da aydinlanmis bir ruha teslim olmak;
Dharma'ya (ahlak) teslim olmak; kollektiviteye teslim olmak. Yiiksek sesli bir feryat ile bu
mantralar1 sylerler. Tiim diger dini enkarnasyonlar gibi o da “Martreya” dan, 6zgiirliik ihsan
edecek olan gelecekteki Buda'dan bahsetmistir. “Martreya”, Nirvana ihsan etmek icin birlikte
enkarne olacaklar1 i¢ Anne anlamina gelir.

Bu tip bir ideoloji gen¢ kadmlarin rahibe ve geng erkeklerin rahip oldugu Hristiyanlar
ozellikle de Katolikler arasinda da goriilmekte. Bu metodlar fazlasiyla dogaya karsidir, ¢linkii
insanlar insandirlar ve bu tip sagma bir sistemin igine dogru zorlanirlarsa, bir sekilde bundan
kacmaya calisirlar ve gizlice farkli bir hayat yasarlar. Bu, seksin neden bazi papaz ve
rahibelerin aklin1 basindan aldigini agiklar. I¢lerinden pek cogu bekar bir hayat yasamay1 bir
sekilde basardilar, fakat o kadar bastirilmiglardi ki ¢ogu asir1 asabi oldular, sevgiden uzak ve
kimseye merhameti olmayan kisiler. Tipki makinalar gibiydiler. Savas suglularmin
Almanya'dan Arjantin'e kagmasina da bunlar gibiler yardim etmislerdi.

Vatikan'in nasil kendi bankasi Banca di Ambrosia vasitasiyla dagitmak i¢in kalpazanlikla
dokuz milyon dolar bastirdigin1 gérmek ¢ok sasirtici. Her giin onlarin mafya ve Hristiyan
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Demokrat Parti ile olan baglari Italya'da ¢ok iyi bir sulh hakimi tarafindan ortaya cikariliyor.
Kanada'da Kilise otoriteleri tarafindan pek ¢ok cocuga tecaviiz edildi. Avusturya'da pek ¢ok
rahip evli kadinlar1 metresleri olarak tuttular. Bazilar1 gizlice karilari ile yasamaktalar ve
onlardan ¢ocuklart var. Onlar kelimenin tam anlamu ile babalar” . Tartisma konusu olan ise
kilisenin dullara nafaka 6demek istememesi.

Eger onlar1 goriip ne tiir insanlar olduklarin1 bilirseniz, onlara nasil baris ddiilleri verildigine
sasarsiniz. Barig oOdiilleri almis bir bayani taniyorum ve hayatimda karsilastigim en asabi
insanlardan biri. Bir keresinde Kalkuta'ya gidiyorduk ve bu bayan elinde acayip bir sey ile
ucaga girdi. On koltukta oturmak istedi. Fakat ilgili 6n koltuklarin sakatlar ve oziirliiler i¢in
oldugunu ve yerlerinin degistirilemeyecegini sdyledi. Onlarin kendileri i¢in ayrilmis olan 6n
koltuklara oturmalar1 gerekli. Bunun listiine o bayan kibirli bir iislup ile kendisinin ¢ok énemli
biri oldugunu ve 6n koltugun kendisine verilmesi gerektigini belirtti. Ugus ekibi ile sozlii
olarak kavga etmeye basladi. Kapinin 6niindeki kiigiiclik alanda o noktadan diger bir noktaya
yarim saat kadar dans edip durdu. Sonunda bu bayanin ucaktan ayrilmasi istendi. Dogrusu
Ben de daha fazla dayanamadim ve uykuya daldim. Tabii ki bunlar o 6diil almadan 6nce oldu,
fakat o 0diilii o zaman almis olsa idi ugaktan kag kisinin hapise gonderilmis olacagini tahmin
edemeyiz. Maalesef Tanr1 i¢in, millet i¢in ya da evrensel fikirler icin bliylik fedakarliklar
yaptiklarini diisiinen insanlarda bu tip kibirlilik ¢ok yaygin. Onlar dylesine sinirli oluyorlar ki
onlara yaklagsmak icin saltanat kay1g1 kullanmaniz gerek. Hig¢ bir sekilde Tanrinin yakininda
degiller ne de sefkat dolu bir dine yakinlar.

Hindistan’da insanlarin dinleri degistirtilerek Hristiyan yapilmislardir. Genellikle bu insanlar
fakir koklerden gelmekteydiler. Isa Mesih’in Buchingam Sarayinda dogmus bir ingiliz
olduguna inanirlar. Allahabad yakinlarinda yasayan bir koylii hakkinda bir hikaye vardir.
Onun dini degistirilmis ve ona Sikander (Iskender) adi verilmis, bdylece o Iskender Bhura
olmus. Bhura sarisin anlamina gelen kendi adi imis. Allahabad’a her gelisinde Kutsal Nehir
Ganj’a girmeye gidermis. Onun dinini degistiren misyonerler ona artik Hristiyan oldugunu ve
Ganj’a ibadet edemeyecegini sOylemisler. O bu sagma Oneriye sasa kalmis ve kendi koy
dilinde s6yle demis: “Ben Sahib oldum, fakat nasil dinimi (dharma) terk edebilirim?”

Cogunluk oyuna sahip olmanin énemi demokrasinin bir laneti, bu ylizden hem Miisliimanlar
hem de Hristiyanlar ya insanlarin dinini degistirerek ya da yapabildikleri kadar ¢cok ¢ocuk
yaparak oylarim arttirmaya g¢alistyorlar. Miisliiman kadinlarin ¢ocuk dogurma fabrikas: gibi
calistiklar1 sOylenir. Papa da politik konularda ¢ok sagirdir ve kiirtaja karsidir, fakat gizlice
Polonya’ya, komiinizme kars1 savasilmasi i¢in silah gonderilmesine ve binlerce masum
Polonyalinin 6lmesine pek aldirmaz.

Boylece simdi de ¢ok sasirtict uygulamalar1 olan Jainism’e geliyoruz. ilk olarak onlar her
kosulda tiim kurtguklarin, sivrisineklerin ve boceklerin hayatim1 kurtarmaya calisirlar. Bir
kuliibe i¢ine bir Brahmin’in konuldugu ve sonra da kdyiin tiim boceklerinin toplanip igerdeki
Brahmin’le beslenebilmeleri i¢in bu kuliibeye birakildigi ve zavalli Brahmin’in bdcek
isiriklarina oldukga uzun bir siire katlanmasi gerektigi anlatilir. Bocekler zavalli Brahmin’in
kanin1 emmeyi biraktiklarinda kanla dolup yerde yan donerler. Ancak bundan sonra zavalli
Brahmin kuliibeden disar1 ¢ikabilir. Ve ona bu biiylik fedakarligi i¢in ¢ok paralar verilir.
Neden Brahmin kullandiklarini merak ederdim. Brahmin’in saf kaninin bdceklere de ruhani
bir hayat vermesini mi istemekteler? Insan igrenglik derecesinde sagma pek ¢ok sey
farkediyor. Efendi Mahavira’y: nasil olur da bu sekilde, cirilgiplak gosterebilirler? Aslinda
bunun hikayesi s0yle olmustu. Shri Mahavira meditasyonda idi ve meditasyondan ¢iktiginda
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elbiselerinin yaris1 dikenli bir ¢aliya (kunj) takilip koptu. Fakat elbisenin yaris1 hala {istiinde
idi. Bu esnada Shri Krishna onu denemek istedi. Ona fakir biri gibi yaklasip sOyle dedi: “Bu
bez parcasini neden iistiinde tasiyorsun? Sen bir prenssin ben ise fakir biriyim. Neden onu
bana vermiyorsun?” Shri Mahavira kendi comertligi i¢inde elbisenin kalan kismina ona verdi
ve kendisini yapraklarla orterek cok yakinda olan sarayina dogru yiiriidii. Vuciidun ¢iplak
kaldigi zaman saniyelerle smirlidir. O kendi mahrem yerlerini yapraklarla ortiip kendi
sarayinin i¢ine girmistir. Simdi ise, tim mahrem yerleri titizlikle gosterilen ¢iplak Mahavira
heykellerini her yerde bulabiliriz, sanki Mahavira mahrem yerlerinden baska birseydegilmis
gibi. Bu gercekten her hangi sagduyu sahibi bir insanmi rahatsiz eder. Efendi Mahavira’y1
neden boyle asagilarlar?  Sistin kilisesindeki Michelangelo’nun muhtesem eserlerini
incelerseniz, o Isa’yr, Meryem Ana’yr ya da Baba Tanriy1 elbisesiz resmetmemistir. Diger
insanlar1 6yle resmetmistir ama onlar1 degil. Oyleyse Efendi Mahavira gibi yiice bir
enkarnasyonun Hindistan'in her yerinde ¢iplak olarak sergilenmesi ¢ok algaltici.

Iki sene dnce Hindistan’da Bombay valisi ¢ok ciddi bir sorunda bana danismak iizere birini
gonderdi. Sorun Jain’lerin diskilardaki kurtcuklari bile yok etmek istememeleriydi. Bunlar
diskilarindaki kurtguklar bir kapta toplayarak belli bir tepeye birakmaktaydilar ve bu ylizden
de yagmurlarin sonrasinda burasi ¢ok pislendi ve vali de ne yapacagini bilmiyordu. Aslinda
bu Jainlerin neden bdcek ve kurtguklart yasatmak istediklerini anlamaya calisirken
kayboluyorum. Sivrisineklere ya da tavuklara ya da kecilere aydinlanma verebilir miyiz?
Saldirganlik-karsit1 ideolojileri ile kimleri urtarmaya ¢alisiyorlar, hayvanlari m1? ilk olarak
insanlara kars1 vahsetten uzak olmak lazim ki onlar degiller. Pek ¢ok jain Hindistan’da ¢ok
zengin kimselerdir ve ayn1 zamanda da ¢ok ahlaksizdirlar. Bana sevgilisi olan zengin bir Jaini
tedavi olmaya getiren ¢ok zengin bir Jain bayanla karsilagsmistim. Onun medya krali olan
kocas1 da hasta adamla kagak ask yasamis. Jainizm’indeki karsilikli anlayis. Bazi Jain
doktorlar ¢ok para-merkezcil ve ahlaktan uzak. Bu doktorlarin bir kismi takip ettikleri dine
ragmen asir1 derecede kurnaz ve acimasizlar. Zaten genelde Jainler cok para-merkezcildirler.
Efendi Mahavira’yr her zaman elbiseleri olmayan ¢iplak bir kimse olarak gostermeye
caligirlar. Ciplakligin kisiyi Tanriya gotiirecegi inanci higbir mantik ve anlayisa sigmaz.
Hindistan’in her yerinde Jainizm’in ¢iplak azizlerini c¢iplak halde yollarda yiiriirken
bulabilirsiniz.

Bir keresinde Merut bolgesinin tahsildar1 olan kocamla Hastinapur’a gittigimde ¢ok acayip bir
durumla karsilastim. Jain dininin iki mezhebi arasinda bir tiir anlasmazlik vardi. Bunlardan
biri, mensuplarinin kuzey, giiney, dogu, bat1 yonleriyle sarilmis olduklarina inanarak hicbir
elbise giymedigi ve giyen azizlere de inanmadigi Digamber mezhebiydi. Digeri de beyaz
elbiseler giymeye inanan, fakat yiizlerini hicbir bocek vuciitlarina girip 6lmesin diye bir bez
parcast ile kapatan Svetambar mezhebiydi. Maalesef biz 6nce Digamber tapinagina gittik ve
tahsildarligin gerektirdigi tiim taki ve esyalarla en 6n sirada oturduk. O anda kirk tane
cirilgiplak aziz gelip platform’da oturdular. Benim i¢in kaba bir soktu bu. Bagimi 6ne egdim
ve kocam da biiylik bir 6fkeye kapildi. Bu adamlar baslarindan ve koparabilecekleri her
yerden saclarini koparmaktaydilar. Bunun i¢in biiylik sair Kabir’in soyledigi giizel bir dortliik
vardir: “Eger saglarin1 kopararak ya da tras ederek cennete gidecegini saniyorsan, senede iki
kere kirpilan koyun senden ¢ok daha &nce oraya varacaktir.” Oyleyse bu tip hileler
denemenin manasi ne. Eger killarin1 koparmaya devam ederlerse Jainizm’in mutlak formuna
ulasacaklarina inanmalar1 ¢ok sasirtict. Tiim bu sahneler kocami gergekten ¢ok kizdirdr ve
koltugundan kalkip elimi tuttu ve tiim tahsildar teskilatin1 arkada birakarak o salonu terk ettik.
Kocam beni arabaya bindirdi ve sonra da kendi bindi. Bir adam kosarak ona dogru geldi ve
sordu: “Sorun nedir? Ne igin sinirlendiniz?” Kocam: “Bu terbiyesizlige, bu kabaliga, bu
asaglanmaya tahammiil edemeyiz” dedi. Bagin1 6ne egip bana su soruyu sordugunda s6for
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arabay1 calistirmigti bile: “Neden bize bdyle bir sey yaptilar?” Utangtan sOyleyecek soz
bulamiyordum. Sadece sunu séyledim: “Yiice Efendi Mahavira’yi takip edenlerin boyle seyler
yaptiklarini bilmiyordum. Bu yiizden de derhal ordan ayrilmamiz gerekiyordu.” O “Sen
dinleri bilirsin. Peki nasil olur da bu insanlarin digerlerine verdikleri bu korkun¢ soktan
haberin yok?” dedi. Ben de itiraf ettim: “Ben dinleri bilirim, fakat o dinleri baglatan
Ogretmenlerin tam aksine hareket eden takipgilerini bilmiyorum.”

Jainlerin ayn1 zamanda rahibelik (Sadhi) sistemleri de vardir, belki de sadece kadinlar icin
degildir bu c¢iinkii zahit babalar (sadhu) da vardir. Hep ciplaklig1 overler ve genelde elbise
diikkanlar1 vardir, 6zellikle de bati tarz1 elbise diikkanlari. Pamuklu elbise atolyeleri vardir ve
ekolojik sorunlar yaratan her tiirden endiistrileri. Jain Sadhular1 beslemekte ¢ok iyidirler, fakat
baska kimseyi beslemezler. Milyonlarca kisi gegit yaparken Mahavira resminin oniinde Cavar
denilen(Tibet sigirinin kuyruk tiiylerinden yapilan) bir yelpazeyi sallamak igin gerekli bileti
acik arttirma ile satarlar. Bir kisi bu onuru binler ya da milyonlar 6deyerek satin alabilir.

Insan kisiligi icin degerlik seklinde dinin on 6zii vardir. Bunlar bozulmaya basladiginda
insanoglu kafas1 karisik ve asabi olur. Ezeli Efendi, Ogretmen prensibinin pek cok
enkarnasyonu, sevgi ve ahlaki disiplini vaaz ederek insanlardaki dengeyi diizeltmek igin bu
diinyaya gelmislerdir. Onlar takip edenler dgretilerini karmakarisik bir sekle sokmuslardir.
Sahaja Yoga ile i¢sel olan Tanrisal Sevginin evrensel dini kisinin i¢inde aydinlanir ve arayan
kendiliginden ger¢ekten dindar, ahlakli, huzurlu, sefkatli ve giiclii, aydinlanmig bir sahsiyet
olur.
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7. Boliim

BARIS

Ego i¢imizde bulunan cok tehlikeli bir diismandir. Egosu sisen biri kendini diinyanin en
onemli insani zanneder. Kisi aslinda egosunun siskinligi ile havalarda ugar ve bu gercek
olmayan yasamin ani saldirilarin1 higbir zaman hissetmez. Ego baskalarin1 incitmekten ve
onlart mutsuz eden seyleri sdylemekten zevk alir. Ego kisiye insanlik dis1 seyler yaptirir.
Insanlar kendi kendileri ile yiizlesmezlerse egonun bu kotii karakterinin hi¢bir zaman farkina
varmazlar. Biri eger birdenbire zengin olursa, onun egosu daha da siser. Herhangi bir basari
veya takdir bu balonu daha da sisirir.

Bir kadin tenisgi gelecek tenis magini yenip yenmeyeceginden emin degildi. Erkek arkadasi
ona bu endisesini yenmesi i¢in gii¢ verdi. Onunla ma¢ esnasinda beraber olabilmek igin
Ingiltere’ye gitti ve bunun igin bor¢ para aldi. Mag boyunca devamli alkislad1 ve bagirdi. En
sonunda kiz magi aldi ve epey bir para kazandi fakat bu kazancinin sonunda oglanin suratina
bakmadi bile ve oglan onunla konusmaya calisinca onu tersledi.

Kisinin bir miilkii varsa kendini ¢ok dnemli zanneder. Bizim evsahiplerimiz hep bagirirlardi.
O kadar seslerini yiikselterek konusurlardi ki diinyanin sonu geldi zannederdik. Bu
evsahiplerinin simdi 40 sene evvel ¢ikan kanunlar neticesine mallar1 ellerinden alindi1 fakat
hala bagirarak konusuyorlar. Birinin kiz arkadasi ¢cok giizelse, onunla evli olmasa bile, egosu
siser. Entellektiiel kisiler, bilim adamlari, i adamlari, biirokratlar ve politikacilarin egolari
sismeye meyillidir. Bazi kiiltiirler de egolu insan yaratir. Belki bu kadin ve erkekler
davranislariin ne kadar sagma oldugunun ve diger insanlarin onlarla alay ettiklerinin farkina
varmiyorlar. Egolarindan etkilenen bu sagma davranig tarzlarinin insan bilgeliginin 6tesinde
oldugunun farkinda degiller.

Sagma bir seyi yapmamak i¢in c¢aba sarfettiginiz zaman ego devreye girmeye baslar. Ego,
akill1 bir sekilde, son derece mantikli olarak her tiirlii yanlis zlestirmeleri dogrular. Insanlarin
yanlis ve normalin diginda bir seyin oldugunu anlamalarimi engeller. Bu insanlar herhangi bir
davranis1 veya tavri yeni birsey oldugu i¢in kabul ettiklerini soylerler.

Yeni bir seyi tecriibe etmeye insanlar her zaman acik ve hazirdirlar, her ne kadar sagma
birsey olsa da. Bir kere ben iist diizey bir diplomatla konusuyordum ve sohbetimiz Freud
konusuna geldi. Bana “Neden Freud’u sevmiyorsunuz?” diye sordu. Ben de “Ciinkii o yanlis
biri ve ahlaksizlig1 6gretiyor, ben Jung’u severim ¢iinkii o Freud’a kars1 basgdsterdi ve akli
basinda bir ¢izgide yiiriidi” dedim. O da “Bu Jung’un biiyiikliigii nedir, geleneksel olarak
sOylenen seylerin aynisini tekrar etti, yeni olan birsey sdyledi mi ? Freud yeni birsey sOyledi
ve iste bu ¢ok dnemlidir.” dedi. Bende “Bayim, siz hayat boyu ayn1 yemegi yediniz, ama hi¢
bu masayr yemediniz. Bu masa yeni birsey, neden onu yemeyi denemiyorsunuz?” diye
cevapladim. Tabii ki gayet yumusak bir sekilde sdyledigim bu lafin iizerine soke oldu. Bu kisi
cok akilli ve taninmis bir yazardi. Ben onun bu kadar sorumsuzca konusarak hayat hakkinda
bu bilgisizligi sergiledigine sasirdim agikg¢asi. Baskalarina gore o son derece sabirli, dengeli,
yaratici ve normal biriydi.

Bati’da ilk Sahaja Yoga toplantisinda yedi tane hippi ile karsilastim. O zaman kiipeleri yoktu

ama saglar1 felaketti. Ben boyle sag¢1 olan bir hayvan veya kus bile bilmiyorum. Saglar1 bit
doluydu ve devamli kasiniyorlardi. Ben onlara neden saclarini ilkel insanlar gibi yaptiklarini
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sordugumda, ilkel insanlar huzurlu olduklari i¢in onlara benzemek istediklerini sdylediler.
Onlara “Saglarmizin altinda modern beyinler var. O beyinlerinizi nasil degistireceksiniz
peki?” demek zorunda kaldim.

Modern edebiyat ve sanat ¢ok cabuk ilerlemekte. Ne kadar hizli ve ¢abuk olursa da, o kadar
tutuluyor.

Insanlarin ilgisini ¢ekebilmek icin kitaplarin ¢ok hizli konularda olmasi gerekiyor, hatta
filmlerin konular1 bile hizli ve hareketli oluyor ve insan takip ederken kayboluyor. Ayni
zamanda konularin ¢ogu ylizeysel oluyor. Konu hizli oldugundan o hiz seyircinin derin
diisiinmesini engelliyor. Ayn1 sekilde hislere, insana huzur ve saf nese veren yerlere hitap
etmiyor.

Hiz insanlarin egolarin1 ¢ok ama ¢ok sisirir, Grand prix gibi egolar1 olur. insanlar Grand
Prix’nin ¢ok 6nemli bir spor oldugunu kabul ettiler ve o yarislardan ¢ok zevk aliyorlar, fakat
dogruyu isterseniz bu spor dali ego i¢in ¢ok kotiidiir ve egoyu sisirir. Kazanan kisi ¢cok egolu
olur, ayn1 sekilde onu tutanlar da. Herhangi bir yaris¢1 kaza yaparsa, seyirci bundan haz
duyar. Belli ki Grand Prix yariglarinin birinde kazada yanan kisi yanmak i¢in degil de, sadece
insanlar onun yandigimi gorerek sok olsunlar diye Tann tarafindan 6zel olarak secilmisti.
Bunun bir baska drnegi de Ispanya’da yapilan boga yarislarin verdigi heyecan. ispanyollar
boga yarislarina bayiliyorlar. Senede 6 kere boga yarislart diizenlenir ve arena tiklim tiklim
seyirci ile dolar. Bu gelenek, zamaninda Ispanya’yr yoneten Tiirkler tarafindan baslatilmus.
Tiirkler yerel insanlara ¢ok kotii davranirmis. Sonra Franco diktatorliigii baslamis. O da ¢ok
acimasiz ve kati bir diktatormiis ve bunun iizerine insanlarda bir karsi gelme duygusu
basgostermis. Bunun neticesinde insanlik disi bir ego gelismis ve bu egodan dolay1 insanlar
sadistge seylerden, mesela bir boganin matador tarafindan o6ldiiriilmesini gérmekten zevk
almaya baslamis. Birka¢ Ispanyol kadinla tamistigimda onlarin ¢ok egolu olduklarimni
hissettim. Onlara “Ne yaparsmniz?”’, “Mesleginiz nedir?” diye sordugumda, bana “Biz
yetistirilmis matadoruz” cevabini verdiler. Ben sessiz kaldim ¢linkii bu kadar hirsli bir kadina
insan ne diyebilir ki? Sayet kadinlar giires veya bu matadorluk isini 6grenmeye baglarlarsa
onlara ne olur? Onlar erkek ve kadin arasi bir kisilik olurlar.

Bir keresinde Amerika’da, Los Angeles’da idim. Havaalaninda bir¢cok kolsuz bluz giyen
kadinlarm kollarinin ne kadar kasli oldugunu gériince ¢ok sasirdim. Ik &nce bu moday:
anlayamadim. Bu kisiler uzun saclar1 ile kadina benziyordu fakar kaslar1 erkek gibiydi. Sonra
ogrendim ki kadinlar erkeklerden {stiin olduklarimi gosterebilmek i¢in kaslarini
gelistiriyorlarmis. Kisacasi, halen bir sekilde erkek-kadin arasindaki siddet devam etmektedir.
Kars1t cinse savas agmaya ne gerek var ki c¢linkii iki cins birbirini tamamlamak igin
yaratilmigtir. Artik ne zaman bunun ne kadar liizumsuz birsey oldugunun insanlar farkina
varacaklar bilmiyorum. Sayet erkek ve kadinlar aralarinda ahlaki basarilari i¢in degil de
fiziksel basarilart i¢in rekabet etmeye baslarlarsa, ¢ocuklar1 da ayni seyi 6grenir. Kadinlar
para kazanmak i¢in viicutlari1 satmiyorlarsa bu kadar viicutlarina diigkiin olmamali. Aym
seklide erkekler de rugby oynamadikca kaslarini gelistirmek i¢in bu kadar vakit ayirmalari
cok liiziimsuz. Giinlimiizde bu viicut gelistirme ¢abasi i¢inde olanlarin tam tersi ¢ok zayif
olmak ¢cok moda. Onlarda bagka bir uca gidip a¢ kaliyorlar ve bazen anorexia gibi bir takim
hastaliklar olusuyor. Zayiflayarak da insanlar egolu oluyorlar. Zayif bir kisi kilolu birine
nazaran ¢ok daha 6fkeli olur. Bunun nedeni kétii isleyen karacigerdir. Kisi o kadar yorgun
diismiistiir ki hem ¢ok zayiftir, hem de son derece sinirli olur. Ben ¢ok zayif olupta 6fkelerini
kontrol altina alamayan insanlarin sinirden titredigini gordiim. Sinirlerini ortaya vururken
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fasulye sap1 gibi titriyorlardi. Bu ¢ok trkiitiicii ¢iinkii sinirlenince yiizleri, 6lii insan gérmiis
gibi bembeyaz oluyor.

Insanin benliginde egoyu siseren bir takim yanhs fikirler yatmaktadir. Kisi herhangi bir
iilkede yetismisse o iilke ile kendini bagdastirir. Insanlarin bir eski aliskanliklar1 da herhangi
bir yanls fikir altina bir kliip olusturmaktir. Ego kendini ¢ok terbiyesizce gdsterir. Insanlar
“Ben bunu sevmem® derlerse bu onlarin gorgiisiiz ve kot yetistirilmis olduklarimin
gostergesidir. Bazi politikacilarda “ben inanirim ki ..” derler. Siz kimsiniz ki birseyi
sevmiyorsunuz, siz kimsiniz ki birseye inaniyorsunuz ve dogru yanlis bu inancinizi heryere
yaytyorsunuz? Sizin inandiginiz seyin dogru sey oldugu ne malum? Veya sizin “¢ok nadir”
olan birseyi sevdiginiz i¢in, o seyin sizin gibi bilgili bir kisi tarafindan sevildiginden dolay1 iyi
birsey oldugu ne malum?

Ben egolar yiiziinden gergegi kabul edemeyen bir ¢ok kisi ile tanistim. Bir keresinde son
derece terbiyesiz ve ukala bir gazeteci benimle televizyon i¢in roportaj yapmaya geldi. Sanki
gazetecilerin cogu aptalliklar1 elestirilsin diye yetismis. Bu kisi ¢ok 0Ozeldi. Benim
Ingiltere’de, Londra’da ne yaptigimi sordu. Benim kendi fakir insanlarima, Hindistan’da
yardim etmem gerektigini sdyledi. Ben de ona “Ben kendi secimimden degil, esimin isi i¢in
buradayim, kendisi Birlesmis Milletlerde gorevli, ayrica ben her sene en az 6 aymm
Hindistan’da geciririm” cevabin1 verdim. Ona algak goniilliilikle sordum “Hindistan’daki
fakirlikten kim sorumlu? Sayet bir iilkede 300 sene boyunca “misafir” kalinirsa, hi¢ vizesiz
veya ikametsiz, o lilkenin nasil zengin olmasini umarsiniz ki? Hindistan’in tiim zenginligi
diistincesizce yurt disina kagirildiginda sizce kim zengin olur ve kim fakir kalir?” diye
sordum. Gazeteci siradan bir hintli evkadinindan gelen bu cevaba ¢ok bozuldu. Sonra baska
bir soru sordu “Hindistan niifusu niye bu kadar kalabalik ?”” bende son derece sakin olarak
“Diyebilirim ki bu yiiksek niifustan siz de bir parca sorumlusunuz” cevabini verdim. Bu
Ingiliz gazetecinin egosunu sessizce izledim ve “siz, korkung niifusunuzdan nasil bizi sorumlu
tutabilirsiniz?” diyerek ofke ile yerinden firladigini gérdiim. Buna da ben c¢ok sakince “Ben
gazetede okudum, Ingiltere’de, Londra’nin icinde, her hafta aileleri tarafindan iki ¢ocuk
oldiirtilmekte. O zaman bana sOyleyin, hangi normal ¢ocuk, ¢ocuklara sevgi beslenmeyen bir
ilkede dogmak ister? Komsular bile ¢ocuk sevmiyor. Cocugunuz varsa kiralik kat zor
buluyorsunuz. Belki ¢ocuklar, Hindistan’da oldugu gibi sevgi dolu ailelerde dogmaktan ¢ok
memnunlar. Cocuklarin kimin bankada ka¢ parasi var umrunda degil. Onlar en degerli olan
seyi, sevgi isterler” cevabini verdim. Benim cevabim onu o6fkeden delirtti. Bana saldirdi
“Duyduguma gore siz aydinlanmayi1 bedava vermektesiniz, bunu hi¢bir Anglo-saxon beyni
algilayamaz.” Bende ona son derece kibarca “Tanr1 sevgisi icin kag para ddenir? Siz Isa’ya
ka¢ para verdiniz? Ayrica simdi size bir soru sorabilirmiyim?” dedim. O da “buyrun, sorun”
dedi. “Liitfen bana sdyleyin bu 6zel Anglo-Saxon beynini hangi Tanr1 yaratt1?”. Bundan sonra
o sustu. Malzemelerini topladi ve hi¢birsey ¢cekmemis olan kameraman ile ¢ikti. Daha sonra
insanlar onun medya diinyasinda “buldog” lakabiyla anildigin1 sdylediler.

Gergegi kabul etmek istemeyenler olabilir, benim agimdan bu kabul edilir, ama gergege sirt
ceviren kisi eninde sonunda kendini problemlerle dolu bir diinyada, kargasa i¢inde bulur. Ben
insanlara icki igmemelerini, alkoliin kotii oldugunu sdylemeye calistyorum. Icki icen 80
yaslar1 civarinda bir i adam1 bana geldi ve “ben 80 yasindayim fakat artik bir insan gibi
degilim” dedi. Ben ‘“Neden, ne oldu?” diye sordum. “Artik uyku uyuyamiyorum ve icki
igiyorum, sonra uyuyorum ama ertesi giin bagim agriyor. O zaman hizmetgcilerime, karima,
cocuklarima bagirmaya bagsliyorum ve hepsi benden kacgiyor. Artik sabahlari kalktigimda evde
kimse olmuyor. Herkes disar1 ¢ikiyor, kaciyor. Bunun yanisira bir de iflas ettim, iste ickinin
bana yaptiklari, fakat artik bu yastayim ve degisemem. Bana kutsama verin ki bir dahaki
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yagamimda alkol denilen o tiksindirici seyden uzak durayim” dedi. Bu yagli is adami bu kadar
zor bir durumda idi, fakat onu isinde basarili oldugundan dolayi, i¢ki sorununa ragmen 6rnek
olarak goren bircok geng is adamu ile tanistim. Sayet icki icerlerse 80 yasma geldiklerinde
basaril1 birer is adam1 olacaklarimi zannediyorlardi. Insan yanlis yaptiginda ¢ok biiyiik bir ego
olusur, aksi takdirde yaptig1 yanlislar1 nasil hakli ¢ikarir ki? O yiizden yanlis yaptiginizda ve
devamli olarak dogruyu yaptiginiza inanmaya calistiginizda egonuzu besliyorsunuz demektir.

Giliniimiizde bati iilkelerinde kii¢iik ¢ocuklar bile son derece terbiyesiz ve siddet egilimli.
Onlar1 kontrol etmek ¢ok zor. Birgiin, trenle, 1ci mevkide tek bagima oturuyordum, Surrey’de
bulunan evimden Londra’ya gidiyordum. Bir durakta Ici mevkiye yaglar1 8 ila 12 arasinda
degisen ve cok iyi bir 6zel okulda okuyan ¢ocuklar geldiler. Mavi tiniformalar1 vardi ve benim
bulundugum kompartmanda kiigiik bir bicakla koltuklarin yastiklarini kesmeye basladilar.
Hep beraber bana “Liitfen merak etmeyin, size dokunmayacagiz, fakat izin verin biraz
eglenelim” dediler. Onlara “Neden bunu yapiyorsunuz?” diye sordum, “Ciinkii zevk aliyoruz,
bir mahsuru mu var?” diye cavap verdiler. Ben sustum c¢iinkii sayet birsey sOylersem
bicaklarini bogazima dayamalarindan korktum. Bir sonraki durakta indim ve istasyon sefine
cocuklarin ne yaptiklarini sdyledim. Kii¢iik cocuklara bakmaktan sorumlu biiyiik ¢ocuklarin
onlara hakim olmalar1 gerekirdi. Fakat onlar da igkili idiler ve sizmislardi. Uyandiklarinda
bile hala yar1 sarhostular. Onlara okullarindaki kiiclik ¢ocuklara bu sekilde bakmamalari
gerektigini sdylemek istedim. Fakat istasyon sefi hi¢cbirsey sdylemememi cilinkii onlarin kural
dinlemediklerini sdyledi. Onlara neden igki igtiklerini sordugunda istasyon sefini dovmeye
kalkmislar. Ayni sekilde sayet okula sikayet ederse, sonucunun c¢ok koti olacagimi
sOylemigler.

Ingilterenin bu hali beni soke etti. Bdyle bir yerde bir bayan nasil tek basina seyahat edebilir?
Bu kadar ileri bir iilkede nasil glivende olunabilir? Fakat durum Amerika’da daha kotii, sayet
aksam sekizden sonra arabanizdan pastaneye ugramak ic¢in inerseniz, dondiigliniizde
etrafinizda 4-5 tane giiclii kuvvetli kisi bulursunuz ve c¢antanizi kapmaya calisirlar, ve kars
koyarsaniz sizi Oldiirlirler. Bu siddet sadece para i¢in degil, veya kadinlara yonelik degil,
insanlar sirf siddet uygulamak icin bdyle davraniyorlar, ¢iinkii sayet boyle davranmazsaniz
seni zayif olarak goriirler ve sizinle alay ederler.

Fiziksel acidan zayif, geri zekali, cahil, aym1 irktan olmayan, yasal olarak iilkeye giren
gocmenlere, kadinlara, erkeklerin eslerine ve ¢ocuklarina karsi uygulanan siddet en yaygin
olanlaridir. Iste baz1 “gii¢lii” insanlar, magdur olanlara ve toplumun zayif kisimlarindan gelen
kisilere boyle siddet uygulamaktadir. Bundan da sanki yaptiklari en giizel seymis gibi son
derece zevk alirlar. Eskiden insanlar gercek azizlere karsi siddet uygularlardi. Azizler sabirli
davrandilar ve dogrudan kagmadilar fakat seytani olan insanlar onlarin kiymetini bilmedi.
Giliniimlizde de seytani insanlar vardir, bunlar dini topluluklar altina siginir ve diiriist
olmayan, siddet dolu, ger¢cek olmayan seyleri yayan ve sade ve inangh insanlarin paralarini
alan insanlardir.

Bunun yanisira entellektiiel olan ve gercekten hi¢ haberleri olmayan insanlar bulunmaktadir.
Onlar bir politik partiye destek verme ¢abasindadirlar veya bir politik grup olusturmaktadirlar.
Maharashtra’da boyle ¢ok kotii bir grup vardi. Kendilerine “Kor inancin sonuglarin1 yok
edecek kisiler” adin1 vermislerdi. Fakat kendileri gercegin farkinda degildiler. Aziz olarak
hi¢bir ruhani otoriteleri yoktu. Birka¢ kisi birlesmis ve baskalarinin “kor inanglarini” yok
etmeye ugrastyorlardi.
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Kendileri kor olan ve koriikoriine kendi fikirlerine inananlar, bagkalarinin kor inanglarini yok
edemezler. Bunu sadece gercek bir aziz yapabilir. Hindistan’da kor inangtan ve sahte
gurulardan bahseden birg¢ok aziz vardi. Ben de 1972 senesinden beri insanlart kor inanca ve
sahte gurulara, tarikatlara karsi uyariyorum. Insanlar benim ¢ok konustugumu ve dikkat
etmezsem bu seytani insanlarin beni Oldiirmeye kalkacaklarini sdylediler. Kimse beni
oldiirmeye kalkmad1 ve ben de bir insan gurusunu satin almaz demekten vazgegmedim.

Sahaja Yoga’ya gelince insanlar 6nceden sartlanma olarak onlarda yerlesen ug¢ boyutlardaki
kor inanglarindan, geleneklerinden ve 6zlesmelerinden ariniyorlar. Bu, i¢inde ruhunun 15181
parlayinca kendiliginden oluyor. Iste o zaman son derece faydali ve nese veren gercegi sadece
siz gorebiliyorsunuz. Bana kars1 bir¢cok yanlis kararlar ¢ikt1 fakat higbirinin temeli yoktu
clinkli bir yandan kendileri milyonlar kazanirlarken, diger yandan diiriist insanlara “para
pesinde” diyerek kendilerini hakli ¢ikarmaya calisiyorlar. Herhangi bir dinin basinda olanlar
gbzlerini agmali ve gercegin ne oldugunu, o dine inananlarin iyiligi i¢in neye ihtiyaglar
oldugunu anlamaya c¢alismalidirlar. Fakat kendileri gercekten uzak olduklari i¢in, eninde
sonunda siddet baggosteriyor. Aydinlanmanizi almak i¢in Sahaja Yoga’ya, ihtiyaciniz
oldugunu ispat etmek ¢ok kolay. Bu bir¢ok iilkede ispat edilmistir. Buna ragmen, azizleri ile
taninan Maharashtra’da bazi yanlis yonlendirilmis kisiler Sahaja Yoga’ya seminerlerimize
saldirarak zarar vermeye calisti. En kotiisii kiiciik bir koyde oldu ve kiigiik okul ¢ocuklarina
tag vererek beni dinlemeye calisanlara asagi yukari 500 tane tas firlattilar. Bircok kisi
yaralandi. Tabii ki simdi hepsi iyilesti. Bu kadar siddet dolu olan bu kurulusa kars1 da dava
acildi. Fakat bu kisiler polise riisvet verdiler ve aslinda bizim onlar1 tasladigimizi
sOylettirdiler. Fakat yaralandiklarina dair doktor raporlart yoktu. Bu dava son bes senedir
devam etmektedir ve heniiz bir karar alinmanustir. Iste gercegi arayan birgok insanin akibeti
boyle olur.

Tim diinyanin iyiligi i¢in gergegin aydinlhiga kavusturulmasi gerekir. Bu da bir¢ok azizin
dogdugu Hindistan gibi bir iilkede yapilabilir. Ne yazik ki, Hindistan’da bile, bir¢ok azize
saldirilmis ve iskence edilmistir, bunun yaninda bir¢ok diiriist olmayan fakat i1yi konugmasini
bilen, Rajneesh gibi kisiler ¢ok tutulmustur. Hayret, insanlar kendi soylarin bile diisiinmiiyor
ve gercegi kendi ¢cocuklarina bile vermeyi istemiyor.

Bir sonraki boliimde size Sahaja Yoga’nin ne gibi iyilikler yapacagii anlatacagim. Bu bir
iddia degil ama gercektir. Memnuniyetle soylilyorum ki Sahaja Yoga’ya gelenler tamamiyla
siddetten uzak, son derece sevgi dolu, sevkatli insanlar oldular ve Tanri’nin kutsamas: ile
kimse onlara zarar veremiyor. Deneseler bile, Sahaja Yogiler bu negatif giigler tarafindan
yaratilan biitiin problemlerin iistesinden gelebiliyorlar. Beyinde yedinci ¢cakranin agilmasindan
itibaren, huzura giden bu yol insanlarin iglerinde, kalplerinden baslayarak sessizce
ilerlemektedir.

Ben, yasamimda, 65 tilkeden binlerce insanin seminerlerimizde toplandigini gordiigim igin
cok sansliyim. Aralarinda hicbir kavga veya tartisma olmuyor. Bu seminerler sehir disinda,
deniz kiyisinda bir kdyde, asagi yukari bir hafta stirmektedir. Bazi doyumsuz koyliiler
kuyunun i¢ine pis seyler atarak sular1 pisletmeye caligtilar fakat yaglari nerdeyse bes olmayan
cocuklar, melek gibi, bunu goriip bu kuyudan su igmememiz gerektigini bana haber verdiler.
Bu kadar biiyiik ve her istedikleri hasar1 yapabileceklerini zanneden negatif giiclere karsi
herzaman yardim gelmesi ¢ok sasirticidir. Bu zamanlar ¢ok kutsal zamanlardir ve bundan
faydalanmak isteyenler hayatlarina gercek anlami vermeyi basarabilirler.
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Yiice bir Annenin ve Babanin ¢ocuklari, bir biitiiniin pargasi oldugumuzu sadece ruhumuzun
15181 altinda goriip hissedebiliriz. Viicuttaki hiicreler kolektif olarak hareket eder. Sayet
viicudun bir boliimiine zarar gelmisse, diger boliimler o boliime yardim eder. Viicudun her
boliimii son derece koordine bir sekilde calismaktadir. Konunun bilimsel tarafina inmemize
gerek yok. Fakat belli ki viicudun her tarafi birbiri ile sinir sistemi sayesinde baglantidadir.
Viicutta yer alan refleksler Sahaja Yoga’da beraber olan insanlarin dogal davranislan ile
aynidir. Bir kisi hasta ise, tiim Sahaja Yogilerin viicutlari ona yardima kosar. Birinin ciddi bir
sorunu varsa, yasayan bir organizasyon olan bu organizasyon kendiliginden problemi ¢6zmek
icin hareket eder. Ruhun 1s18inda kisi tamamiyle biitiiniin bir pargasi ve son derece bilge ve
her seyin farkinda olur. Elde edilen en muhtesem sey ise nese dolu olmaktir ve baskalarinda
kusur aramak yerine, diger kisilerden nese duyacak bir hassasiyet elde etmektir. Bu diinyaya
barisin gelmesinin tek yolu konusarak veya organizasyon yaparak degil, insanlar1 bu yeni
farkindalik konumuna, onlar1 aziz mertebesine ulastiran bu dordiincii boyuta getirerek olur.
Fakat bu siddet dolu insanlar konusunda ne yapabiliriz? Kendimizi onlardan nasil
koruyabiliriz? Bunun cevabu, artik Tanri’nin Kraliyeti’'nde oldugumuzdur.

Bizler artik Tanrinin Kraliyetindeyiz ve o bizim korumamizdan ve iyiligimizden sorumludur.
Fakat ilk olarak bu kraliyete algak goniilliiliik ile hazir oldugumuzda girmemiz gerekir. Sayet
biri aydinlanma almak istemiyorsa, kimse onu zorlayamaz. Bir tohuma zorla ¢icek actirilmaz.
Sayet sen tohumu toprak anneye koymazsan, ve ona sevgi suyu vermezsen o tohum agmaz.
Ayni sekilde bizler ruhun 15181nda isek, huzursuz, iizgiin, ve sinirli olmamiz miimkiin degildir.
Gergegi arayanlarin riiyalar1 onlar hakikaten gercegi artyorlarsa gergeklesir.

Diinyadaki baris, sadece diinyay1 yonetenlerin aydinlanmalarini aldiginda olur. Bu degisik
iilkelerin liderleri, Sahaj kiiltiirii sayesinde birbirlerine saygi ve sevgi beslerler. Socrates
tarafindan anlatilan iyiliksever kral gibi olurlar ve global baris1 diisiiniirler. Giiniimiizde
diinyada devamli savas riizgarlar1 esmekte.

Ornegin, Bosna’daki savasta Miisliimanlar, Sirplar ve Hirvatlar kendilerini bilmemektedirler.
Hristiyan ve Miisliiman dinlerine inaniyorlar. Hirvatlar katolik Hristiyan ama onlar Isa’ya
inantyor mu? Ya Miislimanlar, sekilsiz Tanri’ya inaniyorlar ve buna ragmen toprak ic¢in
savasiyorlar. Aslinda Hz Muhammed higbir zaman sadece bir dinden bahsetmedi. O
Abraham’dan, Musa’dan ve [sa’dan bahsetti.
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8. Boliim

DUNYA BARISI

Gergek sudur ki son 10-20 yil gibi bir siire i¢cinde, modern zamanlarin kaotik sartlarindan
etkilenen ¢ocuklarimizin, anne, babalarimizin ve ailelerimizin ahlaki degerlerinde biiyiik bir
¢okiis olmustur.

Toplumda ve politikada huzura erigebilmek i¢in ahlaki degerlerin tekrar kazanilmasi i¢in ¢aba
sarfedilmelidir. Bunun i¢in koklerimize inmemiz gerekir. Cocuklarimiza biitiin dikkatimizi
vermeli ve onlart dogru biiylitmeliyiz. Cilinkii bugiiniin ¢ocuklar1 yarinin vatandaslaridir.
Bugiiniin cocuklar1 gelecegin toplumunu olusturacaktir. Gergekten barig dolu bir gelecek,
yatirnmi silaha yapmakla elde edilmez. Cocuklarimiza yatinm yaparak, yakin gelecekte en
degerli kar payini, baris ve ahlak iceren bir toplumu kazanabiliriz. ilk olarak ¢ocuklarimiza iyi
bakmaliyiz ve bu da sadece aileler bu sorumlulugun Onemini algilarsa en iyi sekilde
gerceklesir.

Aileler cocuklarina, topluma ve {ilkelerine karst ailedeki genglerin en 1iyi sekilde
yetistirilmesinden sorumludur. Bugiinkii duruma bakilirsa, bu konudaki sorumluluklar ve
yapmalar1 gerekenler konusunda asil ailelere egitim vermek gerekiyor. Ilk olarak Freud
tarafindan verilen ve zararli olan bilgilerin hepsinin denize firlatilmas: gerek. Bu, Freud
felsefesinin okullarda ve iiniversitelerde ders programlarindan kaldirilmast ile miimkiin olur.
Aileler, mayolarin1 giyip tatil yapmaya gitmektense ¢ocuklariyla vakit harcamalilar. Hayat
eglenceli olmali fakat disiplin de gereklidir. Cocuklarin nereye gittigi, ne zaman dondiigi ve
arkadaglarinin kim oldugu bilinmelidir. Aileler ¢ocuklar ile gilizel vakit gecirmeli. O zaman
cocuklar sevgi dolu aileleri ile gecirecekleri zamani iple ¢ekerler ve bos bos sokaklarda
dolasmazlar. Cocuklarin yetenekleri kesfedilmeli ve tesvik edilmelidir. Cocuklar ile zaman
gecirildiginde saf bir nese elde edilir.

Akshaya adinda kii¢lik bir ¢cocuk diislip kafasin1 kird1 fakat Sahaja Yoga ile iyilesti. Birgiin
ona telefon ettim ve benimle konusmaya basladi. “Mataji, biskiivi nasil yapilir bilir misin?”
diye sordu. Ona bilmedigimi sdyledim. Bana 6gretmeye basladi: “Ilk énce annenden tepsiyi
temizlemesini isteyeceksin. Sonra annenden unu hazirlamasini isteyeceksin. Sonra annenden
unu yogurmasini isteyeceksin, sonra sen unu sekillendirebilirsin. Sonra annenden tepsiyi
firina koymasini isteyeceksin. Bunun i¢in sadece eldiven takmasi gerekiyor. Sonra biskiiviler
pisince annenden tepsiyi ¢ikarmasini isteyeceksin. Biskiiviler soguyunca onlar1 pasta kabina
koyup arkadaslarinla beraber yiyebilirsin.” Bende ona “Benim annem yok” dedim. “Nereye
gitti? Onu ¢agirsan iyi olur dedi. “Tanr1’ya gitti, gelemez” dedim. Cok {iziildii ve “O zaman
sen biskiivi pisiremezsen ben senin igin pisiririm ¢iinkii benim annem var” dedi. ki arkadas
arasinda gegen ne kadar tath bir diyalog. Boyle giizel hikayelerden bende raflar dolusu var.
Bu tecriibelerimle uzun bir kitap yazabilirim.

Cocuklarin masumiyetini bozan tiim girisimcilerin ¢abalaria bir sekilde son verilmesi i¢in
ailelerin kolektif olarak ugragmasi gerekmektedir. Cocuklarin masum kafalarina acik sagik ve
ahlaksiz fikirleri sokan tiim film ve videolarin yasaklanmasi gerekir. Bu tiir video ve filmlere
kars1 ailelerin kampanya baslatmalar1 gerekir. Cocuklar yetistirirken biiyiiklerine,
ogretmenlerine, birbirlerine ve topluma saygi duymalar1 6gretilmeli. Kiigiik yasta onlara tlim
insanlardan olusan bir aile, global baris ve global din fikri agilanmalidir. Aileleri onlara

97



hayatta en 6nemli seyin saf ve karsiliksiz sevgi oldugunu ve en 6nemli degerin para degil de
ahlak oldugunu dgretmelidirler. Itina ile se¢ilmis kitaplar okuyarak cocuklar dogru yasami
secerler. Kullandiklar1 kelimeler tatli sozciiklerden olusmalidir ve algak goniilliiligl ifade
etmelidir. Farkinda olmalidirlar ki insanligin bir pargasi olarak onlar evrimin zirvesindelerdir
ve bu yeryliziinde daha ¢ok yiikselebilmek i¢in diinyaya gelmislerdir.

Cocuklarin ders programlart biiyiik bir itina ile secilmelidir. Bencilce sadece kendilerine
yonelik 6gretiler yerine paylasmanin zevkini tatmalidirlar. Diinyanin diger bolgelerindeki
insanlar hakkinda dogru bilgilendirilmelidirler ki, tiim insanlara, renklerini, inanglarini ve
iilkelerini ayirt etmeden, esit saygiyr beslesinler. Yasayacaklari toplum hakkinda, iyi yonleri
hakkinda bilgilendirilmelidirler. Saf ve masum ¢ocuklarin, bu kargasa diinyasina nasil adapte
edilmesi konusunda konferanslar diizenlenmelidir. Hi¢bir zaman tek bir dine inanmalari
soylenmemelidir, aksi halde insanlar Tanr1 adina savagsmaya baslarlar ve problemler dogar.
Bunun da 6tesinde, aile i¢inde ¢ocuklar nefret ve sahiplenme dugularindan uzak tutulmalidir.
Sayet cocukluktan itibaren, ise yaramayan oyuncaklari hakkinda bile “etrafinda olan hersey
senin, onlara sahip ¢ik” denilirse, ¢ocuklarda korkung¢ bir ego olusur. Cocuklara alinan
oyuncaklar 06zenle secilmelidir. Higbir sekilde siddetin iyi bir sey oldugunu
cagristirmamalidirlar, oyuncaklar siddet konusunu kesinlikle igcermemeli. Cocuklarin
oyuncaklart onlara yaraticiligin giizelligini agilamak i¢in son derece giizel ve yaratici olmali.
Gecmis ve gelecekle ilgili korkun¢ mahluklardan olusan figiirler, son derece cirkin
goriinimde olan oyuncaklar ¢ocuklara verilmemeli ve satilmamalidir. Bu tiir oyuncaklarin
satist yasaklanmalidir. Sadece glizel oyuncaklar yapilip kotiiler yasaklanirsa, kesinlikle
cocuklar sanat yoniinden yaraticilik tagiyan ve giizel goriinen oyuncaklar: isterler. Benim
kizlarim kiiciikken onlara sadece Ramayana, Mahabarata veya Gita veya Incil hakkinda olan
filmleri seyretmelerini sart kostum. Ve onlar biiyiidiiklerinde de bu tiir filmleri begendiler.
Onlar1 annemin evine génderdigmde, kizkardeslerim bana kizlarimin geleneksel bir konuyu
icermeyen veya Puranalardan gelen hikayeleri icermeyen hicbir filmi gérmek istemediklerini
sOyledi. Simdi benim kizlarim biiyiidiiler fakat yasitlarina gére cok farklilar. Bu sadece giizel
filmleri sevdirmenin bir yolu.

Iste o zaman ¢ocuklar kotii ve ¢irkin seyler iceren bir filmi gérmek istemezler. Kendi
tecriibelerime dayanarak ¢ocuklarin prensipte ¢ok saf ve masum olduklarini sdyleyebilirim.
Tabii ki sayet anne ve babalar1 anne hamile iken devamli kavga ederse, veya agik sacik
kitaplar okur ve filmler goriirlerse, bu ¢ocugu etkiler. Aileler ¢cocuklar ile son derece yakin
olmali, onlarla daha ¢ok zaman gecirmeli ve onlarla olan diyaloglarinda sevgi ve sevkat dolu
olmalidirlar. Cocuklarin yaninda birbirleri ile kavga etmektense, aileler evde ¢ocuklar ile daha
fazla konusmali, onlarla daha fazla ilgilenmelidir. Bu sekilde kesinlikle iyi ve topluma faydali
cocuklar yetistirirler.

Cocuklarin1 disar1 ¢ikardiklarinda bile, onlar1 kotii yerlere gotiirmemelidirler. Cocuklar, iyi
veya kotl herseyi i¢lerine ¢eker. Ayrica kumari da 6grenirler. Ben 6yle ¢ocuklar tantyorum ki
hersey lizerinde iddiaya girip sonra da kavga ediyorlar. Bunun yanisira, aileleri tarafindan
sevgi ve ilgi ile yetistirilen ¢ocuklar son derece giizel ve sevgi dolu ¢ocuklar olurlar. Yavag
yavas bu cocuklar sahiplenme duygularini kaybetmeye baglarlar. Okulumuzda iki tane
Amerikali ¢cocuk vardi, ve zamanla ¢ok zayifladilar. Ben “Niye bu kadar zayifladilar? “ diye
sordum. Okul yonetimi onlarin devamlit McDonalds gibi fast-food istediklerini ve orda o tiir
yiyeceklerin bulunmadigini soéyledi. Yavas yavas bu cocuklarin tat duygular1 da degisti ve ev
yemeklerini sevmeye basladilar. Bir sene sonra eve dondiiklerinde aileleri ¢ok sasirdi. Onlara
“McDonalds’a gidelim mi?” diye sorduklarinda ¢ocuklar “Hayir, hayir, biz onu sevmiyoruz,
biz fast-food yemek istemiyoruz, evde ne yemek pisiyorsa onu yeriz” cevabini verdiler.
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Aileleri bu degisimden ¢ok mutlu oldu. Mutluluklarin1 ve sevgilerini géstermek icin onlara
“Simdi size okula donmeden evvel istediginiz birseyi alacagiz” dediler. Cocuklar bir parca
diistindiiler ve sonra “Okulumuza gotiirmek icin bir fotograf isteyebilir miyiz?” diye sordular.
Bu ¢ocuklar o kadar yumusak ve tatli oldular ki ve derslerinde de artik ¢cok basarililar. Hatta
kilo da aldilar ve artik goriintimleri gayet iyi.

Farkina vardim ki, sayet bir ev temiz ve toplu ise, ve bu evde temizlik ve diizen sevgi ile
yapiliyorsa, ¢ocuklar evi dagitmak istemezler. Onlar evi her zaman temiz ve diizenli tutmak
icin gaba sarfederler.

Birglin torunum evime geldi ve halinin {lizerindeki bir lekeyi ¢ikarmaya ugrasti. Genelde
Ingiltere’de insanlar halilarmi ¢ok temiz tutmaya 6zen gosteritler ciinkii ilerde hersey satilir.
Bana dediler ki torunum nerdeyse bir saattir halidaki lekeyi ¢ikarmaya ¢alistyormus. Ben de
ona “Niye sen temizlemeye calisiyorsun, daha sonra hali temizleyicisi ¢cagiririz” dedim. O da
“Hayir, hayir; anneanne, senin evin o kadar giizel ve temiz ki, bu leke ¢ok ¢irkin duruyor”
dedi. Ben ondaki bu anlayisa ve sorumluluk duygusuna c¢ok sasirdim. Cocuklar esyalarin
giizel goziikmelerinden, temizliklerinden ve diizeninden sorumlu tutulursa, bunu muhakkak
yaparlar. Biz bunun Hindistan’da ne kadar iyi isledigini gordiik ve cocuklar her zaman
yaratici, sanat yonii agir olan ve bir mesaj igeren seyleri segiyorlar. Iste bu sekilde onlarin
hassasiyetlerini derinlestirebiliriz.

Simdi okullara gelelim. Batili iilkelerin okullarinda cinsellik ufak yastaki cocuklara bile
Ogretiliyor. Bunun neticesinde daha olgunlasmamis akillarda merak uyaniyor ve ¢ocuklarda
cinsellikle ilgili bir takim sorunlar olusuyor. Genelde kii¢iik ¢ocuklarin akillar1 kil gibidir.
Cok giizel bir sekle doniistiirtilebilir. Fakat itina ile ele alinmazlarsa, bu sekil deforme olabilir.
Onlarin masum kafalarinda pornografik resim yoktur. Fakat okullarinda, medyadan ve
kitaplardan devamli cinsellik ve siddeti iceren resimlere maruz kalirlarsa, onlarin beyinleri
fotograf makinas1 gibi oldugundan dolayi, bu resimler beyinlerine yerlesir ve devamli
gbzlerinin Oniinde dans eder. Bu yasta cinsellik konusunda konugmak gerekmez ciinkii
cinsellikten bahsedilmeyen {ilkelerde, ¢ocuklar seks konusunda biiyliyene kadar birsey
bilmiyor ve bilmeleri gereken zamana kadar da bu konudan uzak kaliyorlar. Zaten cinsellik
konusunda 6gretim en iyi aileler tarafindan verilir, babadan ogula, anneden kiza. Ag¢ik bir
siifta bunun 6gretilmesi ¢ocuklar1 heyecanlandirir ve ¢ocuklar bu yiizden kiiciik yasta seksi
denemeye kalkisirlar. Geng yasta sekse asirt ilgi ve diigkiinliik ciddi saglik sorunlari ortaya
cikarir ve herseyin miisaade edildigi bir toplum yaratir. Cocuklar cinsellik konusunda utang
duygularin1 kaybederler, halbuki bu konu son derece 6zel bir konudur. Hindistan’da herhangi
bir okulda cinsellik dersi verilmeye baslanirsa, aileler hemen o okuldan ¢ocuklarini ¢ekerler.
Cocuklarini batili iilkelerde okula yollayan aileler ise, Bati’daki deger yargilarmin etkisi
altinda kalmis ailelerdir. Bati’da okullarin ¢ogunda seks konusunda asir1 konusulup
tartisilmaktadir ¢linkii ¢ocuklar seksin ne oldugunu biliyorlar ve onu denemeye kalkiyorlar.
Ogretmenler ¢ocuklara sevmeyi, nasil sevkatli, tutkusuz ve topluma faydali olunacagini saf
bir sekilde dgretmelidirler. Iste gocuklarin ilk 6grenmeleri gereken ders budur. Matematik gibi
diger seyler sonradan gelir, fakat en 6nemli olan sey 6gretmenlerin bu nitelikleri, ilk olarak
kendi yiiksek standardlarin1 6rnek gostererek, sonra da onlara iyi kitaplardan ders ogreterek
cocuklara asilamalaridir. Yiiksek mertebede ruhlar tarafindan yazilmis kitaplar ile bu
nitelikler olmayan kisilerin ve Tanri’nin kurallarina uymayan kisilerin nasil aci cektigini
anlatan kitaplar 6gretilmeli.

Hindistan’da insanlar beraber yemek yedikleri zaman, kimse tuzu veya biberi direk olarak
diger bir kisiye vermez, ciinkii aksi takdirde, inanca goére, tuzu veren kisi ile alan kisi kavga
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ederler. Bundaki anlayis kavgaya neden olabilecek higbirsey yapilmamalidir. ilk olarak
tartismanin insanin asaletine kars1i gelen birsey oldugundan yapilmamasi gerektigini
benimsememiz gerek. Cocuklar insanoglunun evrimde bir 6rnek olusturdugunun farkina
varmalidir. Bilmeleri gerekir ki bizler huzurlu, arkadas canlis1 olmaliy1z ve baskalarin1t mutlu
etmeye calismaliyiz. Hayvanlar gibi olamayiz. Bagkalarint mutlu etmek ¢ok énemlidir ve bu
cocuklara miimkiin oldugu kadar degisik yontemlerle 6gretilmelidir. Cocuklar bilmelidir ki
tartismalardan kagmak kisiligin zayif oldugunu ifade etmez, beraber baris i¢inde ve mutlu bir
sekilde yasamak cok gorkemli birseydir. Insanin affetmesi ve unutmasi gerekir, bu bir
fazilettir. Cocuklar bu tiir faziletlerden zevk almaya basladiklar1 zaman, sagma seyler
yapmazlar.

Hindistan’da birka¢ sene evvel birkag Bati’li lilkeden gelen kisiler gencler icin bir gazete
baslatti. Bu modern bir fikirdi. Benim biiyiik kizim 13 yasinda iken onunla tanismaya geldiler.
Bana onu yalniz birakmami rica ettiler. Ona garip sorular sordular, bir tanesi: “Erkek
arkadasin var m1?” idi. O da “Bir¢ok kiz arkadasim var ve erkek kardeslerim ve kuzenlerim
var” dedi. Hindistan’da kuzenler aslinda erkek kardes gibi goriiliir. Sonraki soru ise “Bir kus
gibi 6zgiir olup goklere ugmak ister misin?” idi. Kizzmimn cevabi: “ilk olarak kanatlarimin
biiylimesi lazim” idi. Sonra anneyi hedef alarak “seni kontrol ediyor mu?” diye sordular.
Kizim “Beni seviyor ve ben onun hosuna gitmeyecek higbir sey yapmak istemem. O benim
icin neyin iyi oldugunu biliyor” dedi.

Cocuklara devamli kendilerine kars1 saygi beslemeleri gerektigi 6gretilmelidir, onlar devaml
birsey istememeli ve istedikleri seyler i¢in miinakasa etmemelidirler. Bu onlarla konusarak ve
onlara kendine saygi duyan insanlar hakkinda hikayeler anlatarak olur. Bir kere iki torunum
ile beraber Brighton’a gittik. Onlar kiiciik bir trene bindiler. Dondiiklerinde ufak torunum
tekrar trene binmek istedi ve aglamaya bagladi. Birdenbire “ben ne yapiyorum?” diye kendi
kendine sordu. Kendine olan saygisi kendini gosterdi ve utanarak yiizlinii kapadi ve “Cok
Oziir dilerim anneanne, ¢ok Oziir dilerim” dedi. Bir miiddet yliziinii saklamaya devam etti ve
ben “Neden yiiziinii kapiyorsun?” diye sordum. “Davranisimdan dolay1 ¢ok utantyorum” dedi.
Cocuklar masumiyetlerinde ¢ok cabuk ve ¢ok giizel olgunlasirlar, sadece onlara sans tanimak
ve onlar1 anlamak icin gerekli davranis tarzini sergilemek gerekir. Onlar, 1yi niteliklerini
kuvvetlendirerek ve ufak tefek basarilarini olumlu bir sekilde onaylayarak tesvik edilir ve iyi
olanin takdir edildigini anlarlar.

Ikinci kizimla ilgili bir hatiram var. Bombay Universitesinde master imtehaninda birinci oldu.
Ondan evvel Delhi’de bat1 tarzinda olan bir koleje gidiyordu. Birgiin bana “diger kizlar gibi
kolsuz bluz giyebilir miyim?” diye sordu. Ona “Sen artik biiylidiin, kendin karar verebilirsin”
dedim. “Anne, sen neden hi¢ kolsuz bluz giymiyorsun?” diye sordu. “Omuzlarimi agik
birakmak istemiyorum, aksi halde agriyabilirler, ayrica ben bu konuda geleneklere bagliyim”
dedim. Biraz diisiindii ve “Bunun O6tesinde daha derin sebebler olmali” dedi. Sonra ona
omuzlarda Shri Cakra ve Shri Lalita Cakra adina ¢ok onemli iki Cakra bulundugunu ve
onlarin kapali tutulmalar1 gerektigini sdyledim. Soke oldu. “Anne, liitfen benim higbir yanlis
yapmama izin verme, sen benim annemsin, benden ¢ok daha bilgesin, bana hemen “hayir”
demeliydin ki benim Cakralarim kurtulsun” dedi.

Cocuklar i¢in yapilan filmler aileler tarafindan 6nceden seyredilmeli ve ailelerin olusturacagi
bir komiteden ge¢melidir. Cocuklar i¢in olmayan diger filmler ise televizyonda saat 9’dan
sonra, ¢cocuklar uyurken gosterilmeli. Canavarlar, ruhlar, cesetler gibi korkung seyler gosteren
programlar ise hi¢ gosterilmemelidir. Cocuklar bdyle hassas bir yasta korkarlarsa, hayat boyu
o korkuyu beraberlerinde tasirlar. Biz bircok ¢ocugu ay veya aga¢ veya kopek korkusundan
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dolay1 tedavi ettik. Biitiin bunlar ¢ocuklara korkutucu hikayeler anlatan insanlar yiiziinden
oluyor. Bu korkular ¢ok direnglidir ve ancak 1srar ve sabir ile, ¢ocuklara onlara anlatilan
korkung dykiilerin gergek olmadigi inandirilirsa giderilebilir.

Ogrendim ki kanser gibi psikosomatik hastaliklarin bir nedeni de ¢ocuklara kiigiikken asilanan
korkudan kaynaklanmaktadir. Bazen bu tiir korkular onlarin garip davranmalarina neden
oluyor. Hatta gizlice korktuklar1 kisilere zarar vermeye bile ugrasiyorlar.

Evlenen kisiler neden evlendiklerini anlamalidir. Sayet cocuk istiyorlarsa, neden g¢ocuk
dogurduklarint bilmelidirler. Evli insanlarin davranislar1 6yle olmalidir ki i¢indeki en iyi
yonleri ortaya koymalidirlar ve mutlu bir evlilik slirdiirme riiyalarini gerceklestirmelidirler.
Bir¢ok c¢ift evlenmeden beraber yasamaktadir. Evlendiklerinde ise, genelde Bati’da,
birbirlerini rahatsiz etmeye baslarlar. Bunun nedeni kanunlarin sayet evli bir ¢ift bosanirsa
paranin, evin esit olarak taksit edilecegidir, ve bir¢ok kisi bundan korkar. Amerika gibi
biryerde birgok kere degisik kocalarindan bosanarak aldiklar: yiiklii paralarla prensesler gibi
yasayan kadinlar gérdiim. Bu kocalarin bazilar1 bosanmadan sonra bes parasiz kaliyor. Bu o
iilkede olan mikrobik bir hastalik gibidir, kadinlar kanunlar g¢ercevesinde son derece
korunmaktadir. Evlilikleri bir ise doniistiirmektedirler, hatta o kadar ileriye gidiyorlar ki
insanlar “Bizi bu kadinlardan koruyun” demeye basliyor. Bu tiir kanunlar seneler evvel iyi idi,
ama artik ¢ok tehlikeli ve bunlarin degistirilmesi i¢in birsey yapilmali ve sadece para tuzagi
olan bu tiir bosanmalarin 6nlenmesi gerekmektedir.

Giiniimiizde seyrettigimiz filmler eski zamanlardakinden c¢ok farkli. ilk olarak filmlerdeki
konusmalar1 kimse anlamiyor, Amerikan filmlerini sadece Amerikalilar anliyor. Ingiliz
filmlerini ise Ingilizlerden baskas1 anlayamiyor. Eskiden ingilizce telaffuz daha anlasilir idi,
artik hersey cok farkli. Artik Ingilizce Amerikalilar gibi konusuluyor. Televizyonda haber
okuyanlar bile artik telaffuzlarina dikkat etmiyor. Bunun yamisira, ingiltere veya Amerika’y1
terkedip Hindistan, Hong Kong veya Japonya gibi yerlerde oturanlarmn ingilizceleri Ingiltere
veya Amerika’da yasayanlardan ¢ok daha iyi.

Giinlimiizde c¢evrilen filmlerin en kotii tarafi onlarin son derece mide bulandiric1 seks ve
siddet sahneleri ile dolu olmalari. Bunlarin toplumun iizerinde, bilhassa genglerde, biraktigi
etkinin kotii ve seytani olusu tartisilmazdir. Bu filmler muhakkak idealist kisiler tarafindan
yasaklanmalidir. Filmlerin yapiminda uyulmasi gereken parametreler olusturulmalidir.
Giliniimilizde yapilan filmlerin ¢cogunun hi¢ sanatsal yonii bulunmamaktadir. Onlar sadece
tiksinti igermektedir. Sayet saf sanat yapiyorsaniz, insanlart etkilemek ic¢in seks ve siddet
kullanmaniza gerek yoktur. Sanat tek basina insanlar1 etkiler. Fakat gilinlimiizde halkin
zevkine uymak i¢in son derece seviyesiz filmler gosterilmektedir. Giinden giline daha da
kotillesmekte ve hicbir sekilde etkili bir sansiir uygulanmamaktadir. Ahlaki degerleri ytliksek
olan insanlardan olusan bir sansiir heyeti olusturulmali ve bu tiir yapimlar diizeltilmelidir.
Bilhassa ¢ocuk filmleri 6zel olarak izlenmeli ve dikkatlice sansiire tabii tutulmalidir. Amaclari
cocuklarin ahlaki ve sevkat degerlerini yiiceltmek olmalidir. Filmler paraya degil kiiltiire
yonelik olmalidir. Ogrenim politikas1 da aym olmalidir. Cocuklar, bir tek kendi iilkelerinin
yazarlarmi degil, diinyada asil ve iyi yazarlar tarafindan yazilmis kitaplar da okumalidirlar.
Tamamiyle hayal giicli iizerinde yazilan bilim kurgu yerine biografi ve otobiografi tiirii
kitaplar1 sevmelidirler. Cocuklarin oniline kotii karakteler koyarsaniz, g¢ocuklar o kotii
insanlarin kalitelerini kolayca i¢lerine g¢ekerler. Daha biliyiik ¢ocuklar ise ahlak yargilar
olmadan yaganan bir hayatin nasil zarar verici oldugunu anlatan kitaplar okumalidir.
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Cocuklarin tamamiyle serbest birakilmasini savunan teoriler son derece tehlikelidir. Gergek
hiirriyet, ileri yaslarda ¢ocuklar hiirriyetin ger¢cek anlaminmi kavradiklari ve serbest olmanin
sadece kisi bilge ve olgun ise iyi sonuclar doguracagini anladiklar1 zaman verilmelidir. Anne
ve babalar yaglar1 ile gurur duymali ve gencler gibi olmaya calisip sagma sapan seyler
yapmamalidirlar. Bir kere ben Hintli bir bayan ile beraber Amerika’ya Santa Monica’ya
gittim. Bir sabah benim kapimi ¢aldi ve “Cabuk kalk” dedi. Ben nedenini anlamadim.
“Deprem oluyor” dedi. “Nereden c¢ikardin bunu?” diye sordum. “Ciinkii herkes sokakta
kosuyor” dedi. “Nerede?” diye sordum. Disar1 ¢iktim ve insanlarin biiyiik bir ihtimalle
jogging yapmaya gittigini gérdiim. Arkadasima “Bu, insanlarin sabah yaptig1 jogging denilen
bir spordur” dedim. Oda “Imkansiz, aralarinda yash kadilar ve erkekler de var, bdyle birsey
nasil miimkiin olabilir, onlar nasil gengler gibi davranabilir?” dedi. Ona “Sen bilmiyorsun,
burast Amerika, burda yaslilar gencler gibi kogsmanin onlar i¢in zararli oldugunu anlayacak
kadar olgunlasmamislar. Amerika’da yaghlar genclerin yaptig1 seyleri yapmak istiyor. Hig
bilgelikleri yok, dolayisiyla gengler de onlara saygi duymuyor.” dedim.

Simdi aileden topluma gecelim. Bati’l1 iilkelerde toplum bireysel degildir. Moda ne olursa,
herkes onu uygular. Bazen insanlarin neden bu yeni modalar1 takip ettigini anlamak miimkiin
degildir, her sene eski elbiselerini atar ve yenilerini alirlar ve modacilarin onlar1 sémiirmesine
izin verirler. Orta yagh insanlar yaslarin gerektirdigi sekilde terbiyeli ve onurlu
davranmiyorlar. Sayet c¢ocuklara kendilerine saygi duymalarint ve deger vermelerini
ogretirsek, Bati’daki gibi ¢irkin seyler yapmazlar, saygideger bir sekilde yasarlar, sorumlu
vatandaslar ve toplumumuzun iiyeleri olurlar.

Torunum gencken bana “Bana dedemin giydigi ayakkabilardan ve elbiseden alirmisin?” diye
sordu. “Onlar senin igin ¢ok eski” dedim. “Onemli degil, ben moda olan birsey giymek
istemiyorum” dedi. Ben onun gelencksel olmayan bir kiyafeti giymedigine ¢ok sasirdim.
Fakat zamanla diger ¢ocuklarla tanisti ve onceden ¢irkin ve karaktersiz buldugu Bati’li
kiyafetleri kabul etmeye basladi. Artik biitiin gencler sahsiyetlerine hi¢ bir sekilde agirbaslhilik
katmayan moda kiyafetler giyiyor.

Modern fikirlerden olusan toplum, zaafiyetlerini c¢ekinmeden gdsteren bir kolektiviten
ibarettir. Her sene Rio’da karnaval diizenlenir. Insanlar bu sagma ve tiksindirici gdsteriye
katilabilmek i¢in para biriktirirler. Baz1 yerlerde Cadilar Bayrami gibi giinler kutlanir. Bir giin
New York’ta bir ev almaya kalktim. O eve gittigimizde kapida siipiirgenin iizerinde ucan bir
cadinin resminin oldugunu gérdiim. Herhalde cadilar bayram1 zamaniydi. Torunum “En 1yisi
bu evi almayalim, giris kapisinda cadi resmi var, bu eve girmesek de olur” dedi. Su gergektir
ki giiniimiizde artik cadilar, 1y1 kadinlar, sokak kadinlar1 ve artistler arasinda hi¢ bir ayrim
yapilmiyor. Bu modern toplumda hersey o kadar karismis ki kimi se¢ecegini bilemiyorsun.

Ornegin partilerde goriiyorum kadimlar nerdeyse ciplak gibi giyiniyorlar. Erkeklerle flort
etmeye c¢alistyorlar ve biiyiik bir gururla sigara iciyorlar ve insanlara sehvet dolu bakiglar
sactyorlar. Erkeklerde ayni. Gerek kadinlar, gerekse erkekler partilere birbirleri ile flort etmek
icin geliyor. Insanlarin bu tiir seyleri nasil utanmadan yaptiklari ¢ok sasirtic1.

Yasca biiylik erkekler utanmadan geng kizlarla evleniyorlar. Heniiz orta yerde yasli bir adami
geng bir kizla flort ederken gérmedim. Demek ki bunda utang verici birsey var. Fakat modern
toplumda otuz yas kiiciik biriyle evlenene kimse birsey demiyor. Hatta bazi {ilkelerin
Bagbakanlar1 bile bunu yapiyor. Bir siire evvel birinin Londra’daki konferansa her gelisinde
yaninda farkli bir es getirdiginin farkina vardik. Bir keresinde 18 yaslarinda gen¢ bir kizla
geldi. Kocam kulagima egilerek fisildadi “Onun yeni karisi, sakin torunu sanip dyle hitap
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etme”. Ben soke oldum. Kendisi agag1 yukar1 65 yasinda bir adamdi ve karis1 18 yasinda
kiigiik bir kizdi. Bana dediler ki bu kiiclik kizlar yash kocalarina seker baba diye hitap
ediyorlarmis. Tabii ki kendi erkek arkadaslar1 da var ve kocalarinin parasini kullaniyorlar ve
ise yaramaz bir adamla evlenip genglerle beraber olarak tamamiyla giinah i¢inde yasiyorlar.
Bazi erkekler de mankenleri veya sokak kadilarini karilari olarak getiriyorlar. insanlarin bu
tiir seyleri kabullenmeleri ¢ok tuhaf. Bu tiir kadinlar resmi olarak davetlere ¢cagiriliyor ve tiim
seyahat ve otel masraflar1 6deniyor. O zaman neden “es” kelimesini “yasal es” olarak
degistirmiyorlar ki?

Modern zamanlarin lanetlerinden biri de insanlarin ne kadar zararli, korkung ve utang verici
sey varsa hepsini birer birer kabul etmeleridir. Hicbir sekilde karst koyma olmamakla beraber
herhangi biri kars1 koyarsa o kisinin tamamiyle “out”, yani geri kalmis oldugu sdylenir. Sayet
yasca biiylik kisiler ahlak disi bir hayat yasamak istiyorlarsa, o zaman genclere nasil
kizabiliriz ki?

Gilinlimiiziin bir diger canavar1 da medya ve gazetelerdir. Toplumda ne kadar giizel ve tath sey
varsa hepsini yok ediyorlar. Sadece sansasyona inaniyorlar. Bazilari da insanlari miithis
suglamalarla dldiiriiyorlar. Herhangi biri gidip onlara bir baskasini sikayet edebilir. Gergegi
ogrenmek i¢in ¢cok az caba sarfederler ve giivenilir bir kaynak olup olmadig1 arastirmadan,
kimden ne duyarlarsa onu yayimnlarlar. Hicbir seklide onlar1 durduramazsimiz ciinkii
istediklerini yayinlamakta serbesttirler. Dogru yanlis herseyi basarlar. Ve higkimse, onlara

kars1 dava agamaz ¢iinkii daval agmak c¢ok pahali ve zarar verici olur, en azindan Bati’li
iilkelerde.

Omegin, {i¢c tane yabanci gazeteci Hindistan’a gidip, okulumuza kacak olarak girdiler ve
yalnis haberler yazdilar. Onlar1 Savciliga sikayet ettik ve bir daha Hindistan’a ayak basarlarsa
haklarinda su¢ duyurusu bulunacagi ve dava agilacagi sdylenildi. Bu yiizden ilgili Sefart pek
memnun olmadi, halbuki kendi gazetecileri bu haberi diinyanin her yerinde, bilhassa
Belcika’da, Fransa’da ve bizim basarimizdan rahatsiz olan diger Katolik iilkelerde bize karsi
kullandilar. ADFI adi altinda bir organizasyonlar1 var ve devamli dini ve ruhani kuruluslarin
islerine burnunu sokuyor ve onlara tarikat su¢lamasi yapiyor. O zaman katolik kilisesi de
tarikat olabilir bence. Sayet tarikatin manasi siddet igeren, yasak silah bulunduran veya kara
para aklayan bir organizasyon ise, o zaman Katolik Kilisesi’ne tarikat denilebilir ¢linkii biitlin
bunlar orda oluyor. Sahaja Yoga’da hicbir sirrimiz, herhangi bir gizli faaliyetimiz olmamasina
ragmen ve Sahaja Yoga’nin diinyadaki biitiin insanlarin iyiligi i¢in ¢alisan sadece dini-ruhani
bir organizasyon olmasina ragmen, bize de tarikat diyorlar. Bunun yani sira hangi Bati’l1 iilke
laik? Uziilerek sdyliiyorum ki Ingiltere’de Church of England Devlet dinidir, digerleri degil.
Ispanya’da italya’da, Almanya’da, Avusturya’da ve &zellikle Fransa’da kabul edilen din
Katolik Kilisesidir ve katolik olmayan herseye tarikat gozii ile bakiliyor.

Insanlar1 zehirlemek ve lekelemekten baska bazi gazeteler ve mecmualar tehlikeli bir rol daha
iistleniyor, insanlara skandal dolu bilgiler veriyorlar. Haberlerinin kalitesi o kadar diistik ki
okuyucularin ilgisini ¢ekebilmek icin ¢iplak kadin resimleri kullanmak zorunda kaliyorlar.
Biitlin ¢abalar1 en acik olan resmi segmek oluyor. Diinya’daki iilkelerin sorunlar1 onlarin hig
umurunda degil. Onlar ilgilendiren tek sey sehvet dolu hikayeler yayinlamak ve insanin
dogasindaki en kotii seye hizmet etmek. Veya 6nemli pozisyondaki insanlari sirf fesatliktan
onlara kars1 kampanya baglatarak isimlerini lekelemek. Bunu Fransa’da UNESCO’nun eski
Genel Sekreteri hakkinda yaptilar. Nasil bir insan bu kadar asagilayici birsey yapabilir, bunu
anlamak c¢ok zor. O zamanin genel Sekreteri hakkinda uydurma suglamalar yapildi. Bu
suclamalardan bir tanesi onun karisinin bir sefirin karisinin cenazesine katilmak igin resmi
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arabalar ile Paris’ten Briiksel’e gittigiydi. O hanim arabay1 almadan evvel ofise haber vermis
clinkili cenazeye yetismesi gerekiyormus ve ugak bulamamis. Bagka suclamalar da yapildi ve
biiyikk bir fedakarlik ile tiye {ilkelere hizmet eden o kadar degerli bir Genel Sekreteri
lekelemek istediler. O degisik iilkelerin bazi 6nemli kitaplarinin birgok lisana terciime
edilmelerini saglamis ve bircok iilkeye, kiiltlir agisindan insanoglunun ortak mirasi olan antika
eserlerini korumalarinda yardimci olmustu.

Bati’lh insanlar1 etkilemek o kadar kolay ki onlar gazetelerde ne yazarsa inaniyorlar. Bu
sensasyon modasi gittikce kotiilesiyor. Ornegin biiyiik bir zevkle Bayan Kennedy’nin ic
camasirlarinin kag¢ paraya satilacagini yazdilar. Bu tiir seyleri gazetelerde yayinlayan kisilerin
akillarinin ne kadar pislik dolu oldugunu anlaymn. Ne yazik ki bu moda, dinlerin
baslarindakilerini de etkilemis ki Ingiltere’de bazi Protestan kilisesi liderleri evlilik dist
beraber yasayanlar i¢in “anlayis” ve “sabir” dneriyor. Evvelden bu giinaht1, ama artik degil.

Basin ve medya, basin 6zgiirliik haklarin1 kétiiye kullandiklart i¢in ve ¢ocuklara, ailelere ve
topluma kars1 tehdit olusturduklart i¢in onlarin ciddi boyutta kontrol edilmeleri gerekir. Ben
insanlarin ve basinin 6zgiir olmalarina karst degilim fakat insanlar1 kontrol etmek ve onlarin
cinayet islemelerini, tecaviiz etmelerini ve hirsizlik yapmalarini 6nlemek icin kanunlar var. O
zaman neden batakliktan farki olmayan medyayr da kontrol etmek icin kanun yok.
Bugiinlerde her isteyen gazete bastirabiliyor. Sadece ispatlanmis sorumluk duygusu, onur ve
diger iilkeler hakkinda bir parca anlayisi olanlarin gazete agmalarina izin verilmeli. Tim yazi
islerinden sorumlu olanlar, bir grup yiiksek seviyede insan tarafindan sinava tabi tutulmali ve
tarafsiz, diiriist ve asil kisiler olup olmadiklari kontrol edilmelidir. Gazeteler tickagitgilarin
eline diismemelidir. Sayet bir gazete yanlis bir ele giderse, ne kadar ¢irkin, sensasyon ve ciddi
olmayan haber varsa yaymlanir ve onlari durdurmak miimkiin olmaz. Tabii ki baz1 gazeteler
giiclii pozisyonda olan bazi kisilerin yaptiklar1 hatalar1 ortaya cikararak iyi yaptilar. Fakat
basmin bu kadar giicli olmasina ragmen bu tiir 6rnekler ¢ok az. Bu gazeteler ifade
ozgiirliiklerini kurnazca kullanmakta ve hickimse bu konuda birsey yapamamaktadir. Demek
ki bir Komite olusturulmasi ve yanlis ve skandal haber basan gazeteleri cezalandirmasi agikca
gerektir. Hicbir skandal haber basilmamali, bu kamuya ve aile hayatina yapilan en iyi sey
olur.

Gazeteler dyle olmalidir ki, ¢ocuklar da onlar1 okuyabilmeli. Onlara pislik dolu haberleri
okutmaya ne gerek var ki. Bu sadece para kazanmak icindir. Bir gazete ciddi olarak baslar,
sorumluluk sahibi olursa, eminim ki ¢ok para kazanir ve pislik dolu olduklarindan dolay:
gazete okumay1 birakan bir ¢ok insan tekrar gazete almaya baslar.

Bunun yanisira gazeteler {iziintiilii ve sok edici haber vermekten zevk alirlar. Bas sayfa her
zaman savas, cinayet, aglik, salgin hastalik hakkinda, dogal veya insanlarin neden oldugu
felaketlerle doludur. Bu tiir rahatsiz edici ve {iziicli haberlerle giine baglamak ¢ok fazladir. Bu
tiir manzaralara ve olaylara fazla énem verilmemeli. lyi seylere dnem verilmesi igin ¢aba
sarfedilmeli, 6rnegin yardim edilen insanlar, insanlari iyilige dogru degistiren olaylar, ahlakli
ve diiriist insanlar hakkinda haberlere 6nem verilmelidir. Fakat glinlimiizde bu tiir seyleri
medya aracilig1 ile yaymak miimkiin degildir. Onlarin bilmek istedikleri tek sey kag kisi 61dii,
ve kag kisi kayboldu.

Filmlerde de medya ve gazetelerde oldugu gibi ask hikayeleri anlatiliyor ve bu hikayelerde
genelde taraflar siddet dolu oluyor ve hatta cinayet bile isliyorlar. Bu da ask ve aile hayati
hakkinda hayali bir fikir olugsmasina neden oluyor. Film yapimcilari, medya ve gazeteler hala
topluma zarar verdiklerinin ve iyi olan herseyi yok ettiklerinin farkinda degiller. Hayattaki
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iyiliklere daha fazla 6nem vermeye caligmiyorlar. Son derece maddiyatgilar ve devaml
birsiirii planlar1 var.

Ornegin bazilar1 herhangi bir iilkede kendini misyoner olarak gostererek Isa’nin sevkatini
kullanip para toplayan bir organizasyona yer veriyor. insanlar buraya biiyiik para yardimlari
yapiyor ve belki tiim bu yardimlari gazete kendi i¢in kullaniyor. Bu karli bir is gibi
goziikiiyor. Medya kisiye Nobel Barig 6diiliinii kazanmis gibi bir imaj verebilir. Biitiin bu
paralarin nereye gittigini ve akibetini kimse bilmez. Dogru diiriist denetlenen hesap yoktur.
Hassas olan kisiler, bilhassa Bati’da, bu tiir kisilerden ¢ok cabuk etkileniyor. Bir kere
konferansimiza bir misyoner geldi ve “En fakir kisileri diisiinmeniz lazim, yemeklerinizden
bir parcasini ¢ikarip fakirlere ayirmaniz lazim™ gibi laflar etmeye basladi. Seyirciler arasinda
Bati’l {ilkelerden gelen insanlar bu tiir li¢, dort ciimle duydu ve bizim saskin bakislarimizin
altinda aglamaya basladi. O misyonere o kadar ¢ok bagis yaptilar ki ve sdylentilere gore o
misyoner sokaktan insan toplayip onlar1 baptiz ediyor ve Hristiyan yapiyor. Hasta olan ve
Olenler téren yapilmadan gomiiliiyor. Medya gelismekte olan {ilkelerde yapilan bu tiir
misyoner faaliyetleri destekliyor.

Aslinda medya diinyasindaki insanlar mental boyutta calisirlar ve mental hareket sadece bir
cizgide ilerler ve bir yone dogru gider. Su anda bu sadece paraya yoneliktir. Medya hakkinda
bir baska problem daha vardir. Eskiden haberler tarafsiz olurdu. Diislincelerini sdylemekte
serbesttiler fakat bunu taraf tutmadan yaparlardi. Bu tiir gazetecilik ilkeleri artik yok
olmustur. Ayni olayr her gazete farkli anlatiyor. Diisilinceleri ve fikirleri son derece tarafli.
Rupert Murdoch’un gazetelerini okursaniz ne demek istedigimi bilirsiniz. Tabii ki bunlar
okuyan halkin kafasi karisiyor. Bu sekilde bizler devamli saldiriya maruz kaliyoruz, korkung
gazetelerle yiiz yiizeyiz, ve bu gazeteler Sahaja Yoga’ya gore kan kanseri yapar. Insanlarin
deger yargilarin1 bozup diinyaya bdyle bir felaketi getirdiklerinden dolay1 en ¢ok medyay1
su¢luyorum.

Diinya barisi i¢in dini fanatikler bir tehlike arz etmektedir. italya’da baz1 din adamlari ile bir
goriismemiz oldu ve global bir dini kabul etmeye kars1 ¢iktilar. Degisik dinler olmali dediler.
Bu sekilde bir dine inananlar ile digerine inananlar arasinda anlagmazlik ¢ikiyor. Onlar din
adma birini 6ldiirmenin goérevleri oldugunu savunuyorlar. Diger tarafta, en biiyiik filozoflar,
reenkarnasyonlar, peygamberler ve sufiler hi¢gbir zaman ayri1 ayr1 dinlerin olmasindan
bahsetmediler. Konfligyus insanliktan bahsetti, sonra Lao Tse’nin Tao’su ortaya ¢ikti ve
insanlig1 daha hassas bir boyuta getirdi. Tao, Sahaja Yoga’nin Kundalini’sine benzer. Ben
Yangtze nehrinde seyahat ettim. Tekne ile yaptigim bu seyahat bana ¢ok biiylik bir tecriibe
kazandird1 ¢linkii bu sayede Lao Tse’yi ¢ok iyi anladim. Bu nehir teknelerin gegcmesi i¢in ¢ok
tehlikeli idi. Degisik yonlerde akan birsiirli akint1 vardi. Fakat nehrin kenarinda doga ¢ok
giizeldi. Cin resimlerinde gordiiglimiiz o yliksek daglar ve yanlarindan akip gegen irmaklar
hepsi nehrin kiyilarinda vardi. Yangtze nehrinin kiyilar1 gergekten ¢ok giizel. Lao ise demistir
ki “belki disaris1 ¢ok giizel ve ¢ekici olabilir, fakat dikkatini icerde tutmalisin ve Yangtze
nehrini ge¢melisin”. Bunun manasi ¢ok derin fakat onun bu dedigini kag kisi anlar ki? Kag
kisi onu takip etmeye kalkt1? Cin’de Lao Tse’ye ve Tao’ya 6nem veren pek yok fakat bir giin
gelecek onlar bunun insanligin derinliginin bir pargast oldugunu anlayacaklar.

Japonya’da Vidhitama adinda yine 6nemli bir efendi vardi. Lord Budha’nin miiridi idi ve
Japonya’ya gidip Zen sistemini baglattl. Zen meditasyon demektir, dhyana, ve o insanlarin
diistincesiz farkindalik konumunda olmalarini istedi. Bunun i¢in degisik yontemler buldu, ¢ay
merasimi, tapinaklar, hepsi diisiincesiz farkindalik konumunu yaratmak ic¢indi. Bu bahgelerin
ne amagla yapildigin1 higbir Japon bilmiyor, ben buna ¢ok sasirdim. Bir tane bahge var ki,
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yamacin tepesinde, ¢ok degisik ve giizeldi. Ordaki ¢igeklere ve bitkilere biiyiitecle bakmak
lazim. Biitiin bunlar kisiyi diisiincesiz farkindalik konumuna getirmeli. Zen’in temelindeki
ana fikir buydu fakat ne yazik ki ¢ok az kisi Zen’i anladi. Zoroaster adina bir peygamber vardi
ve Iran’da bes kere dogmustu. En son olarak Hazreti Muhammed din hakkinda bir seyler
demek i¢in geldi. Fakat onun izinde gidenler onun ve Zoroaster’in vaazlarinin temelindeki
biitiiniin farkina varmadilar ve Iranlilar diger iilkelere kactilar ve bircogu Hindistan’a geldi.

Hazreti Muhammed Abraham’dan, Musa’dan, Isa’dan bahsetmistir. Bilhassa Isa’nin
annesinden biiyiik bir saygi ile bahsetmistir. Halbuki incil’de O saygi ile anilmaz giinkii
Incil’i Paul yazmistir ve ondan “o kadin” diye bahseder. Hazreti Muhammed bu kutsal kadin
hakkinda kim kotii konusursa cezalandirilacaktir demistir. Kisacast goriiyoruz ki Hazreti
Muhammed bir tek “Islam” (Tanr1’ya teslimiyet) dininden bahsetmedi. Fakat Islam dinini
takip edenler gerek diger dinlerdekilerle gerekse kendi aralarinda devamli kavga
savagmaktadirlar.

En kétiisii din degistirme uygulamasidir. Insanlar bir dinden bagka bir dine inanglar1 yiiziinden
degil de, dini olmayan nedenlerden dolay1 gegiyor, drnegin evlilikler veya para kazanmak
icin. Diinyanin degisik koselerinde Tanr1 adina dinler arasinda savaslar baggostermektedir.
Higbir azizin akli boyle bir seye eremez. Bu kavgalarin basinda islam1 yaymak isteyen gruplar
bulunmaktadir. Islam dinindeki sufiler onlara, Hazreti Muhammede inanan birinin boyle
davranmamasi gerektigini soylemeye calistilar, ¢iinkii biitiin bunlar Islam’in adin1 ve Hazreti
Muhammed’in sanin1 lekelemektedir. Bazi kisiler islamin cihad ile yayilacagina inaniyorlar.
Hazreti Muhammed higbir zaman bdyle birsey soylemedi. O yeryiiziinde iken, bir ¢ok kabile
oldugundan dolayr insanlar zor durumda idi ¢iinkii bu kabileler Islam’a giden insanlari
oldiirtiyorlardi. O zamanlarda cihaddan konusmanin bir sakincasi yoktu ama artik giiniimiizde
bdyle bir sorun yok. Bunun yanisira, devamli cihaddan bahsederek son derece itici oluyorlar.
Ustelik ellerine hi¢ birsey ge¢medi. Biitiin bunlar1 yaparak aydinlanmalarini mi aldilar? Son
yargl donemine (kiyamet) mi ulastilar? Gercegi mi buldular? Hicbir sey olmadi. Sadece
insanlarin dikkatini yanlis seylere yonlendiriyorlar ve diinya barisi i¢in hi¢ iyi olmayan birsey
yapmaya calistyorlar. Onlarin yliziinden bir siirii kiigiikk tilkede savaglar silirmektedir.
Cecenistan’da hala savas var. Diger lilkelerde de savaslar var ve oralar da miisliimanlar
kendilerinin 6zel olarak secilmis kisiler olduklarmma ve tiim diinyanin miisliiman olmasi
gerektigine inaniyorlar.

Gegen giin ¢ok oOnemli bir Rus adam ile tanistim. “Neden Birlesmis Milletler bu
miisliimanlara yardim ediyor?” diye sordu. “Neden olmasm?” dedim. “Ulkemizin bir pargasi
olan miislimanlar artik ayrilmak istiyorlar ve iilkemizin biitlinliigiinii bozuyorlar. Kendi
dinlerinin tek gergek din olduguna inaniyorlar. Islami kiliglartyla yaymak istiyorlar. Bununla
kalmayip, karilarina cocuk dogurma makinast muamelesi yapip dogurtabildikleri kadar cocuk
dogurtuyorlar. Amaglari miisliiman niifusu miimkiin oldugu kadar ¢abuk arttirmak ve
Demokraside islam olarak diinyanin kalibim1 degistirmek. Bu sekilde sonunda her iilkeye
hakim olacaklarin1 umuyorlar.”

Simdi, anlamamiz gerekir ki Demokrasi hi¢cbir zaman sadece bir dinin o devletin temeli
olmasina izin vermemeli. Din sahsi bir meseledir ve diinyanin heryerinde herkes istedikleri ve
sectikleri dine inanmalidir. Giiniimiizde tek bir din uygulanan iilkeler geri kalmistir. Herhangi
bir iilke kendini islam, hristiyan veya musevi dininden olarak gdsterirse, o dine inananlar daha
yiiksek seviyede vatandas olur ve digerleri ise ezilir. Bu ger¢cek demokrasideki esitlik sifatina
aykiridir. Bu dinler kor inanga yoneliktir. Bunlara inanalar kor bir sekilde takip ederler ve
kendilerini digerlerine kars1 diisman eden gruplara ayirirlar.
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Ingiltere’de bazi kilise liderleri Hristiyan dinine gore giinah icinde yasayan herkesin kiliseye
gelebilecegini ilan etmistir. Bunu yapmalarinin nedeni kiliseye katilim oraninin ¢ok
distiigiidiir ve onlar ahlaki degerlerinin diismesine ve yok olmasina goz yumarak katilim
sayisini artirma ¢abasi i¢indedirler. Pratik eden hristiyanlarin sayisi epey azaldi, o seviyeye
geldi ki artik kiliseleri ¢calistiramiyorlar ve rahiplere para 6deyemiyorlardi. Sonug olarak boyle
bir projeyi kamuya sundular. Diyorlar ki sayet insanlarin genleri kotii ise ne yapabilir ki? Bu
ahlaksizliga yapilan bir ¢agr1 ve bu insanlar hem cezalandirilmiyor, hem de sugu genlerine
atiyorlar. Bu ¢ok tehlikeli bir inan¢ ¢iinkii 1rsi olan genlerin insanlarin karakterini
etkilediklerini ve bunun 0grenim veya din veya ruhaniyet ile iyilestirilemiyecegi anlamini
ifade etmektedir. Sunun anlasilmasi gerekir ki bizler herzaman genlerimizi degistirebiliriz.

Ornegin, Sahaja Yoga ile degisen kisilerin genleri tekrar yapilaniyor ve bu insanlar dogru,
sevgi dolu ve giiclii kisiler oluyor. Bu demektir ki genler giinlilk yasamdan etkilenmektedir.
Ayrica goriliyoruz ki ayn1 anne babadan dogan ¢ocuklarin karakterleri farkli oluyor. Ayni anne
ve babadan dogan bir ¢ocuk son derece zeki ve melek gibi, digeri ise aptal ve seytani
olabiliyor. Madem 1rsi olan genler bizi yonlendiriyorsa, o zaman kiliseye ihtiya¢ yokltur.
Fakat sunu bilmeliyiz ki sayet Kkiliseler islerini iyi yapsalardi, musevilerin Isa’ya ve
miislimanlarin Siva’ya ibadet ettigi Sahaja Yoga’da oldugu gibi, hristiyanlarin genleri de
degisirdi.

Kisacasi insanlar Tanr1 adina kavgalar etmekte ve Diinya barisi birtiirlii gelmemektedir. Biitiin
bu olaylarin arkasinda kuvvetli bir para giicii vardir, bilhassa konu ekonomi olursa, dinin en
yiiksek seviyesinde olanlar bile, ne kadar ahlaksiz olsa bile, bir anlagsmaya variyorlar. Onlarda
ne karakter var, ne cesaret ve ne de ger¢ek inang, ve modaya karst koyamiyorlar.
Takipcilerinin giliniin seytani dalgalarinda dolagsmalarina izin veriyorlar ve onlar1 doniisii
olmayan cehenneme siiriikliiyorlar. Bu dinler insanlarin beyinlerine baz1 fikirler sokuyorlar.
Bu fikirler kolektif olarak biliylimeye basliyor ve sadece baskalarini 6ldiirmeyi diisiinen ve
kendi fikirlerini uygulatmak isteyen ¢ok biiyiik ve kolektif bir canavar olusuyor.

Hitler’in bazi fikirleri vardi ve o Almanlarin yiiksek mertebede bir irk olduguna inanirdi. Bu
fikir bence en biiyiikk sagmaliktir. Almanlar gaz odalarinda ¢ocuklar1 oldiirdiiler ve toplu
cinayetler i¢cin korkun¢ metodlar uyguladilar. Bu insanlar nasil yliksek seviyede olabilir?
Yiiksek seviyedeki irk azizlerdir. Onlarin hayatlarinda olan ve zevk alarak igtikleri tek sey
sevgi ve sevkattir. Almanlara yiiksek seviyede irk demek, diger irklar1 algak seviyede,
asagilanmis ve ilkel olarak gérmektir. Bu gordiigiim en korkung irk¢iliktir. Duyduguma gore
Almanya’da 13. asirda ¢ok yiice bir aziz yasamis ve bu aziz hala herkes tarafindan, tiim
diinyada saygi ile aniliyor. Almanlar vedas’1 kendilerinin yazdigini iddia ediyorlar. Bu da
baska bir sagmalik. Her zaman kendilerini yiiksek seviyede bir irk olarak goren, baskalarini
oldiirmeye haklar1 olduguna inanan bu insanlar nasil bu kadar ileri, felsefi seyleri yazabilirler?
Hitlerin 6liip ikinci diinya savaginin elli sene evvel bitmesine ragmen, hala diinyaya yeni tarz
bir fasizimin geldigini goriiyoruz. Bu ltalya’da, Fransa’da baslayip biitiin Avrupa’da
yayllmaktadir. Bu tiir neo-fasistler Avrupanin her yerinde vardir. Politikada, asir1 sag da
fagisttir ve bu fasizm insanlarin beynine yavas yavas yerlesmektedir. Avrupa’da bir¢ok
iilkede, bilhassa Fransa’da asir1 saga oy verilmistir. Fransizlar {ic sene boyunca Almanlar
taarafindan istila edildikten sonra hala nasil sag partide fasistlere inanabiliyorlar? Belki bu
moday1 Fransizlar, tilkelerinde yasayan Almanlardan kapti.

Kocast Rus oldugu i¢in Fransa’dan kagan ve Isvigre’ye ¢ok yakin bir yerde yasayan bir kadin
bana Fransizlarin her zaman Almanlarin ¢ok yiice bir 1tk ve ¢ok giiglii bir devlet olduguna
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inandiklarimi soyledi. Boyle fasist fikirlere inanan Fransiz halki beni ¢ok sasirttr. 1995
senesindeki se¢imlerin sonucu tamamiyle devlet¢i olarak bilinen birinin zaferi ile sonuglandi.
O segilir segilmez Pasifik okyanusunda niikleer test yapilacagini ilan etti. Tiim atom ve
niikleer silahlarin yok edilmesinden bahsedilirken, bu zamanda bdyle bir deneyimi Giiney
Pasifik’te yapmaya ne gerek vardi ki? Acaba Rusya’nin giicli artik 6nemli bir tehdit unsuru
tasimadig1 i¢in bazi bagka lilkeler ile savasa m1 girmek istiyordu? Ve Avrupa hangi lilkeden
korkuyor? Fransizlar neden pasifik okyanusunda niikleer deney yaparak Avustralya ve Yeni
Zellanda tilkelerine iskence ¢ektiriyor?

Bazen Hitler’in devamli hayata geldigini ve eylemlerini tiim dilinyaya gosterdigini
diisiiniiyorum. Hala bugiin insanlar nasil onun 1rk¢1, canavarca fikirlerine inanabilir ve bu tiir
insanlara oy verebilirler? Ben bunu anlayamiyorum. Hitler ikinci diinya savasini dokuz
senede baslatti. O yahudilere karsiydi ve o zamanlar Almanya’da ¢okiis ve ahlak degerleri
olmayan bir hava vardi. O bundan faydalandi ve genglerin beyinlerini zehirlemeye calisti. Bu
dokuz sene boyunca Avrupa iilkeleri ne yapiyordu? Uyuyorlar miydi veya ekonomik
durgunlukla m1 savasiyorlard: ki Almanya’da nazilerin ve Italya’da fasistlerin yiikselisinin
farkina varmadilar.

Hala bugiin bir¢ok insan daha yiiksek bir irka ait olduklarimi ve diger insanlart yok
edebileceklerine inanmaktadir. Bu tiir fikirler iilkelerde barisa ve diinyada global barisa biiyiik
bir tehdit olusturmaktadir.

Ornegin miisliimanlik sekilsiz Tanr’ya inanir. Bu tiim diinyevi seylerden tamamiyle elini
etegini cekmeyi dgretir. Ama onlar ne yapiyor? Orda burda bir parga toprak i¢in savasiyorlar,
ve herkesi rahatsiz edip birsiirii insana iskence ediyorlar. Kendileri de iskence goriiyor. Buna
cihad diyorlar ve aptalca cihad adina oliirlerse tekrar diinyaya geleceklerine inaniyorlar. Bu
tir fikirler sadece aydinlanma ile nétralize olur ¢iinkii aydinlanma sayesinde kisi gercegin
farkina varir. Gergek sudur ki diinya bir biitlindiir, hicbir sey bir kisiye ait degildir ve higbir
toprak veya llke i¢in savagsmaya gerek yoktur. Tabii saldirgan {ilkelere karsi insanlar
kendilerini korumak ig¢in iilkelerinin etrafina hudut koyabilir. Bir¢ok {iilkenin saldirgan
oldugunu ve diinya barisina tehdit olusturdugunu unutmayalim. Onlara karst uyanik
olmaliy1z. Fakat bu heryerde kavgalar ve savaslar yaratmak demek degildir.

Bagka bir sorunda Birlesmis Milletler’in bugiin bir takim giicler ve iilkeler arasinda dengeyi
saglamay1 c¢alismasidir. Bunu yapmaya c¢alisirken ¢ok biiylik hatalar yapmaktadir. Bazen
vahsi, siddet uygulayan, son derece negatif terroristlere hak vermektedir. Birlesmis Milletler
baska iilkelerin ne yapmas1 gerektigi konusunda herhangi bir karar almadan once, saldirgan
iilkelerinin davraniglart altinda yatan nedenleri 6grenmelidir. Bazen bu {ilkeler gayet mantikli
bir imaj yaratiyor ve diinyanin diger iilkelerindeki tiim negativite buna dikkatini veriyor. Ilk
olarak Birlesmis Milletler bu insanlarin amaglarinin, ge¢mislerinin ne oldugunu ve ne tiir
fikirleri oldugunu 6grenmelidir. Sadece o zaman Saddam Hiiseyin gibi saldirgan insanlarin
oyununa gelmezler.

Baz iilkelerde ekonomide bir ¢okiis veya igsizlikten dolay1 biiyilik bir sosyal kargasa vardir.
Halkin dikkatini baska yere cekebilmek igin, liderler baska bir iilke ile savasa giderler. Iste
diinyada bircok savas bu sekilde baslamistir. Bir iilke giliglii konuma geldigi zaman, giiciin
clriimiis ve riigvet yiyen etkisi o iilkeyi son derece hirsli yapar. Boyle bir iilke baska
tilkelerinin iglerine karigmay1 hakki sayar ve hatta bir savasin o iilkede insanlara ne biiyiik bir
felaket olacagmmi ve yokluk getirecegini bile bile, o iilkeye saldirir. Sayet bir iilkeye
saldirilirsa, o iilkenin kendini korumasi gerek. Bu sekilde zincirleme olarak iilkeler arasi
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savaslar olur. Irak ve iran arasindaki veya Tiirkiye ile Yunanistan arasindaki anlasmazliga bir
bakin. Hepimiz biliyoruz ki savaglar gii¢ ve para pesinde kosan politikacilarin ve askeri
hiikiimetkerin kalplerinde ve fikirlerinde baglar. Savaslar1 6nlemenin ve global barisi
getirmenin tek yolu, iilkelerin baglarindaki liderlerin degisimi ile olur, onlar {ilkelerini
biiyiitmek ¢abalarini birakip dogru kararlar alirlar.

Daha evvel 1rk¢ilik konusundan epey bahsettim ve irk¢ilarin ne kadar ilkel olduklarindan ve
birbirlerini nasil hayvanlar gibi oldiirdiiklerini anlattim. Mahatma Gandhi Ahimsa’nin, yani
siddetsizligin savaslart uzaklastirabilecek tek unsur oldugunu sodylemistir. Hintliler
ozgiirliikleri icin Ingilizlere kars1 siddet icermeyen yontemlerle savastilar. Fakat &zgiirliik
adina yapilan siddet icermeyen bu metodlar bazen iilkenin ¢ok 6nemli kisilerinin hayatlarina
mal olur ¢ilinkii hiikiimetin basindaki gii¢ler ¢ok vahsi yontemlere bagvurabilirler. Mesela
Hindistan’da birkag sefer bdyle oldu. Allahtan Tanri’nin kutsamast ile Ikinci Diinya savagmin
hemen akabinde Ingiltere’de Isci Partisi iktidara geldi. Hiikiimet isteyerek Hindistan’in
ozglirliigii i¢in bir siire¢ baglatti. Fakat ne yazik ki boyle bir sans her {ilkenin bagina gelmez.
Birgok tilke 6zgiirliikk adina ¢ok hayat vermistir.

Bazen sayet bir iilkede daha evvel insanlar ¢ok biiylik vahsete maruz kalmislarsa, intikam
diisinmeye baglarlar. Mesela Hitler donemindeki Naziler tarafindan dedeleri ve
biiylikdedeleri hunharca dldiiriilenler, glinlimiiziin Almanlarindan intikam almay1 diisiiniirler.
Bu tamamiyla yanligtir. Bu gilinkii Almanlarin Naziler konusunda hi¢ suglar1 yoktur. Onlara
yapisan bir sucluluk duygusu yoktur. Onlar yeni, baris seven ve sevgi dolu bir kusaktir, iyi
insanlardir. Ornegin Almanya’da c¢ok Sahaja Yogi vardir ve onlar o kadar giizel ve
yumusaklardir ki, onlarin Hitlerin ve Nazilerin wrkindan geldigine kimse inanmaz.
Avusturya’da da epey Sahaja Yogi vardir, onlar da ¢ok iyi ve algak goniillii insanlardir. Onlar
da Almanca konusurlar. Bu insnalarin karakterlerinde acimasizligin ve katiligin higbir izi
yoktur. Tam tersi, iyilikleri ve terbiyeleri ile diger Sahaja Yogiler i¢in 6rnek olustururlar. Ben
ilk defa Rusya’ya gittigimde Alman yogiler bana yardim i¢in geldiler. Ben onlara sordum
“Neden bu kadar yolu geldiniz?”. “Anne, bu iilke Almanlar tarafindan ¢ok hasar gordii,
biiyiikdedelerimizin yaptiklarim1 bir sekilde diizeltmemiz lazim” dediler. Alman yogiler
benimle Rusya’da o kadar biiyiik bir sevgi ve sevkatle calistilar ki, Rusya’da Sahaja Yoga'nin
basarisinda onlarm ve Ingilizlerin biiyiik payr vardir. Ingilizler, iilkelerinin kii¢iik olmasina
ragmen onceki asirlarda bircok iilkeyi fethettiler, o yiizden bir zamanlar Ingiliz
Imparatorlugunda giines hi¢ bir zaman batmazdi. Bu savaslarda Ingilizler epey vahset
uyguladilar ve bir¢ok kisiyi oldiirdiiler. Fakat biitiin bunlar gegmiste kaldi. Yeni nesil eskiden
olanlarin sugunu iistiinde tasiyamaz ve tasimamali. Bu iki iilke, Almanlar ve Ingilizler,
Rusya’da caligmalar1 i¢in ¢ok iyi Sahaja Yogiler verdiler. Simdi de duydum ki Avusturyali
Sahaja Yogiler Israillilerin iyiligi igin calisiyorlar ve orda Sahaja Yoga’yi yaymaya
calistyorlar. Israil’e insanlar yolluyorlar. Béyle birsey Sahaja Yoga olmadan miimkiin olur
muydu? Musevilere kars1 savasan, onlar1 dldiiriip yok etmeye galisan Almanlar simdi Israil’e
Sahaja Yoga’yr anlatmaya ve onlara aydinlanmanin getirecegi mutluluga ve ruhani evrime
ulagtirmaya gidiyorlar.

Bu modern zamanlarda boyle giizel insanlarin dogup sevgi ve dikkatlerini kendi dedelerinin
gaddarliklarina maruz kalan insanlara vermeleri beni ger¢cekten ¢ok etkiliyor.

Gelismis iilke olarak tanimlanan iilkeler, insanlarina hi¢ bir sekilde ruhani agidan gelismeleri
icin bir destek vermiyor. Bilakis, ¢cok maddilesiyorlar ve daha ¢ok para kazanmak i¢in daha
fazla galistyorlar. Bu gelisim insana i¢ huzuru ve tatminkarlik vermiyorsa, o zaman gelisim ve
ilerlemenin getirdigi sinirsiz aggozliiliik ve hirsa ne gerek var?
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Bir diger problem de “olanlar” ve “olmayanlar” dan, zenginler ve fakirlerden kaynaklaniyor.
Bu sorun diinya barisinin en biiylik tehditlerinden. Zengin iilkelerin bu konu {izerinde daha
fazla diistinmeleri lazim. Bilmeleri gerekir ki herhangi bir yerde olan fakirlik, diinya barisina
ve refahina karsi tehdittir. Zengin iilkelerin kendi iyilikleri i¢in hirslarini ve aggdzliiliiklerini
daha fazla kontrol etmeleri, “bir diinya” ve “bir insan ailesi” fikrine daha ciddi bakmalari
gerekir. Cevresel olarak diinya bir biitiindiir. O zaman neden ekonomik ve politik agidan da
bir diinya olmasin? Tiiketim bir par¢a sinirlandirilirsa ve “cok fazla” yerine insanlar “az’a
sahip olmay1 kararlastirirlarsa, zengin iilkeler fakir iilkelere fakirlik sinirin1 agmalart ve
diizgilin bir hayat yasayabilmeleri i¢in yardim eder. Boyle bir sevkat dolu yaklasim zenginlere
biiyiik bir nese ve igsel tatminkarlik verir. Ayn1 zamanda diinya’da daha iyi sosyal diizen ve
baris saglar.

Diinya barisina biiyiik tehditler olusturan bu sorunlara biz Sahaja Yoga ile ¢o6ziim getiriyoruz.
Ik olarak sabit fikirlerden kurtulmak gerekir. Tiim bu sabit fikirler cehaletten
kaynaklanmaktadir. Gergegi goren ve diinyanin bir biitiin oldugunu anlayan bir kisi
oldugunuz zaman bu fikirler kendiliginden yok olur. Herhangi bir sebebten dolay1 toprak
kapmaya calisanlar anlamalilar ki bu topraklar Tanr1’ya aittir ve insanlarin onlardan zevk ve
nese duymalart i¢in vardirlar, onlara sahip olmak i¢in savagmalar1 veya baskasinin elinden
almalar i¢in degil. Ufacik bir toprak parcasindan bile bir Sahaja Yogi zevk alabilir ¢linkii o
doga ile o kadar biitiinlesmistir ki, o bir parca topragi isleyerek toprak ananin hakkin1 verir.

Aydinlanma konumu kendi kraliyeti olan kralin bulundugu konumdur. Kisi kendi ruhaniyet
iilkesinde mutlulugu bulur. Diinyevi seyler pesinde kogsmak onu ilgilendirmez. Sahip oldugu
herseyi vermekten zevk alir, bu onun en biiyiik nese kaynagidir. Herkese sevgisini vermek
ister ¢iinkii onu Yaratani sever. Bazi azizler hayatlarinda sevgiye ne kadar 6nem verdiklerini
gostermislerdir. Bir keresinde Hintli biiyiik azizlerden biri bir tapinakta bulunan Daity i¢in
testide su tasiyyormus. Bunun i¢in bir ay boyunca elinde o testi ile ylirlimesi gerekiyormus.
Fakat tapinaga ulastifinda ¢ok susamis ve 6lmek {izere olan bir esek gérmiis. Aninda tapinaga
gitme fikrinden vazge¢mis ve elindeki testi suyu esegin hayatini kurtarmak i¢in ona vermis.
Ayni sekilde testi tastyan diger azizler onun bu hareketine ¢ok sasirmiglar. “Nasil Deity’nin
iizerine dokmek i¢in tasidigin bu suyu esege verebildin?” diye sormuslar. Cevabir ¢ok kisa
imis: “Benim Daity’e ulagsmak i¢in biitiin bu merdivenleri tirmanmama gerek yok. Deity’nin
kendisi buraya yiirimiis”. Digerleri onun bu kadar derin diisiinmesine sagirmislar. Fakay olay
budur. Ruhani bir kisi i¢in en yiliksek mertebede davranis, dogal olarak herseyini ruhani
mutluluk i¢in harcamaktir, ¢linkii bu onun icin en degerli seydir. Bazi insanlar bagkalarinin
topraklarina sahip olabilmek i¢in ¢ok zalimce davranislarda bulunuyorlar ve hirslarinin esiri
olarak biiylik giinahlar isliyorlar. Fakat bu insanlar, hayattaki nihai amaglar1 nedir diye bir
dakika durup diisiinseler, o zaman muhakkak degisirler. Nihai ama¢ mutluluk ve neseye
ulagsmaktir. Fakat tiim bu diinyevi seyleri toplayarak insanlar mutlu olmuyorlar, nese de
hissetmiyorlar. En biiylik nese kaynagi Tanr1 ile bir olmaktir.

Birgok insan savaslar yiiziinden deger yargilarim1 kaybeder. Tanri’ya olan inanglarini da
kaybeder. Tanri insanlara 6zgiirliiklerini verdi ve bunu onlarin elinden geri almak istemez.
Sadece Ozgiirliiglimiiz sayesinde biitliniin, Tanri’nin farkina varabiliriz. Okulda 6gretmen
cocuklara iki kere iki dort eder’i Ogretir ama c¢ocuklar biiyliylip liniversite Seviyesine
geldiklerinde, kendileri ¢6ziim bulmak icin 6zgirliikleri vardir. Aym sekilde bugiin insanoglu
da bu asamadadir, ozgiirliikleri ile anlamalidirlar ki en yiice sey ruhani yiiksekligi elde
etmektir.
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Her savas sonrasinda bir miiddet barig zamani olur, fakat bu zaman ¢ergevesinde insanlar bir
dahaki savasa hazirlanir. Bunun nedeni savastiklar1 ve yakinlarini 6ldiiren insanlari unutup
affedemezler. Su anlagilmalidir ki diinya baris1 i¢in bir ¢esit global organizasyona gerek
vardir. Birlesmis Milletler kurulmustur fakat Birlesmis Milletler bu baris gérevini tamamiyla
iistlenemiyordur ¢iinkii yeterince giiclii degiller ve iiye iilkelerin isteklerine tabiiler ve bu
iilkeler de her zaman birlik i¢inde karar vermiyorlar. Hepsi kendi fikirlerini ve isteklerini 6ne
koyuyor ve Birlesmis Milletler her zaman Amerika tarafindan hiikmediliyor. Amerikalilar
diinyaya hiikmetmek i¢in dogru toplum degildir ¢iinkii yeteri kadar olgunlasmamis ve sekse
yonelik insanlardan olugsmustur.

Birlemis Milletler gorevini iistlenecek daha iist seviyede bir kurulusa gerek vardir. Den Hague
sehrinde Diinya mahkemesinden taninmis yargiglar c¢agirilabilir. Bu kisiler tiim diinya
tarafindan segilmeli ve 6zellikle bir iilkeden gelmemelidir. Tarafsiz ve bilge olmalidirlar ve
diinya barigini etkileyen problemleri anlamalidirlar. BOyle bir organizasyon olustugunda
Birlesmis Milletler’den ¢ok daha iyi idare edebilirler ¢iinkli Birlesmis Milletler bazen ¢ok
garip hiikiimetler tarafindan yonetilen iilkelerin etkisi altindadir. Bu tiir bir organizasyon ile
Birlesmis Milletler igin yeterli para gerekir. Sayet iilkeler biiyiilk miktarlarda para ayirmak
istemiyorlarsa, o zaman Birlesmis Milletler personelini azaltmak ve maaslar1 indirmek
gerekir. Sayet maaslar bugiinkil gibi yiiksek olmazsa, sirf para pesinde kosan insanlara orda
caligmak cazip gelmez Iste 0 zaman diinya birligi i¢in halki seven kisiler ¢alisir. insanlar
hizmet vermek i¢in, Global olarak seviyenin ylikselmesi, ideallerin ve fikirlerin de daha
yiiksek seviyede olabilmesi igin g¢alismalidirlar. Entellektiiel agidan yiiksek, ve ahlaki
acisindan da taninmis kisiler olmalidirlar.Bilhassa olgun ve tecriibeli olmalidirlar ki diinyanin
problemlerini, bilhassa global baris1 etkileyen sorunlari, ger¢ekten anlayabilsinler.

Tim Birlesmis Milletler sistemini yonetmek icin yiiksek mertebede, bilge, iyi karakterli ve
bilgili kisilerden oliusan bdyle bir kurulus secilirse, insanlarin, diinyanin bencil, a¢cgozli ve
ahlaksiz insanlar tarafindan degil de, dogru ve dharmali insanlar tarafindan yonetildigini
gérme sanslar1 olur. O zaman diinya baris1 ve 1yi bir sosyal, politik ve ahlaki diizen elde edilir.
Bu kurulusa Yiiksek Mahkeme adinmi verebiliriz ve burada hicbir 6zel {iilkenin, hatta
Amerika’nin bile s6zii ge¢cmez. Ben inaniyorum ki Amerikalilar hala bir bakima heniiz
olgunlagsmamiglardir. Cok biiyiik Amerikalilar yasadi, mesela Abraham Lincoln ve George
Washington gibi fakat artik Amerika’da insanlarin olgunlagsmalar1 lazim ve bu olgunluk sahte
gurulara inanirlarsa degil, Sahaja Yoga yaparlarsa olabilir.

Biz demiyoruz ki bu Yiiksek Mahkeme Birlesmis Milletleri kusursuzca kontrol edebilir. ilk
olarak fazla yliksek maaslar 6denmeyecek fakat burda calismanin onuru olacak. Bu kisiler
sayet ahlaksiz iseler, firsatlar1 olursa, paraya yonelik birsey yapma imkanlar1 olabilir. Onun
icin en 1yi ¢oziim bu Yiiksek Mahkeme’nin se¢ilecek Sahaja Yogilerden olusmasidir. Onlarda
aranan niteliklerden fazlasiyla vardir, bencil degiller, sevkatliler, irk, din ve millet ayrimi
yapmazlar ve insanlarin iyiligi i¢in ¢aligmaya adanmislaridir. O yiizden her zaman dogru
kararlar alabilirler. En 6nemlisi, Sahaja Yogilerden olusacak bu Yiiksek Mahkeme diinyada
Sahaja Yoga’yr sirf kelimeler ile degil de, davraniglar ile yayacak ve insanlar bundan
etkileneceklerdir. Iste bu sekilde Diinya’da huzur, baris ve diizen saglanacaktir. Diinya
sorunlar1 i¢in yegane ¢O0ziim Sahaja Yoga’dir ¢linkli insanlar1 degistirir ve yeni yiiksek
seviyede insan 1rki olusur.
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9. Boliim

EVRIM

Evrim gecirerek nasil bu kadar kisa bir zamanda insan oldugumuz ¢ok ilgingtir. insan
yaratmak i¢in gecen zaman birimi aslinda ¢ok kisa. Bazilar1 buna sans diyebilir ama sadece
sans ile yaratilis olmazdi.

Aslinda evrimimiz ayni uzaya firlatilan fiizeler gibidir. Fiizelerin birka¢ bolimii vardir, herbiri
birbirinin i¢ine girer. Fiize firlatildiktan bir siire sonra, en alttaki boliim flizenin geri kalan
kismini firlatir ve bdylece fiize ¢ok daha hizlanir. Ilk olarak fiizenin hiz1 diyelim saat bas1 x
kilometre ise, ilk patlama ile bu hiz 2x’e yiikselir. Bu tiir patlamalar ile flize yeryiiziiniin
yercekiminden ¢ikar ve hedefine, yani Ay’a veya Jiipiter’e dogru yonelir. Bizim evrimimiz de
bu kadar hizli olur. Hayat ilk amip olarak yaratildi. Bir patlama ile baska bir asamaya,
maymun konumuna gelindi. Boyle patlamalar sonucu insanoglu yaratildi.

Insan konumunda ilk basta dikkatimiz sadece yemekte ve dogadan korunmakta, yani bir
magara veya eve siginmakta olur. Bunu elde ettikten sonra, daha yiiksek bir gelisim
asamasina ulagildiginda, birdenbire zihinsel olarak c¢ok uyamik ve akilli oldugumuz bir
konuma geliriz. Ve bilimle, teknoloji ile ilgilenmeye baslariz, bu sekilde Ay’a ve Jiipiter’e
gidebiliriz. Sonra zihinsel bagarimizin disinda baska bir patlama ile hissi konuma ulasiriz.
Biitiin Diinya’nin nefret ve rekabet ile yandigim1 goriiriiz ve yeni bir konuma geliriz. Bu
konumda sonsuz bir sevkat, sevgi ve huzur hissederiz. Bu konumda, hatta ¢ok daha evvel
insan kavraminin Otesinde birseyler aramaya baslariz. Bu sefer i¢sel bir patlama yasariz ve
dine ve Tanr1’ya inanmaya baslariz. Bu evrimin son agamasi degildir ¢ilinkii bir miiddet sonra
insanlar dinin sadece Orf ve adetlerden olustugunun ve insanin ig¢sel diinyasinin pek
etkilenmediginin farkina varirlar. Zihinlerin 6tesinde birseylar aramak gerektigini hissederler.

Gergegi arayanlar aramaya bagladiklarinda, diiriistge ararlar ve bilerek, kor gibi, sahte gurular
tarafindan yanlis yonlendirilirler. Alinda bu sahte gurular kral kiyafetine biirlinmiis
hirsizlardir. Kutsal kitaplar insanin farkindalik konumunda 4. boyuta ulagmasi i¢in yiikselmesi
gerektigini yazarlar (Turiya). Francis Crick gibi bilim adamlar1 farkindalik konumu iizerinde,
bilhassa vizyon farkindaligi konusunda arastirmalar yapmaktadir. Turiya konumu tamamiyle
derin farkindalik konumudur. Bilim adamlari, bu konuma ulasip daha yiiksek bir farkindalik
konumunu kesfedebilirler ve bu konum onlar1 yonlendirir ve Diinya ¢apinda insanoglunun
farkindalik konumuna ulagmasi i¢in destek saglar. Bazen bilimadamlarinin ¢ikmaz sokaklarin
icinde kayboldugunu ve onlara gercegin tiim vizyonunun veren Tanrisalligi kabul etmek
istemediklerini diisiiniiyorum. Aslinda biz {i¢ boyutta yasamaktayiz. Azizler dordiincii boyuta
ulasgtilar ve yiikselisleri sayesinde tamamiyla huzur ve biitiinliilk dolu ve gercegin farkinda
olduklar1 bir konuma eristiler. Onlarin yiikselisleri igin sarfettikleri ¢aba bircok sekilde
degisik lisanlarda anlatilmistir. Genelde varoldugumuz ii¢ boyut fiziksel, zihinsel ve duygusal
boyutlardir ve dérdiincii boyut ruhani boyuttur. Ilk ii¢ boyutu devamli kullanarak hayatin
manasiz oldugunu hisseder ve gercegi aramaya baslariz, ¢linkii bildigimiz higbirsey bize
huzur saglamamaktadir.

Markandaya adinda bir Aziz vardi ve sOylentilere gore onddrtbin sene evvel yasadi. O bu

dordiincli boyuttan bahsetmis ve bunu Yiice Anne’nin kutsamasi olarak ifade etmistir. Bu
bilgi ¢ok iyi bilen ikinci kisi de birgok kitap yazan Adi Shankracharya idi. Yazmis oldugu ilk

112



kitap Vivek Chudamani idi ve burada dordiincii boyutu anlatip neden bu boyuta ulagmaya
calismamiz gerektiginden bahsetmektedir. Entellektiiel bir kisi olan Mr. Sharma ona meydan
okumus ve onun zihinini asan higbirsey yapamayacagini1 sdylemis. Normal insanlar i¢in tiim
bu konusmalarin beyin akrobasisi oldugunu diisiinmiis. Nihayet Yiice Anne’den ovgii ile
bahseden bir kitap yazmaya karar vermis. Bilhassa Saundarya Lahari’de biitiin Tanrisal
vibrasyonlardan “Yiice Anne’nin sevgi dolu vibrasyonlar1” diye bahsetmis. O zaman biitiin
bunlar Sanskritce yaziliyordu fakat siradan insanlar bu lisan1 anlamiyorlardi. Sadece ¢ok az
okumus insanlar anliyorlardi, onlar da pek bu tiir detaylara inmek istemiyorlardi.

Yirminci Asir’in basinda Maharashtra’da Gyaneshwara adinda bir Aziz vardi. O zamanin
gelenegine gore Nath Panthis’in bir efendisi sadece bir 6greciye aydinlanma verebiliyordu.
Bu efendinin siradan insanlara bu dordiincii boyut hakkinda konusmasi yasakti. Sadece
Tanri’y1 hatirlamalart ve onun igin dualar okumalar1 ve sarkilar sdylemeleri gerektigini
sOylerdi. Fakat biiylik sair ve Aziz Gyaneshwara ruhani ylikselis konusunun insanlara ¢ok
daha acik bir sekilde anlatilmasi gerektigini diislindii.

Gita’da Kundalini ve farkindalik konumu hakkinda bir sey yoktur, halbuki Shri Krishna
kisinin Sthitapragya konumunu elde etmesi gerektigini sdylemistir. Bu konum kisinin
Tanrisal bilginin aydinlig1 sayesinde dengede oldugu konumdur. Biitiin bunlar sadece anlatildi
fakat nasil miimkiin olabileceginden bahsedilmedi.

Shri Gyaneshwara Gita lizerinde Gyaneshwari adinda bir yazi yazdi. 6. béliimde Kundalini
ad1 verilen ve omur iligi tiggen seklindeki kemigin i¢inde yer alan bu dordiincii giigten ve
onun nasil yiice bir ruh tarafindan uyandirildigindan ve akabinde kisinin bu dordiincii
farkindalik boyutuna ulastigindan ¢ok giizel bir sekilde bahsetmistir. O, gurusundan
bagkalarina aydinlanma verebilmek i¢in izin istemedi ama sadece bunun hakkinda yazmak
icin izin istedi. Daha sonra, dinden sorumlu olan kisiler (dharma-martandas) tarafindan bu
altinc1 boliim anlagilamadi. Altinct boliimiin okunmamasi gerektigini (Nishiddha) soylediler
ve o yiizden bu ¢ok énemli béliim insanlar tarafindan ihmal edildi. Insanlar sadece bhaktinin
yolunda gitmeye calistilar, bunun manasi sadece adina dualar okuyarak ve sarkilar soyleyerek
Tanr1’ya ibadet etmekti.

Ulkemizde ii¢ tiir hareket vardi. Ilk olanda insanlar maddeyi, maddenin kaynagmi ve
Diinya’nin nereden geldigini anlamak istiyorlardi. Bunu ararken sag kanalimizin nasil
gelistigini ve viicudu yapan elemetleri 6grendiler. Bu bilgilerin gelismesi iizerine bilim
diinyasinin kapist agildi. Bir yandan insanlar tamamiyla adanmiglik icinde toprak ana
(Swayambhu) tarafindan yaratilan Deity’lere sarkilar sOyliiyorlardi. Gurularimin onlara
ogrettigi sekilde Tanri’ya dualar ve sarkilar okuyorlardi. Ote yandan da bilhassa
Maharashtra’da  orta yolda olanlar (Nath Panthis) vardi. Bu aydinlanmis ruhlar
aydinlanmalarmi “bir guru, bir 6grenci” prensibi altinda almislardi. Aziz Gyaneshwara’da
Nath Sumpradaya’dan, yani Nath tarikatindan geliyordu. O kitabinda Kundalini’nin
uyanigindan bahsetti.

Daha sonra onaltinc1 asirda bir¢ok Aziz vardi ve onlar Kundalini, kanallar ve derin
merkezlerimiz hakkinda sarkilar soylediler ve konustular. Hindistan’da aydinlanmadan
(Atma-Sakshatkar) ve kisinin benliginin farkina varmasindan konusuluyordu. Bazi Azizler
ogrencilerine aydinlanma vermeye ¢alistilar ama sadece ¢ok az kisiye verdiler ¢iinkii herkesin
bunu almaya hazir olmadigini diisiindiiler. Kabira bir yazisinda “Kor olan bu kisilere ben nasil
1siktan bahsedebilirim?” demistir.
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Azizlerin ¢ogu entellektiieller tarafindan iskenceye maruz kaldilar ¢iinki halki yanlis
yonlendirmeye ¢alisan uguk kisiler olduklar1 saniliyordu. Sanirim bu entellektiieller modern
zamanda tekrar sahneye gelmekte ve gercegi bilmeden, gercegin arayisi iginde olanlara ve
hakikaten kutsal olan Azizlere kars1 bir lobi olusturmaktadirlar. Fakat ayn1 zamanda bir ¢ok
sahte Ogretmenler ve kadin 6gretmenler de vardi ve hangisinin gercek, hangisinin sahte
oldugunu ayirt etmek ¢ok zordu. ilk test sayet biri sizden aydinlanma ve Tanr1 hakkinda bilgi
vermek i¢in para isterse, bilin ki o ¢ok algak seviyede, insanlar1 somiirmek isteyen ve para
pesinde kosan bir hirsizdir. Fakat bu sahte gurular meydana ¢ikmadan kiliselere, tapinaklara,
camilere ve gurudwaraslara bakanlara ¢ok biiylik bagiglar yapilmakta idi. O yilizden insanlar
ikisi arasindaki farki bilemiyorlardi ve Tanr i¢in para verilmesi gerektigini zannediyorlardi.
Tanr1 paradan anlamaz, bankacilik bilmez, o paray1 yaratmadi. Para insanlarin bagini agritan
bir unsurdur. Kundalini uyandirilmasi ¢ok az kiside oldu ¢iinkii ¢ok az gergek arayis iginde
olan kisi vardi.

Ben dogdugumda insanlar Diinya’nin heryerinde Tanr1’ya ve ruhanilige inanmama ve paraya
ve glice inanma yolundaydi. Bu yol ayriminda yiice bir ruh olan babam imdadima kostu ve
“Hayatta senin gorevinin ne oldugunu biliyorsun” dedi. “Biliyorum” cevabin1 verdim. Babam
“Sen bir binanin yedinci katinin {istiinde duruyorsun, ordan en alt katta olan birsiirii insan1
goriiyorsun. Onlar senin yedinci katta olduguna nasil inanir? Onlar1 en azindan birinci veya
ikinci kata yiikseltebilirsen, o zaman erigsmeleri gereken daha yiiksek bir konum olabilecegini
diistintirler. O yiizden ilk olarak fiziksel basar1 sonra da duygusal ve zihinsel basariya
ulagsmali. Ve bu bireysel olarak degil de kolektif olarak verilmeli” dedi. Misyonumun kolektif
aydinlanma oldugunu ¢ok iyi biliyordum fakat ¢ok kor bir diinyada dogmustum.

Babam devam etti: “Bireysel olarak kesfettigin hersey kolektif boyuta getirilmeli aksi halde
onun hi¢ bir manasi yoktur ve hicbir ise yaramaz” dedi. “Gorevimin toplu aydinlanma
verebilmek i¢in bir metod kesfetmek oldugunu biliyorum” cevabini verdim. Bunu duyunca
cok mutlu oldu ve ben insanlar iizerinde ¢alismaya bagladim. Babamla olan hayatim dolu dolu
gecti ¢iinkii o biiyiik bir 6zgiirliik savascisiydi ve daha sonra Hiikiimette Ust Kurul’da 6nemli
gorevler titstlendi ve dolayisiyla sosyal ¢evresi ¢ok genis idi. Onun arkadaslari, arkadaglarinin
esleri, ¢ocuklar1 ile tamistim ve kendi yontemlerimle onlarin bu durumda olmalarinin
nedenlerini kesfettim. Insanoglunun probleminin ne oldugunu arastirmaya ve bunun iizerinde
calismaya basladim.

1946 yilinin sonunda bunu ¢ok derin ve sessiz bir yontemle yapacagima karar verdim ve
kendi igsel icgilidiilerimle insanlarin merkezlerindeki sorunlarin nedenlerini biulabilecegimi
anladim.

Nihayet 1947 sonunda onemli bir kisinin konferansina gittim, ¢iinkii kocamin bir arkadasi
onun evinde kaliyordu ve benim gelmemi ayarlamisti. Benden on yas kiiciik olan bu kisinin
benden en az yirmi yas fazla gdziikmesi beni ¢ok sasirttr. Insanlar1 hipnotize etti ve insanlar
bagirmaya, ¢1glik atmaya basladi, hatta bazilar1 kopek gibi havliyordu.

Bu beni soke etti. Onun neler yaptigin1 bir agacin altinda oturmus seyrediyordum. Aksam tek
basima deniz kendarma gittim ve orda meditasyon yaparak nasil kendi Kundalinimi
kullanarak insanlara toplu ayinlanma verebileceegimi diisiindiim. Iste o an cevabi buldum.
Biraz daha derine inerek bunu basaracaktim. Kundalinimi ¢ok hizli bir sekilde yiikselirken
gordiim, demirin yandiginda ¢iktig1 cok giizel bir renkti, pembe, kirmiz1 renkleri fakat son
derece yatistirict ve serinleten bir renk. Kundalini bingildak kemigimden c¢ikti (Brahma
Randrha) clinkii burast benim kii¢likliiglimden beri agikti ve Tanrisal vibrasyonlar akmaya
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basladi (Puranabrahma). Bu yeni tecriibe benim kendi Tanrisal giliciimii anlamama yardimct
oldu. Bu artik benim kolektif olarak ¢alismam gerektiginin bir isaretiydi. Tiim benligimin
miithis bir huzur ve nese ile doldugunu hissettim. Gozlerimi agtim ve o sahte 6gretmene
gittim ve ona “Artik en son merkez heryerde agilabilir” dedim. Sasirdim ¢iinkii o merkezler,
kanallar hakkinda hicbirsey bilmiyordu ve halbuki ben onlart c¢ocuklugumdan beri
biliyordum. Farkina vardim ki heryerde bu sahte gurulardan vardi ve insanlar1 hipnotize edip
paralarin1 aliyorlar, onlara isa hakkinda yanlis ve kétii seyler anlatiyorlar ve Diinyanin
sonunun geldigini séyliiyorlardi.

Bir kisi lizerinde ¢alismaya basladim ve gordiim ki hemen dordiincii konuma ulasti. Cok yash
idi ama dindar ve ¢ok iyi bir kadin idi. Sonra daha gen¢ birinde ¢alistim ve o da ¢ok kolay
yiikselisini elde etti. Fakat o giinden sonra vibrasyonlarin1 kaybetti. Sonra ayn1 deniz kiyisina
yirmibes kisi gotlirdiim ve onikisi aydinlanma aldi. O giinden sonra bu olay toplu olarak
yiirlimeye basladi. Simdi Rusya’da oldugu gibi toplu halde 18.000 veya 20.000 kisi bile ayni
anda aydinlanma alabiliyor. Bu konferanslarda bir¢ok insan iyilesmistir. Itiraf etmeliyim ki
sansim vardi. Tanri’nin istegi lizerine bu kutsal vibrasyonlar1 binlerce kisiye aydinlanma
vermek i¢in mutlulukla dagittyorum. Bu zamanlar artik ¢igek agma zamanlari. Yeryiiziinde
gercegi arayan bircok cicek var ve onlar ¢cok kolayca meyve verebilir.

Londra’ya yerlesmem gerekti ¢iinkii kocam Uluslararasi Deniz Organizasyonun’da Genel
Sekreter gorevine atandi. Orada yedi tane hippi ilizerinde ¢calismaya basladim ve onlar ¢ok zor
insanlardi. Bat1 kiiltlirlinden, kiiltiire kars1 gelerek kagiyorlardi ve son derece saldirgan, ukala
ve kendine miisliiman insanlardi. Onlarin {izerinde ¢aligmaya bagladim ve yavas yavas onlarin
zannettikleri gibi dordiincii boyutta olmadiklarin1 anladim ve bulunduklar1 boyutu diger
insanlara agilamaya hi¢ haklar1 yoktu. Dort sene sonra bu hippiler Sahaja Yoga’ya geldi. Bu
arada ben devamli Hindistan’a gittim ve sehrimde Maharashtra’da ¢ok olumlu karsilandim,
orada binlerce kisiye aydinlamalarini verdim.
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10. Boliim

METABILIMIN MESAJI

Bilim bir¢ok soruya cevap verememektedir. Tip alaninda birgoklar1 ‘gen’ adinm1 verdigimiz en
kiiciik seye ulagsmaya ¢aligmaktalar. Ama bilim adamlar1 hiisrana ugruyorlar. Ciinkii genlerin
yardimi ile modern yasamin yarattig1 giicliiklerin gercekten iistesinden gelebilmek adina daha
ileriye gidemiyorlar.

Genlerin sadece kalitimla aktarildigina dair ulastiklar1 sonu¢ tamamen yanlistir. Aslinda
genler glinliik hayatta yarattigimiz kisiligimizi de yansitir. Tiim duygusal etkinliklerimiz de
genlerimize yansir.

Tip biliminde, asetilkolin ya da adrenalinin sabit birer kimyasal formiilken neden viicutta
oldukga farkli bir tarzda hareket ettikleri aciklanamaz. Ya da, anne rahminde bir fetiis olarak
ortaya cikan bebegin neden tiim diger yabanci maddeler gibi viicudun dogasi geregi
reddedilip atilmadig1 da aciklanamaz. Halbuki bu fetiis belirli bir gelisime ulagincaya kadar
korunur ve ancak hazir oldugunda disart atilir. Dogum sancilart baglar ve kii¢iik ¢ocuk
annesinin rahminden yeni diinyaya dogar. Bu zamanlamayi kim ayarliyor? Bilim araciligiyla
cevaplanamayan bagka bir¢ok kiiltiirel soru vardir. Bilim sadece madde ya da insan viicudu ile
ilgilendikge Modern zamanlarin sorunlarini ¢ézemez. Yasamin daha incelikli ve kapsaml
sorunlarini kesfedemez. Ornegin, evrimin amaci ve insan yasamiin anlami nedir? Saskinlik
veren ve siddet dolu olan modern yasamin bu karmasasindan kurtulmanin ¢dziimii nedir?
Global barisa ulasmanin yolu nedir? Tiim bu sorular sorulmalidir, ama bilimin ¢ok 6nemli
olan bu sorulara verecek cevabi yoktur.

Simdi bilmemiz gereken sudur ki, cevap disaridaki diinyada degil i¢imizdedir. Bazen
bilimadamlar1 olduk¢a yanls sonuglara ulasiyorlar. Ornegin, biyolojik tiimdengelimde
genlerimizin sadece genetik ve kalitsal oldugu ve boylece karakterimizi belirledigi varsayilir.
Oncelikle genler sadece kalitsal degildir. Ciinkii ayn1 anne-babanin ¢ocuklar karakter ve
davranislart acisindan tamamen birbirlerinin zidd1 olabilirler. Cok iyi ve diiriist bir¢ok
ebeveyn canavar gibi ¢ocuklara sahip olabiliyorlar. Ya da ayyas anne-babalarin i¢ckiden nefret
eden ¢ocuklari oluyor, vs...

Simdi genlerin hiicrelerimizdeki yerlesimini gorelim. Yumurta ve sperm bulustugunda bir
zigot olustururlar. Hiicreler dort asamadan gegerler: Profaz, Metafaz, Anafaz ve Telofaz.
Insan hiicresinde 46 kromozom vardir. Her bir hiicrede toplam 46 tane bulunan
kromozomlarin iki tiirQi vardir. Otozomlar 44 tanedir ve ayrica cinsiyet i¢in x ve y olmak
tizere iki belirleyici vardir. 2x bir disi iken, xy erkektir. Yumurta ve spermden 22 kromozom
aliriz, ve bunlardan her biri diploid ve haploid boliinme ile hiicre béliinmesine ugrar.
Karsilastiklarinda bir ig seklinde birlesirler. Ardindan hiicre olusumunu baslatan zigota
doniisiirler. Bu kromozomlar milyarlarca DNA’ya sahip milyonlarca gen barindirirlar. DNA
yasam kodu olan Deoksiribo Niikleik Asit’tir. DNA’nin ii¢lii bir temeli vardir; Nitrojen, Seker
ve Fosfat. Nitrojenin dort tiiri bulunmaktadir: Thiamine, Adenine, Guanine ve Cytosine.
Genler birbirinin {izerine gelerek diiglimler olusturan spiral iplikler gibidir. Her zaman
Thiamine Cytosine’inle ya da Adinine Guanine’le yiizyiizedir.

Baslangicta kromozomlarda besin olarak seker bulunur. Seker gibi karbonhidratlar karbon,
hidrojen ve oksijenden olusur. Karbon Toprak Anne’den, hidrojen ve oksijen sudan gelir.
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Gelisim su ilk asamadan geg¢mistir: ‘Hidrojen + Oksijen = H20 (su) + Karbon =
Karbonhidrat’. Daha sonra nitrojen, karbonhidratlarda hayat bulan amino-acid’i olusturmak
tizere katilir. DNA’nin iicli bir temeli vardir: Nitrojen, Seker ve Fosfat. Dolayistyla, bunlarin
serileri konum degistirdiginde hiicre bu degisimi kisinin karakterine yansitir. Genlerin kalitsal
olduguna dair bir sonuca ulasmak ¢ok tehlikelidir, ¢linkii bu, hi¢ kimse kotii ya da canice bir
yasam tarzindan kurtulamaz anlamina gelir. Bu bir kagistir ve din islerinin basinda olan ve de
kutsal kitaplara uygun olamayan giinahkar bir yasami 6greten kisilere yarasir. Bu yanlis sonug
tiim dinsel ya da federal yasalar1 lagvedebilir. Bilimin dinler ve saf ahlak {izerindeki biiyiik
zaferi bilimadamlar1 tarafindan ilan edilebilir, ama gercek ¢ok farklidir. Aslinda, veri tabani
fosfat, nitrojen ve karbonhidratlardan olusmaktadir. Hiicrelerdeki su sag kanal eylemlerinden
dolay1 kurumaya yiiz tutarsa fosfat degisken ve tehlikeli bir hal alir ve kisi saldirganlasir. Bir
kisi ¢ok uysal ise karbonhidratlar insani tembel ve itaatkar yapar. Sag kanal bir kisi nihai
noktada sadist, sol kanal ise mazosist olur. Nitrojen dengeyi saglar. Gelisimin i¢sel enerjisi
Nitrojeni hiicrelere yaydiginda hiicre gelismis bir benlik (daha sonra agiklanacak) olarak yeni
bir bigim alir.

Bu sorunu anlamanin bir bagka yolu daha vardir. Her hiicrenin, o hiicrenin i¢ atmosferini
gozeten bir alicis1 vardir. Biraz daha incelige inmek gerekirse, bir kisi omurilik boyunca
yerlestirilmis, yedi diiglimii olan ve kutsal kitaplarda RUH olarak adlandirilan uzaktan
kumanda benzeri miikemmel bir mekanizmanin bulundugunu tespit edebilir. RUH bizin
refahimiz1 ve masumiyetimizi gézetmekle sorumludur. O insan zihnindeki dogruluk ve iyiligi
korur. Bizi kendi yikimimizdan Kkurtarir. Alicinin kontrolii araciligiyla hiicrenin igsel
atmosferini kontrol eder. Bir insan yanlis hareketleriyle RUH’a meydan okundugunda, RUH,
hiicrenin alicis1 lizerine etki eder. Bu, nihayetinde hiicrede i¢sel bir atmosfer bozulmasina yol
acar ve bu bozulma da DNA’daki hiicre veri tabani birimlerinin serilerini degistirir.
Dolayisiyla, genler iizerinden bir kisinin kazanilmis olan karakteri bilinebilirFiziksel
goriiniimii saglayan otomozomlar olarak adlandirilan kormozomlar bile bir biftek veya
kizarmis tavuk gibi degisime ugrayabilir. Insanoglunda bile, fiziksel, duygusal veya zihinsel
hareket ile elde edilebilen beden bi¢imlerine ulasabilir. Bu genler kismen kalitsal olabilir ve
dogumdan Once anne ve babanin dogasina gore dogru seride olmayabilirler. Giindelik
hayatimiz nedeniyle, o6zellikle modern zamanda, hiicrenin ic¢sel atmosferi bozulacaktir.
Sonugta, bu bozulmalar veri tabanmin serilerini degistirir ki bu da genetik, kalitsal ya da
sonradan kazanilmis olan tiim karaktere delalet eder.

Dinlerden sorumlu olan insanlar, e§er evrimimizin son basarisi i¢in insani bilge, dengeli ve
sefkatli yapmanin ne kadar 6nemli oldugu anlayisindan hareketle, ruh-merkezcil dinler ortaya
koyarak bu isi yapsalardi, yanlis hareket edenler bile iyi, normal insanlar ve mutlak gercegin
derin arayiggilari haline gelmis olurlardi. Ama din islerine hakim olan insanlar ruh-merkezcil
olmak bir yana para ve gii¢ pesinde kosmaktalar. Bu insanlar sade inananlarin cahil zihinlerini
zehirleyebilir ve onlar1 cehenneme yonlendirebilirler.

Eger degisim yasasini goz oniinde bulundurursak, insan diizeyine ylikselme ¢ok az bir zaman
almistir. Bu gelisim, ¢ok diizeyli, ¢ok katmanli bir sekilde i¢ kapsiillerden olusan bir uzay
gemisi kapsiiliinlin insasiyla karsilastirilabilir. Kalkis sirasinda kapsiil, i¢indeki tim diger
kapsiillerle birlikte hizla diinyadan ayrilir. Bir siire sonra, en distaki kapsiilde patlama
gerceklestiginde, bu patlayan kisim atilarak uzaygemisi daha hizli bir sekilde yoluna devam
eder. Bizim insan seviyesine yiikselisimiz de aymi sekilde gerceklesmistir. Once fiziksel
asama, sonra zihinsel, sonra duygusal, ardindan da insani farkindaliga ulastiran ruhsal asama.
Modern zamanlarda bu patlama oldu ve ruhsal arayis basladi. Bu gelismenin tamami
farkindaligimiz1 genisleterek Merkezi Sinir Sistemimiz’in i¢inde gergeklesir.
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Benligin altinc1 kazanimi, Sahaja Yoga araciligiyla ruhun (ATMA) farkina varmamaizla olur.
Kundalini araciligiyla benligimizin bilgisine erisiriz. Bu agamada, Tanri’nin bilgisine dogru
seyahat baslar; kendini bilmeyen kisi gercek bilgi olarak Tanr1’y1 da bilemez.

TANRI BILGISI
BENLIGIN
BILGISI
RUHSAL
(ARAYIS)
INSAN
DUYGUSAL
ZIHINSEL

FIZIKSE
L

Gergek o, liggen seklindeki kuyruk sokumu kemiginde uyuyan, Kundalini adin1 verdigimiz
bir gili¢ oldugudur. O bizim evrimimiz i¢in gerekli olan, uyuyan bir igsel enerjidir. Kundalini
hasarl1 genlerin diizelmesi ve beslenmesini saglayacak giice sahiptir. Genetik, kalitsal ya da
kazanilmis, her nasil olursa olsun... Kundalini, uyandirildiginda genlerin serilerini degistirir.
Sadece genlerin veri tabanini diizeltmekle kalmaz, bingildak kemiginin bulundugu alani delip
gecer ve arayis icinde olan kisiyr Tanrisal Sevginin her yeri kaplayan giici ile birlestirir.
Kundalini, Kutsal Ruhun serin esintisi, Ruh Ritambhara ya da Parama Chaitanya olarak da
adlandirilmaktadir. Bdylece kisi, bu ikinci dogum sayesinde, Vaftizin gerceklesmesi gibi
aydinlanmis bir insan olur. Her seye Kadir Tanri’nin kalbimizdeki yansimasi olan ruhun 15131
dikkatimize ve aydinlanmamiza niifuz eder. Arayan kisi gercekten yeniden dogmustur. Bu
sadece bir sertifika degildir; i¢sel doniisiim gerceklestikge kisi degismektedir. Vasat bir
arayan ile aydinlanmais bir ruh arasinda ¢ok biiytik fark vardir.

Kisi, Ilahi Sevgi ile dolu olarak kendi kendisinin efendisi haline gelir. Bu, tipki bir
yumurtanin kus haline gelmesi gibi, bir yeniden dirilis siirecidir. Belki de insanin yeniden
dirilmesi gerektigini hatirlatmak maksadiyla yumurtanin bir sembol olarak sunulmasinin
gerekeesi budur. Genler degisir ve eksiksiz doniisiim gerceklesir. Bazi insanlar i¢in, eger hasta
ya da egoist iseler, bu zaman alabilir. Ayrica kendini sug¢lu hisseden ya da baskalarini
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affedemeyenler i¢in de aydinlanma konumlarin1i milkemmellestirmek nispeten zordur. Yanlis
Guru, inang ya da fanatiklik sebebiyle sorunlar1 varsa yine biraz zaman alabilir, ama Sahaja
Yoga ile bu halledilebilir. Bazi insanlar bir gecede uyusturucu kullanmay1 biraktilar. Higbir
zaman da geri ¢ekilme semptomlar1 ya da bagka sorunlari olmadi. Kundalini’nin uyanmasinin
bir neticesi olarak aydinlanma muhtesem sonuglar ortaya koymaktadir. Yeni bir yaraticilik
kendini gostermektedir; bircok kisi sair olmakta; miizisyen ya da sanatkarlar yeteneklerinde
yiiksek noktalara erigmekte; maddi sorunlar ¢oziimlenmekte; kanser, omurilik iltihab1 gibi
psikosomatik hastaliklar1 olanlar iyilesmektedir. Tedavisi olmayan hastaliklar higbir ilag
kullanmadan tedavi edilmektedir. Aray1s i¢inde olan kisi hayat oyununun seyircisi haline gelir
ve ig¢sel bir huzura kavusur. Tiim dinlere saygi gosterir ve diinyadaki tiim dinleri kapsayan
yaradilistan gelen Evrensel dine mensup olur. Ahlak, dogustan gelen ve kendiliginden ortaya
cikan bir hal alir. Donilislimiin tamamlanmasindan sonra gayri ahlaki her tirlii davranigin
karsisinda olur. Ruhun 1s18inda neyin dogru neyin yanlis oldugunu tam olarak bilir. Ayrica
yikici olan her seyi terk ettigi i¢in temiz ve kutsal kalabilme giicliyle de donanmustir. Saygi
duydugu erdemlere sahiptir ve hig siiphesiz ahlaki bir insan haline gelir. Oncelikle diisiincesiz
farkindaliga ulasilir, sonra aklin 6tesinde siiphesiz farkindalik olusur. Bu asamada Sahaja
Yogi bagkalarina aydinlanma verebilir. Yaslanma olmaz. Tam tersine Sahaja Yogi en az yirmi
yas genglesir ve bir o kadar da geng¢ goriiniir. Onlar evrensel varliklar haline gelirler. Tiim
insanlik diigmanlari, sehvet, hirs, 6fke, miilkiyetcilik, kiskan¢lik, bagimliliklar yok olur.
Boylece bagimli olamadiklarin1 gostermek icin higbir seyden vaz ge¢mek zorunda olmayan
yeni bir azizler irki yaratilmis olur.

Sahaja Yogi’'nin, parmak uclarinda Kutsal Ruh’un serin esintisinin vibrasyonlar1 olarak
hissettigi mutlak ger¢ek olan ilahi Sevgi icin para ddeyemezsiniz. Parmak uglar1 enerji
merkezleri (¢akra) ile ilintilidir. Cakralar bizim fiziksel, duygusal ve zihinsel varligimizdan
sorumludurlar. Eger Yogiler kendi cakralarin1 diizeltebilirlerse baskalarininkini de
diizeltebilirler. Boylece tiim fiziksel, duygusal ve zihinsel sorunlar ¢oziiliir. Saflagmis
insanlar, Kundalini’nin yiikselis kanali olan orta kanalin (Sushumna Nadi) gittikce
genislemesi i¢in gerekli olan ahlaki hayatin dengesine sahiptirler.

Bu boliimde simdi sunu anlamaliyiz; her insanoglunda insani farkindaliga ulagmak i¢in, evrim
siirecinde tamamen gelismis olan, hassas bir sistem vardir. Ornegin hayvanlarda giinah, kir,
pislik, sanat ya da siir farkindaligi yoktur. Ama bu duyarliliklar, kuslar, baliklar ve
hayvanlardan hoslandigimiz halde insanoglunda agikc¢a kendini gdstermektedir. Acaba onlar
bizim i¢imizdeki gilizelligi gorebiliyorlar m1? Bu soru su sekilde cevaplandirilabilir; insanoglu
cok onem verdigi tim hayvanlardan daha ileri bir evrim asamasindadir. Kuslar1 severiz,
baliklarin dans etmesinden hoslaniriz; ama madem ki bedenimiz temiz, zihnimiz ve kalbimiz
acik ve seffaf olmalidir, dyleyse en iyisi kendimize saygi duymak, kendimizi sevmektir. Bu
diinyadaki en gelismis varliklar oldugumuz i¢in aydinlanmamizi almak bizim dogustan gelen
hakkimizdir.

Ama bunun yerine Freud ve Saad gibi yazarlar nedeniyle insanoglunu seksi, hayvanlardan da
beter bir noktaya indirgedik. Bu Oylesine bulasici, algaltict bir hastalik ki bozulmus bir
cinsiyetin bir tek hiicresi bile herhangi bir hayvana aktarilsa onlar da bozulur. Simdilerde bu
hastalik Bati’daki toplumlar1 hasta etmis durumda; dyle ki, bu yiizyilin sonunda kendi yaldizli
yokolusumuzun yolunu gosteren bu yeni ahlak¢ilarin suretleri hafizalarimizda yiikselebilir.
Yiikselisimiz sirasinda yararsiz kotiiliikkler olarak terkedilmesi gereken seyler aslinda
toplumlarimizda biiyiik maceralar olarak blinyemize aldigimiz seylerdir.
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Simdi ben size ne sdylersem sdyleyeyim gozii kapali bir sekilde kabul edilmemeli, sadece
birer hipotez olarak degerlendirilmelidir. Tekrar tekrar sizden sunu rica ediyorum: Zihninizi
bir bilim adami gibi agik tutun. Eger benim sdylediklerim ispat edilirse, diirlist insanlar
olarak, bu giizel kesfi kabul etmelisiniz. Ciinkii bu sizin iyiliginiz i¢indir, ailenizin iyiligi
icindir, toplumunuzun, ulusunuzun ve tiim diinyanin iyiligi i¢indir.

Halihazirda ulasilmis olan bilimsel neticelerle yaratilan teoriler ve zihinsel projeksiyonlar
ebedi gercekler degildir. Hakikati bilmek icin kisi aklin Gtesindeki Bilimotesi alana
geemelidir, ki bu da ancak aydinlanma (kendinin farkina varma) araciligiyla ortak siiper-
bilince girdigimizde miimkiindiir.

Akil bir yanilsamadir ve beyin gercek olandir.

A
Sartlanma l Ego

/

A A

Y < > Y

e L e

< Kundalini

Fetus olustugunda Tanrisal enerji ‘A’ beyinden geger. Insan beyni bir zirve noktasi ile prizma
gibidir. Oysa hayvan beyninin sekli yassidir. Tanrisal enerji, insan beynin ikili katman1
dolayisiyla kirilmaya ugrar ve birbirini kesen ‘R’ enerjisi olarak disar1 ¢ikar. ‘R’nin ‘X’ kismi
Sinir Sistemi tarafinda emilir ve kalan ‘Y’ enerjisi beyinden disar1 atilir. ‘Y’ enerjisi, ego ve
sliperego (sartlanma) balonlarini yaratarak her seye etkiyen kisimdir. (Ego ve siiperego)
limbik alani kaplar ve bizi diisiinceler araciligi ile kontrol eden zihinde diisiince baloncuklari
yaratirlar ki bu diisiinceler hakikati zihnin 6tesinde tutar.
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11. Boliim

HASSAS BEDENIMiZ

“Sakrum” ad1 verilen tiggen seklindeki kemigin i¢inde, saf arzunun siirekli bir giicii bulunur.
Bu kemige Yunanlhlar “sacrum” derlerdi ki bu da onlarin bunun kutsal bir kemik oldugunu
bildiklerini gosterir. Bu giice, Sanskrit dilinde “Kundalini” ad1 verilir.

Bugiin size, son derece al¢ak goniilliiliikkle diyorum ki, bu bilgiyi yararsiz diye diisiiniip bir
kenara atmamalisiniz ¢linkii bu bilgi Hindistan gibi, batinin deyimiyle, gelismekte olan bir
iilkeden gelmektedir. Dissal bilim s6z konusu oldugunda Bat1 kiiltiirii son derece gelismistir.
Bat1 medeniyeti kendi boyundan ¢ok daha biiyiik bir agaca benzemektedir. Ama asil koklerin
bulunmasi gerekir. Eger kokler Hindistan’daysa, veya baska bir iilkedeyse, o zaman neden
koklerin bilgisini kabul etmeyelim? Bir aga¢ kokleri olmadan varolamaz ve kokler,
dokiilmekte olan agaglar1 beslemedikleri siirece hi¢ bir anlam tasimazlar.

Bu saf arzunun giicii ti¢ buguk sarim seklindedir. Sarim, Sanskrit¢ce “Kundal” olarak sdylenir
ve, bu gii¢, disi bir enerji oldugu i¢in de “Kundalini” olarak adlandirilir. Sakrum kemiginde
oturan Kundalini, uyanir ve omur iligimizdeki enerji merkezlerimiz olan alti merkezden
(cakralar) gecer, ve bingildak kemigi bolgesini delerek ¢ikar. Mutlak olan ger¢ek kabul
edilmelidir: biz bu beden, bu akil, bu duygular, bu zeka veya ego ve sartlanmalar degiliz, biz
onlarin hepsinin 6tesindeyiz, bir Ruh’uz.

Bu noktada, bu bilginin Sahaja Yoga yoluyla herkese agik oldugunu itiraf etmeliyim, hala bir
cok kisi bu bilgiyi akil diizeyinde kullaniyor ¢ilinkii onlar aydinlanmamis azizlerin kitaplarini
okuyorlar. Onlar sozciiklerin aglarinda tamamen kaybolmus durumdalar (Shabda Jalam). Her
tiirlii rittielleri, orug tutmalari, (Japas ve Tapas) eziyet verici hareketleri yapiyorlar.

Ayrica, hemen hepsi para merkezci insanlar. Her tirlii yalancilifin ogretildigi
organizasyonlara sahipler. Birisi de para aklamak igin Isvigre’de, benim adima bir Sahaja
Yoga Merkezi kurmus. Ama, para 6demeksizin ne elde ettiginizi degerlendirmek icin
isteyeceginiz minimum kanit nedir? 1Ilk once, aydinlanma deneyimini yasamaniz veya
gerceklestirmeniz ~ gerekmektedir. Kutsal Ruh’un serin esintisi parmak uclarinda
hissedilmelidir. Kisi akli ve fiziksel olarak iyilesmelidir. Baskalarina aydinlanma verme giicii
elde etmelidir. Kendi cakralarinda ve baskalarinin ¢akralarinda ne tiir bozukluklar oldugunu
bilemeli ve her iki durumda da tedavi etmelidir. Yanlis gurulardan gelen problemler
cozilmelidir. Finansal sartlar olaganiistii bir sekilde iyiye gitmelidir. Kisi i¢inde ve disinda
mutlak bir huzur hissetmelidir. Sahaja Yoga’da evliliklerin 95%’si son derece basarilidir ve
cocuklar aydinlanmis, biiylik azizler olarak dogarlar.

Kabul edilmesi gereken bir baska gercek daha vardir: Yasayan tiim isi yapan Tanrisal
sevginin, hassas bir giicii vardir. Yasayan bu siire¢ Aydinlanma aldiktan sonra ifade
edilebilmektedir. Kundalini’nin uyanis1 kendiliginden olur ve bingildak kemigi bdlgesini
delip gecer. Kalbimize yansimis olan Ruh, aydinlanir ve dikkatimizi aydinlatir ve biz
dikkatimize yayilan Ruh’un 151811 goriiriiz. Bu parmak uglarinda serin bir esinti duydugumuz
anda meydana gelir ve ayni serin esinti bingildak kemigi bolgesinde de hissedilir. Bu serin
esintinin degisik isimleri vardir. Bu isimler hakkinda konusmaya gerek yok.
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Gilinimiizde, kisinin kendi i¢inde huzura kavusacagi bir yol oldugunu insanlara inandirmak
son derece zordur. Modern akil son derece karmasiktir ve ¢agin sorunlarinin sadece mantikla
coziilebilecegi sonucuna varmistir. Beyindeki bu karmasiklik ve kanaat, mutlak gercek
hakkinda higbir fikrin ¢agimizdaki 6grencilerin, entellektiiellerin veya bilimadamlarinin
akillarina niifuz etmesine izin vermiyor.

Seminerlerde veya wuluslararasi konferanslarda, tartisilacak veya ele alinacak konu
anlasmazlik igermiyorsa onun hakkinda konusmak istemiyorlar. Anlasmazliklar oyununu
yasayan ve ondan zevk alan insanlar i¢in bu kabul edilemez birsey. Ornegin, ilk defa Paris’e
gittigim ve insanlara icteki neseden bahsettifim zaman, herkes beni, ¢ok neseli ve mutlu
goriindiigiim icin uyardi, bdyle bir yliz ve davranis Fransa’nin biiyiik entellektiielleri
tarafindan kabul edilemezmis ¢linkli onlar benim cahil oldugum icin bdyle neseli oldugum
soncuna varirlarmis ve eger ben hayatin ne oldugunu anliyorsam, en mutsuz insan
olmaliymigim. Nasil olup da Fransizlarin en mutsuz insanlar olduguna dair yeni bir izlenim
edinmis olduklarin1 anlayamiyorum. Aslinda, Fransizlar son derece o6zel olduklarini
diisiiniirler. Banyo kiiltiirleri en {ist diizeydedir. Kokusmus deger sistemiyle, onlar kendilerini
ve digerlerini alkolik yaparak son derece mutsuz etmisler.

Konugmama bagladigim zaman, seyircilere “Sefiller” diye hitap ettim. Fransizlara “Sefiller”
diye hitap etmenin onlara yaklasmanin en hos yolu oldugunu diisiindiim. Onlara ne
sOyleyecegime dair son derece dikkat kesildiler. Onlara, Paris’teki her on sokak lambasindan
birinin altinda oturmus, diinyanin sonunu, gelecek olan sonu diisiinen bir sarhos bulundugunu
sOyledim. Eger her onunucu diregin orda bir bar varsa, bir kag¢ direk sonrasinda da bir sokak
kadimi durmaktadir, mutsuz olduklarmi sdyleyen, giines batar batmaz i¢meye baslayan ve
bazilarinin giines dogana kadar igki ictigi insanlarin basina daha ne gelebilir?

Bir keresinde, Hover-craft ile Londra’dan Paris’e yolculuk yapiyorduk ve yolculugumuza
Calais’den baslamistik. Lille’de, aksam saat 19:30 civari tiim evlerin kapali oldugunu gordiik.
Yolumuzu kaybettigimiz i¢in 15181 acik olan tiim evlerin kapisini ¢aldik ve her seferinde ya
sarhos bir adam kapiy1 agt1 ya da tamamen sarhos bir kadin sorumuzu cevaplamak icin disari
cikti. O kadar sarhostular ki onlara hicbir sey soramadik. Bunu iizerine en iyisinin bir
halkevine gidip yolumuz bulmak oldugunu diisiindiik. Ama bize kdyiin halkevinin nerede
oldugunu bile sdyleyemediler. Fransa’nin ¢ok moda bir yeri diye bilinen o yerde, saat
dokuzdan sonra biriyle konusmak son derece zor bir isti.

Ote yandan, entellektiieller — segkinler, baska tiir bir sarhoslugun miiptelasi oluyorlar.
Oylesine sartlanmislar ki onlara Tanrisallik isminden sdz etmek bile miimkiin degil. Batida,
erkekler soz konusu oldugunda, onlar kumar oynamakla, icki igmekle ve kadin pesinde
dolasmakla mesguller. Kadinlarsa, yetmis yasinda, erkeklerin ilgisini ¢ekmek icin, tipki sokak
kadinlarinin yasamak i¢in yapmaya mecbur olduklar1 gibi ¢ekici goriinmeye ugrasiyorlar.

Higbir seye saygi duyulmayan bdyle bir toplumda, Tanrisalliktan bahseden bir insanin sansi
ne kadar olur? Buna ragmen, denilebilir ki tiim bu bat1 iilkelerinde, bu ¢irkin kiiltiiriin sonucu
olarak, bir ¢esit ¢celiski yaratildi ve kiiltiire kars1 bir bagkaldir1 bagladi, ama durum bundan ¢ok
daha kotii. Geng¢ insanlar yikici yontemler kullanmaya bagladilar. En sonunda, yikim
gerceklestikten sonra, korkung mezheplerin ve yanlis gurularin {izerlerine atladilar. Dinlerden
mezheplere ve giic veya para merkezci sahte gurulara. Huzurun arayisi i¢inde olan bu insanlar
finansal ve akilsal olarak tamamen iflas ettiler. Onlarin hepsi hipnotize oldular.
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Yasamay: siirdiirebilmis bu geng insanlar son derece rahatsizdilar ve siirekli, sartlanmalar ve
diisiincelerle dolu olan akillarini soke edecek bir ¢esit sansasyonel oyun oynamak istiyorlardi,
sanki gercekten kagmak ve yapay diinyann illiizyonu igine girmek istiyorlardi. Insanlarin bu
illiizyon ve celiski (bhranti) i¢cinde oldugu donemin en kotii zaman oldugu (Kali Yuga)
sOylenmisti. Bu illiizyon son derece zorlayicidir ve insanlarin rahatlamasina izin vermez.
Nitekim, gercegin arayisinin mutlak olarak baglamasiyla birlikte ve tiim bu yapay engellere
ragmen Tanrisallik tiim bu iilkelere 6nemli bir bicimde girecektir ¢linkii bu insanlarin hepsi
kendi kendilerine gercekten iskence cektirdiler ve rahat vermediler ve onlar kendi sartlarindan
memnun degiller ve yagamlarinda daha iyiyi artyorlar.

Bunlar diinyanin her yerindeki arayis i¢inde olan insanlardir. Aradiklar1 sey akillarindaki
huzurdur. Boyle olan insanlar i¢in miijdeli bir haberdir ki, kisinin i¢inde huzura kavusacagi
essiz bir bulus bulundu. Aklin iizerine ¢ikilmali. Bu doguda, 6zellikle de Hindistanda bilinen
cok eski bir bilgidir ve Bati’da da gelecegi gorenler, kisinin Aydinlanmasini aldigi bu bilgiyi
biliyorlardi. Ingiltere’de William Blake, Fransa’da Moliere, De Maupassant ve C.S. Lewis
gibi birgok baskalarina, ve Amerika’dan bazilarina da, insanoglunun i¢ine giren bu Tanrisal
yasamin gelecekteki vizyonu haiz olmustu.

Ister inanm ister inanmayn, ama gercek budur, insan idrakinda, bizim ulastigimiz sey mutlak
gercegi bilmedigimiz bir konumdur. Iste bu nedenledir ki bir ¢ok cesit felsefe ve ideoloji
mevcuttur ve insanlar kendilerine 6zel degisik tiirde dinlere sahiptirler ve birbirleriyle
savagmakta, dinin esasini1 yok etmektedirler.

Simdi, size sdylemem gerekenleri gozii kapali bir sekilde kabul etmeniz gerekmiyor. Kor
inanglardan dolay1 yeterinde derdimiz var zaten. Ama eger bir bilim adami gibi agik fikirli
olunur ise, o zaman sodyleyeceklerime bir varsayim olarak bakilmali, ve bir kere bunlar
kanitlandi mi, bedenimizde evrimimizdeki son onemli adim i¢in gerekli olan hasas bir
sistemin var oldugu kabul edilmelidir. Oncelikle, bilinmelidir ki yaratictmiz en biiyiik
organizatordiir.

Insan viicudunda ii¢ cesit sinir sistemi vardir. Ilki merkezi sinir sistemidir, ikincisi sag ve sol
tarafi olan sempatik sinir sistemidir, ve liglinclisii parasempatik sinir sistemidir.

Sempatik sinir sistemi acil durumlar igindir. Ornegin, diger kisi ormanda bir kaplan gériirse,
hizla kosmaya baslar. Bu olaganiisti durumunda, kalp atislar1 yiikselir. Bu sempatik sinir
sistemi tarafindan yapilir. Ancak, sag ve sol tarafin ortasinda bulunan parasempatik sinir
sisteminin c¢alismasi sonucu, sempatik sinir sistemi normale doéner. Tip biliminde,
bilmiyorum sonuca ulastilar m1 ulagmadilar m1 ama, sol ve sag sempatik sinir sistemi zit
yonlerde calisirlar,

Ornegin, sol sempatik sinir sistemi Ida Nadi (Ay kanali) denen hassas bir kanal tarafindan
beslenir, ve sag taraf, Pingala Nadi (Giines kanali) ad1 verilen bir kanaldan beslenir. Bu lda
Nadi insanogluna duygusal yOniinii verir. Kisinin bilingaltinda, gecmis, bu Ida Kanal’in
otesine kaydedilir. Bilingalti ge¢mistir, bugiiniin ge¢misi, sonra diiniin ge¢misi, bu yasamin
gecmisi, son yasamlarin gegmisi ve en sonunda kisinin yaradilis basladigindan beri yaradilan
herseyden getirdigi gecmis, kolektif bilingalti. Tiim bu sahalar, yatay olarak degil dikey olarak
birbiri ardina yeralmaktadir. Yiikselisimiz i¢in, bir ¢ok Ruhbilimcinin de dedigi gibi, tiim bu
bilingalt1 sahalarin1 gegmemiz gerekmektedir.
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Pingala Nadi olan digeri, insanoglunun fiziksel ve akilsal, kisaca entellektiiel tarafi icin
caligir. Parasempatik merkez, sol ve sag sempatik sinir sisteminin ilmiklerinden meydana
gelmistir. Ne zaman sempatik sinir sistemi, olaganiistii bir durum sonucu ¢ok calisip
yorulursa, parasempatik bu iki kanali gevsetir ve besler, sonucta bu sempatik sistemlere
yardim eder. Bu ilmiklerin birbirleriyle karsilastiklar1 yerlerde, Cakra diye bilinen enerji
merkezleri olusur. Bu ilmikler, sol ve sag sempatik sinir sistemimizin giinliik faaliyeti sonucu
etkilenen genlere de tekabiil ederler.

Merkezde, yani parasempatikte olan, Sushumna Nadi (Yiikselis Kanal1) ad1 verilen bagka bir
kanal tarafindan beslenir. Evrimimizde ulastigimiz hersey bu merkezi sinir sistemine kaydolur
ve yerlesir. Ornegin, insanoglu, hayvanlardan, baz1 konularda ¢ok daha yiiksekte ve daha
duyarhdirlar. Eger bir kopegin veya bir atin kirli bir kanaldan ge¢mesini isterseniz, higbir
itirazla karsilasmazsiniz, ama bir insan onun i¢inden gegemez. Oyleyse, insanlar Kirli, pis ve
kotii kokan seylere karsi hayvanlarda olmayan bir duyarlilik gelistirmislerdir. Bunun gibi
insanoglunun hayvanlardan ¢ok daha duyarli oldugunu gosterebilecek bir ¢cok sey vardir. Tiim
bu duyarliliklar merkezi sinir sistemi tarafindan ifade edilir. Oyleyse, evrim siirecimiz i¢inde
ulastigimiz hersey merkezi sinir sistemimiz tarafindan varligimizda kendini gdsterir.

Sarim halinde olan ve sakrum adi verilen tiggen seklindeki kemikte gizil olarak duran bir
baska kalic1 enerji daha vardir. Kalict enerji, 6zlinde boliinmemis temel enerji demektir.
Tanrisal enerji tamamen gelismis fetiisiin beynine girdigi zaman, prizmaya benzer sekildeki
beyinde {i¢ boliime ayrilir. Bu, kirilma sonucu meydana gelir. Beynin yanlarina diisen enerji,
sempatik sinir sistemini olusturmak iizere karsi tarafa geger. Ama, Tanrisal enerji bir prizma
gibi olan beynin iistiine diistiigli zaman, 6z enerji, hi¢bir kirilma olmaksizin, iceriden gecer ve
Sakrum kemiginde Kundalini olarak dolanir. Belki de Yunanlilar onun kutsal bir kemik
oldugunu bildiklerinden ona Sakrum kemigi demislerdir. Bu 6z ve eksiksiz enerji, duragan bir
enerji konumunda iigbuguk sarim seklindedir. i¢imizde olan hassas sistem kurulmustur. Evrim
slirecimiz i¢inde, omur iligimizde ve ayni zamanda beynimizde yedi ana enerji merkezi
bulunur. Bu dordiincii enerji kanali (Sanskrit dilinde bu enerjiye “Kundalini” adi verilir) bir
tohumun ¢igeklenmesi gibi uyandirildiginda alti merkezden gecer ve son olarak bingildak
kemigi bolgesindeki (“bramharandra”)yedinci merkezi deler ve insanin idrakini Tanrisal
sevginin heryerde olan giiciiyle birlestirir. Iste bu sekilde Kundalini Yoga’ya ulasir. Kudalini
yiikseldigi zaman, genlerin temel verilerini degistirir ve kisilikte bir degisim baglar. Alti
merkez (cakralar) temizlenir, beslenir ve aydinlanir, bu aydinlik ilmigin her iki tarafindada
icer tane bulunan genlere yansir.

Kisinin yagaminizdaki, en biiylik amacin ne oldugunu bilmesi gerekir. Evrimimizin en biiyiik
amaci, Herseye Kadir olan Tanri’nin kalbimizdeki yansimasi olan Ruh olmaktir. Bu kisinin
kendisi ile 6zdeslesmesi ve ayn1 zamanda kendisini bilmesidir. Ayrica, kisi, heryerde olan
Tanrinin  sevgi giiciiyle biitiinlesir. Idrakimiz Ruh sayesinde aydinlanir ve Tanrisal
vibrasyonlar varligimizi1 aydinlatarak merkezi sinir sistemimizden akmaya baglar. Bindildak
kemigi bolgesinden ve ayni zamanda parmak uglarindan ve ellerden disar1 ¢ikan Tanrisal
sevginin heryerdeki giicii olan Kutsal Ruh’un serin esintisini de hissederiz.

Arayis icinde olan diislincesiz konuma gelir ve bdylece sakin ve huzur dolu olur.
Kendiliginden, son derece kutsal ve erdemli bir sekilde hareket etmeye baslar. Yikici tiim
kot aligkanliklar sona erer. Masumiyet ve sefkat arayis icinde olanin dogasina hakim olur.
Tiim ayartici cinsel tarzlar normale doner ve gozler ve dikkat bile sehvet ve hirstan
yoksunlagir. Arayis i¢inde olan artik mutlak gercegi parmak uglarinda bilmektedir. Gozler
onlar1 canlandiran alev piriltilar1 gibi  parlarlar. Zaman kisiligin {izerindeki hakimiyeti
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kaybeder ve yaglanmak durur. Hareket hareketsizlige doniisiir, boylece aydinlanmig Ruhlar
hareket etseler bile, ego tarafindan yapilan faaliyetler kaybolur. Bizi baglayan dogdugumuz
cevrelerin olusturdugu gegmisimizin sartlanmalart diiser ve yeni kutsal bir kiiltiir kiside ifade
bulur. Sahaja Yogilerin kolektif yasami son derece giizel bir zevk konumuna gelir. Iste boyle
Sahaja Yoga 80 iilkede yayilmistir.

I¢lerinde bu uyanis1 almis insanlarin basina gelenlerin bir kanitidir bu. Bu uyanis, gercegi
arayanlar tarafindan evrimimizin son agamasi olarak uzun zamandir bekleniyordu. Bunun i¢in
emir veremezsiniz, para 6deyemezsiniz, saygisizlik edemezsiniz.

Bazi insanlar, arayis i¢inde olmayan ama son derece kibirli veya belki de aptal olan insanlar
Aydinlanma talep ederler. Boyle insanlarin Aydinlanma almalari, ¢ok zordur, ne kadar bu tiir
karmasik ve zor insanlarla beraber giinlerce ugrasilsa da ise yaramaz.

Ikinci tip insanlar, Hitler gibi zalim olanlar veya zalimce sadist fikirler tastyan insanlardir. Bu
tiir olan biitiin insanlar i¢in Aydinlanma almak ¢ok zordur. Ama bu diinyada, ¢agimizda
dogmus olan (Ghor Kaliyuga) arayis icinde, hevesli ve saf o kadar ¢ok insan var ki,
sasirtyorum. Onlarda bazi insani zayifliklar olabilir ama Kundalini tiim bu engelleri gecer ve
bu insanlara ikinci dogumunu verir. Aslinda, Kundalini herkesin kisisel Annesidir. Tipk1 bir
kaydedici gibi, ge¢misimiz hakkinda, fikirlerimiz ve tutkularimiz hakkinda tiim bilgiye
sahiptir. O her birimizin kisisel Annesidir, cocugunu sever ve ona ikinci dogumunu vermek
hevesindedir. O bizi anlar, Tanrisal Gergek ile yiizlestiginde yiikselir ve bir zamanlar son
derece zor bir is olarak goriilen bingildak kemigi bdlgesini deler. Bunun igin basimnizin
istiinde durmaniz, oru¢ tutmaniz, agliktan 6lmeniz, ilahi sdylemeniz gerekmez, higbir sey
gerekmez, ama teslim olmus algcakgdniillii bir kalp gerekir. Bu olaya erismek Tanri’nin
kutsamasidir.

Herseye Kadir olan Tanri’nin yansimasi olan Ruh, mutlak gercegin ve nesenin kaynagidir.
Ama bu Ruh, insan konumunda iken idrakimizda parlamaz. Sadece Aydinlanmadan sonra
idrakimiz Ruh tarafindan aydinlanir. O nedenle, mutlak gergegin saf sevgisini, huzur ve
nesesini bulmak icin kisinin Ruh olmasi gerekmektedir. Bu anlamamiz ve kabul etmemiz
gereken ilk seydir ¢linkii biz bu viicut degiliz, bu akil, bu zeka, bu duygular, bu sartlanmalar
veya bu ego degiliz. Biz “Benim bedenim, benim aklim” vs. deriz, ama bu “benim” diye ifade
ettigimiz “ben” midir?...

Biz tiim bu giizel cigekleri goriirliz, agaglari, meyvalar1 ve yasamakta olan her tiirlii olay1, her
tirlii mevsim degisikliklerini goriiriiz, ve “Tim bunlar1 kim yapiyor?” diye diisiinmeyiz bile.
Bu, Ritumbhara diye de bilinen, tiim bu mucizevi seyleri yapan, kendi yararimiz igin
kullandigimiz ama onun hakkinda asla diisiinmedigimiz sevginin her yerde olan Tanrisal
giiciidiir. Doktora “kalbimizi kim calistirtyor?” diye sorarsaniz size “otonom sinir sistemi”
diye cevap verecektir, ama bu otonom sinir sistemi gerisinde bir otoya sahip. Ve kim bu otoyu
calistirtyor? Buna cevap veremezler. Cevap vermemek konusunda diiriisttiirler ama bir cevap
vardir. Varliginizdaki tiim yasamsal seyleri kontrol eden candir.

Kundalini uyandig1 zaman, soyledigim gibi, bingildak kemigi bolgesini delerek geger ve para
O0demek ihtiyacinda olmadigimiz, zorlamadigimiz ve hi¢ bir sekilde onun hakkinda
diisiinmedigimiz yasayan tiim isleri yapan Tanrisal sevginin heryerde olan giicii ile bizi
baglantiya gecirir. Bdylece, varligimizin icinde bu yasamsal gilic akmaya baslar ve tiim
fiziksel, zihinsel, duygusal ve Ruhsal sorunlarimiz, genlerimiz diizene sokuldugu i¢in ¢oziiliir.
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Yiikselisimizin orta yolunda (Sushumna) hassas enerji merkezleri olan yedi merkez vardir.
Ayrica, yardimci merkezler de mevcuttur. Bu hassas merkezler igimizde evrimsel siirecimiz
boyunca yaratilmiglardir. Bu merkezler, sol tarafta, duygusal besinimizi, sag tarafta fiziksel ve
zihinsel besinimizi saglarlar.

Kundalini olarak bilinen bu gii¢ yiikseldigi ve yedi merkezden gectigi zaman, bizim fiziksel,
zihinsel, duygusal ve Ruhsal isteklerimizi ifade eden bu merkezleri besler. Merkezler yeni
konumlarin1 genlere yansitirlar. Bu merkezler aydinlanmislardir, boylece, fiziksel tarafimiz
diizelir, zihinsel tarafimiz diizelir, duygusal tarafimiz diizelir ve ayrica Ruhsal tarafimiz da
diizelir. Kundalinimiz, bir kere kiigiikken yumusak olan bingildak kemigi bolgesindeki son
merkezi delip gecti mi, Tanrisal sevginin heryere niifuz eden giiciiyle bir olur. Kutsal Ruh’un
serin esintisi, ¢ok giizel vibrasyonlar olarak parmak uglarimizda esmeye baslar. Bingildak
kemigi bolgesinden ¢ikan serin esintiyi de hissedebiliriz. Aydinlanmanin ilk deneyimi budur.

Ikinci deneyim sudur: Kundalini yiikseldigi zaman, diisiincesiz bir idrak konumu yaratir
(Nirvichar Samadhi). Insanoglu siirekli olarak gelecek veya gegmis hakkinda diisiiniir. Eger
biri ona su anda yasamasi gerektigini sdylerse bu imkansizdir. Bir diisiince, bir dalga gibi
yiikselir ve sonra diger diisiince yiikselir. Bu diisiinceler yiikselir ve diiserler, ama onlar
sadece gegmis ve gelecekten gelirler.

Kundalini yiikseldigi zaman, bu diislinceler uzar. Diislinceler arasinda, disari yayilan ¢ok
kiigiik bir bosluk (vilamba) vardir ve bu bosluk mutlak bir sessizlik konumu olusturur.
Boylece biz su anda oluruz, diisiincesiz olarak, endisesiz, 6fkesiz ve su anda kaliriz yani
gercekte. Aslinda, gergek su andadir c¢linkii gegmis artik yoktur ve gelecek daha
varolmamistir. Su an konumunda oldugumuz zaman mutlak bir sakinlik ve barisa kavusuruz.
Iste i¢sel huzurumuzu da bdyle elde ederiz. Bu huzura, binlerce kisi, Kundalini’lerini ayni
anda uyandirdig1 zaman, kolektif olarak kavusulmus olur.

Ornegin, suyun iginde oturdugumuz zaman, yiikselen dalgalardan korkariz. Ama bir gemiye
binersek, yiikselen dalgalara bakabiliriz ve o {irkiitiicii dalgalara kars1 sahit konumuna geliriz.
Aksine, onlardan zevk aliriz. Su an konumuna yiikseldigimiz zaman da ayn1 bu seklide olur,
bizi ¢evreleyen tiim sorunlar1 goriiriiz ve son defa olarak sorunlarin digina ¢ikariz. Coziimleri
de biliriz ve onlar1 ¢ozeriz. O konumda gelecek veya gecmisten rahatsiz olmayiz, gercek olan
su anin kutsamalarinin zevkini ¢ikaririz ve diislince olmadan herseyin farkinda oluruz. Son
derece farkindayizdir ama diistincesizizdir (Nirvichar Samadhi). Gordiiglimiiz hersey sanki bir
fotograf gibi hafizamiza yerlesir. Bu igsel sessizlik kalplerimizi acar. Tiim ego ve sartlanmalar
sessizligin dalgasiz okyanusunda erimeye baslar. Ornegin, eger giizel bir hali alirsam, onu
korumak bir sorundur. Hele hali bir bagkasina aitse durum daha da kotiidiir. Ona bakarim ve
endise duyarim. Ama, eger diisiincesiz farkindalik konumuna gelebilirsem, o zaman haliya
hi¢bir endise olmaksizin bakarim. Bdylece, yaraticiligini haliya koymus olan artistin nesesi,
bingildak kemigi bolgesinden i¢ime yayilmaya baslar. Nesenin son derece yatistiricl,
rahatlatic1 dalgalar1 beni hayran birakir. Tipki ilham gibi, bu konumda gelen tiim diisiinceler
Tanrisal diisiincelerdir. Diisiinmek isterseniz diisiinebilirsiniz, diisinmek istemezseniz,
diistinmek zorunda degilsiniz. Biz bu konuma Sanskrit dilinde, dordiincii boyut farkindaligt
anlamina gelen (turiya) deriz. Bazan turiya konumu, Aydinlanmadan sonra en fazla birkag
saniye i¢inde kendini ortaya ¢ikarir, sonra biiyiimeye baglar ve kisi kendi aklinda mutlak bir
huzura erisir.

Once, okyanustaki bir gemiye binmeye ¢alisiriz. Gemiye bindigimiz takdirde ve yiizmesini de
biliyorsak, dalgalara yeniden atlayabilir ve bogulmaktan korkan bir ¢oklarmi kurtarabiliriz.
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Bu, eristigimiz ikinci bir konumdur; kisinin kendisine karsi hicbir siiphe duymadigi “stiphesiz
farkindalik” konumu. Kisi tamamen kendisine giivenir ve bagkalarinin Kundalini’sini
uyandirabilir, baskalarini iyilestirebilir, etrafindakilerden rahatsiz olmadan kendi turiya
konumunda kalabilir. Kisinin kendisine veya yasam araciligi ile ¢alisan Tanrisalliga karsi
hi¢bir siiphe duymadig1 bu konuma “siiphesiz farkindalik” (nirvichara samadhi) denir.

Bundan bagka, herseye kadir olan Tanrisal giic ¢calismaktadir. Bir kere bu giicle baglantiya
gectik mi, o bizi korur. Bu Tanrisal gii¢ bir bilgi okyanusudur, mucizeler okyanusudur, ¢ok
biliylik mutluluk okyanusudur ve sevgi okyanusudur, O sefkat okyanusudur, ama herseyin
iistiinde, o affedicilik okyanusudur.

Oyleyse, gergek bir yiikselise erismek icin, kisinin herhangi bir kisiyi diisiinmeden herkesi
affetmesi gerekmektedir. Kalbinizden “herkesi affediyorum” demelisiniz, en azindan {i¢ kere.
Bunu dediginiz zaman, affetmeniz gereken insanlar1 diisiinmemelisiniz, ¢iinkii onlar
diistinmenin kendisi bir basagrisidir, dyleyse en iyisi genel olarak “herkesi affediyorum”
demektir, en azinden giinde li¢ kez. Ciinkii, affetseniz de affetmeseniz de, hicbir sey
yapmiyorsunuz, ama affetmezseniz, o zaman yanlis kisilerin ekmegine yag slirmiis
oluyorsunuz. Ve siz yanlis kisilerin ekmegine yag siirlip kendinize iskence ederken onlar
kendi kendilerine mutludurlar. Oyleyse simdi, bu agir yiikten kurtulmanin zamam geldi.
Bunun i¢in “herkesi affediyorum” demelisiniz.

Anlamaniz gereken ikinci sey, eger gergegi ariyorduysaniz, hi¢cbir seyden dolayr suglu
olamayacaginizdir. Arayis arzunuzdan dolayi, tiim suglariniz yok oldu, Oyleyse sucluluk
duymaya veya birine birseyin giinahini ¢ikarmaya gerek yoktur. Gergegi aradiginizda,
aklinizda yarattigimiz tiim sucluluk duygularindan zaten temizlenirsiniz. Sugluluk
duygularinin ¢ogu yapaydir. Aklinizda herhangi bir sucluluk duygusu tasimaniza gerek
yoktur, ama insanlar, sanki bu bir ¢esit modaymis gibi onu tasiyorlar. Suc¢luluk duygusu
geecmisten gelir ve gecmis var olmadigina gore, kisinin bundan rahatsiz olmamasi gerekir. Ne
hatalar yaptiysaniz, yapti§iniz anda onlarla yilizlesmelisiniz, ama simdi, ge¢misin o sucluluk
duygularindan rahatsiz olmanin hicbir faydas: yoktur. Bu ylizden, liitfen kendinize “kendimi
affediyorum” deyin. “Kendimi affediyorum” demelisiniz, ¢iinkii sevginin bu Tanrisal giicii bir
affedicilik okyanusudur. Oyleyse kendinizi tamamen affetmelisiniz ve bir daha sugluluk
diygusuyla zamaninizi harcamamalisiniz. Kendinizi affetmezseniz, sol Vishuddhi merkezi
zarar goriir ve bu merkezde olan bdyle bir tehlike onun tamamen tikanmasina yol agar ve
Kundalini ytlikselemez. Birgok kisi, baskalarina karsi hatalar yapmis atalarindan dolay1 bile
kendilerini ¢ok suc¢luyorlar.

Bundan baska, kendinizi veya bagkalarini affetmezseniz optik chiasma’daki Agnya ¢akra
kirlenir. Bu merkez son derece dardir. Kendinizi veya baskalarin1 affetmezseniz, o zaman bu
merkez agilamaz, Kundalini’nin delip ge¢cmesi i¢in bu merkezi bir sekilde agmasi gerekir.
Kim olduklarimi1 diisiinmeksizin herkesi affettiginiz zaman, kendinizi ¢ok daha hafif
hissedersiniz. Ama Kundalini Agnya ¢akradan gectigi zaman, sizi diisiincesiz farkindalik
konumuna getirir. Oyleyse liitfen kendinizi ve herkesi affedin, kim olduklarini diisiinmeden,
giinde {i¢ kere, her sabah ve her aksam yatmadan once. Bu bir dua gibidir.

Su anda oldugunuz zaman, ne kadar huzurlu oldugunuza sasiracaksiniz. Aklinizin géliinde
higbir karigiklik ve kargasa yoktur ve siz nese dolu varolusun bir biiyiik kutsamasi olan huzur
dolu konumundan zevk duyarsiniz. Bu huzuru i¢inize yerlestirmek i¢in, kisinin her giin,
diisiincesiz farkindalik konumuna girmesi gerekir. Doga veya insanlar tarafindan yaratilmis ve
cok giizel olan seyler sizi kendiliginden diislincesiz idrak konumuna sokacaktir. Herseye,
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icinize herhangi bir diisiince girmeksizin bakacaksiniz, ama soyut bir enerji gibi hareket eden
o yaratilan seyin nesesi varliginiza dolacak ve siz, aklin herhangi bir tarafli veya amagh
tepkisi sonucu degil, son derece 6znel bir nese hissedeceksiniz.

Diinyanin, ilerde bagkalarin1 da ayn1 yola sokacak ve varolmanin bu huzur dolu konumundan
nese duyan planl veya diizenli bir toplum, veya bir grup veya bir irk olurturacak, kalplerinde
bu mutlu ve huzurlu nesenin bahsedilmis oldugu insanlara ihtiyact var. Bu huzur dolu
konumda, toplumdan kagmiyoruz, kimseyi kinamiyoruz, ama biz simdi tamamen pisirilmis
oldugu icin istline hicbir isaretin artik yapilamayacagi firmnlanmig bir ¢omlek gibiyiz. Ve
bizler, hi¢bir baska negatif gii¢ tarafindan donuklastirilamayan, bozulamayan, incinemeyen,
farkindaligin son derece olgun insanlar1 haline geliyoruz. Sonug olarak, global barisin olmasi,
benim ¢iceklenme diye adlandirdigim bu ¢ok 6zel zamanda, sadece bu konuma ulasmis
insanlar tarafindan gergeklesebilir. Incil’de, bu zaman son yarg1 olarak anlatilmistir, Kuran’da
da Kiyamet (Dirilis) olarak adlandirilir. Aksi halde, global baris1 yaratabilecek bir grup veya
bir organizasyon olusturan insanlara inanmak sahte birseydir. Bir ¢ok insan igin
Aydinlanmalarini alma zamani gelmistir ve eminim ki, Tanrisal Sevgi’nin kralliginda, yeni
dogmus olan bu insanlar baris1 yayacaklar ve ayn1 zamanda global baris1 yaratacaklar.

Ruhun Isigiyla, insanoglu, aklini avlayan tiim yanlg ve yapay seylerden vazgecer. Arayis
i¢inde olanlarin aklindan éncelikle korku kaybolur. Ornegin, sikisik bir trafige takildigimiz
zaman, endiseleniriz, ama eger bir dagin tepesinde oturup trafigi seyredersek, ondan dolay1
rahatsiz olmayiz. Aym sekilde, aklimizdaki kargasa ve soruna bakariz ve asla telaglanmayiz.
Boylece, 6lim korkusu veya baska tiir korkular kaybolup giderler ve biz su anin i¢inde sonsuz
bir hayat yasariz. Yasamimizin her aninin tadini ¢ikaririz ve bu neseyi herkese iletmeye
calisiriz.

Bilinmesi onemli olan bir baska nokta, anlami kokii desteklemek olan, ilk merkez
Mooladhara’nin  Kundalini’nin altinda bulunuyor olmasidir. Bu g¢akra, bosaltim
fonksiyonunun yer aldig1 legen plexus’da faaliyet gosterir. Fonksiyonlarindan biri sekstir. Bu
cakra Kundalini’nin altinda oldugu i¢in, yiikseliste hicbir rol oynamaz. Aksine, bu cakra,
Tanrisal giic ile birlesmeyi (yoga) saglamak ic¢in Kundalini yiikseldigi zaman tim
faaliyetlerini durdurur ve biz ¢gocuklar gibi masum bir hale geliriz.

Kundalini tiglincii bolgeye, Nabhi ¢akranin yakinina yiikseldigi zaman, son derece erdemli bir
insana déniisiiriiz. Illiizyon okyanusu diye adlandirdigimiz bu bdlge, hakimiyetin on prensibi
ile aydimlanmistir. Bu on emir merkezlerini, yiice 6gretmenler yaratmislar, aydinlatmiglar ve
bizi kutsallagtirmiglardir. Kisinin hareketlerinde kat1 olmasi gerekmiyor. Biz otomatik olarak
gercekten Ruhani oluyoruz. Tipki bir yumurtanin kus olmasi gibi, biz de iki kere dogduk.
Sanskritce’de bir Yogi veya herseye kadir giic anlamina gelen Brahma’y:r bilen bir kisiye
Dwija denir ve bir kusun adi da Dwija’dir, yani iki kere dogmus. I¢lerinde Abraham ve
Musa’nin da oldugu 10 ebedi 6gretmen yeryliziine tekrar tekrar dogmuslardir. Zerdiist bes
kere dogmustur ve digerleri de degisik lilkelerdeki degisik yerlerde, insanlara yiikseliste
gerekli olan dengeyi oturtacak dinsel bir yasam se¢meleri i¢in yol gostermek iizere yeniden
dogmuslardir.

Ama dini bir yasamdan bahsetmek bir ise yaramaz. Kutsal kitaplar1 okurken kelime aglar
icinde (Shabda Jalam) kaybolur gideriz. Kundalini uyandiktan sonra, illiizyon okyanusu diye
bilinen (bhavasagara) bolgeye yiikseldigi zaman i¢imizde evrensel saf dinin varligini1 dogal
olarak hissederiz. Bu merkez tamamen aydinlandiginda ve Ruhsalliga yerlestirildigi zaman,
otomatik olarak erdemli oluruz. Deger sistemimize saygi duyariz, ahlakli oluruz, diiriist ve
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sakin oluruz ve dogal olarak sefkat dolu oluruz. Tiim bu nitelikler icimizde o kadar agik secik
olmaya baslar ki degisiriz ve son derece erdemli yeni bir varliga doniistiriiz, tipki bir aziz gibi.
Boyle bir kisiye, “sunu yap, bunu yapma” diye konusmaya da ihtiyag¢ kalmaz.

Ikinci merkez olan Swadhistan cakra aydmlandifi zaman, yaraticthimiz olaganiistii bir
sekilde artar. Igimizde, bir anda diinyaca iinlenen ve son derece yiiksek yaraticilik seviyesine
c¢ikmig bir ¢ok artist, miizisyen, ressam, insaat¢i, mimar bulunmaktadir. Swadhistan
merkezinin, sol tarafi, Tanrisal Yasalarla ilgili bize bilgi verir, nasil ¢alistiklarinin, igimizdeki
bu giicleri nasil kullanmamiz gerektiginin, ve onlar1 kendimizin ve baskalarinin yararina nasil
kullanmamiz gerektiginin bilgisini verir. Swadhistan ¢akra, gobegimizin ortasinda bulunan
Nabhi ¢akradan disar1 ¢ikar. Swadhistan ¢akra bu okyanusun iistiinde, sanki bir niiliifer ¢igegi
gibi her tarafa haraket eder. Ve sol tarafa geldigi zaman, sol tarafin negatif giliclerini yok
ederek sol tarafi besler. Bu negatif glicler Ruhaniyet ile ilgili yanlis uygulamalar sonucu
olusmustur. Bu merkez saf Tanrisal Bilgi (Shuddha Vidya) i¢indir. Tanrisal yasalar, onlarin
caligmast ve amaci, kisinin merkezi sinir sisteminde ortaya ¢ikan tiim insanlarin sorunlaridir
ve otomatik olarak kisi kendisi ve baskalart i¢in sorun yaratan tiim bu problemleri ¢ozme
yetenegine sahip olur. Ve sag tarafa geldigi zaman, dogrudan Pingala Nadi’ye baglanir, ve
insanin zekasini son derece bilge ve dengeli bir farkindaliga doniistiiriir. Sinifinda ¢ok fazla
basarili olmayan ve 6gretmenleri tarafindan okuldan uzaklastirilan bir ¢ok ¢cocuk aydinlanma
aldiktan sonra c¢ok basarili 6grenciler oldular ve sinif birinciliklerine yiikseldiler. Bir ¢ok
cocuk da burs kazandi. Sahaja Yoga’ya gelen bir ¢ok ¢ocuk birinci sinifi kazandi ve sinifta ilk
siraya yerlesti. Swadhistan beyni keskinlestirir, onu zeki yapar, normalden ¢ok daha fazla,
ama iki yiizlii bir zeka veya kibirli bir ego yaratmaz. Aksine, Sahaja Yoga tarafindan yardim
edilmis boyle 6grenciler veya insanlar son derece algak goniillii, nazik ve sefkatli olurlar.

Kisinin hayatinda 6l¢iilii olmasi, asiriliga kagmamasi gerekir. Fakat modern hayat dyle ki,
insanlar stirekli asiriliga kagiyorlar, ta ki tepki alana kadar. Saat 13:00’den sonra, 6gle
yemeginden sonra, insanlarin bazen saatlerce giinesin altinda oturduklarmi goriiyorsunuz,
sonra da giines onlarin cildine dokunuyor. Deri kanseri oluyorlar, ama dyle oturmaya devam
ediyorlar, ta ki deri kanseri olana kadar. Her aligkanligin 6zelligi birbirinin ayni gibi
goriiniiyor. Ornegin, Grand Prix benim diisiinebilecegim en kétii sporlardan biri; seyredenleri
memnun etmek i¢in neredeyse birinin dlmesi gerekiyor, tipki Ispanyol boga giiresleri gibi.
Simdi de Ispanyol kadimlar boga giireslerine katiliyorlar. Sag kanalin bdylesine asir1 ug
davraniglarina kendilerini gercekten kaptiran modern insanlar, karaciger sorunlari, siddetli
kabizlik, astim, kuvvetli kalp krizleri, inme, seker hastaligi, kan kanseri, bobrek yetmezligi
gibi hastaliklara yakalanmaya miisait oluyorlar.

Sag tarafin ve sol tarafin asir1 u¢ davraniglarinin yarattigi tiim sorunlar Kundalini’yi harekete
gecirerek diizeltilebilir clinkii Kundalini yiikseldigi zaman dikkati merkeze dogru ceker.
Boylece bir kisi son derece dengeli bir kisilik haline gelir ve hi¢birseyde asiriliga kagmaz.
Bunun da 6tesinde, tiim ego merkezci aliskanliklar sone erer. Ayrica, sartlanmalar yiliziinden
meydana gelen alisgkanliklar da kaybolur. Boylece kisi 6zgiir bir kisilige doniisiir ve kendini
gecmisteki haliyle goriir ve kendine giiler.

Bir kiside meydana gelen bagka bir olay da kendi uyanisini elde etmesidir; hayatin tiim yapay
engellerini unutur, irk¢ilik, ulusguluk, komiinizm, kapitalizm, ve tiim bu “-izmler” yokolur ve

kisi evrensel dinin, Tanrisal sevginin evrensel kralliginin bir pargasi haline gelir.

Evrensel din kendiliginden aydmnlanmistir ve aklimizin tiim siiphelerini alt eden ve
sistemimizde, ailemizde, iilkemizde ve diinyamizda neyin yanlis oldugunun net bir resmini
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yapan icteki varligin bir ifadesidir. Neden baris yok? Sebebini anlar ve o kendini bir kole gibi
“-izmlerin” sartlanmalar1 ile 6zdeslestirmez. Kalbimizdeki Herseye Kadir Tanr1’nin yansimasi
olan Ruh’un 15181dir bu ve O tamamen ozgiirdiir ve O tiim bilgidir. Bu 15181 altinda,
kendimizde, ailelerimizde, toplumlarimizda, iilkelerimizde birseylerin yanlis oldugunu
anliyoruz ve iste bu yiizden ac1 ¢ekiyoruz. Ornegin, Isvigre’de ¢ocugu besik dliimii kurbani
olan bir hanimla karsilastim. Acisindan dolay1 alkolik olmustu. Ona g¢ocugunun nasil
oldiigiinii sordum, uzun uzun disiiniip tasindiktan sonra anlatti: “Bebek iki aylikti ve
geceleyin yan odada yatiyordu ben ve kocam da diger odada yatiyorduk. Bir sabah erken
birden farkettim ki bebek besiginde 6lii yatiyor. Bu beni gercekten soke etti. Kederden aklimi
kacirmak tlizereydim.”

Bu benim, Bati ailelerinin kii¢iik bebeklerinden uzakta yattiklarin1 ve cocuklar1 daha bir
yasinda bile degilken ayr1 bir odada uyuduklarini ilk 6grenisimdi. Eger cocuk agliktan veya
susuzluktan veya rahatsizliktan dolay1 aglarsa veya bogulursa, hem annesi hem babas1 ondan
uzakta baska bir odada ¢iplak vaziyettedirler ¢iinkii onlar i¢in seks hayati en dnemli seydir.
Bana dedi ki: “Biz ¢iplak yatiyoruz, o yiizden ¢ocuklari odanin disinda tutuyoruz.” Oncelikle
anlayamadigim, Isvigrenin bu 1siran sogugunda neden ciftler ¢iplak yatarlar? iki aylik bir
cocuga cilgin anne babasmin ¢iplak olup olmamasi ne ifade eder? Bana “bu bizim
kiiltiirimiiz” dedi. Bu seks merkezci kiiltiir, dogmadan 6nce anne ve babalarinin bu tiir bir
kiiltiire sahip oldugunu bilememis olan bir ¢ok kiiclik ¢ocugun hayatina maloldu. Neden
ailelerin ¢ocuk istemedikleri iilkelerde doguyorlar? Erkeklerin ve kadinlarin seks hakkindaki
diisiiniis, konusus ve yapis tarzlar1 gercekten mide bulandirict. Bitkin diisliyorlar ve giiglerini
kaybediyorlar. Seks hayatlariyla onlar Hindistan’da sadece seksten konusan haremagalari
gibiler. Aydinlanmadan sonra aileler degisirler. Cocuklarina karsi son derece dikkatli ve sevgi
dolu olurlar. Seks, para ve giic merkezci kiiltiir Ruh merkezci hale gelir: ¢cok giizel, sevgi
dolu, paylasime1 ve sefkatli, affedici ve nese dolu aile tarzlar birlesir. Ciinkii Ruh’un 15181nda,
onlar bu aptal kiiltliriin karanligin1 goriirler. Son derece dengeli ve ahlakli bir seks yasami
elde ederler. Onlardan dogan ¢ocuklarin ¢ogu aydinlanmis olarak dogarlar ve son derece
akilli, uysal, sevgi dolu ve bilge olurlar.

Orta kanalda, gogiis kemiginin arkasinda, omuriligin istiinde, Kalp merkezi adi verilen
(anahatha) dordiincii merkez bulunur. Kalp merkezinin iki yardimci merkezi vardir, biri
sagda, biri solda. Kalbin ana merkezine anahatha merkez denir c¢iinkii kalbin sesi olan “lub
dub” higbir carpma olmaksizin yaratilirlar. Yine de bir sag tarafi bir de sol tarafi vardir. Bu
merkez ¢ok onemlidir ¢ilinkii oniki yasina kadar, bu merkez, gogiis kemiginde, daha sonra
biitiin viicuda yayilan ve gogilis kemiginin uzaktan kumandasi altinda olan antikorlari iiretir.
Kisi korku veya saldir1 hissettigi anda, bu gdglis kemigi atmaya baglar ve Sanskritge’de
“Ganalar” denen antikorlara mesajlar yollar. Bu antikorlar hastalifa veya saldiranlara karsi
savasirlar. Merkezi konumdaki orta kalp bizim bagisiklik sistemimizdir. Ebedi Anne’ye karsi,
ahlak dis1 seks aligkanliklari, alkol, uyusturucu, korkudan dolayi i¢ stres ve baskidan dolayi
korku gibi yanlis davraniglar sonucu bir giinah isledigimiz zaman, bu merkez tehlikeye girer,
bagisiklik sistemimizi zayiflatir ve bdylece kisinin hastaliklara kars1 miicadelesinde yardim
etme giiclinii kaybeder.

Sol tarafta, kalbin merkezi kalbin kendisi tarafindan gozetilir. Bu merkez Herseye Kadir
Tanrinin Ruh olarak yansidig: yerdir ki aslinda, aydinlanma aldiktan sonra dikkati aydinlatan
bu merkezdir. Bu merkez, insanlar ¢ok fazla fiziksel ve zihinsel olarak ¢alistiginda ve ayrica
asir1 alkol kullandiklarinda bozulur. Boylece kalp dyle bir duruma gelir ki hersey kalp krizine
sebep olabilir. Ozellikle gen¢ yasta, eger insanlar asir1 derecede tenis veya buna benzer
oyunlar oynarlarsa kuvvetli ve oliimciil kalp krizlerine kurban giderler. Bu, Swadhistan
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dedigimiz ikinci merkezin karaciger problemleriyle baglantilidir. Gelecekte yasayan
insanlarin kuru veya cabuk parlayan, saldirgan bir dogalar1 vardir. Yasamin ilerleyen
yillarinda bile tehlikeli olabilecek kalp krizlerine egilimli olurlar. Bu tiir kaba, dolandirici,
kurnaz ve algak bir dogaya sahip insanlar kuvvetli kalp krizlerinin kurbanlaridirlar.

Sol kalp bizim diinyevi Anne’mizle baglantidadir, sag kalp bizim diinyevi Babamizla olan
iligkimizle baglantidadir. Eger Baba erken yasta dlmiis ise veya oglunu veya kizini ¢ocuk
yasta terkettiyse veya onlara hayatlarinin ilk yillarinda kotii muamele ettiyse bu merkez
bozulur. Bunun aksine, eger ogul veya kiz Babaya saygisiz davranirlarsa veya her kim ki
Babaya, Her seye Kadir Tanri’ya karsi, ¢alarak, hile yaparak, aldatarak, yalan sdyleyerek,
siddet uygulayarak, dldiirerek, vb. bir giinah islerse, tiim bu hareketler sag kalbe zarar verir.

Kalp merkezinin iistiinde, omur ilik iizerinde, iki boyun kemiginin ortasindaki ¢ukurun
istiinde “Vishuddhi” dedigimiz merkez bulunur. Vishuddhi merkezi kolektif olarak iletisimi
temsil eder. Bu merkez sag tarafa dogru fazla aktif olursa, sonugta kisi konugmasinda ve
davranislarinda son derece kiistah ve saldirgan biri haline gelir. Boyle bir kisi iyi bir
konugmact olabilir ama sodylevinde tamamen kurudur. Vishuddhi c¢akranin asir1 aktif sag
tarafindan sikayet eden biri, ¢ok kirici sozler sdyleyebilir, kitkreyen aslan gibi sesini yiikseltir
ve agir diliyle insanlara hilkkmeder. Kisik sesle baslayip sesin tamamen kaybolmasina kadar
giden daha bir ¢ok fiziksel belirtiler basgosterir. Vishuddhi ¢akranin sol tarafi insanlar
sucluluk hissettikleri zaman tehlikeye girer. Boyle bir kisi ¢ok utangag, korkak ve kurnaz biri
olur. Orta Vishuddhi ¢akra, kisi zor bir durumda iken, baglantidan yoksun kalir ve kisi
kolektiviteden nese duyamaz ve sarki sdyleyemez. Asirt derecede sucluluk duygusuna goz
yummak kalbin anjinine neden olabilir. Eger ona neden olmazsa, boyun bolgesinde kanser
olusabilir. Eger bu merkez tiimden c¢alismiyorsa ve bu merkezle birlesmis bazi merkezler de
bulunmaktadir, doktorlarin alaninin 6tesinde ¢ok karmasik bir tibbi vaka vuku bulabilir.

Kaslarin arasinda, “Hamsachakra” adi verilen, Vishuddhi’nin bir baska uzantis1 vardir. Bu
cakra ayirdetme giicli i¢indir. Aydinlandigi zaman Tanrisal ayirdetmeyi verir. Sagduyu
olmadan verilen kararlarla asir1 yiiklendigi zaman, kisi siniis veya tek tarafli zonklama
seklinde basagrisi olusturabilir. Bu merkez kirlendigi zaman, kisinin eksi veya dil i¢in asir1
keskin yiyecekler gibi girtlagi bozacak seyler yememesi gerektigini anlamalidir.

Agnya merkezi, beyindeki optik chiasma’nin kesisme yerindeki merkezdir. Bu merkezin iki
tagyapragi vardir ve bir tanesi pineal body’yi digeri ise pituitary’yi kontrol eder. Pineal siiper
ego olarak tlim sartlanmalar1 depolarken, pituitary egoyu yaratir. Ego ve siiperego balonlari,
Agnya cakranin bulundugu optik chiasma’daki kesismeden dolay1 birbirlerinden zit yonlerde
yeralirlar. Sonug olarak, sag tarafli bir kiginin beyninin sol tarafinda ego balonu bulunurken,
sol tarafl bir kisinin sartlanmalar ve siiper ego balonu beynin sag tarafindadir. Eger bir kisinin
sag tarafina felg gelirse, bunun beynin sol tarafindaki etkilenmeden ileri geldigini bilmeliyiz.
Bunun tip biliminde kabul edilip edilmediginden emin degilim. Cok fazla diisiindiigiiniiz
zaman egonun beynin sag tarafinda gittik¢e daha ¢ok sistigi ve tiim sagduyumuzu tikadigi sag
taraftaki bu merkezde sorunlar baslar. Cocukluktan beri edindigimiz sartlanmalar sol tarafa
y1gilir ve sorunlar yaratir. Ama eger, yanlis tiirde dini insanlar1 veya insanlara biiyii yapan
sOzlim ona sahte gurular1 veya mezhepleri ziyaret etmisse, kisi fanatik bir hale doniisebilir.
Bu sartlanmalarin i¢inde gergek pay1 hi¢ yoktur, ama biz onlarla ilgili olarak sartlandigimiz
icin, hepsini kabul ederiz. Biiylimekte oldugumuz i¢in bu sartlanmalar da biiyiir ve bazen
Ruhumuza ¢ok kotii etki ederler.
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Son merkez limbik bdlgedir. Bu merkezin tepesini, ilerleyisimizin son noktasi olan bingildak
kemigi bolgesi olusturur (Brahma Randhra). Bu merkez (Sahasrara), bin tane sinirin varligini
ifade eden bin tagyapragi ile en 6nemli olandir. Aydinlandig1 zaman, bu tagyapraklar degisik
renkleriyle, son derece sessiz ve sakince yanan bin tane alev gibi gorinirler. Bu
tagyapraklarin sayist ile ilgili biiylik bir anlagmazlik mevcuttur. Sinirlt bilgilerinden dolay,
tartismayr  seven  doktorlar i¢cin  bu  durum, Sahaja  Yoga’yt  anlamalarim
imkansizlastirmaktadir. Incil’de : “Sizin 6niiniizde alev dilimleri gibi belirecegim” denmistir.
Elbette ki bu, Hindistan’daki bir ¢ok kutsal kitapta da tarif edilmektedir. Kundalini yedinci
merkezi gectigi zaman, tipki ¢ocuklukta oldugu gibi, yeniden biraz yumusayan bingildak
kemigini delip gecer ve Tanrisal sevginin heryerde olan giiciine katilir veya onunla bir olur ve
birlesir. Sonu¢ olarak, Kutsal Ruh’un serin esintisini parmak ug¢larimizda, daha sonra
ellerimizde ve ayrica bingildak kemigi bdlgesi etrafinda hissetmeye baslariz. Tanrisal
sevginin heryerde olan giiciinii ilk hissedigsimizdir bu.

Insanlar tipk: bir salincak veya bir metronom gibi bir taraftan digerine hareket ederler. Ama
merkezde kalamazlar. Bu sadece, Kundalini kendini Tanrisal sevginin heryerde olan giicii ile
baglantisini tamamen kurdugu zaman miimkiindiir. Her iki yone dogru yapilan bu asir1 ug
hareketlerinin sonucu olarak, kendimizde ve toplumumuzda sorunlar yaratiriz.

Parmak uclarimizda, kendimizin ve diger insanlarin merkezlerini hissedebiliriz. Kendimizin
bilgisi ile merkezlerimizi nasil tedavi edecegimizi bilirsek diger insanlarin merkezlerini de
iyilestirebiliriz. Insani idrakimiz kendiliginden, baskalarinin cakralari hakkinda bilgi sahibi
olmamizdan dolay1, kolektif bilince ulagir. Simdi cakralarin dilinden konusuyoruz ve
baskalarini ve onlarin sorunlarimi cakralar yoluyla anliyoruz. Asir1 sag taraf bizim asiri
gelecekei kisiligimizden veya kolektif bilingiistiindendir ve asirt sol taraf bizim kolektif
bilincaltimizdandir. Su anda, Kundalini’nin heryerde olan Tanrisal sevgisine ulagmasi sonucu
yiikseldigimiz zaman, Siiper Biling alanina ulasiriz.
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