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lrH¥ îU eº s

lrH¥ îU eº s OmJ¥V hmoVo Ë¶mdoiog Amnbm g§~§Y {damQ mer ¶oVmo, ¶m‘Ü¶o AmnUmg g‘ï r Ñï r ¶oVo. ¶mMm 
AW© Oa AmnU ‘mÂ¶mH S o qH dm ‘mÂ¶m ’ moQ moH S o XmoÝhr hmV ’¡ bmdyZ ~gbmV Va lrH¥ îUeº s OmJ¥V hmoD Z AmnU 
{damQ mer g§~§{YV hmoVm d Amnë¶m hmVm‘Ü¶o ho lrH¥ îUmMr {damQ eº s Or gd©Ì ngabr Amho, Ë¶m‘wio M¡VÝ¶ OmD  
eH Vo. Á¶mdoiog Amnë¶m hmVmVyZ hr lrH¥ îUeº s dmhÿ bmJVo, Ë¶mdoiog AmnUm‘Ü¶o gm{jËd ¶oVo. ¶mMm AW© 
AmnU gd© Jmoï r EImÚm ZmQ H mà‘mUo nmhVmo. dmñV{dH nUo ho gd© ZmQ H M Amho. lrH¥ îUm§Zr Ë¶mdoir Ho boë¶m 
brbm qH dm à^w lram‘M§Ðm§Zr Ë¶mdoiog Oo Ho bo Vo gd© ZmQ H M hmoVo. BV³¶m ~o‘mby‘nUo Ë¶m§Zr ho ZmQ H  dRdbo H s, 
Vo Ë¶mV g§nyU©nUo g‘ag Pmbo hmoVo. lrH¥ îUm§Zr AZoH  brbm Ho ë¶m. Vo nyUm©dVma hmoVo. Á¶mdoiog ‘mZdmVgwÕm 
nyU©Ëd ¶oVo, Ë¶mdoiog Vmo {dídmH S o ZmQ H  nhmdo Ë¶m Ñï rZo nmhVmo d Vmo g§nyU© gm{jËdmV CVaVmo. Ë¶mdoiog Vmo 
^{« ‘ï  ZgVm o qH dm X:þ Ir ZgVm o qH dm gIw r gÕw m ZgVm.o  Vm o AmZX§ mV g‘ag Pmbbo m AgVm.o  h o lrH¥ îUeº s‘iw o hmoVo. 
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¶m A§H mV

J«hU - 18
Ü¶mZmV {ZpîH« `Vm - 20

Jwê  nyOm -2

adm-~ogZ {eam - 17

Amkm -8
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Vwåhr àW_ 
        n[anyU© ghO`moJr ~Zm 
                                   Am{U _J Jwé....
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AmO Amnë`mgmR r _hmZ {Xdg Amho, H maU Vwåhr 
na_oœamMo ApñVËd OmUdy eH Vm. \ º  na_oœa ApñVËdmV Amho Ago 
åhUUo nwaogo ZìhVo Am{U XodM Zmhr Ago åhUUo XoIrb MwH sMo hmoVo, 
AJXr MwH sMo hmoVo Am{U Ago åhUÊ`mZo bmoH m§Zm ghZ H amdo bmJbo 
Amho. AmË_gmjmËH ma {_imë`mZ§Va Vwåhmbm g_Obo Amho H s na_oûda 
Am{U M¡VÝ` bhar XoIrb AmhoV. OJmV hr \ maM Mm§Jbr gwédmV Amh.o  
åhUZy  _r Våw hmbm gmJ§ V oH s, AmOMm {Xdg V_w À m̀gmRr \ ma _hÎdmMm Amho.

Vw_À`mn¡H s ~è`mM OUm§Zm Vw_À`m hmVmda d Q miyda W§S  M¡VÝ` 
bhar OmUdë`m AgVrb. H mhr OUm§Zr ghO`moJmV àJVr Ho br Amho, 
H mhrOU _mJoM am{hbo AmhoV. H mhrOU OwÝ`m ~mYm KoD Z dmdaV 
AmhoV. na§Vw AmVm _r Ago åhUy eH Vo, Vw_À`mn¡H s ~aoMOU Jwê  ~Zy 
eH VmV, åhUOo AÜ`mnH , Vwåhr _mJ©Xe©H mgmaIo dmJbo nm{hOo. 
{ejH mgmaIo, JwégmaIo dmJÊ`mgmR r Vwåhmbm ghO`moJ _mhrV 
nm{hOo, nyU© _m{hVr nm{hOo Am{U Ë`mà_mUo AZwH aU Ho bo nm{hOo. 
Ë`mZ§VaM Vwåhr Jwê  ~Zy eH Vm. hr \ maM _moR r O~m~Xmar Amho.

àW_ Vwåhmbm Ah§H ma ZH mo. Vw_Mr Hw Rbrhr MH«  nH S m`bm 
ZH moV. Vwåhr Zoh_r pŠbAa am{hbo nm{hOo. VaM XmoÝhr hmVmVyZ M¡VÝ` 
bhar dmhÿ bmJVrb. Oa EH mM hmVmVyZ Ë`m dmhV AgVrb Am{U 
Xwgè`mVyZ Oa dmhV ZgVrb Va Vwåhr Jwê  ~Zy eH V Zmhr. åhUOoM 
Vwåhr àW_ n[anyU© ghO`moJr ~Zm Am{U _J Jwê . Vw_À`mn¡H s ~aoM 
Ago ~Zy eH VmV. 

 
Z_«VoZo Vwåhr ho XoIrb AmoiImb H s Oo Jwê  ~ZÊ`mMm {dMma H ê  
eH VmV, VoM Jwê  ~ZVmV. AmVm _r {R H {R H mUr àdmg H ê  eH V 
Zmhr. AmVm Vwåhmbm _mPo ho H m_ H amd`mg hdo. bmoH m§Zm 
AmË_gmjmËH ma Úm`bm hdm. Vwåhr Iyn bmoH m§Zm EH X_ 
AmË_gmjmËH ma {Xbm Va Vwåhr Jwê  Agy eH Vm. Oa Iyn _moR çm 
à_mUmV OmJ¥Vr {Xbr Va Vwåhr Jwê  PmbmV. Vwåhr _mPm \ moQ mo R ody 
eH Vm. na§Vw OmJ¥Vr \ moQ moH Sy Z ZH mo, Va Vw_À`mH Sy ZM ìhm`bm hdr 
åhUOo Vwåhr Jwê  PmbmV. _J nwéf AgmoV, {ó`m AgmoV. XmoKohr Jwê  
hmoD Z ghO`moJmMm àgma H ê  eH VmV. 

_mÂ`m àdmgmÀ`m `m gd© doimnÌH mV _r H° ZS mbm OmD  eH bo 
Zmhr Am{U _r Vwåhmbm gwM{dVo H s Vwåhr gd© H° ZS mbm Om, Vr AË`§V 
gw§Xa OmJm Amho Am{U Iyn Mm§Jbo ghO`moJr XoIrb {VWo AmhoV. Vwåhr 
AmVm _mP o H m_ Ho b o nm{hO.o  _r gJirH S o OmD  eH V Zmhr. Våw hr BVa gd ©
Xeo m_Ü` o OmD Z ZdrZ ghO`mJo r ~Z{db o nm{hOVo . Våw hr V o H ê  eH Vm.

gwê dmV H aVmZm Vwåhr _mPm \ moQ mo dmnê  eH Vm, nU Z§Va Vwåhr 
\ º  _mPm \ moQ mo VoWo R odyZ AmË_gmjmËH ma XoVmZm Vw_Mr eº s dmnam. 
Vwåhr Vo H ê  eH Vm Am{U Aem arVrZo gd© OJ^a ghO`moJmMm àgma 
H ê  eH Vm. _r AmVmn`ªV _mÂ`m narZo Iyn H mhr Ho bo Amho Am{U _bm 
dmQ Vo _r AmVm OmñV H mhr àdmg H ê  eH Uma Zmhr. åhUyZ _r 

àW_ ho AmoiIm, Vwåhr Jwê  ~ZÊ`mbm`H  AmhmV H s Zmhr.
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Vwåhmbm gm§JVo Amho H s Vwåhr AmVm ho H amd`mg hdo. ZŠH s Vwåhr H ê  eH Vm Zm? _r Vw_À`m~amo~a Amho Am{U àË`oH  {R H mUr 
Vw_Mo H m`© H aVmZm _mPm \ moQ mo VoWo R odm. na§Vw AmË_gmjmËH ma Vwåhr Úmd`mg hdm Am{U Vmo nU _moR çm g_yhmbm. Vo Oa OmJ¥Vr 
KoD  eH bo VaM Vwåhr Jwê  Pmbm AmhmV AÝ`Wm Zmhr.

_r Vwåhmbm gm§{JVbo, _mPm \ moQ mo Vwåhr R ody eH Vm nU AmË_gmjmËH ma _mÌ Vwåhr bmoH m§Zm Úmd`mg hdm ho Jwê  AgÊ`mMo 
{MÝh Amho. Ë`mZ§Va Vw_À`m bjmV ̀ oB©b H s doJdoJir g|Q g© H er AmhoV Am{U bmoH m§_Ü`o H m` H _VaVm Amho. _r ñnï nUo gd© 
gm§{JVbo AmhoM. Ë`mZwgma OmJ¥Vr KoÊ`mgmR r `oUmè`m§_Ü`o H mhr Xmof AmhoV Am{U Ë`m§À`m MH« m§_Ü`o ~mYm gmnS Vrb. Ë`mMo 
{ZdmaU H go H am`Mo ho Vwåhmbm _m{hVr Amho, _J Vwåhr Ë`m§Zm Ë`m§Mr ewÕr H amd`mg gm§Jmb. AmVm ghO`moJmV Vwåhr à^wËd 
{_i{dbo Amho Am{U H m` ̀ wŠË`m Ho ë`m nm{hOoV ho Vwåhmbm g_Obo nm{hOo. Oa Vwåhmbm {dídmg dmQy  bmJbm H s Vwåhr à^wËd 
{_idbo Amho, _J Vwåhr Jwê  PmbmV AÝ`Wm Zmhr. nU àW_ Vwåhr Jwê  AmhmV H s Zmhr `mMr ImÌr H ê Z KoVbr nm{hOo. 
AmË_gmjmËH ma bmoH m§Zm XoÊ`mMr AmVm Vw_Mr O~m~Xmar Amho Am{U Vw_À`mH S o M¡VÝ` bhar AgVrb Va Jwéà_mUo BVam§Zm Vwåhr 
M¡VÝ` bhar (ìhm`~«oeÝg) XoD  eH Vm. {ó`m, XodrgmaIo JwéB©, Jwê  Zìho Va JwéB© AmhoV. nU Ë`m§Zm Jwê  hr åhUVm ̀ oB©b Am{U 
Ë`mhr ho H m_ CÎm_arVrZo H ê  eH VmV. Ho di bmoH m§À`m ASMUr Xya H ê Z Zmhr. bmoH m§Zm AmË_gmjmËH ma {_imë`mda Ë`m§À`m 
ASMUr AmnmoAmn Xya hmoVmV. hr _moR r eº s Vwåhmbm àmá Pmbr Amho. Vwåhr gdmªZr Vr dmnabr nm{hOo. àW_ Vwåhr J«wn H ê Z Oa 
Vwåhmbm dmQbo Va dmnam Am{U Ë`mZ§Va d¡`{º H arË`mhr XoD  eH Vm. Vwåhr Jwê  Pmë`mZ§Va H ënZm H ê  eH Vm H s OJ^a {H Vr 
ghO`moJr Jwê  AgVrb.

nU Or {eH dU Vwåhr Úmb, Vr Vwåhr àW_ AmMaUmV AmUm. Xmê  {nUmar ì`º s Jwê  hmoD  eH V Zmhr. åhUyZ àW_ 
ñdV:Mo narjU H am H s Vwåhr ñdÀN , ewÕ AmhmV H s Zmhr. ~m{YV ì`º s Jwê  ~ZÊ`mMm à`ËZ H aVrb Va Vo hmoD  eH Uma 
Zmhr. \ moQ mog_moa àm_m{UH nUo ~Km, Vwåhr ~m{YV AmhmV H s Zmhr Vo. åhUyZM Jwê  ~ZÊ`mgmR r àW_ Vw_Mo {ZarjU H am, 
Vw_Mo Vwåhr {díbofU H am Am{U _J Jwê  ~Zm. _r àË`oH mbm Vo gm§Jy BpÀNV Zmhr. na§Vw Vwåhmbm Vo emoYyZ H mT mdo bmJob. 
WmoS Š`mV 4-5 OUm§Zr EH Ì ̀ oD Z EH _oH m§{df`r ̀ mo½` qH dm A`mo½` Vo emoYbo nm{hOo. Xmof dm H _VaVm emoYVmZm, 

MH« mda ~mYm emoYVmZm Oa Ë`m§Zr gm§{JVbo H s Vwåhr ì`dpñWV AmhmV, {ZXmo©f AmhmV VaM Vwåhr Jwé ~Zy eH Vm 
Am{U ghO`moJ {eH dy eH Vm. hr Vw_Mr O~m~Xmar Amho. ghO`moJ AemàH mao dmT ob AÝ`Wm _r {Zd¥Îm Pmë`mda 

qH dm _r Hw R ohr Jobo Zmhr Va ghO`moJ {dZme nmdob Voìhm hm àH me, Xrn Vwåhmbm XmIdm`Mm Amho. Vr Vw_Mr 
O~m~Xmar Amho. Vwåhmbm Vw_Mm AmË_gmjmËH ma {_imbobm Amho. 

_r OÝ_mbm Ambo Vr O~m~Xmar KoD ZM. _r `m AZw^yVrgh OÝ_bo. AmVm Vwåhr XoIrb g_OyZ ¿`m. 
Vw_À`m AmË_gmjmËH mamH S o Xwb©j H ê  ZH m Am{U H miOr ¿`m. Ah§H mar ~Zy ZH m. Vwåhmbm A{Ve` 

Z_« ~Zbo nm{hOo. àË`oH mer A{V Z_« Am{U Ago H m`© H am, Oar BVa gmjmËH mar AmË_o ZgVrb Var 
Ë`m§À`mH S o Xwb©j H ê  ZH m. Ë`m§Zm ghmZw^yVrnyd©H  Am{U JmoS  ~mobyZ gm§Jm H s, Vwåhr MwH sMo 

AmhmV. Ü`mZ H g o H amd o h o Ë`mZ§ m gmJ§ m, gYw maUm H er H amdr h o gmJ§ m. \ ma _mRo r O~m~Xmar Amho.

Ia§Va _r ho H m_ Ho bobo Amho Am{U Vwåhrhr Vo H ê  eH Vm. åhUyZM Vwåhmbm Jwê  
~Zbo nm{hOo. hm {Xdg Jwénm¡{U©_oMm {Xdg Amho Am{U _r Vwåhmbm Jwê  ~ZÊ`mMm 

Amerdm©X XoVo. 

AmVmn`ªV Oo Oo H mhr Vwåhr {_idbo Amho Vo dm`m Kmbdy ZH m, 
\o Hy Z XoD  ZH m. Va _mZdmÀ`m H ë`mUmgmR r Cn`moJmV AmUm. 

Vwåhmbm hdo Va 4-5 OUm§Zm EH Ì H am Am{U Z§Va H m_ 
H aÊ`mgmR r doJio ìhm. `mgmR r doi Úm. Vwåhmbm 

OmJ¥Vr {_imbr Amho; na§Vw BVam§Zm 
AmË_gmjmËH ma Vwåhr Úmd`mg 

hdm, ZmhrVa Vr pñWVr 
~amo~a Zmhr, 

Or {eH dU Vwåhr Úmb, 
Vr Vwåhr àW_ 

AmMaUmV AmUm. 

Or {eH dU Vwåhr Úmb, 
Vr Vwåhr àW_ 

AmMaUmV AmUm. 
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`mo½` Zmhr. 

AmO _r Vwåhmbm gm§JUma Amho H s, Jwê Mo JwU H m` AmhoV? gdm©V àW_ åhUOo Vmo A{bá hdm. 
`mMm AW© Agm Zmhr H s Ë`mZo Hw Qw §~ gmoS mdo qH dm AmUIr BVa H mhrVar gmoS mdo. na§Vw Vw_À`m_Ü`o 
gm{j^md Agmdm. Vw_À`m Hw Qw §~mV EImÚmZo MyH  Ho br Va Ë`mnmgyZ doJio Agmdo (qH dm ñnï  
Agmdo) Xwgao Ago Vw_À`m AmË_gmjmËH mamZ§Va Vwåhr gwI-g_mYmZ nga{dVm Am{U Ë`m§À`m ASMUr 
Xya H aVm. Vwåhr ~{KVbo Amho, _r Oo Ho bo Amho, Vo Vwåhrhr H ê  eH Vm. Vwåhmbm Vo H aÊ`mMr eº s 
{_imbr Amho. AÝ`Wm Vwåhr ghO`moJmMo Zmd Iam~ H amb. åhUyZ Oa Vwåhmbm Vw_Mr ImÌr Agob 
VaM Vwåhr Jwê  ~Zy eH Vm Am{U ghO`moJmMo H m`© nwT o ZoD  eH Vm. _bm dmQ Vo _r Vwåhmbm _mPo gd© 
Amerdm©X {Xbo AmhoV Am{U _mPr _XV hr. AmVm Vw_À`m {eamda O~m~Xmar KoD Z Jwê  ~Zm. {edm` 
Vwåhr gd© nyOm H ê  eH Vm Am{U _mÂ`m \ moQ moMm Cn`moJ H ê  eH Vm. Vwåhr ~{KVbo Amho H s H go H m`© 
Ho bo nm{hOo Am{U H mhr MH«o  {~KSbr AgVrb Va Ë`m ì`º sbm Vwåhr Vr H er XwéñV H am`Mr Vo nU 
gm{§ JVb o nm{hO.o  \ mQo mgo _mao  Z_ « hmDo Z H m` H amd`mM o Amh o gmJ§ md o Am{U V o Våw hr gmJ§  y eH Vm. Va AmVm 
_r ZgVmZm h o H am. _r _mÂ`m Ñï rZ o AË`V§  CÎm_ Ho b o Amh o Am{U _bm dmQV o _r naV Vg o H ê  eH Uma 
Zmhr. _mÂ`m dmY©Š`m_wio Zmhr Va ghO`moJ nga{dÊ`mgmR r Vwåhmbm ñdmV§Í` àXmZ H arV Amho.

Vwåhmbm Vo \w H Q  {_imbo Amho, Vwåhrhr Vo bmoH m§Zm \w H Q  {Xbo nm{hOo, _mo~Xbm Z KoVm. nyOo_Ü`o 
Oam H miOrnyd©H  Agmdo, Vo H Xm{MV nyOo_Ü`o Vw_Mo Zmd nwH maVrb nU (Ë`mgmR r) Vwåhr H _rV 
H _r 100 Mm§Jbo ghO`moJr ~Zdbo AgmdoV. Z§Va Vo Vw_Mr nyOm nU H aVrb. nU Oam Wm§~mdo ho 
CÎm_. Wm§~m Am{U ~Km. nU nyOoÀ`m ^mZJS rV nSy  ZH m, Omon`ªV Vwåhr àË`oH mZo 1000 OUm§Zm 
ghO`moJmV AmUbo Zmhr Vmon`ªV nyOm dJ¡ao ZH mo. Ë`mZ§Va Vwåhmbm nyOoMm A{YH ma {_iob. na§Vw nyOm 
_mÂ`m \ moQ mog_moa H amdr. AmVm ̀ m _hÎdmÀ`m Jmoï rg§~§Yr Vwåhr {H Vr AmË_{dídmgy AmhmV? Vwåhr 
ñdV:bm Xwb©jy ZH m. Vwåhr AmË_gmjmËH mar Jwê  AmhmV. na§Vw Oo Agm {dMma H aVmV Vo Jwê  ~Zy 
eH VmV, à`ËZ H am. gmYH m§àVr Vwåhmbm ghZerbVm hdr. Vwåhr amJrQ  qH dm g§Vmnr Agm`bm 
ZH m.o  Omno `Vª  Våw hmbm Hw Ur Ìmg XVo  Zmhr, Vmno `Vª  V_w À`m amJmda g§̀ _ Rdo bm nm{hO,o  emV§  am{hbo nm{hOo. 

~aoMgo Jwê  erK«H monr AgVmV, åhUyZ Va Vo Ë`m§À`m g§VmnmV AË`§V _¾ AgVmV Am{U Vo 
gmjmËH mamda bj H| {ÐV H ê  eH V ZmhrV. åhUyZ _bm Vwåhmbm gwMdmdogo dmQ Vo H s Vw_Mm amJ 
H§ Q´ mob H am. Vwåhr {ZarjU H am, Oa Vwåhmbm amJ `oV Agob Va Vwåhr Jwê  hmoD  eH V Zmhr. Vwåhr 
ào_i Agm`bm hdo, AË`§V ào_i Am{U g_OyVXma. Z§Va Z_« hr Agm`bm hdo. bmoH m§Mm amJamJ 
H am`bm ZH mo, Ë`m§À`mda AmoaS m`bm ZH mo. Oa Vo Vw_À`mer Xwd©V©Z H aVrb Va Ë`m§Zm ~mhoa Om`bm 
gm§Jm. na§Vw AmoaSy  ZH m. Vwåhmbm dmQ V Agob EImXm dmB©Q  Agob Va Z amJdVm Ë`mbm ~mhoa OmD  Úm. 
na§Vw AmoaS Vm H m_m Z`o Am{U Ë`m ì`º sda amJdyZhr Cn`moJ Zmhr.

Va hr AmVm _moR r O~m~Xmar Amho. Vwåhmbm Vw_Mm AmË_gmjmËH ma {_imbobm Amho. _J AmVm 
4-5 OUm§Zr {_iyZ ghO`mo½¶m§Mm J«wn V`ma H ê Z bmoH m§Zm OmJ¥Vr Úmdr. AWm©VM _mPm \ moQ mo VoWo 
Agob. nU AmVm Vwåhr à`ËZ H am`bm nm{hOo Am{U Vw_Mr O~m~Xmar AmoiIbr nm{hOo. EImÚm 
nXmMr O~m~Xmar Vwåhmbm {Xbr Agob Va Ë`mbm gmOoer H m_{Jar nma nmSbr nm{hOo. Ë`mMà_mUo 
Jwê  Pmë`mZ§Va Ë`mZwgma O~m~Xmar nma nmSbr nm{hOo Am{U gwédmVrnmgyZM Vw_Mo dmJUo AË`§V 
Mm§Jbo Agbo nm{hOo.

gwédmVrbm bmoH m§Zm MM©_Ü`o/_§{XamV OmD  ZH m, ho H ê  ZH m, Vo H ê  ZH m Ago gm§Jy ZH m. 
\ º  Ë`m§Zm AmË_gmjmËH ma Úm Am{U Z§Va Ë`m§À`mer ~mobm. gwédmVrbm \ ma H mhr gm§Jy ZH m. 
ZmhrVa Vw_À`mda Vo ZmamO hmoVrb. Ë`m§Zm Amho Vgo ñdrH mam. àma§^r Vwåhr EH X_ ŠbrZ (ewÕ) 
bmoH m§Mr Anojm H ê  Z`o. _mÂ`m \ moQ moMm gwédmVrbm Cn`moJ H am. na§Vw Ë`m§Zm ~ao H ê  ZH m. eŠ` 
Pmë`mg Vwåhmbm ImÌr Agob Va 4-5 OUm§Zr Ë`m§À`mda CnMma H amdoV. bmoH m§Zm ~ao H aUo EdT o 
gmono Zmhr, EImXodoir Vwåhmbm ~mYm nH S ob. åhUyZ EImÚmda H m_ H aÊ`mnydu àW_ Vwåhr ~§YZ ¿¶m. 
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~§YZ KoUo \ maM Mm§Jbo Amho. Oar ~mhoa Om`Mo Agob Var ~§YZ KoD Z ~mhoa nS m.

Vwåhr Mm§Jbo ̂ mfU XoD  eH Vm, eŠ` Pmbo Va AmVm Vwåhmbm ~è`mM Jmoï r _m{hVr Pmë`m AmhoV Am{U Vwåhr Ë`m§À`mer ~moby 
eH Vm. hr Ia§ Va \ ma _moR r O~m~Xmar Amho.

_r 1970 gmbmnmgZy  H m_ H arV Amh o Am{U V o hr AË`V§  ISVa H m_. nU AmVm _r V o H ê  eH V Zmhr, _bm AmVm {dlm§Vr 
KoVbr nm{hOo. àË`oH mZo gm§{JVbo Amho. Vwåhr gd©k AmhmV. nU Vwåhr _mÂ`m~Ôb gm§Jy eH Vm, Oa Vo JaOoMo dmQbo Va, _mPm 
\ moQ mo R odm. Ooìhm {_Q tJ Agob Voìhm _mPm \ moQ mo R odm.

Oo ñdV:bm {bS a g_OVmV, Jwê  _mZVmV Ë`m§Zr àW_ ñdV:Mr ìhm`~«oeÝg VnmgyZ nmhdrV. _mÂ`m \ moQ mog_moa Ü`mZ 
H ê Z nSVmiyZ ~Km. Vwåhr 100% ~amo~a AmhmV Am{U Vw_À`mV ~mYm Zmhr Ago Agob Va Vwåhr Jwê  ~Zy eH Vm. _J Vwåhr Vo 
H ê  eH Vm. àW_ Vwåhmbm XmoZ, VrZ OUm§Zm KoD Z gwédmV H amdr bmJob. _r nmM OUm§_YyZ gwédmV Ho br. Vwåhr ̀ mMr H ënZm 
H ê  eH Vm. àW_ XmoZ Z§Va VrZ, nmM Am{U Ë`mnojmhr OmñV Agm à`ËZ H am. Z§Va Vwåhr Om{hamV H ê  eH Vm. g_Om Vwåhr Xhm 
OUm§Zm AmË_gmjmËH ma {Xbm Agob Va Vwåhr Vw_Mr Q r_ V`ma H ê  eH Vm qH dm {Vbm BVa H mhr åhUy eH Vm Am{U Ë`mà_mUo 
Vwåhr H m`© gwê  H am. 

AmVm Vw_À`mH S o eº s Amho, ̀ mo½` Vo Amho. nU Vw_À`mH S o ghZerbVm hdr. àma§^r Vwåhr gmoerH  Am{U ào_i Agm`bm 
hdo. Z§Va hiyhiy Vwåhr bmoH m§Zm ~ao H ê  bmJmb. Vwåhr _mPm \ moQ mo Cn`moJmV AmUm. gwédmVrbmM ìhm`~«oeZdê Z Vwåhr ~Kmb 
H moUVr MH«o  {~KSbr AmhoV, H m` ~amo~a Am{U H m` MyH  Am{U Vo Vwåhr XwéñV H amb VoWo H mhr MyH  Agob Va Vo àW_ XwéñV 
H am Am{U Jwê  ~Zm. _r Jwê  ~ZUma Amho Ago åhUÊ`mZo H mhr hmoUma Zmhr. na§Vw Vwåhmbm IynM A{YH mamZo Ë`mda ñdm{‘Ëd 
àñWm{nV Ho bo nm{hOo. {ZU©`j_Vm Vw_À`mV àñWm{nV H am. àW_ Vwåhr emoYyZ H mT m, Vwåhr Jwê  ~Zy eH Vm H m? Z§Va 
Vw_Mo [anmoQ © _bm Úm. Vw_À`mn¡H s {H VrOU `mà_mUo V`ma PmbmV, ho ~KyZ _bm AmZ§X dmQ ob. ghO`moJ Aem arVrZo 
dmT ob. e§H mM Zmhr. AmVm EdT o Iyn ghO`moJr Am{U AOyZhr Iyn dmT Vrb, H m_ H aVrb. _bm dmQ Vo, _r AmVm {\ ê  
eH Uma Zmhr. _r naV OmUma Amho Am[U naV ̀ oD  eH Uma Zmhr, eŠ`M Zmhr.

Va AmVm VwåhrM Vw_Mr H m`©nÕVr V`ma H am. H mhr ASMUr AgVrb Va _bm Adí` H idm. Hw UmMr nH S  
Agob qH dm AerM H mhr ASMU Agob Va H idm. _bm dmQ Vo AmVm Hw Rbohr dV©_mZnÌ Vw_À`mda Q rH m 

H aUma Zmhr. Vo _mÂ`mda Q rH m H aVrb nU Vw_À`mda H aUma ZmhrV. Vwåhr gd© _bm dMZ Úm, H s Vwåhr Jwê  
~ZÊ`mMm à`ËZ H amb. _r Vw_À`mH Sy Z H gbohr n¡go KoVbo ZmhrV, Vw_À`mH Sy Z Zmhr. _bm dmQ Vo Vwåhr 

\ º  ghO`moJmMm àgma H amdm.

gwédmVrbm nyOo_Ü`o Hw Rbohr àoP|Q  dm n¡go KoD  ZH m. Vwåhr bmoH m§H Sy Z _m_ybr n¡go ¿`m. 
hm°bgmR r qH dm _moR çm OmJogmR r, nU Vo hr \ ma Z§Va. àW_ WmoS çm bmoH m§nmgyZ gwédmV H am. ho 

Ago Mm§Jbo H m`m©pÝdV hmoB©b. AmUIr EH  Jmoï . nyOm Vwåhr H ê  ZH m, gwédmVrbm Omon`ªV 
Vwåhr 300 ghO`moJr ~ZdV Zmhr Vmon`ªV nyOm Vwåhr H ê  ZH m. _mPm \ moQ mo nyOogmR r 

R odm. nU \ maM H miOr ¿`m, H maU AmVm Vwåhmbm eº s àmá Pmbr Amho Am{U Vr 
H Xm{MV Vw_Mm Ah§H ma dmT dob Am[U Vwåhr ñdV:bm _hmZ g_Oy bmJmb. 

Vwåhmbm OJ dmMdm`Mo Amho. _mPo gd© H m`© Ë`mgmR rM Amho. _r 
VodT çmgmR r ^maVmV H mhr ASMUr Agë`m Va H i{dÊ`mg 

gm§{JVbo Amho. {edm` ghO`moJ H gm ngaV Amho, H m` KQ Zm 
KSV AmhoV, _bm {bhÿZ H idm. na§Vw _bm dmQ Vo Vwåhr 

ho g_OyZ KoVbo nm{hOo H s _bm AmVm {Zd¥Îm Pmbo 
nm{hOo. _r àdmg H é eH V Zmhr. 

Vwåhmbm H mhr àíZ AgVrb 
Va _bm Vo {dMmam. 

Á`m§Zm
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dmQ Vo Vo Jwê  ~Zy eH VmV. Ë`m§Zr hmV da H amdoV. dm! IynM.... EImXm Xwgam \ º  Zmhr.

Oa EImXm n¡go KoV Agob, Va Vwåhr Ë`m§Zm _ZmB© H am. gwédmVrbm n¡go KoD  ZH m, na§Vw Ooìhm VrZ hOma ghO`moJr O_Vrb 
Voìhm nyOoMo {Xdg gmOao H am. nyOm H am nU Vr hOma gmYH  V`ma H am Am{U nyOoMr _mJUr H am.

H mhr bmoH m§Zm ~è`mM ~mYm AgVmV. Vo Jwê  ~Zy eH V ZmhrV. Aem bmoH m§Zr Jwê  ~ZÊ`mÀ`m ^mZJS rV Z nSUo CÎm_, 
ZmhrVa Ë`m§Zm Ìmg hmoB©b. nU Vwåhr pŠbAa Agmb Va Jwê  ~Zy eH mb. H mhr àíZ?

_r Am§Vaamï ´r` ghO`moJmgmR r g|Q a gwê  H arV Amho Am{U Ooìhm Vwåhr VrZeo ghO`moJr ~Z{dbo AgVrb Va Vwåhr nyOoMr 
_mJUr H ê  eH Vm Am{U n¡go KoD  eH Vm. VËnydu Vwåhr n¡go KoVbo AgVrb Va Vo Vwåhr g|Q aH S o nmR dy eH Vm. VoWo g|Q a_Ü`o Vo 
Omhra H aVrb. Vwåhmbm AmUIr H mhr àíZ AmhoV H m`?

n{hë`m VrZeo bmoH m§H [aVm Vwåhr hm°bÀ`m ̂ mS çmIoarO qH dm BVa IMm©IoarO n¡go _mJy ZH m. Vw_À`mgmR r åhUyZ n¡go _mJy 
ZH m. Voìhm AmVm hmV da H am H moU Jwê  ~ZÊ`mg V`ma Amho? 

na_oœamMo Vwåhmbm AZ§V Amerdm©X!
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"Amkm' "Amkm' 
MH«  lr ¶oey {¼ñVm§Mo Amho. Vo ¶m MH« mda {Zdmg 

H aVmV. VoM gmjmV² ‘hm{dîUw ê nmV AdV[aV Pmbo. 

Iao Va§ {¼íMZ, Ë¶m§Zm ¶m {df¶r ‘mhrV Zmhr H s 

H go Vo {¼ñV ~Zbo Am{U na‘oídamZo n¥Ïdrda ñdV: 

¶oD Z Amnbo H m‘ Z H aVm ¶oey {¼ñVm§Zm H m 

nmRdbo? hm AË¶§V ‘hÎdnyU© AdVma Amho. Vo g¥ï rMo 

aMZmË‘H  VÎd Amho. 

MH«  lr ¶oey {¼ñVm§Mo Amho. Vo ¶m MH« mda {Zdmg 

H aVmV. VoM gmjmV² ‘hm{dîUw ê nmV AdV[aV Pmbo. 

Iao Va§ {¼íMZ, Ë¶m§Zm ¶m {df¶r ‘mhrV Zmhr H s 

H go Vo {¼ñV ~Zbo Am{U na‘oídamZo n¥Ïdrda ñdV: 

¶oD Z Amnbo H m‘ Z H aVm ¶oey {¼ñVm§Zm H m 

nmRdbo? hm AË¶§V ‘hÎdnyU© AdVma Amho. Vo g¥ï rMo 

aMZmË‘H  VÎd Amho. 

MH«  lr ¶oey {¼ñVm§Mo Amho. Vo ¶m MH« mda {Zdmg 

H aVmV. VoM gmjmV² ‘hm{dîUw ê nmV AdV[aV Pmbo. 

Iao Va§ {¼íMZ, Ë¶m§Zm ¶m {df¶r ‘mhrV Zmhr H s 

H go Vo {¼ñV ~Zbo Am{U na‘oídamZo n¥Ïdrda ñdV: 

¶oD Z Amnbo H m‘ Z H aVm ¶oey {¼ñVm§Zm H m 

nmRdbo? hm AË¶§V ‘hÎdnyU© AdVma Amho. Vo g¥ï rMo 

aMZmË‘H  VÎd Amho. 

MH«  lr ¶oey {¼ñVm§Mo Amho. Vo ¶m MH« mda {Zdmg 

H aVmV. VoM gmjmV² ‘hm{dîUw ê nmV AdV[aV Pmbo. 

Iao Va§ {¼íMZ, Ë¶m§Zm ¶m {df¶r ‘mhrV Zmhr H s 

H go Vo {¼ñV ~Zbo Am{U na‘oídamZo n¥Ïdrda ñdV: 

¶oD Z Amnbo H m‘ Z H aVm ¶oey {¼ñVm§Zm H m 

nmRdbo? hm AË¶§V ‘hÎdnyU© AdVma Amho. Vo g¥ï rMo 

aMZmË‘H  VÎd Amho. 



Amkm - "Am' Mm AW© Amho nyU© Am{U "km' Mm AW© Amho OmUUo. AmkoMr aMZm ‘mZdmV Ë¶mdoir Pmbr, 

Á¶mdoir Ë¶mZo {dMma H am¶bm gwédmV Ho br. ̂ mfm hr Oa ̂ mfm ZgVr Va AmnU {dMma H ê  eH bmo ZgVmo. ¶mnyduMo {dMma 

hr ’ º B©ídamMr àoaUm hmoVr. Amnë¶m‘Ü¶o {dMma ho àH me qH dm gmdbrà‘mUo ¶oVmV. AmË‘gmjmËH mamZ§Va {dMma 

EImÚm àH me PmoVmà‘mUo Ho di àH me Am{U gmdbrÀ¶m {^Þ AmH mamV {XgVmV. hr ̂ mfm Amho, {OÀ¶m‘wio ho {dMma 

Amnë¶mda ñdma hmoVmV. AmnU EH m {dMmamH SyZ Xþgè¶m {dMmamda AemàH mao CSr ‘maVmo Oem g‘wÐmÀ¶m bmQm 

{H Zmè¶mH S o ¶oVmV Am{U naV OmV AgVmV. {dMmam§Mr hr JXu doS bmdUmar AgVo. ho {dMma H Yr Mm§Jbo AgVmV 

Va H Yr dmB©Q.

Ah§H ma (BJmo) Amnë¶m ‘ñVH mÀ¶m Smì¶m ~mOybm Va à{VA§hH ma (gwna BJmo) COì¶m ~mOybm Amho. 

Amnë¶m AmV‘Ü¶o H§ {SeqZJ Amnë¶m COì¶m ̂ mJmV Amho Am{U Vr Amnë¶m‘Ü¶o ̂ rVr VgoM YmoHo  CËnÞ 

H aVmV. ^yV VgoM ^{dî¶m{df¶r H mhrhr {dMma H aÊ¶mMr Amdí¶H VmM Zmhr. OZmdao Ago H Yr H aV 

ZmhrV. Ë¶m§Zm ‘mhrV AgVo H s EImXo OZmda ¶oV Amho Va RrH  Amho; ¶mV {dMma H aÊ¶mgmaIo H m¶ 

Amho? ‘Zwî¶ àË¶oH  JmoïrMm {dMma H aVmo Am{U Vmo Agm hr {dMma H aVmo H s  ~gyZ {dMma H aUo ho 

~w{Õ‘ÎmoMo bjU Amho. {dMma à{H« ¶m ñdV:À¶m BÀN oZwgma ìhm¶bm hdr-B©ídar¶ àoaUoà‘mUo. {dMma 
H aUo åhUOo ̂ yVm§er IoiÊ¶mgmaIo Amho. 

ho MH«  lr ¶oey {¼ñVm§Mo Amho. Vo ¶m MH« mda {Zdmg H aVmV. VoM gmjmV² ‘hm{dîUwê nmV 

AdV[aV Pmbo. Iao Va§ {¼íMZ, Ë¶m§Zm ¶m {df¶r ‘mhrV Zmhr H s  H go Vo {¼ñV ~Zbo Am{U 

na‘oídamZo n¥Ïdrda ñdV: ¶oD Z Amnbo H m‘ Z H aVm ¶oey {¼ñVm§Zm H m nmRdbo? hm AË¶§V 

‘hÎdnyU© AdVma Amho. Vo g¥ïrMo aMZmË‘H  VÎd Amho. lr JUoe ho ‘ybmYma MH« mV {Zdmg 

H aVmV Am{U hiyhiy lr JUoe Amkm MH« mda ¶oey {¼ñVmÀ¶m ê nmV {dH {gV (evolve) 

Pmbo. Vo g¥ïrMo ‘ybVÎd AmhoV. Ogo  Amnbo VÎd lr Hw §S {bZr Amho. Ë¶mMàH mao g§nyU© 

g¥ïr ñd¶§ VÎd Am{U Aml¶ Amho. ¶m AdVmamV lr ¶oey {¼ñV g¥ïr aMZoMo  VÎdê n 

AmhoV Ogo n[admamV n{V-nËZr Am{U ‘wbo. n{V-nËZr VgoM KamMo  gmaVÎd ‘wb§ 

AmhoV. Omon¶ªV n{V-nËZr§Zm g§VmZ hmoV Zmhr Vmon¶ªV Ë¶m§À¶m Xm§nË¶ OrdZmbm H mhr 

AW© CaV Zmhr. ¶mà‘mUoM lr ¶oey {¼ñV àW‘ ÜdZr "Amo‘' Mo ‘ybVÎd hmoVo. Ooìhm 

Am{X{nVm (na‘oída) VgoM Am{X‘mVm (Am{Xeº s) EH ‘oH m§nmgyZ doJio Pmbo 

Voìhm Ë¶m§Zr › ÜdZr {Z‘m©U Ho bm. lr ¶oey {¼ñV ¶màH mao VmoM › eãX Amho Oo 

g§nyU© g¥ïrMo  nmbZH Vm© Am{U Ë¶mnojm OmñV Aml¶XmVm AmhoV. H maU Vo gmaVÎd 

Amho Á¶mMm H Yr Zme hmoV Zmhr. Am‘Mo VÎd Am‘Mm AmË‘m Amho. Am{U 

AmË‘m H Yr Zme nmdV Zmhr. earamMm Zme hmoVmo na§Vw VÎd (AmË‘m) VgoM amhVo, 

Ë¶mMm H Yr Zme hmoV Zmhr. hm gdm©{YH  ‘hÎdnyU© AdVma Amho.

lr ¶oey {¼ñV Amnë¶m Amkm MH« mÀ¶m ‘Ü¶^mJr pñWV AmhoV; {OWo 

Am°pßQH  ZmSçm Am{U Am°pßQH  W°b°‘g EH ‘oH m§Zm H« m°g H aVmV. hm EH  A{Vgyú‘ 

{~§Xy Amho. hm XmoZ àH maMo ÜdZr "h‘²' Am{U "j‘' CËnÞ H aVmo. "h‘' COì¶m 

~mOybm à{VAh§H mam‘Ü¶o VgoM "j‘' Smì¶m ~mOybm Ah§H mam‘Ü¶o pñWV Amho. "h‘' 

VgoM "j‘' XmoZ àH maÀ¶m gyú‘ bhar CËnÞ H aVmV. "h‘' eãX "‘r Amho, ‘r Amho' 
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øm bhar CËnÞ H aVmV. Amnë¶m ApñVËdmÀ¶m eº s‘YyZ "h‘' eº s ¶oVo. Á¶m‘wio  Amnë¶mbm g‘OVo H s Amnë¶mbm ¶m 

OJmV amhm¶Mo Amho Am{U AmnU ‘am¶bm Zmhr OmV AmhmoV. H moUVmhr ‘Zwî¶ Omo Amnbr hË¶m ñdV:M H ê  BpÀNVmo Vmo gm‘mÝ¶ 

Agy eH V Zmhr. "h‘' AWm©V² "‘r Amho' ¶m eº sZoM, dñVwV: àË¶oH  Ord, Vmo ‘mZd Agmo, ney Agmo, Amnbo Am¶wî¶ Aj¶ 

~Zdy BpÀNVmo. Ë¶mbm ‘am¶Mr BÀNm ZgVo. à{VAh§H ma (gwna BJmo) COì¶m ~mOybm Amho. hm à{VAh§H ma ~è¶mM Jmoït‘wio 

Vwåhr Iyn H§ {SeÝS hmoVm Am{U Ë¶mMo n[aUm‘ñdê n åhUOo Vwåhr {M§Vm H ê  bmJVm. Am{U Amnë¶m‘Ü¶o Vo ̂ rVr CËnÞ 

H aVmV. ho Vw‘Mo OwZo AZw^d d ̂ rVr Vw‘À¶m‘Ü¶o à{VAh§H mamV ~gVmV Am{U hr ̂ rVr  Amnë¶m A‘r~m AdñWonmgyZ 

gwê  hmoD Z AmOn¶ªV  à{VAh§H mamV (gwna BJmo) gmRbr Amho. Á¶m‘wio Vwåhr nmobrg B.nmgyZ ̂ ¶^rV AmhmV. H mhr 

bmoH  Agohr AmhoV Oo Ë¶m§Zm Km~aV ZmhrV na§Vw BVa Hw Rë¶mVar dñVybm Km~aVmV. Vw‘Mr n[apñWVr H erhr Agmo, 

Vw‘Mo gd© OwZo AZw^d à{VAh§H mamV AmhoV. ho Ho §Ð "h‘², h‘²' - "‘r Amho, ‘r Amho' Vwåhr AmhmV, Km~ê  ZH m 

Mm.....g§Xoe nmRdV AgVmV.

Vwåhr Ah§H ma VgoM à{VAh§H mam‘Ü¶o A§Va ~Ky eH Vm. EH  AmH« ‘H  Amho Va Xwgam AYrZ Pmbobm 

VgoM ̂ rVr CËnÞ H aUmam Amho. ’ º  "h‘' CƒmamZo M¡VÝ¶ bhar ̂ rVrbm Xÿa nidVrb. AemàH mao Vwåhr 

"h‘' Mm Cƒma H ê Z na‘oídamMr ‘XV KoD  eH Vm.

Ah§H ma EH  ‘moRr g‘ñ¶m Amho. ¶mMo g‘mYmZ åhUOo Xwgè¶m§Zm j‘m H aUo. Vwåhmbm j‘m H aUo 

{eH bo nm{hOo. Oa Vw‘À¶mÛmam H moUr XþImdbo Jobo AgVrb Va Vwåhmbm j‘m ‘m{JVbr nm{hOo. 

AVrAh§H mamMm AW© Amho Vwåhr OmñV bmS H ê Z Vo {~KSdbo Amho. Vwåhr Vw‘À¶m öX¶mV {dZ‘« 

ìhm. Vw‘Mo öX¶ Vw‘Mm AmË‘m Amho. AVrAh§H ma Amnë¶m AmËå¶mbm PmHy Z QmH Vo, Ë¶mda 
AmdaU QmH Vo. hm Vwåhmbm {Z~©wÕ VgoM ‘yI© ~ZdVmo. Vwåhr Ah§H mar ì¶º sbm AmoiImb 

Ooìhm Vmo ñdV:MmM Tmob dmOdy bmJob Am{U Ë¶mMo ’ i åhUOo bdH aM Vmo ñdV: ‘yI© hr 

~ZVmo. Oo Aem ‘Zwî¶mbm g‘Oy eH V ZmhrV, Vo bmoH  ñdV: AmíM¶©M{H V hmoVmV, 

{deofH ê Z ~mbH  dJ©, H s Ë¶m ‘Zwî¶mbm AMmZH  H m¶ Pmbo? ‘Zwî¶ Ah§H mamÀ¶m  

’o è¶mV BVH m ‘moRm ‘yI© ~ZVmo H s Vmo B©ídamMo amÁ¶ VgoM Amnbo B©ídamer Agbobo 

g§~§Y ho hr {dgê Z OmVmo. "Ah§H ma ‘hme¶' Amnë¶mbm ‘yI©VmnyU© H m¶© H aÊ¶mgmRr 

ào[aV H aVmV. Ogo EImÚm XoemV Agm H m¶Xm ~Z{dUo H s OmdB© Amnë¶m gmgyer 

{ddmh H aob. hr EH  Ag§^d Jmoï Amho, H maU gmgy AmB© Amho. ho H m¶© {ZH¥ ï XOm©Mo 

Amho. Ah§H mamÀ¶m  M³H a‘Ü¶o ho g‘OUo hr AdKS Amho H s Vmo (Ah§H ma) 

Amnë¶mbm H gm ‘yI© ~ZdVmo, Vgo Vmo Zoh‘rM Amnë¶mbm ‘yI© ~Z{dV AgVmo.

{dMma H aÊ¶mZohr Ah§H ma dmTVmo. ‘hmAh§H marMm ì¶dhma BVH m nmoaH Q 

AgVmo H s d¶mMm H mhr ‘mZ R odbm OmV Zmhr. ‘wbo {dMma H aVmV H s Am‘Mo 

AmB©-dSrb BVHo  ‘yI© H go Oa Amåhr na‘oídamÀ¶m emoYmV gX¡d VËna AmhmoV. 

‘hm¶wÕm‘wio H Xm{MV Vo g§Vá Pmbo AgVrb. Ah§H ma EH  Aer dñVy Amho Or 

àË¶oH  dñVy{df¶r {dMma H aÊ¶mg ^mJ nmSVo Ogo àdmgmÀ¶m AmYr 

nmohmoMë¶mZ§VaMo {Z¶moOZ, Am{U àdmgmMr ‘OmM {ZKyZ OmVo H maU 

{Z¶moOZmà‘mUo àdmg hmoD  eH V Zmhr. EH  ~w{Õ‘mZ ì¶º s hVme hmoV Zmhr, Ogo 

hmoV OmB©b, Ë¶mZwgma Vr MmbVo. "Ah§H ma ‘hme¶m§Mr' H Yr Aer BÀNm ZgVo H s 

Vwåhr gwIr VgoM gd© gmo¶tZr¶wº  ahmdo. Vmo Zoh‘r Omon¶ªV Vw‘Mm Zme hmoV Zmhr 
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Vmon¶ªV {dMma XoV amhVmo H s ho H am, Vo H am. Ah§H mamV H mhr ’ m¶Xm Zmhr.

nhmQ onmgyZ gm¶§H min¶ªV j‘merb ~Zm Am{U Amnbo XmoÝhr H mZ nH SyZ åhUm, "ho 

na‘oídam Amåhmbm j‘m H am.' nhmQ onmgyZ g§Ü¶mH min¶ªV Ë¶m§Mo (¶oey {¼ñV) ñ‘aU 

H aV ahm. Zoh‘r AmRdU H aÊ¶mZo, ¶oey {¼ñV Vw‘À¶m Ah§H mambm Imbr KoD Z ¶oVrb. 

Ë¶m§Zr Vw‘À¶mgmRr gd©àH mao à¶ËZ Ho bm Amho OoUoH ê Z Vwåhr Vw‘À¶m Ah§H mamMm 

{dH mg hmoD  XoD  ZH m. Vo EH m Jd§SrÀ¶m ‘wbmÀ¶m ê nmV gm‘mÝ¶nUo nmbZnmofU 

hmoD Z ‘moR o Pmbo. Ë¶m§Zr ñdV:bm nSÚm‘mJo R odbo. Vo amo‘Z g‘«mQmÀ¶m ê nmV hr 

OÝ‘ KoD  eH bo AgVo. na§Vw Ë¶m§Zr Aem {RH mUr OÝ‘ KoVbm {OWo EImXm 

gm‘mÝ¶ nwéfhr OÝ‘ KoÊ¶mgmRr Hw aHw aob. na§Vw {VWo àH me hr hmoVm Am{U 

AmZ§X hr hmoVm. AmnU AmZ§X hadyZ ~gbmo AmhmoV H maU AmnU B©ídambm 

{dgabmo AmhmoV. na‘oídaM ào‘ Am{U AmZ§X Amho. bmoH m§Odi ̂ anya 

à‘mUmV g‘¥Õr Am{U YZ Amho Varhr Vo AmZ§Xr ZmhrV. Vwåhr Ë¶m§Zm 

H mhr Oa gm§Jmb Va Vo Vw‘À¶mdaM amJmdVrb. Vo Vri‘mÌ hr 

gm‘mÝ¶ ‘mZd ZmhrV, Vo amoJr AmhoV.

j‘m¶mMZm H aUo ho H mhr H RrU H m¶© Zmhr. AmnU Va 

{XdgmVyZ EH Xmhr j‘m¶mMZm H aV Zmhr. ‘{hÝ¶mVyZ 

EH Xmhr Zmhr, EdT oM Zmhr Va df©^amV EH Xmhr Zmhr. 

{¼g‘gÀ¶m {Xderhr AmnU j‘m¶mMZm H aV Zmhr, 

¶mCbQ AmnU ‘{Xam VgoM BVa ‘mXH  dñVy§Mo godZ 

H aVm. H Yr-H Yr Ah§H ma, à{VAh§H mamda BVH m 

X~md QmH VmV H s BVa bmoH m§Zm Amnbo  H«y a VgoM 

ÌmgXm¶H  eãXm§Zr R oM bmJVo. Á¶màH mao g§gXoV 

gXñ¶ AmnmngmV ~mobVmV Vo IynM dmB©Q Amho. Ago 

Va OZmda§ hr H aV ZmhrV. Ah§H mamV EH  Xwgè¶mbm 

Q³H a XoV amhVmV. Vo Amnë¶m‘Ü¶o Zoh‘r åhUVmV, 

"‘r ho Ho bo, Vo Ho bo' nU Vo AmZ§Xmbm hadyZ ~gbo 

AmhoV. VH© -{dVH©  H aUo ho ‘hm‘yI©VmnyU© 
ì¶dhmamMm g§Ho V Amho. ho Amnë¶mbm H moUË¶mhr 

kmZmO©ZmÀ¶m {XeoZo KoD Z OmUma Zmhr Va Ho di 

Ah§H mamMr nwïr H aob.

g§nyU© nmíMmÎ¶ g‘mO Ah§H mamZo (BJmo) AmoV-àmoV 

^abm Amho. nmíMmÎ¶ g‘mOmMm Ah§H ma hm Amho H s Ë¶m§Zm  

AY©{dH {gV Xoem§Mo ‘mJ©Xe©H  ~Zm¶Mo Amho. ho nyU©nUo àm¡TrZo 

^abobo AgVo. bmoH  Mm§Jë¶m ñdmñÏ¶mgmRr doSçm g§gX 

gXñ¶m§à‘mUo niV AgVmV. Mm§Jë¶m Amamo½¶mgmRr doSçmgmaIo 

H m¶© H aÊ¶mMr Amdí¶H Vm Zmhr. Vwåhmbm MVwa VgoM à{V^md§V 
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ì¶º s ~Zm¶Mo Amho. Mm§Jë¶m Amamo½¶mgmRr {ddoH mMr AË¶§V Amdí¶H Vm Amho Zm Ah§H mamMr VgoM Zm Ë¶mZo à^m{dV BVa 

JmoïtMr H s Ogo Amnbr g§nÎmr, Amnbr JmSr, Ka B.Mo àXe©Z H aUo. Vo EImÚm {dXþfH mgmaIo Amho. KamV Im¶bm H mhr Zgmo 

na§Vw EH  ‘moRr JmSr Oê a R odUma. ¶m gd© dñVy Ho di Ah§H ma dmTdVmV. gd© Om{hamVr Ah§H mambm ‘moR o H aVmV. Ooìhm Vwåhr 

{ZgJm©À¶m {déÕ bTmB© gwê  H aVm Voìhm Vw‘À¶m‘Yrb "Ah§' Mm {dH mg hmoVmo. AmnU Ah§H mam{edm¶ OrdZmV H mhr {dMmaM 

H aV ZmhrV. "‘r, ‘r, ‘r' AemàH mao ~mobUo, Amnë¶m {dMmam§Zm àmYmÝ¶ XoUo  Agä¶Vm Amho.

Vwåhr H moU AmhmV? ‘r emídV A‘a AmË‘m Amho. Amåhr na‘oídamMm {dídmg hadbm Amho, H maU Oo na‘oídamMo  

ajH  AmhoV Vo C‘©Q AmhoV, AVr Ah§H mar AmhoV Am{U Ah§H mar ì¶º sbm na‘oídam{df¶r {dMma H aUo Ae³¶ Amho. 

Ah§H ma EH m nmÊ¶mÀ¶m ~wS~wSçmà‘mUo jU^§Jwa VgoM EImÚm ’w Jboë¶m ’w ½¶mà‘mUo Amho Omo A{YH  
’w Jdbo AgVm ’w QyZ OmVmo. Ah§H ma Adí¶ Zï hmoB©b. åhUyZ Ah§H ma VmoSyZM Vwåhr, Oo gmjmV AmË‘m AmhoV, 

Amnë¶m AmËå¶mÀ¶m {XeoZo OmD  eH Vm. Amnë¶mbm ¶oey {¼ñVmMr ‘XV ‘mJm¶bm nm{hOo. ¶oey {¼ñVmZo 

ñdV:bm gwimda MTdbo. Ago H m Ho bo? Ë¶m§Zr H m¶ Ho bo? Ë¶m§Zr ’ º  amo‘Z VgoM ¶hþXr bmoH m§À¶m 

Ah§H mambm AmìhmZ {Xbo. hoM H maU hmoVo H s Ë¶mZ§m gwimda MTdbo Jobo Am{U AmVm Amnë¶mbm 

Amnë¶m Ah§H mambm Ë¶m§À¶m H« m°gÀ¶m  ‘mÜ¶‘mVyZ gwimda MTdmdo bmJob, ZmhrVa Amåhr nU VoM 

H am¶bm Mmbbmo AmhmoV. AWm©V² Amåhr Amnë¶m Ah§H mamV lr ¶oey {¼ñVm§Zm, Am°pßQH  

W°b°‘gda {OWo Vo amhVmV, gwimda MTdm¶bm Mmbbmo AmhmoV. Amnë¶mbm lr ¶oey {¼ñVm§Zm 

OmJ¥V H am¶bm nm{hOo, Ah§H mambm gwimda MTdÊ¶mgmRr. Amnë¶mbm {Z{d©Mma AdñWoV 

amhm¶bm nm{hOo H maU Vwåhr {dMmam§nmgyZ Xÿa AmhmV. Amkm ho EH  ‘hÎdnyU© MH«  
Amho. Ooìhm Hw §S{bZr Amkm MH« mbm nma H aVo Voìhm ‘Zwî¶ {Z{d©Mma hmoVmo. EdT oM 

Zmhr Va Ah§H ma VgoM à{VAh§H mamVyZ H moUVohr {dMma ¶oV ZmhrV. Amnë¶mbm 

Amnë¶m Amkm MH« mbm gwÑT ~Zdm¶Mo Amho.  Amkm Amnë¶m Am°pßQH  VgoM 

W°b°‘g ZmSrÀ¶m gm§Ü¶mda pñWV Amho. 

Ago åhQbo OmVo H s Oa Amnbo Smoio M§Mb VgoM {^a{^aVo AgVrb Va 

Amnbo Amkm MH«  hr M§Mb VgoM ApñWa hmoVo. Vwåhmbm Vw‘Mo Smoio {Z‘©i Am{U 

gwIX ~ZdÊ¶mgmRr Ë¶m§Zm pñWa d ~iH Q Ho bo nm{hOo. Amnë¶m ZoÌm§Zm em§V 

H aÊ¶mgmRr gdm©V ‘hÎdmMr Jmoï åhUOo {haì¶m {hadirda Ñïr QmH Uo. ¶mgmRr 

¶oey {¼ñVm§Zr M§Mb, ApñWa VgoM An{dÌ Smoù¶m§{df¶r MMm© Ho br Amho. åhUyZ 

àË¶oH  nwéf VgoM ór Zo H miOr KoVbr nm{hOo H s ZOa An{dÌ R ody ZH m-Ago lr 

¶oey {¼ñVm§Zr gm§{JVbo Amho. Vwåhmbm AË¶ÝV JhZ, J§^ra Am{U ào‘i ìhm¶Mo 

Amho. AmnU Amnë¶m Smoù¶m§ÛmaoM {dMma àmá H aVmo. Oa Vw‘Mo Smoio ~§X AgVrb Va 

Vw‘Mo {dMmahr H ‘r hmoVrb H maU Amnbo {MÎm ~è¶mM Jmoïr ~Ky eH V Zmhr. Oa 
Amnbo Smoio CKS o AgVrb Va OmñV {dMma ¶oVrb H maU Amnbr ZOa gJirH So 
OmVo Am{U Ë¶m~amo~aM Amnbo {MÎm nU. ¶màH mao Amnë¶m ImË¶mV AOyZ OmñV {dMma 

g§J«hrV hmoVmV Am{U A{YH  {dMmam§Mr aMZm nU hmoVo.

Vw‘Mo {MÎm Zoh‘r Amnbm AmË‘m VgoM B©ídamÀ¶m {RH mUr R odm¶bm hdo H maU Ë¶mbm 

na‘oídamÀ¶m àH memZo àH m{eV H am¶Mo Amho. Á¶m VèhoZo AmnU Amnë¶m n{dÌ Smoù¶m§Mm Xþén¶moJ 

H arV AmhmoV Am{U Ë¶mMm An‘mZ H aV AmhmoV, Ë¶màH mao AmnU ¶m gw§Xa Jmoïr (Amkm, {MÎm) Zï 
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H arV AmhmoV. YaVrda CJdboë¶m {haì¶m JdVmnojm n{dÌ Aer H moUVrhr Jmoï Zmhr. åhUyZ Amnë¶mbm Amnbr ZOa {haì¶m 

JdVmZo ̂ aboë¶m ̂ y‘rda R odm¶bm hdr ~oH ma  bmoH m§H S o ~KV amhUo ZH mo.

Ooìhm Vw‘Mo An{dÌ Smoio BH S o{VH S o {^a{^aV AgVmV Va H moUVrhr ~møgÎmm Á¶mbm AmnU ghO¶moJmV ~mYm åhUVmo, 

Amnë¶m AmV KwgVo. àr{V^moOZ B.àg§Jr Ooìhm {MÎm ~mhoaÀ¶m {XeoZo BH S o{VH S o niVo, Ë¶m H mimV ~mø ASWio ghOnUo 

EH Xþgè¶m‘Ü¶o XodmUKodmU H aVmV. Zoh‘r AmnU ho hr g‘Oy eH V Zmhr H s Amnë¶mbm AmH f©U H m OmUdVo? 

H moUË¶mhr ì¶º sda ZOa Joë¶mZo H mhrhr àmá hmoV Zmhr CbQ ’ º  eº sMmM Zme hmoVmo. An{dÌ Ñïr VgoM M§Mb 

Smoù¶m§Mm ‘Zwî¶ doSm AgUo OmñV e³¶ Amho. Amnbo E|er Q³Ho  {dMma Smoù¶m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZM ¶oVmV. åhUyZ ì¶W© 

VgoM {ZaW©H  {H« ¶m gmoSmì¶m bmJVrb. lr ¶oey {¼ñVm§À¶m {dMmam§Mm AmXa H am¶bm nm{hOo. Ë¶m§Zr EH m doí¶oMm 

CÕma Ho bm hmoVm. EH m Mm§Jë¶m ‘{hbobm dmB©Q {dMma XoD Z Vwåhr {VMm Zme H aVm. n{dÌ NmoQçm ~m{bH m 

Amnë¶m KmUoaSçm ZOao‘wio Xy{fV hmoVmV. lr ¶oey {¼ñVm§Zr Oo Ho bo Ë¶mÀ¶m CbQ Vwåhr dmJV AmhmV. H m¶ 

Vwåhr doí¶m ~Zy BpÀNVm Á¶m‘wio lr ¶oey {¼ñV nwÝhm ¶oD Z Amnbm CÕma H aVrb! hm doS onUm Amho. Ooìhm 

Vwåhr nma Pmbobo AgVm Am{U Vwåhr H moUmda Amnbr M§Mb Ñïr QmH Vm Voìhm Vw‘À¶m Smo³¶mV AMmZH  

XþIm¶bm bmJVo. qH dm Vwåhr AZw^dy eH Vm H s Vw‘À¶m Smo³¶mV H moUrVar IS o ‘maV AmhoV. Vwåhr Ago 

AZw^dy eH Vm qH dm Vwåhmbm Ago OmUdob H s H moUr Vwåhmbm A§Y ~ZdV Amho. åhUyZ Vwåhmbm ho 

g‘Obo nm{hOo H s Vw‘Mo Smoio {H Vr ‘hÎdnyU© AmhoV. Oa Vw‘Mo Smoio n{dÌ AgVrb Va H moUË¶mhr 

àH maÀ¶m ZmSr Xm¡~©ë¶mg§~§YrMo amoJ RrH  H ê  eH Vmo.

ho EH  Ago {df‘ MH«  Amho H s gd© dmB©Q Jmoïr Amkm MH« mV EH Ì hmoVmV Am{U Amnë¶mbm 

Amnbo Smoio ñdÀN R odÊ¶mgmRr Amnë¶m Amkobm ewÕ H amdo bmJob. Amnë¶mbm j‘màmW©Zm 

Ho br nm{hOo. Amnë¶mbm lr ¶oey {¼ñVm§Zm Amnë¶m "Amkm'‘Ü¶o AmUm¶bm hdo. Amnë¶mbm 

gd© ‘mXH  Jmoïr Am{U Ðì¶o ¶m§Mm Ë¶mJ Ho bm nm{hOo, Oo ghO¶moJm‘Ü¶o ghOarVrZo gwQVo. 

Amnbo Smoio ho Amnbo g§nyU© ì¶{º Ëd, ‘pñVîH , eara VgoM BVa Ad¶dm§Mo àXe©Z H arV 

AgVmV. Oa Vw‘Mo Amkm MH«  ~amo~a Agob Va Vw‘Mo Smoio hr Mm§Jbo AgVrb. Ago 

n{dÌ Smoio {OWo OmVrb, Vo ào‘mì¶{V[aº  H mhrhr Xe©dUma ZmhrV. Aem pñWVrV 

Amnë¶m Smoù¶m§Zr ~KyZM Vwåhr Xþgè¶m§Mr Hw§ S {bZr OmJ¥V H ê  eH Vm; bmoH m§Mo amoJ 

{ZdmaU H ê  eH Vm Am{U ~a~mX Pmboë¶m ì¶º s¨Zm AmZ§Xr ~Zdy eH Vm. ho Smoio 

Amnë¶m ì¶{º ‘ÎdmMr {ISH s Amho. Amnbm AmË‘m Amnë¶m Smoù¶m§À¶m 

‘mÜ¶‘mVyZM ~KVmo Am{U Ooìhm Hw §S {bZr CRVo Voìhm Smoio {dñ’ marV hmoVmV. 

EImÚm nma Pmboë¶m ì¶º sÀ¶m Smoù¶mV O‘rZ Añ‘mZmMo A§Va AgVo. nma 
Pmboë¶m ì¶º sMo Smoio {hè¶mà‘mUo M‘H VmV. Oa Vw‘Mo Smoio n{dÌ ZgVrb 

Va Vw‘Mm AmË‘m Vw‘À¶m Smoù¶m§Zr {XgUma Zmhr. Amnë¶mbm Amnë¶m ‘ZmVrb 

gd© AewÕtZm ~mhoa H mTmdo bmJob. Amnë¶mbm Amnë¶m Smoù¶m§Mm AmXa H am¶bm 

nm{hOo.

‘Zmod¡km{ZH m§Mr Amkm ’ maM Iam~ AgVo. XmoZ àH maÀ¶m ‘mZ{gH  ¶mVZm 

AgVmV. ‘Zmod¡km{ZH  Zm H moUmMo ‘mZ{gH  AmOma RrH  H ê  eH VmV Zm hr em§Vr 

àXmZ H ê  eH V. EH  Va Á¶m‘Ü¶o bmoH  Vwåhmbm Iyn Ìmg XoVmV. Vwåhr Hw UmMmhr 

Xmg  ~Zy Z¶o. H« m°g YmaU H aUo ¶oey {¼ñVmg§~§YmV MwH sMr g‘OyV Amho. Oa Hw Ur 
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Vwåhmbm Xmg ~Z{dÊ¶mMm à¶ËZ H arV Agob Va Vwåhr Ë¶mMm nyU© Ë¶mJ Ho bm nm{hOo. Vwåhmbm åhQbo nm{hOo "h‘' - ‘r Amho. ¶m 

g¥ïrda Vwåhr H moUmda A{YH ma JmOdUmao H moU AmhmV? Ago bmoH  Amnë¶m H V©ì¶mH S o Vm|S {’ adUmao AgVmV. Amnë¶mbm 

Amnë¶m AmË‘gÝ‘mZmZo da CRm¶Mo Amho. 

Á¶m ì¶º s ¶oey {¼ñVmÀ¶m ñVamdaÀ¶m AgVmV Am{U àË¶jmV H« m°g YmaU H aVmV Ë¶m H Yr Xþ:Ir hmoV ZmhrV.

àË¶oH  ‘mZd Amnbm AmË‘gÝ‘mZ gm§^miVmo. Am{U àË¶oH mbm Amnë¶m AmËå¶mMm gÝ‘mZ H am¶Mm Amho Omo 

Ë¶mÀ¶m AmV Amho. Oar Vwåhr H moUË¶mhr XoemV amhUmao Agm qH dm H moUË¶mhr ‘VàdmhmMo Agm, H moUmMohr dM©ñd 

AmËå¶mda Zgmdo. ho gd© B©ídamÀ¶m gm‘«mÁ¶mV VwQyZ OmB©b. H moUrhr H moUmÀ¶mhr AmËå¶mda dM©ñd JmOdÊ¶mMm 

A{YH ma ~miJy eH V Zmhr. Vwåhmbm ho ‘mhrV Zmhr H s Amnë¶m ñdmV§Í¶mMm Cn¶moJ Xþgè¶mda A{YH ma JmOdyZ 

hmoV Zmhr. Vwåhr Xþgè¶mÀ¶m AmËå¶mda à^wËd XmIdV AmhmV, Ë¶m§Mr  O‘rZOw‘bm VgoM g§nÎmrda A{YH ma 

XmIdyZ. Vwåhr ¶m qH dm Ë¶m àH mao Amnë¶m AmËå¶mÀ¶m {dê Õ H m¶© H arV AmhmV. Vwåhr ñdV:bm ‘Ü¶^mJr 

R odyZ ’ º  ñdV:H S oM ~Km. Am{U Vwåhmbm {Xgob H s Vwåhr ’ º  ào‘mMmM dfm©d Xþgè¶m§da H arV AmhmV. 

Oa Vwåhr ñdV:MoM Xmg Agmb Va Vwåhr Xþgè¶mda H go ào‘ H ê  eH mb? AWm©V Vwåhr H Yr ào‘ H ê  

eH V Zmhr. ào‘ Amnë¶m ‘¶m©XoV AgVo Oo AË¶§V ‘¥Xy Am{U gw§Xa AgVo. Vwåhmbm ào‘mV Ë¶m§À¶m ~amo~a 

ahm¶Mo AgVo. Oa EImXm NmoQ m ‘wbJm Vw‘À¶m Kar Ambm Am{U Ë¶mZo Vw‘Mo Ka Iam~ Ho bo Va Ë¶m 

~mimZo VgoM H am¶bm hdo Am{U Ë¶mMm AmZ§X Vwåhr ¿¶m¶bm nm{hOo. Oa Vw‘Mo ñdmV§Í¶ ‘wbmÀ¶m 

AmoaSÊ¶mZo ^§J nmdV Agob Va Vwåhr ~w{Õ‘mZ ‘Zwî¶ Zmhr. Vr Vw‘Mr ‘Z‘mZr Am{U 

EH bH m|S onUm Amho. ¶màH mao Vwåhr Ë¶m Vw‘À¶m ‘moR onUmV, Ë¶m na‘{nVm na‘oídambm doJio 

R odVm H maU Vw‘À¶mV Xþgè¶m§Mo ñdmV§Í¶ ghZ H aÊ¶mMr j‘Vm Zmhr. Amnë¶mbm ñdV§Ì 

ìhm¶Mo Amho nU Oa EH  bhmZ ‘yb Amnë¶m KamV AmoaSy eH V Zgob, Amnë¶m ‘Zmà‘mUo 

ImD -{nD  eH V Zgob Va ho H moUË¶m àH maMo ñdmV§Í¶ Amho! hm ^mg Amho. ho 

Jwbm‘{JarÀ¶m CbQ Amho. na§Vw XmoÝhrÀ¶m ‘Ü¶^mJr ào‘ Amho. àË¶oH  jU bhmZ‘moRçm 

~§YZm§Zr ^abobm Amho. Oa nVr Amnë¶m nËZrH S o H mhr ImÊ¶mMr BÀNm àH Q H aV 

Agob Am{U nËZr Vo QmiV Agob, dmñV{dH  nËZrbm AmZ§X dmQm¶bm hdm Am{U {VZo 

hr NmoQ rer ‘mJUr ào‘mZo nyU© H am¶bm hdr. AmnmngmV ̂ m§SyZ Vwåhmbm H m¶ {‘iVo? 

¶màH maMm H moaS onUm, EH mH snUm Omo Amnë¶m AmV Amho, Ë¶mZo ’ m¶Xm Va H mhr 

Zmhr. Oa Vwåhr AË¶wÎm‘ (loð) OrdZ Kmbdy BpÀNV AmhmV Va Vwåhr H mhr ~{bXmZ 

H aV Zmhr Va Vwåhr loð OrdZmZo H mhr Var {‘idrV AmhmV. gË¶ gm§JmdoM bmJVo. 

Oa Vwåhmbm gwIr ìhm¶Mo Agob Va Vwåhmbm dmñV{dH VoH S o ~KmdoM bmJob. 

{‘Ìm§Zmo AmnU H moUË¶m àH maMo g§~§Y R odVmo? CXmhaUmW© Oa Amnë¶mbm {¼g‘g 

H mS © {‘imbo Zmhr Va dmB©Q dmQVo. BVa bmoH m§À¶m g§nH m©V ¶oÊ¶mMm à¶ËZ H am. 

Vwåhr Xþgè¶m§da ào‘ H aÊ¶mg gwédmV H am, Km~ê  ZH m. Vwåhmbm AmíM¶© dmQ ob Vo 

Vwåhmbm {H Vr XoVmV.

Vw‘Mr AmB© {Od§V CXmhaU Amho. Vw‘Mr àkm ({dÂS‘), {ddoH ~wÕr VgoM 

à{V^obm ‘wº  H am. Or ~mhoa d AmVyZ JTyi H aVo {Vbm ~mhoa ’o H m. PmS o-PwSno 

¶mH S o ào‘i ZOaoZo ~Km¶Mm à¶ËZ H am Am{U Vwåhmbm {Xgob Vr PmS o-PwSno 

Vwåhmbm gwïrÀ¶m aMZoMm AmZ§X XoÊ¶mg gwédmV H aVrb H maU Vwåhr {Z{d©Mma ìhmb. 
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Am{U g¥ïrMm {Z‘m©Vm Á¶mZo Ë¶m d¥jm§Mr aMZm Ho br Amho, Ë¶mV g§nyU© 

AmZ§X CYim¶bm gwédmV H aVmo. àË¶oH  ‘mZd EH m Agr‘ AmZ§XmMo 

^m§Sma Amho. Ë¶mbm ’w H Q Kmbdy ZH m, ¶mgmRr H s EH Va Vmo ¶mo½¶ 

H nSçm§Zr gwemo{^V Zmhr qH dm Ogo Vwåhmbm dmQVo Vgm Vmo Zmhr 

Oo Vwåhr npãbH  ñHy b‘Ü¶o {eH bo AmhmV. àË¶oH  

XadmÁ¶mda gJirH S o gw§XaVm ngabobr Amho, Vr hady ZH m. 

nU Oa Vw‘À¶mV àË¶oH  dñVyda ‘mbH sMr ̂ mdZm Agob 

Va Vwåhr Ë¶mMm AmZ§X EH X‘ CRdy eH V Zmhr-Ë¶m 

g§nyU© gw§XaVoMo ^m§Sma Oo àË¶oH  ‘Zwî¶ àmÊ¶mV Amho 

àË¶oH  jUr PmoHo  KoV Amho.

Ooìhm ‘r Vwåhm bmoH m§Zm {¼g‘gÀ¶m ew^H m‘Zm 

XoVo Va Vr doi Amkm MH« mgmRr Iyn Mm§Jbr Amho. 

àË¶oH mZo AmoiIbo nm{hOo H s H m¶ Amkm Úm¶Mr 

Amho Am{U AmkoMo nmbZ H go H am¶Mo. 

na‘oídamÀ¶m AmkoMo nmbZ H am. Amnë¶mnojm ‘moR o 

AgUmè¶m§À¶m AmkoMo nmbZ H am, Amnë¶m 

ñdV:À¶m AmkoMo nmbZ H am, nU Amnë¶m 

Ah§H mamMo Zmhr. ‘J Vwåhr Xþgè¶m§Zm Amkm XoD  

eH Vm, ’ º  ‘mZdmbmM Zmhr Va gy¶©, M§Ð VgoM dmam, 

OJmVrb gd© dñVy§Zm hr. ¶m Amkm MH« mZo Vwåhr àË¶oH  

JmoïrMo {Z¶§ÌU H ê  eH Vm. Oa Vwåhmbm ‘mhrV Agob 

H s, H moUr Vwåhmbm Ìmg XoV Amho Va Vwåhr Ë¶mMo Zmd 

Amnë¶m Amkm MH« mda ¿¶m, Vmo Vgo H ê  eH Uma Zmhr. hr 

nma ì¶º s¨gmRr EH  ¶wº s Amho. Oo H mhr Vwåhr Vw‘À¶m Amkoda 

åhUVm Ë¶mMm AmXa Ho bm OmVmo nU Amnë¶m Amkobm ewÕ Am{U 

{Z‘©b Agm¶bm hdo. Amnë¶m Amkoda lr ¶oey {¼ñVm§Zr {damO‘mZ 

ìhm¶bm nm{hOo. H maU Amnë¶m AmV EH m ‘hmZ AmYmamMo OmJaU 

Pmbo Amho Oo gd© AUy, aoUw§‘Ü¶o dgbobo Amho Am{U gd©Ì, gd© OmJr 

dgbobo Amho. åhUyZ Vwåhr Vw‘À¶m Amkoda ñdm{‘Ëd àmá H am Omo Vw‘Mm 

ñdm‘r Amho. Á¶m§Mo Amkm MH«  Mm§Jbo Amho Vo H moUË¶mhr dñVyda ñdm{‘Ëd 

àmá H ê  eH VmV. Ia§ Va Vwåhr ñdV:M Vw‘Mo ñdm‘r ~Zy eH Vm. ‘mPr ew^oÀNm 

Amho H s Amnë¶m Amkm ’ maM e{º embr hmodmo OoUoH ê Z Ooìhm bmoH  Vw‘À¶mH S o 

~KVrb Va g‘OVrb H s ¶oey {¼ñVm§Mm Amnë¶m‘Ü¶o nwÝhm OÝ‘ Pmbm Amho.

na‘oída Vwåhmbm gwIr R odmo.

› ‘mVmOr lr {Z‘©bmXoì¶¡ Z‘mo Z‘:
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gm{hË¶:-

5 ‘moR o M‘Mo Vyn, 100 J«°‘ adm, 30 J«°‘ ~ogZ, 400 {‘.br. Ja‘ XyY, 1/4 NmoQ m M‘Mm Ho ea, Odi-Odi 5 ‘moR o M‘Mo 
qH dm MdrZwgma gmIa, 1/2 NmoQ m M‘Mm dobMr nmdSa, 70 J«°‘ Idm, 1 ‘moRm M‘Mm gmb H mTboë¶m ~Xm‘mMo ~marH  H mn, 
1 ‘moRm M‘Mm H mnbobo H mOy, 1 ‘moRm M‘Mm {H g{‘g

H¥ Vr :-

1) EH m ̂ m§SçmV 1 ‘moRm M‘Mm Vyn Ja‘ H ê Z Ë¶mV adm gmoZoar a§Jmda ̂ mOm d ~mOybm R odm.

2) Xþgè¶m ̂ m§SçmV 1 ‘moRm M‘Mm Vyn Ja‘ H ê Z ~ogZ gmoZoar a§Jmda ̂ mOm.

3) Ë¶mV ̂ mObobm adm Am{U 3 ‘moR o M‘Mo Vyn QmHy Z EH  {‘ZrQ ̂ mOm. 

4) Ja‘ XyY d Ho ea QmHy Z 5 {‘{ZQmn¶ªV {eOdm, hbdV ahm qH dm adm {eOon¶ªV ̂ mOm.

5) gmIa d dobMr nmdSa QmH m, hbdV amhÿZ H mhr {‘{ZQmn¶ªV ̂ mOm. ~Xm‘, H mOy VgoM {H g{‘g QmH m Am{U Mm§Jë¶màH mao 
EH Ì H am. Ja‘ Ja‘ dmTm.

adm-~ogZ {eamadm-~ogZ {eamadm-~ogZ {eamadm-~ogZ {eam



J«hUJ«hU
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J^©dVr {ó¶m§Zr gy¶©J«hU qH dm M§ÐJ«hU H Yrhr ~Ky Z¶o H maU Ë¶m§Zr Oa gy¶©J«hU ~{KVbo Va emar[aH  g‘ñ¶m CX²^dy 

eH VmV. OÝ‘boë¶m ‘wbm§À¶m hmVm-nm¶m§‘Ü¶o Xmof CËnÞ hmoVmV. Oa Ë¶m§Zr M§ÐJ«hU ~{KVbo Va Ë¶m§Zm ‘mZ{gH  Ìmg hmoVmo. 

Ë¶m§À¶m ‘Zmda n[aUm‘ hmoVmo.

(Le Raincy, ’« m§g, 17.8.1987)

OUoH ê Z ì¶§J Agboë¶m ‘wbm§Mm OÝ‘ hmoVmo H maU ~è¶mM ‘mVm§Zm J^m©dñWoÀ¶m H mimV H m¶ H amdo? H go ahmdo? ¶mMr 

‘m{hVr ZgVo. Oa Vwåhr J^m©dñWoÀ¶m H mimV J«hU ~{KVbo Va Vwåhmbm hmoUmao ‘yb An§J Agob. Oa Vwåhr J^m©dñWoÀ¶mdoir 

~è¶mM H mbmdYrn¶ªV ‘mdiË¶m gy¶m©H S o ~{KVbo Va Vwåhmbm hmoUmè¶m ‘wbmMo Smoio Aeº  AgVrb.....

(gmd©O{ZH  H m¶©H« ‘, amo‘, BQbr, 29.4.1982)

EImÚm ì¶º sbm AmnU gyú‘ AmhmoV Agm gmjmËH ma Pmbm, Va naV Agm àíZ CX²^dVmo H s "H go ~Zy?' gyú‘ ì¶º sbm 

g‘ñ¶m H em ¶oD  eH VmV. CXm. AmO gH miÀ¶m doir hmoUmè¶m nyOo{df¶r àíZ hmoVm. Vo åhUmbo, "AmO gy¶©J«hU Amho.' 

Am{U Oa AmOMm {Xdg BVH m ‘hmZ Amho H s Oa ¶m {Xder Vwåhr nyOm Ho brV Va hOmamo doim Ho boë¶m nyOoBVHo  nwÊ¶ àmá 

hmoB©b.AmVm VwåhrM ~Km, ho Iyn NmZ, Mm§Jbo {XgVo. hmo ho Iao Amho.  Á¶mo{VfemómZo Ho boë¶m gd}jUmV ho Z‘yX Ho bo Amho 

Am{U ¶m gd© Iyn ‘hmZ Jmoïr AmhoV Am{U AmnU Ë¶mMo AZwH aU H aÊ¶mg gwédmV H aVmo. Vwåhr ghO¶moJr AmhmV. Vwåhr 

gyú‘ q~XÿnmgyZ hëbm MTdm¶bm hdm. OoUoH ê Z Vw‘Mo ñdmV§Í¶, Vw‘Mm Ñ{ïH moZ ho gyú‘ ~Zob. gyú‘VoÀ¶m ZOaoVyZ øm 

àíZmda hëbm H aVm§Zm Amnë¶mbm gd©àW‘ ho bjmV KoVbo nm{hOo H s AmnU ghO¶moJr AmhmoV. ¶mgmRr H moUË¶mhr V§ÌmMr 

Amdí¶H Vm Zmhr. ¶m àíZmda ’ º  Vw‘À¶m M¡VÝ¶ bhar ~Km. ho Iyn gai Amho. gyú‘ Jmoïr gai AgVmV, ñWyb ñdê nmÀ¶m 

Jmïo r JmY| imV QmH Ê¶mgma»¶m AgVmV. h o Iny  gai g‘rH aU Amh.o  gai Jmïo  Aer H s MV¡ Ý¶ bhatMr OmUrd hmUo ,o  ¶m diUmda 

H s AmOMr nOy m IaM ¶m½o ¶ Amh o H s Zmhr. Våw hmbm AmíM¶ © dmQbo  øm q~Xdÿ a Våw hmbm V‘w Mr COdr ~mO y Ja‘ dmQ ob.

('Open your Heart', bmoUmdim, ^maV, 25.1.1982)

Vwåhr J«hU nm{hbo Amho H m? Zmhr. ho Iyn NmZ Pmbo. Ooìhm AmnU ¶oV hmoVmo Voìhm Vwåhr nm{hbo Agob M§ÐJ«hU hmoVo. ‘r 

~Y§ Z {Xb.o  Oìo hm Jh« U gn§ b o Ë¶mMdio go  AmnU BW o nmho mMo bm.o  Am{U Våw hr h o ~{KVb o Zmhr! na‘ío damM o Am^ma. ‘r Iny  Iew  Amho.

(Ramdas Temple, gmVmam, ^maV, 30.12.1982)
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M¡VÝ` bhar `oVmV, Ë`m {dV[aV hmoVmV. Ë`mgmRr Vwåhmbm ñdV:bm V`ma Ho bo nm{hOo. Vwåhr H moUVrhr {H« `m Ho br 
Zmhr Va Iyn Mm§Jbo hmoB©b. Vwåhmbm {H Vrhr g_ñ`m AgVrb Var Vwåhr Ë`mMr qMVm H ê  ZH m. _r ~è`mMXm Ago nm{hbo Amho H s 
Ü`mZ H aVm§Zm Oa H moUVohr MH«  nH Sbo Jobo Agob Va bmoH m§Mo bj {VH S oM bmJVo. Vwåhr A{O~mV qMVm H ê  ZH m. Vwåhr Vo 
gmoSyZ Úm Am{U Vo AmnmoAmn H m`© H aob.

åhUyZM Vwåhmbm H moUVrhr {H« `m H am`Mr Zmhr, hoM Ü`mZ Amho. Ü`mZmMm AW© Amho AmnU ñdV:bm XodmÀ`m H¥ noda 
gmoSyZ Úm`Mo. AmVm ô`mM H¥ no_wio Raob Vwåhmbm H moUË`m àH mao ~a§  H am`Mo. H em àH mao Vwåhmbm gwYmam`Mo ho Ë`m§Zm kmV Amho. 
Amnë`m earamV H em àH mao dmg H am`Mm? Vw_À`m AmËå`mbm H emàH mao àÁd{bV R odm`Mo? ̀ mbm gd© _mhrV Amho. åhUyZ 
Vwåhmbm qMVm H aÊ`mMr Amdí`H Vm Zmhr H s Vwåhmbm H m` H am`Mo Amho qH dm H moUVr Zmdo åhUm`Mr AmhoV? H moUVo _§Ì 
Cƒmam`Mo? Ü`mZm_Ü`o Vwåhmbm nyU©nUo {ZpîH« ` amhm`Mo Amho. ñdV:bm nyU©nUo V`ma R odm Am{U Ë`mdoir Vwåhmbm nyU©nUo 
{dMmaa{hV am{hbo nm{hOo.

g_Om, Vwåhr {Z{d©Mm[aVoV Zgmb Aem AdñWoV Vwåhr \ º  {dMmam§H S o bj R odm, Ë`m§À`mer g§Kf© H ê  ZH m. Vwåhr ~Kmb 
H s OgOgm gy`© CJdVmo VgVgm A§Yma Zmhrgm hmoVmo Am{U gy`m©Mr {H aUo àË`oH  H mZmH monè`mV nmohmoMVmV Am{U g§nyU© OmJobm 
àH m{eV H aVmV. Ë`mMàH mao Vwåhr nU àH m{eV ìhmb Am{U Vwåhr Oa Ë`mdoir Vw_À`m AmVrb H mhr Jmoïr Wm§~dÊ`mMm à`ËZ 
H amb qH dm ~§YZ Úmb Va Vo hmoUma Zmhr. {ZpîH« `Vm hr Ü`mZ H aÊ`mMr EH  nÕVr Amho. ̀ m_Ü`o Amnë`mbm OSËd ̀ m`bm 
ZH mo. Vwåhmbm gmdY amhÿZ Ë`mda bj R odbo nm{hOo.

Xwgè`m ~mOybm hmoD  eH Vo H s bmoH m§Zm PmnS `oB©b. Zmhr. Vwåhmbm gVH©  ahmdo bmJob. Oa Vwåhmbm PmnS Ambr Va 
H mhrM H m`m©pÝdV hmoUma Zmhr. Vr `mMr Xwgar ~mOy Amho. Oa Vwåhr Ë`mÀ`m àVr gwñV ahmb Va H mhrhr H m`© hmoUma Zmhr. 
Vwåhmbm gVH©  Am{U _moH io am{hbo nm{hOo. EH X_ gMoV, g§nyU© {ZpîH« `. nyU©nUo {ZpîH« ` Pmbo nm{hOo. Oa Vwåhr nyU©nUo {ZpîH« ` 
ìhmb VaM Ü`mZ nyU©nUo H m`© H aob. Vwåhr Vw_À`m g_ñ`m§À`m ~m~VrV H mhrhr {dMma H ê  ZH m. Oar Vw_Mo H moUVohr MH«  
nH SV Agob, H mhrhr hmoD  Xo, \ º  ñdV:bm àñWm{nV H am. ~Km, O|ìhm gy`© M_H Vmo V|ìhm {ZgJ© Amnë`mbm gy`m©g_moa 
àX{e©V H aVmo Am{U {Z{îH« `VoZo gy`m©Mo Amerdm©X KoVmo. Vmo H moUVrhr {H« `m Z H aVm ho KoVmo. Vmo \ º  Amnë`m ñdV:bm KoVmo. 
O|ìhm Vmo gy`m©Mm àH me KoVmo Vo§ìhm gy`m©Mr {H aUo {H« `m H ê  bmJVmV Am{U H m`m©pÝdV hmoVmV.

Ë`mMàH mao na_ M¡VÝ` eº s H m`© H ê  bmJVo. Amnë`mbm Ë`mgmRr H mhr ̀ wº s H am`Mr Zmhr. Ë`mgmRr Vwåhmbm H mhrhr 
H am`Mo Zmhr. \ º  {ZpîH« ` ahm, {~bHy b {ZpîH« `. H moUVohr Zmd ¿`m`Mo Zmhr. Oa Vw_Mr Amkm nH SV Agob qH dm AmUIr 
H mhr nH SV Agob Va Vwåhr H mhr qMVm H ê  ZH m, Vo gd© H m`m©pÝdV hmoB©b. ho Vmon`ªV hmoB©b Omon`ªV ho H m`m©pÝdV hmoD  eH Vo 
Am{U Vr H am_V H aob Oo ømbm H am`Mo Amho. Vwåhmbm Ë`m ~m~VrV H miOr H am`Mr JaO Zmhr. Vo Amnb o H Vì© ` OmUVmV. 
dmñV{dH  Oìo hm Våw hr {H« `m H aVm Vìo hm Våw hr Ë`mÀ`m _mJmV©  ASWim ~ZVm. åhUZy M H mhrhr à`ËZ H aÊ`mMr Oê a Zmhr. EH X_ 
{ZpîH« ` ahm Am{U åhUm H s "OmD  Xo, OmD  Xo' ~g hoM. H moUVmhr _§Ì åhUm`Mm Zmhr.....

Ü`mZ Vw_À`m ñdV:À`m CËWmZmgmRr Amho. Oo Pmbo nm{hOo Vo Amnë`m ny§Or bm^mgmRr Amho. na§Vw EH  doi Vwåhr Ë`mV 
Omb Va Vwåhr Vw_Mr eŠVr J«hU H amb. Ogo Vwåhr JìhZ©a ~ZbmV Va _J Vwåhmbm JìhZ©aÀ`m gmè`m eŠË`m, A{YH ma {Xbo 
OmVmV. Aem doir Vwåhmbm BVam§{df`r H mhrhr {dMma H am`Mm Zmhr. H moUmda Vw_Mo {MÎm H| {ÐV H am`Mo Zmhr. Aem doir 
Vwåhmbm BVam§À`m ~m~VrV {dMma H am`Mr JaO Zmhr. H moUmdaVr Vw_Mo {MÎm H| {ÐV H am`Mr JaO Zmhr. nU \ º  Ë`mbm J«hU 
H am, \ º  J«hU H am. H moUË`mhr g_ñ`o{df`r {dMma H ê  ZH m. \ º  EdTmM {dMma H am H s Vwåhmbm {ZpîH« ` ìhm`Mo Amho. 
nyU©nUo {ZpîH« `. ho Ë`m§À`mda A{YH  n[aUm_ H aob Oo \ º  J«hU H aVmV.

Vwåhmbm g_ñ`m AmhoV åhUyZ Vwåhr `oWo AmhmV na§Vw Ë`m Vwåhr gmoSdy eH V Zmhr. na_ M¡VÝ` Ë`m gmoSdy eH VmV. ho 
nyU©nUo Vwåhmbm g_OyZ ¿`m`Mo Amho H s AmnU Amnë`m g_ñ`m gmoSdy eH V Zmhr. AmnU Amnë`m g_ñ`m gmoSdUo ho Amnë`m 
H jo ~mhoaMo Amho. åhUyZ Vwåhr ho na_ M¡VÝ`mda gmoSyZ Úm Am{U ñdV:bm {ZpîH« `VoV àñVwV H am, n[anyU© {ZpîH« `Vm. Amam_mV 
~gm. Amnbo XmoÝhr nm` O{_Zrda R odm. XmoÝhr hmV Amam_mV Ago R odm. Amam_mV ahm. Vwåhmbm {~bHy b H moUVrhr Agw{dYm ZH mo 
H maU Vwåhmbm nwîH i doi ~gm`Mo Amho. Oa Vwåhr H ê  eH V Agmb Va Vwåhr Vw_Mo {MÎm _mÂ`mH S o Am{U Vw_À`m AmV R odm 
qH dm _mÂ`m Hw§ S {bZrH S o R odm. Vwåhr _mÂ`m Hw§ S {bZrÀ`m AmV ̀ ody eH Vm. ho \ º  hmV Aem àH mao gai R odyZ H am`Mo Amho. 

åhUyZ {ZpîH« `Vm hr {H ëbr Amho. n[anyU© {ZpîH« `Vm. _J Vwåhr _mÂ`mg_moa Ü`mZ H am qH dm _mÂ`m \ moQ mog_moa.
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_mPrM hmH  _Obm `oVo H Yr H Yr

JXuV emoY KoVo _mPm H Yr H Yr &&Y¥ &&

AmYma doXZm§Mm Jobm égyZ M§Ð 

Mmhÿb Mm§XÊ`m§Mr `oVo H Yr H Yr &

                      JXuV emoY.... & &1 &&

hmH  hr Hw UmMr Ambr Hw UrM Zmhr &

hr Ywi Am§JUrMr `oVo H Yr H Yr &

                      JXuV emoY.... &&2 &&

`m KamV _mÂ`m Mmhÿb hr gwImMr &

Xw:ImMr AmVm hmgVo H Yr H Yr &

                       JXuV emoY... &&3 &&

                    - n.ny.lr ‘mVmOr {Z‘©bmXodr
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AmO na_oídambm Amåhr {gÕ H ê  eH Vmo. 

Vwåhr {gÕ H ê  eH Vm. Voìhm hm _mJ©, åhUVmV Zm 

"`oè`m J~mù`mMo H m_ Ýhdo.' `m _mJm©bm `oUmè`m bmoH m§_Ü`o 

lÕm Agm`bm nm{hOo. gmYonUm, ^moionUm Am{U na_oídambm 

OmUÊ`mMr CËgwH Vm Agbr Va Hw Rë`m H moR o Vwåhr gJio nmohmoMy eH Vm....

AmO na_oídambm Amåhr {gÕ H ê  eH Vmo. 

Vwåhr {gÕ H ê  eH Vm. Voìhm hm _mJ©, åhUVmV Zm 

"`oè`m J~mù`mMo H m_ Ýhdo.' `m _mJm©bm `oUmè`m bmoH m§_Ü`o 

lÕm Agm`bm nm{hOo. gmYonUm, ^moionUm Am{U na_oídambm 

OmUÊ`mMr CËgwH Vm Agbr Va Hw Rë`m H moR o Vwåhr gJio nmohmoMy eH Vm....

AmO na_oídambm Amåhr {gÕ H ê  eH Vmo. 

Vwåhr {gÕ H ê  eH Vm. Voìhm hm _mJ©, åhUVmV Zm 

"`oè`m J~mù`mMo H m_ Ýhdo.' `m _mJm©bm `oUmè`m bmoH m§_Ü`o 

lÕm Agm`bm nm{hOo. gmYonUm, ^moionUm Am{U na_oídambm 

OmUÊ`mMr CËgwH Vm Agbr Va Hw Rë`m H moR o Vwåhr gJio nmohmoMy eH Vm....

AmO na_oídambm Amåhr {gÕ H ê  eH Vmo. 

Vwåhr {gÕ H ê  eH Vm. Voìhm hm _mJ©, åhUVmV Zm 

"`oè`m J~mù`mMo H m_ Ýhdo.' `m _mJm©bm `oUmè`m bmoH m§_Ü`o 

lÕm Agm`bm nm{hOo. gmYonUm, ^moionUm Am{U na_oídambm 

OmUÊ`mMr CËgwH Vm Agbr Va Hw Rë`m H moR o Vwåhr gJio nmohmoMy eH Vm....
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